z Aktualni informace
1 / 2 IS Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky
Ceské republiky
Praha 3. 7. 2019 3

Lééba uzivateli drog v CR v roce 2018

The treatment of drug users in the Czech Republic in 2018

Souhrn

Narodni registr 1é¢by uzivatelll drog obsahuje data o pacientech, ktefi zacali a ukoncili 1é¢bu zavislosti
(v&. substituéni). Udaje o lé&enych klientech v r. 2018 nahlésilo do registru celkem 169 programii. V registru
bylo evidovano celkem 5 704 uzivatel( alkoholu, 517 uzivatelt tabaku a 437 patologickych hract a 7 509
uzivatel( drog mimo alkoholu a tabaku (nelegalnich drog).

Summary

The National Register of Drug Users in Treatment includes data on patients starting and terminating
addiction (including substitution) treatment. 169 programs reported data on treated clients to register in 2018.
A total of 5,704 alcohol users, 517 tobacco users, 437 gamblers and 7,509 illegal drug users (excluding
alcohol and tobacco) were recorded in the register.

Uvod

K popisu situace v oblasti 1écby uzivatelll drog v CR jsou pouzity data z Narodniho
registru lécby uzivatelt drog (NRLUD), ktery byl spustén v roce 2015.

NRLUD umozriuje kromé ilegalnich drog také hlaSeni osob s primarni drogou alkohol
i tabak nebo patologickych hracd. Primarni diagnéza (problém), pro kterou je pacient
I&éCen, je tedy zavislostni a evidovana je zahajena Ié¢ba (intervence) sméfujici k uzdravé.
Zakladem sbéru dat je hlaseni zahajeni |éCby a hlaseni ukonceni IéCby.

Metodika

Ke zpracovani dat NRLUD byla pouzita kromé& hlaseni zahajeni IéCby v sledovaném
roce (tzn. v r. 2018) také hlaSeni zahajeni pfed timto rokem, u nichz byla potvrzena IéCba.
Pokud mél jeden klient béhem roku vice zahajeni léCby, byla pomoci jednoznacného
identifikatoru zapocitana vzdy pouze prvni lé€ba v daném roce. Stejna kritéria byla pouZzita
u substituéni IéCby.

Vysledky

Udaje o lédenych klientech v r. 2018 nahlasilo do registru celkem 169 programd
a celkem bylo evidovano 14 167 klientd, z nichz 6 240 (44 %) zahajilo 1éCbu poprvé
v zZivoté (tzv. prvozZadatelé).
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Ze 169 programu dvé tfetiny poskytuji ambulantni 1é€bu, 16 % tvofi kontaktni centra
a terénni programy, 14 % luzkova zdravotnicka zafizeni a5 % terapeutické komunity.
NejCastéji zastoupenymi regiony v registru z hlediska poctu zafizeni byly Praha
(28 programu), JihoCesky a Zlinsky kraj (oba po 16 programech). Podrobné c&lenéni
hlasicich programa v r. 2018 podle kraja uvadi tabulka 1.

tabulka 1: Pocet provozovatelll a programu hlasicich Ié¢ené klienty do NRLUD
v r. 2018 podle kraju

Kraj Aml;g:vintni suz?;(tji?l?éni geonr}tril:rgn; Llliéké?é Tekr:r%iu;iitcaké Celkem
écba terénni program

HI. m. Praha 23 7 3 2 0 28
StfedocCesky kraj 10 2 0 1 1 12
JihoCesky kraj 10 3 3 1 2 16
Plzensky kraj 5 1 1 1 0
Karlovarsky kraj 1 1 1 0 0

Ustecky kraj 5 1 6 2 2 15
Liberecky kraj 2 1 0 1 1 4
Kralovéhradecky kraj 6 2 0 1 0 7
Pardubicky kraj 4 0 0 1 0 5
Kraj VysocCina 7 1 2 4 1 14
Jihomoravsky kraj 11 3 2 1 1 15
Olomoucky kraj 8 1 3 4 0 15
Zlinsky kraj 12 2 3 1 0 16
Moravskoslezsky kraj 7 2 3 3 0 13
Celkem 111 27 27 23 8 169

Vr. 2018 bylo v registru celkem 5 704 (40 %) léCenych uzivatell alkoholu, 517 (4 %)
uzivatell tabaku a 437 (3 %) léCenych patologickych hracu. Uzivateld drog mimo alkohol
a tabak (nelegalnich drog) bylo celkem 7 509 (53 %). Poprvé v Zivoté bylo lIé€eno 2 501
uzivateld alkoholu (44 % ze vSech |éCenych uzivatelu alkoholu), 238 uzivatell tabaku
(46 %), 269 patologickych hraca (62 %) a 3 232 (43 %) uzivatell ostatnich drog (graf 1).

Mimo alkohol byly nej¢astéjS§imi drogami stimulancia (3 914 osob; 28 %), z nich
zejména pervitin, ktery jako hlavni uzivanou latku oznacilo 3 703 osob (26 %).
Nasledovaly konopné latky (1 827 osob; 13 %) a opioidy (1 360 osob; 10 %), z nich vice
nez polovina (52 %; 704 osob) uzivala heroin a necela pétina (18 %; 361 osob) buprenor-
fin s i bez naloxonu.

U prvozadatell o Ié€bu je poradi podle primarni drogy stejné - nejvyssi pocet klientt byl
u stimulancii, resp. pervitinu (1 684 osob; 27 %), nasleduji konopné latky (968 osob; 16 %)
a opioidy (333 osob; 5 %) - tabulka 2 a graf 1.
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tabulka 2: Pocet zadatelli o 1é¢bu v r. 2018 podle primarni (zakladni) drogy

Druh drogy droga

Prvozadatelé

Vsichni léceni

Alkohol 2501 5704
Tabdk 238 517
Stimulancia 1771 3914
pervitin 1684 3703
amfetamin 28 102
extaze (MDMA, MDA, MDEA) 32 51
dexfenmetrazin 1 2
efedrin 0 1
jind ostatni stimulancia 1 2
kokain HCI 22 47
crack kokain 2 5
jiny kokain/crack 1 1
Opioidy 333 1360
heroin, dia-morfin 169 704
buprenorfin 51 239
buprenorfin v kombinaci s naloxonem 25 122
fentanyl 3 7
kodein a derivaty kodeinu 6 27
metadon 2 37
morfin 10 31
opium 19 65
jind opiatova analgetika 42 94
jiné opiaty 3 30
jiné syntetické opiaty (kromé opiatovych analgetik) 3 4
Kanabinoidy 968 1827
marihuana 968 1826
hasis 0 1
Sedativa, hypnotika 129 310
benzodiazepiny 91 216
barbituraty 3 12
hypnotika Ill. generace (tzv. Z-drugs, tj. zolpidem, zopiclon, zeleplon) 28 70
GHB/GBL 1 1
jind sedativa, hypnotika 6 11
Halucinogeny a delirogeny 10 20
LSD 8 14
psilocybin 1 4
jiné halucinogeny a delirogeny 1 2
Tékavé latky 7 22
toluen 7 20
fedidla 0 1
jiné tékavé latky 0 1
Ostatni 14 56
Gambling 269 437
Celkem 6 240 14 167
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graf 1: Struktura zadatel(i o 1é¢bu v r. 2018 podle druhu primarni drogy (problému)
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U vSech povinnych polozek existuje v NRLUD unikova moZznost ,neznamo*, ktera by
méla byt vyuzivana v pfipadé, Zze danou informaci nelze od klienta ziskat. Pfi zpracovani
dat, ktera jsou prezentovana déle, byla tato moznost z analyzy vylou€ena.

Denni uzivani alkoholu bylo zaznamenano u 44 % klientd s touto zakladni drogou,
tabak denné uzivalo 98 % uzivatelu, pervitin 27 %, opioidy 74 %, konopné latky 43 %
a sedativa a hypnotika 73 % uzivateld. Denné hralo pfi vstupu do IéCby 24 % patolo-
gickych hracu (graf 2).

graf 2: Struktura zadatell o 1é¢bu v r. 2018 podle ¢etnosti uzivani zakladni drogy
(problému)
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Alkohol ~ Tabéak Pervitin ~ Opioidy noidy  hypnotika Gambling
neuZita v poslednim roce a déle 260 4 294 97 67 10 25
neuzita v poslednich 3 mésicich 376 0 205 35 61 10 34
neuZita v poslednim mésici 409 0 301 45 110 15 47
= 1x tydné &i méné Casto 446 1 562 41 254 6 68
2-3dny v tydnu 639 4 330 42 214 15 47
4 -6 dni v tydnu 739 1 580 37 222 16 56
m denné 2288 501 855 839 691 191 87
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Dalsim ukazatelem, ktery se povinné sleduje v NRLUD, je zpusob aplikace drogy
(tabulka 3). Injekéni forma aplikace se vyskytovala zejména u uZivatell pervitinu a opioidu
(62 % resp. 54 %). Nejvice injekénich uzivatell pervitinu uzilo drogu injekéné v poslednim
mésici (55 % z injek&nich uzivatell), u injekénich uzivatelu opioidd to bylo stejné (56 %).
Mezi prvozadateli injekéni aplikaci uvedlo 57 % uzivatell pervitinu a 54 % uzivatel(
opioidu, z nich v poslednich 30 dnech injekéné uzilo drogu 64 % injekénich uzivatell
pervitinu a 66 % opioidu.

DalSimi zpUsoby aplikace drogy bylo Siupani, které bylo evidovano u vice nez 29 %
uzivatell pervitinu, a peroralni uziti, které bylo zaznamenano u vice nez &tvrtiny uzivatel(
opioidu. U prvozadatell uzivajicich pervitin uvedlo jako zplsob aplikace drogy Shupani
34 % klientd a vice nez Ctvrtina prvozadatelU uzivajicich opioidy uvedla uZiti peroralni.

tabulka 3: Pocet zadatel(i o Ié¢bu v r. 2018 podle uzivané drogy (problému)
a zpusobu aplikace, v %

Zpusob aplikace Alkohol | Tabak | Pervitin | Opioidy | Kanabinoidy hsyesrf‘;'t‘l’fa
vSichni lé€eni
Injekéni 0,0 0,0 62,0 54,3 0,2 1,3
v poslednich 30 dnech 0,0 0,0 34,3 30,4 0,2 1,0
v poslednich 12 mésicich 0,0 0,0 10,9 8,2 0,0 0,0
pred 12 mésici 0,0 0,0 11,2 10,8 0,0 0,3
Peroralni 100,0 0,0 1,1 26,4 1,2 96,5
Koufeni 0,0 100,0 4,5 5,7 94,0 0,3
Cichani, $fiupani 0,0 0,0 28,8 2,3 0,8 0,0
Jiny 0,0 0,0 3,6 11,3 3,8 1,9
prvoZadatelé
Injekéni 0,0 0,0 57,3 53,8 0,1 0,8
v poslednich 30 dnech 0,0 0,0 36,7 35,4 0,1 0,8
v poslednich 12 mésicich 0,0 0,0 7,8 5,1 0,0 0,0
pfed 12 mésici 0,0 0,0 7,8 8,1 0,0 0,0
Peroralni 100,0 0,0 1,1 29,1 0,8 97,7
Koureni 0,0 100,0 51 5,1 94,9 0,0
Cichani, $fiupani 0,0 0,0 34,1 2,7 0,7 0,0
Jiny 0,0 0,0 2,4 9,3 3,4 1,6

Pokud byla u klienta zaznamenana injekéni aplikace at v soucCasnosti, v poslednich
12 mésicich, nebo pfed vice nez 12 mésici, je povinné vyplhovan ukazatel tykajici se
sdileni stfikatek C¢i jehel. Z platnych odpovédi (po vylou€eni odpovédi ,neznamo*
a ,neodpovéedeél’) vice nez 10 % injekénich uzivateld drog uvedlo sdileni v poslednich
30 dnech pred zaCatkem I|écby (11 % prvozadatell), 13 % klientd uvedlo sdileni
v poslednich 12 mésicich, ale ne v poslednim mésici (stejny podil prvozadatel() a 26 %
uvedlo sdileni nékdy v Zivoté, ale nikoliv v poslednim roce (15 % prvozadatelt). Nikdy
nesdilelo podle vlastnich vypovédi témér 60 % injekCnich uZivatell drog (vice nez
polovina prvozadatel(). Sdileni jehel a stfikacek podle vybranych drog ukazuje graf 3.
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graf 3: Struktura zadatel(i o Ié¢bu v r. 2018 podle skupin uzivanych drog a sdileni

jehel a strikacek
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Pervitin Opioidy drogy Pervitin Opioidy drogy
VSichni 1é¢eni Prvozadatelé
m v poslednim mésici 162 44 50 76 7 31
v poslednim roce 226 52 57 a1 4 29
béhem celého Zivota 415 176 95 118 24 19
| ne, nikdy nesdilel 886 209 239 444 49 138

Kromé primarni (zakladni) drogy se sleduji u klienti az 4 dalSi drogy. VétSina klientt
méla uvedenou jen zakladni drogu. NejCastéjSi dalSi drogou byly pervitin, konopné latky

a alkohol.

Klienti, ktefi jako zakladni drogu uvedli alkohol, kromé jiného druhu alkoholického
napoje uzivali pervitin, tabak a konopné latky. UzZivatelé tabaku jako dalSi drogu nej¢astéji
uzivali alkohol, konopné latky a pervitin. Nejvice patologickych hracu uvedlo uzivani
pervitinu, alkoholu a konopnych latek.

Vice nez ctvrtina uzivatell pervitinu uvedla uzivani konopnych latek, 9 % uzivani
alkoholu a 7 % opiatl. Uzivatelé opioidu nejcastéji jako dalSi drogu uvadeéli pervitin, dale
jiny opioid a konopné latky. Klienti, ktefi se I€Cili primarné pro uzivani konopnych latek,
uvadéli v 55 % pfipadud jako dalSi drogu pervitin, dale alkohol a tabak (tabulka 4).

tabulka 4. Pocet zadatelli o Ié¢bu podle zakladni a vedlejSi drogy (problému)

vr. 2018
DalSi droga (%)
Poget | ¥ S g o
Zéakladni droga klientd c o @ X 2
drogy S - @ > £ >SS <
celkem e « c 5 o o) = 0 5
® | 5 | $ |z 5 8 | B¢
S | g |gE| 3| 5§ | 38| §
© ] om 5) ~ 0 £ )
Alkohol 5704 79,3 7,4 6,2 6,6 0,7 5,7 1,4 0,8
Tabak 517 7,7 64,6 0,0 | 27,3 3,3 31,9 3,5 4,1
Ostatni stimulancia 3703 65,4 8,8 3,9 2,3 6,8 26,0 1,2 1,5
Opioidy 1360 67,4 29| 24| 182 | 11,5 7,4 3,0 0,1
Kanabinoidy 1827 31,7 17,5 | 10,1 | 55,1 5,3 0,2 1,3 1,3
Sedativa, hypnotika 310 57,7 | 24,8 29| 11,9 | 11,0 4,8 4,5 1,3
Gambling 437 76,0 11,9 551 12,8 0,5 8,0 0,0 0,0
Celkem 13 858 64,9 | 11,3 54 | 14,1 4,3 11,6 1,6 1,1
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NejvysSi poclet vSech léCenych uzivateld alkoholu byl vr.2018 2z Olomouckého
(737 osob) a Jihomoravského kraje (720 osob), nejvice uzivatell opioidd bylo z Prahy
(363 osob), Usteckého (253 osob) a Jihomoravského kraje (170 osob). Nejvice uZivatell
pervitinu pochéazelo z Usteckého kraje (820 osob), Prahy (495 osob) a Jihomoravského
kraje (322 osob).

Uzivatell alkoholu, ktefi nastoupili IéCbu poprvé v zZivoté, bylo nejvice z Jihomoravského
kraje (328 osob) a Kraje Vyso€ina (oba 296 osob), nejvice prvozadatell uZivajicich
pervitin bylo evidovano z Usteckého kraje (483 osob) a Prahy (199 osob), nejvice
prvozadateld uzivajicich opioidy bylo z Usteckého kraje (64 osob) a Prahy (50 osob) -
tabulka 5.

tabulka 5: Pocet zadatelli o Ié¢bu podle zakladnich skupin uzivanych drog
(problému) a kraje bydlisté v r. 2018

Kraj Alkohol | Tabéak | Pervitin | Opioidy | Kanabinoidy f?;r?r?(glt\illiié Gambling
vSichni lé€eni
HI. m. Praha 656 41 495 363 216 64 33
StfedocCesky kraj 557 50 300 188 207 35 51
JihoCesky kraj 336 27 194 62 114 15 19
Plzensky kraj 308 23 168 52 90 14 17
Karlovarsky kraj 115 8 63 17 35 7 7
Ustecky kraj 259 28 820 253 329 17 70
Liberecky kraj 172 30 147 15 61 5 36
Kralovéhradecky kraj 309 24 183 40 95 17 55
Pardubicky kraj 284 21 132 18 60 8 37
Kraj Vysocina 546 25 199 53 142 46 46
Jihomoravsky kraj 720 26 322 170 139 17 7
Olomoucky kraj 737 142 249 46 99 20 34
Zlinsky kraj 445 43 97 15 37 22 9
Moravskoslezsky kraj 219 26 303 51 183 21 15
bezdomovci 3 0 5 0 4 0 0
cizinci 38 3 26 17 16 2 1
Celkem 5704 517 3703 1360 1827 310 437
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tabulka 5: Pocet zadatelli o 1é¢bu podle zakladnich skupin uzivanych drog
(problému) a kraje bydlisté v r. 2018 - pokra€ovani

Kraj Alkohol | Tabék | Pervitin | Opioidy | Kanabinoidy ki/ep?r?:t\i/sé Gambling
prvozadatelé
HI. m. Praha 254 21 199 50 101 23 19
Stredocesky kraj 253 27 131 44 115 11 31
JihoCesky kraj 166 90 18 63 8 10
Plzensky kraj 111 7 74 17 43 6 8
Karlovarsky kraj 45 4 33 2 15 4 4
Ustecky kraj 135 16 483 64 226 7 41
Liberecky kraj 74 10 75 7 32 1 25
Kralovéhradecky kraj 151 16 88 12 65 8 32
Pardubicky kraj 151 13 73 6 39 5 28
Kraj VysocCina 296 12 91 29 66 32 34
Jihomoravsky kraj 328 11 118 49 65 7 4
Olomoucky kraj 249 54 74 14 39 4 21
Zlinsky kraj 189 26 40 5 18 8 4
Moravskoslezsky kraj 81 13 98 12 71 3 7
bezdomovci 1 0 3 0 2 0 0
cizinci 17 0 14 4 8 2 1
Celkem 2501 238 1684 333 968 129 269

Témér 45 % uzivateld alkoholu podstoupilo lé¢bu

a necela pétina |é6bu bez podpurné farmakoterapie.
podstoupilo 1éEbu véetné podplrné farmakoterapie a témér tfetina osob detoxifikaci.
Patologickym hracdm bylo ve 48 % poskytnuto poradenstvi a u 29 % lécba bez podpurné

farmakoterapie.

vCetné podplrné farmakoterapie

U uzivatell tabaku témér 37 %

Vice nez polovina uzivatell opioidl podstoupila substitu¢ni Ié¢bu a vice nez 19 % bylo
poskytnuto poradenstvi. Uzivatelé pervitinu ve 40 % pfipadd vyuzili poradenstvi, dale
nizkoprahové sluzby (témér pétina). Vice nez ctvrtiné uzivateld konopnych latek bylo
poskytnuto poradenstvi a vice nez pétiné detoxifikace. Mezi uZivateli sedativ a hypnotik
byla nejvice poskytovana lécba véetné podpurné farmakoterapie (56 %) a detoxifikace

(21 %) - graf 4.
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graf 4: Struktura zadatelli o 1é¢bu podle skupin uzivanych drog (problému) a podle
poskytnuté intervence v r. 2018
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Alkohol  Tabak Pervitin ~ Opioidy noidy  hypnotika Gambling

substituéni lé¢ba zavisloti na opiatech 0 0 0 776 0 0 0
jind moZnost 183 3 78 4 59 3 10
krizové intervence 68 2 28 4 29 6 4
nizkoprahové sluzby 101 3 628 66 195 4 1

m poradenstvi 744 34 1478 258 474 24 207
detoxifikace 976 165 453 68 410 66 6
lé¢ba bez podplrné farmakoterapie 1060 114 391 37 253 21 126

H [écba vEetné podplrné farmakoterapie 2518 185 552 111 383 174 81

Podil Zzen v populaci vSech zadatelu o IéCbu v r. 2018 dosahl 34 %, stejné mezi
prvozadateli. V mladSich vékovych skupinach byl podil Zen vysSi, nejvySsi podil Zen byl ve

vékové skupiné 15-19 let.

Primérny vék vSech léCenych uzivatell drog v r. 2018 byl 38,0 roku (muzi 38,2 a Zeny
37,6) a 36,5 roku (muzi 36,6 a Zeny 36,2) u prvozadatell (tabulka 6).

tabulka 6: Pocet zadatelli o Ié¢bu podle vékové skupiny a pohlavi v r. 2018, v %

VSichni léceni

Prvozadatelé

Vékova skupina - - » -
muz Zena muz zena

-15 71,4 28,6 63,6 36,4
15-19 51,6 48,4 54,2 45,8
20-24 63,9 36,1 64,6 35,4
25-29 65,1 34,9 67,9 32,1
30-34 67,8 32,2 69,0 31,0
35-39 72,0 28,0 71,8 28,2
40-44 69,2 30,8 67,7 32,3
45-49 67,0 33,0 66,2 33,8
50-54 64,7 35,3 61,9 38,1
55-59 63,4 36,6 64,3 35,7
60—64 60,6 39,4 60,8 39,2
65+ 54,2 45,8 52,5 47,5
Celkem 65,8 34,2 65,6 34,4
Pramérny vék 38,2 37,6 36,6 36,2
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Mezi uzivateli alkoholu tvofily Zeny 36 % léCenych osob, u uzivatell tabaku byl podil
zen témeér 38 % a u patologického hracstvi netvofily ani desetinu lé€enych osob (8 %).
U ostatnich (nelegélnich) drog (bez alkoholu a tabaku) byla situace velice podobna jako
u vSech evidovanych klientd. Podil zen byl v r. 2018 mezi uZivateli nelegalnich drog 34 %

N 1

a mezi prvozadateli témér 35 %. NejvysSi byl podil Zen mezi uZivateli sedativ a hypnotik,
a to jak mezi vSemi zadateli o 1éEbu celkem (57 %), tak mezi prvozadateli (62 %) - tabulka

7.

tabulka 7: Pocet zadatell o Ié€bu podle druhu uzivané drogy (problému) a pohlavi

vr.2018,v %

VSichni lé€eni Prvozadatelé
Druh drogy . - . .
muz Zena muz Zzena

Alkohol 64,1 35,9 63,9 36,1
Tabak 62,3 37,7 61,3 38,7
Stimulancia 63,9 36,1 63,7 36,3

z toho pervitin 63,4 36,6 63,2 36,8

z toho kokain a crack 77,4 22,6 72,0 28,0
Opiaty 68,7 31,3 64,9 35,1
Kanabinoidy 70,9 29,1 70,8 29,2

z toho marihuana 70,9 29,1 70,8 29,2
Sedativa, hypnotika 43,5 56,5 38,0 62,0
Halucinogeny a delirogeny 80,0 20,0 0,0 0,0
Tékave latky 63,6 36,4 71,4 28,6
Ostatni 75,0 25,0 64,3 35,7
Gambling 91,8 8,2 92,2 7,8
Celkem 65,8 34,2 65,6 34,4

Primérny vék léCenych uzivatelu alkoholu byl 46,2 roku, uzivatell tabaku 36,5 roku
a patologickych hracl byl pfi zahajeni 1é€by 34,7 roku. Mezi uzivateli ostatnich drog byl
prumérny veék 32,0 roku; u uzivateli pervitinu 31,1 roku, uzivateld opioidd 37,0 roku
a uzivatell konopnych drog 27,6 roku (tabulka 8).

tabulka 8: Pocet zadatelli o 1é€¢bu podle skupin uzivanych drog (problému)
a vékovych skupin v r. 2018, v %

Vekoya Alkohol Tabak Pervitin Opioidy | Kanabinoidy Sedanya, Gambling
skupina hypnotika

-15 0,0 0,4 0,1 0,0 0,4 0,0 0,2
15-19 1,2 16,8 7,3 0,7 20,5 2,6 2,1
20-24 2,4 9,7 15,2 5,1 20,9 3,5 12,8
25-29 5,7 8,3 24,0 9,3 21,3 4,8 22,2
30-34 10,2 11,4 22,5 20,2 16,3 10,6 20,6
35-39 13,6 12,2 16,0 30,4 10,9 9,0 13,5
40-44 15,9 13,9 9,4 21,9 6,1 14,2 13,0
45-49 14,2 6,6 3,5 6,2 2,0 12,3 6,2
50-54 12,7 7,2 1,4 3,3 0,9 12,6 3,9
55-59 10,3 6,0 0,5 1,8 0,4 8,1 2,5
60-64 7,5 3,7 0,2 0,9 0,2 8,7 1,4
65+ 6,3 3,9 0,1 0,2 0,1 13,5 1,6
Pramérny vék 46,2 36,5 31,1 37,0 27,6 47,3 34,7
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Kromé zakladnich informaci o uzivanych latkach, pohlavi, véku, bydlisti se v NRLUD
povinné sleduje informace o tom, kdo doporucil klientovi |léCbu nebo z jakého zafizeni byl
odeslan. Z dat vyplyva, ze nejCastéji klienti pfichazeji sami, a to 45 % uzivatelt alkoholu,
33 % uzivatell tabaku a 51 % patologickych hracu. Mezi uzivateli ostatnich drog je podil
téch, ktefi sami nastoupili IéCbu, také vysoky, a to 50 % uzivatell pervitinu, 72 % uzivatell
opioidu, polovina uzivatelll sedativ a hypnotik a vice nez tfetina uzivatell konopnych latek.
Mezi dalSi, kdo nejCastéji klientovi doporucil léCbu, patfi rodina Ci blizké osoby,
adiktologicka sluzba, jiné zdravotni a socialni sluzby. Podrobné informace uvadi graf 5.

graf 5: Struktura zadatel(i o Ié¢bu podle skupin uzivanych drog (problému) a podle
zdroje doporuceni lé€by v r. 2018

100 %

60% - F---
0% r ---
20% --- l ---
0% . . Sedativa .
Alkohol Tabak Pervitin hypnotika’1 Gambling
ostatni 31 2 32 1 3
vzdélavaciho zafizeni/programu 1 3 5 0 0
policie 22 2 114 0 0
probaéni a mediaéni sluzby CR 24 3 41 2 3
m soudu 127 14 110 2 6
m praktického lékare 414 33 30 34 81 29 10
ostatnich sociélnich sluzeb 199 65 254 17 208 3 14
m ostatnich zdravotnickych sluzeb 1241 137 381 87 252 76 37
adiktologické sluzby 350 20 212 96 91 16 24
rodiny €i blizkych osob 699 63 542 98 307 25 118
W sam 2548 171 1710 902 674 155 219

Mezi uzivateli alkoholu bylo 39 % osob svobodnych, 28 % osob rozvedenych a vice nez
Ctvrtina byla sezdana. Kufakld bylo svobodnych 60 % a patologickych hraéd 64 % Mezi
uzivateli nelegalnich drog pfevazovali svobodni - mezi uZivateli pervitinu 85 %, opioidu
77 % a konopnych latek 91 % (graf 6).
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graf 6: Struktura zadatelli o Ié¢bu podle skupin uzivanych drog (problému) a podle
rodinného stavu v r. 2018

100 % S — —
80% -1  ----1 - -----
60 % ---- ---- ----
40 % ---- ---- ----
20% ---- ---- ----
0% Sedativa,
Alkohol Tabak Pervitin Opioidy  Kanabinoidy hypnotika Gambling
druh, druzka 23 52 19 23 0 17
m ovdovély/a 79 6 2 2 0 6 2
Zenaty, vdana 980 96 75 51 42 49 51
rozvedeny/a 929 70 133 34 42 46 25
m svobodny/a 1305 265 1533 352 1033 71 172

Zatimco uzivatelé nelegalnich navykovych latek méli nej¢astéji vzdélani zakladni, stejné
jako uZzivatelé tabaku, uzivatelé alkoholu méli nejCastéji vzdélani stfedni bez maturity.
Nejvétsi podil stfedosSkolsky vzdélanych s maturitou byl mezi problémovymi hraci
hazardnich her a uzivateli sedativ a hypnotik. Vétsi podil vysokoskolaku byl mezi uzivateli
alkoholu, tabaku, sedativ a hypnotik a mezi problémovymi hraci hazardnich her (graf 7).

graf 7: Struktura zadatelli o Ié¢bu podle skupin uzivanych drog (problému) a podle
vzdélani vr. 2018

100 % S =S
80% -- ---- mmm-- mmmmieemem meem e --
60 %
40 %
20%
0%
. . - Kanabi- Sedativa,
Alkohol Tabak Pervitin Opioidy noidy hypnotika Gambling
vysoko3kolské 412 24 17 15 12 35 14
m vy38i odborné 41 8 10 3 4 2 3
stfedni s maturitou 889 99 222 78 175 51 100
stfedni bez maturity 1250 147 550 147 289 38 75
m zakladni, bez vzdélani 498 179 940 187 633 31 47

NejvySSi podil osob s pravidelnym zaméstnanim byl mezi patologickymi hraci (69 %)
a uzivateli alkoholu (46 %). Nezaméstnani pFevladali mezi uZivateli pervitinu (45 %),
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opioidl (45 %) a konopnych latek (35 %). Mezi uZivateli tabaku a kanabinoidy byl velky
podil studentt (graf 8).
graf 8: Struktura zadatelli o Ié¢bu podle skupin uzivanych drog (problému) a podle
zaméstnani vr. 2018
100 %

80% - ___-____ L - ———— ] -

60% [  mmm e - - - --

0% F-  ---- - ---- - - - - --
» Hm

Kanabi-  Sedativa,

Alkohol Tabak Pervitin ~ Opioidy noidy  hypnotika Gambling

jiné 26 2 47 4 14 2
v domé&cnosti 13 2 5 0 1 2 0
matefska/rodiCovska dovolena 45 6 77 15 32 1
invalidni/starobni diichod 499 56 59 24 39 45 12

m student 71 105 178 8 322 5 7
pfilezitostné 205 16 224 58 95 16 17
pravidelné 1538 185 427 163 254 62 178

H nezaméstnany 924 94 826 220 405 50 40

VétSina klientd uvedla ¢eskou nebo moravskou narodnost, jinou narodnost uvedlo 6 %
uzivatell, a to prfedevsim slovenskou (3 %) a romskou (2 %) - graf 9.

graf 9: Struktura zadatel(i o Ié¢bu podle skupin uzivanych drog (problému) a podle
narodnosti v r. 2018

100 %
’ B ==
80 % ---- ---- ---- -
60 % ---- ---- ---- -
40 % ---- ---- ---- -
20 % ---- ---- ---- -
0% Sedativa
Alkohol Pervitin Opioidy Kanabinoidy hypnotika Gambling
jina 30 2 13 17 8 0
m romska 18 12 130 29 46 3
slovenska 59 6 28 13 21 3
moravska 181 76 25 15 27 6 11
m Ceskd 3299 385 1795 569 1111 179 253

DalSim povinné sledovanym ukazatelem v NRLUD je charakter bydleni, ktery popisuje
stabilitu zivotni situace klienta. Mezi IéCenymi uzivateli vSech typd navykovych latek
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i patologickymi hraci prevlada stalé bydleni, a to zejména u uzivatelu sedativ a hypnotik
(86 %), patologickych hracu (83 %), uzivatell alkoholu (83 %) a uZivatell tabaku (78 %).
Méné Casto bylo stalé bydleni evidovano u uzivatell konopnych latek (67 %) a pervitinu
(59 %) - graf 10.

graf 10: Struktura zadatel(i o Ié¢bu podle skupin uzivanych drog (problému) a podle
charakteru bydleni v r. 2018

100 %
80% -
60% -
0% r-
20% -
0% Sedativa
Alkohol Tabak Pervitin Opioidy hypnotika Gambling
jiné 67 9 66 12 2 4
ve vézeni/v detenci 26 1 270 40 2 12
m v jiném zafizeni 120 41 227 36 5 12
bezdomovec 305 18 290 86 125 10 10
stiidavé bydleni 491 46 564 157 249 23 34
m stalé bydleni 4557 400 2006 902 1173 262 361

Nepovinné sledovanou polozkou v NRLUD je informace o tom, s kym klient v dobé pred
nastupem do |éCby zil. TéméF u vSech uzivatell navykovych latek, ktefi méli uvedenu tuto
informaci v registru, pfeviadalo bydleni s rodiCi ¢i rodinou nebo s partnerem ¢i ditétem
(graf 11).

graf 11: Struktura zadatel( o 1é¢bu podle skupin uzivanych drog (problému) a podle

toho s kym bydlivr. 2018
100 %
0% F-- m--- —emml o I —— -

o ] O

Kanabi-  Sedativa,

80 %

60 %

Alkohol  Tabak Pervitin -~ Opioidy noidy  hypnotika Gambling
jiné 61 8 39 8 23 0 4
ve v&znici 14 1 89 11 21 0 4
v zafizeni (napf. azylovy ddm) 111 37 124 17 113 6 10
1 s rodici/rodinou 1002 191 721 143 585 52 99
s pateli nebo jinymi osobami 137 18 200 29 91 10 12
s partnerem/ditétem 1219 139 424 212 210 70 95
W sam 931 85 432 121 177 45 57
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DalSimi nepovinné uvadénymi polozkami, které popisuji zivotni podminky uzivateld,
jsou informace o tom, zda klient ma vlastni déti a zda s détmi Zije. Kromé uzivatell
alkoholu a sedativ €i hypnotik (z nichZ pfiblizné dvé tfetiny maji vlastni déti) vétSina
uzivatell navykovych latek vlastni déti nema.

VétSina uzivatell navykovych latek ani s détmi nezije, vysoky je tento podil u uzivatel(
tabaku a konopnych latek (73 %, resp. 80 %), coz je pravdépodobné zplsobeno nizSim
vékem uzivatell téchto latek v [éCbé (tabulka 9).

tabulka 9: Pocet zadatell o Ié€bu podle skupin uzivanych drog (problému) a toho,
zda klient ma nebo zije s détmi v r. 2018, v %

Alkohol | Tabak | Pervitin | Opioidy | Kanabinoidy fy/ep?r?:t\lllila Gambling
Klient ma vlastni déti
Ano 66,5 50,8 37,2 49,6 22,7 64,4 42,8
Ne 33,5 49,2 62,8 50,4 77,3 35,6 57,2
Klient zije s détmi
Ano 30,2 26,6 22,1 34,2 20,2 25,5 36,0
Ne 69,8 73,4 77,9 65,8 79,8 74,5 64,0

Vypracoval: Ing. Nechanska Blanka
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