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MKF Predminva

Pfedmluva k aktualizovanému Ceskému
vydani

Predkladana publikace je aktualizovanym druhym ceskym vydanim
Mezinarodni klasifikace funkcnich schopnosti, disability a zdravi (MKF)
(v anglickém originale International Classification of TFunctioning,
Disability and Health — ICF).

Pavodni klasifikace byla vydana Svétovou zdravotnickou organizaci
(WHO) v roce 2001. Od té doby doslo k nékolika vjznamnym zménam.
V souladu s myslenkami a strukturou MKF byla vytvofena i klasifikace
zaméfena na déti a mladez — International Classification of Functioning,
Disability and Health for Children and Youth (ICF-CY), ktera byla
publikovana v r. 2007. V navaznosti na jeji vydani probihaji aktivity na
slouceni obou klasifikaci. Aktualizaci MKF se zabyva pracovni skupina
Functioning and Disability Reference Group (FDRG), ktera pusobi
vramci WHO Family of International Classifications (WHO-FIC)
Network. Na zaklad¢ jejich doporuceni jsou WHO publikovany
aktualizace formou zménovych listd vydavanych jednou ro¢né. Prozatim
byla takto MKF aktualizovana v letech 2011-20182 a na dalsich revizich
se pracuje i nadale.

Kromé samotné klasifikace WHO sama vytvafela nebo podporovala vyvoj
nastroji a vyukovych materialt usnadnujicich pouzivani MKF. Jedna se
napf. o elektronickou verzi klasifikace dostupnou formou webového
prohlizece, tzv. ICF Online BrowserP. Z dokumentd tykajicich se MKF
lze uvést Prirucku pro zacatecniky v MKF a Praktickou pfirucku k MKF.
Pro vyukové potieby byl pfipraven e-learningovy nastrojc a zfizen webovy
vzdélavaci portal pro MKFd. Pro vyuziti MKF v klinické praxi byl
ptipraven tzv. Klinicky formulaf (Checklist)¢ a na néj navazujici Zakladni

* Aktualizace jsou dostupné na:
https://www.who.int/classifications/icfupdates/en

b Prohlize¢ je dostupny na: https://apps.who.int/classifications/icfbrowser

¢ Kurz je dostupny online v nékolika jazykovych verzich na: https://www.icf-
elearning.com

4 Vice o vzdélavacim portalu MKF na: http://icfeducation.org

¢ Vice o Klinickém formulafi na:

https://www.who.int/classifications/icf/icfchecklist.pdfPua=1



https://www.who.int/classifications/icfupdates/en/
https://apps.who.int/classifications/icfbrowser/
https://www.icf-elearning.com/
https://www.icf-elearning.com/
http://icfeducation.org/
https://www.who.int/classifications/icf/icfchecklist.pdf?ua=1
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sady kédu (Core sets)f. Ty umoziuji popis funkéniho stavu pacienta
pomoci kédt MKF, ato pro rizné druhy onemocnéni nebo situace.
WHO se rovnéz podilela na vyvoji dotaznikového nastroje WHODAS
2.08 zalozeného na MKF, ktery slouzi k hodnoceni funkéniho stavu
pacienta a identifikaci jeho aktudlnich potieb. Dotaznik je pfizptisoben
jednoduchému pouziti v klinické praxi aje zalozen na subjektivnim
vnimani disability pacientem.

Pavodni prvni cesky pieklad MKF vydala Narodni rada osob se
zdravotnim postizenim CR (ptelozili prof. MUDr. Jan Pfeiffer, DrSc.
a prof. MUDr. Olga Svestkova, Ph.D., Klinika rehabilita¢niho 1ékatstvi 1.
LF UK a VEN Praha) za odborné spoluprice Ministerstva zdravotnictvi
CR a Ministerstva prace a socidlnich véci CR. Jak pan profesor, tak jeho
zakyné, pani profesorka Svestkova byli velmi nad$enymi zastinci MKF
a vyznamné se podileli na jejim $ifeni mezi odborniky rtznych profesi.
MKF byla publikovana v knizni podobé v roce 2008 nakladatelstvim
Grada. Prvni vytisk byl pfedan pfedsedou Narodni rady osob se
zdravotnim postizenim Mgr. Vaclavem Krasou profesoru Pfeifferovi na
slavnostn{ konferenci pfi pfilezitosti jeho 80. narozenin.

V pfedmluvé k prvnimu éeskému vydani prof. MUDr. Olga Svestkova,
Ph.D. velmi vystizné vysvétluje vyuziti MKF v legislative. Od té doby
doslo k urcitému vyvoji. Novy obcansky zakonik 89/2012 Sb., ktery od
1.1.2014 nahradil zikon ¢.40/1964 Sb. bez nahrady zrusil vyhlasku, ktera
stanovovala bodové ohodnoceni bolesti a ztizeného spolecenského
uplatnéni. Doslo tak k zasadni zméné pravni Upravy v odskodnovani
nematerialnich djem na zdravi. Metodika Nejvyssitho soudu k ndhradé
nemajetkové Ujmy na zdravi vychaz{ z principti a filozofie MKF.
Konkrétné je pro ucely Metodiky vyuzita a upravena zejména tieti
komponenta MKF — aktivity a participace. Dal$sim konkrétnim vyuzitim
MKF bylo dle zikona ¢ 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach
a podminkach jejich poskytovani. Paragraf § 53 (2) pismeno f hovoril
otom, ze zdravotnickd dokumentace podle ucelu jejiho zaméfeni
obsahuje ,,Rlasifikaci pacienta, jehog stav vykazuje urcity stuper cdsteiného nebo
Uplného omezent & gnemoznéni nékterych fyzickych, psychickych nebo socidlnich funkci,
které bude dlonhodobébo nebo trvalého charaktern, podle Mezindrodni klasifikace

fVice o Zakladnich sadach na: https://www.icf-core-sets.ore
g Vice o nastroji WHODAS 2.0 na:
https://www.who.int/classifications/icf/whodasii/en
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funkénich schopnosti, disability a dravi vydané a ozndmené Ceskym statistickym
Uradem podle 3dkona upravujicibo statni statistickon slugbu™. Tato povinnost vak
byla ztusena zakonem ¢. 66/2013 Sb., ktetym se ménil zikon ¢&. 372/2011
Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani, ve znéni
pozdéjsich predpist. Nepodafilo se totiz dostatecné rozsifit pouzivani
klasifikace a pfesvédcit odbornou zdravotnickou vefejnost (zejména ¢ast
lékattt) o dilezitosti a nezbytnosti tohoto kroku. V souvislosti s sifenim
myslenek MKF napfi¢ riznymi staty EU je vSak nové zavedeni této
povinnosti stale aktualni a pfipravuje se daleko podrobnéji ve spolupraci
s odbornymi lékafskymi spolecnostmi, jejichz ¢lenové se nejvice setkavaji
s pacienty s disabilitou. S pouzivanim klasifikace se pocita i v Seznamu
zdravotnich vykona. Odbornosti 917 — ergoterapeut, 902 — fyzioterapeut
a 201 — lékaf rehabilitacni a fyzikalni mediciny mohou pouzivat kéd
21612 - Klasifikovani podle Mezinarodni klasifikace funkcénich
schopnosti disability a zdravi.

Filozofie a principy MKF se promitaji i do legislativy v oblasti pravnich
ptedpist posudkové sluzby (napf. zakon ¢. 329/2011 Sb., o poskytovani
davek osobam se zdravotnim postizenim a o zméné souvisejicich zakont,
ve znéni pozdéjsich predpist).

Samostatnou a velmi rozsdhlou kapitolou by mohl byt vyvoj pojmu
popisujicich zmény funkénfho stavu. Velmi se tim zabyvaji rizné skupiny
lid{ se zdravotnim postizenim, V minulosti byl bézny pojem handicap,
ktery byl postupné nahrazen pojmem disabilita. O lidech se zdravotnim
postizenim se stale vice hovofi jako o lidech se specialnimi potfebami
a ptedpokladame, ze vyvoj pujde dal, tak jak dochazi ke stile vétsimu
splyvani bézné populace a populace lid{ s témito potfebami.

Toto aktualizované vydani MKF bylo pfipraveno ve spolupraci Ustavu
zdravotnickych informaci a statisiky CR  (UZIS CR) s Klinikou
rehabilitacniho 1ékatstvi (KRL) 1.LF UK a VEN Praha aza pomoci
dalsich expertt. Byly sem zapracovany vSechny oficidlni revize WHO
vydané do r. 2018 a dale byla provedena celkova revize polozek klasifikace
ijazykové tupravy textu v puavodnim ceském piekladu za ucelem
zptehlednéni a zajisténi vétsi konzistence. Soucasné s pfipravou této
publikace byla aktualizovana ijeji podoba ve strojove zpracovatelném
formatu. UZIS CR déle s KRL spolupracuje na piekladu i vivoji vlastnich
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nastroji a vjukovych materiald zalozenych na MKF. Vysledky téchto
aktivit lze nalézt na webovych strankach UZIS CR®,

Vétime, ze predkladana aktualizovand verze klasifikace MKF 1 vyvijené
nastroje a vjukové materialy pfispéji kjejimu dalsimu Sifeni a vetsi
praktické pouzitelnosti v klinické praxi, pro administrativni, statistické, ale
i védecko-vyzkumné ucely.

MUDs. Yvona Angerova, Ph.D., MBA

b Vice na: http://www.uzis.cz/mkf.
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Pfedmluva®*

Problematika hodnoceni, klasifikace funkc¢nich schopnosti a vyjadfeni
stupné postizeni (disability) u osob se zdravotnim postizenim nen{ jen
otazkou odbornou, ale i politickou.

vvvvvv

moderni mediciny, ktera zvlada pfekonavat stile castéji klinickou smirt,
dokaze 1éc¢it ivelmi tézké, difive smrtelné poruchy organizmu.
V poslednich 30 letech nabyva velké zavaznosti omezeni, které cloveék
proziva v souvislosti s poruchami nékterych funkci a struktur. Tyto
»postizené” funkce lze kompenzovat funkcemi neporusenymi, tedy
zdravim a faktory prostfedi. Pojem disability se stal na mezinarodni urovni
zastfeSujicim vyrazem v oblasti funkénich poruch, aktivit a participaci. Je
také jednim ze zakladnich pilifd Mezinarodni klasifikace funkcnich
schopnosti, disability a zdravi (MKF) Svétové zdravotnické organizace
WHO (International Classification of Functioning, Disability and Health
—ICFE).

Ukazuje se, ze hodnocen{ disability je rizné v jednotlivych statech svéta.
V listopadu 2007 na konferenci v Milan¢ v ramci projektu EU MHADIE
(Measuring Health and Disability in Europe — MHADIE) se Evropska
komise, Rada Evropy, Organizace pro ekonomickou spolupraci a rozvoj
(Organization for Economic Cooperation Development — OECD),
zastupci Svétové zdravotnické organizace, Organizace spojenych naroda
a pfedstavitelé dalsich evropskych organizaci ob¢ant s disabilitou dohodli,
ze ICF (MKF) se bude pouzivat jako zakladni metodika k hodnoceni
funkénich schopnosti osob s disabilitou.

Prava zdravotné postizenych se ve stale vétsi mife stavaji soucasti
legislativy. Doklada to jak legislativa evropska, tak piijeti Umluvy OSN
o lidskych pravech zdravotné postizenych, na némz se Evropska unie
aktivné podilela.

* Pfedmluva k ptivodnimu ¢eskému piekladu MKF vydanému v . 2008 od prof.
MUDr. Olgy Svestkové, Ph.D. je ponechana v pavodnim znéni. Nékteré
pteklady pouzité v této pfedmluve se odchyluji od oficialnich ¢eskych
prekladi. Jde o ndzev Umluvy OSN o pravech osob se zdravotnim postizenim
a piislusné citace clanku 26 této umluvy.

11
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Zvlasté vyznamnou se stava otazka zdravotniho postizeni v souvislosti
s tim, Ze se dozivame stale vyssiho véku, coz s sebou nese i rostouci vyskyt
zdravotnich obtizi ve staff. Ocekava se, ze po roce 2020 bude tfetina
obyvatel Evropy starsi 60 let.

V urcité mife se predpoklada itzv. komprese morbidity do co mozna
nejkratsi zavérecné faze zivota. Zatim se vsak zda, ze nas ve vys$sim veéku
c¢eka spise zvysena frekvence zdravotnich postizeni. Pfitom cilem mus{ byt
maximalné mozna, tedy optimalni kvalita Zivota jednotlivce, a to i starsich
osob s disabilitou.

Tento posun se dlouhodobé odrazi i v pohledu odbornikd, ktefi nevnimaji
cloveka s disabilitou jako izolovaného jedince s tou ¢i onou etiologickou
diagnézou, ale jako nékoho, jehoz problémy jsou dany dynamickou
interakci mezi nim a prostfedim, v némz zije. Dnes se hovoif jesté
o dalsim posunu, ato k modelu obcanskému. Ten ovsem neznamena
zavrzen! ¢ nahrazeni biopsychosocialntho modelu, ale jeho rozsifeni
o duraz na aktivni participaci obc¢ant s disabilitou. Odbornici i Siroka
vefejnost by takovou aktivitu méla podporovat, aby ob¢antim s disabilitou
byla zarucena co nejvyssi dosazitelna mira autonomie, tedy rozhodovani
o vlastnim osudu, aby se mohli v co nejsir$i mife zapojit do Zivota
spolecnosti ve smyslu ekonomickém, socialnim i kulturnim.

Je nezbytné, aby se zdravotné postizenym osobam vytvotily podminky,
vedouci kjejich co nejvétsi samostatnosti. Jde o zvySeni jejich kvality
zivota v nejSirsim slova smyslu.

Evropskd unie iostatni stity svéta potfebuji kvalitni, vérohodna
a srovnatelna data. Bez nich nelze poznat a posoudit, jak se celkova situace
osob s disabilitou vyviji.

Z tohoto hlediska ma velky vyznam MKF, kterd vytvati koncepéni ramec,
umoznujici dalsf rozvoj v této oblasti. Diky MKF je mozné 1épe definovat
a vyhodnotit pozitivni nebo naopak negativni dopady raznych aspekta
prostfedi na participaci osob s disabilitou — jak toto prostfedi zmensuje
dusledky zdravotniho postizeni (facilitace) anebo jak je naopak umocnuje
vytvatenim novych prekazek. Cim lépe budou tyto idaje hodnotitelné, tim
veétsi muze byt pfinos a rozvoj politiky, od trovné mistni, regionalni,
narodni az po evropské.

12
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Vyuziti MKF v legislativé

V Umluvé OSN o lidskych pravech zdravotné postizenych se dostava do
popfedi otazka, zda v ni ma byt pojem disability vymezen, definovan.
Nekteré delegace na jednanich v New Yorku zastavaly nazor, ze takova
definice disability, anebo pfinejmensim osoby s disabilitou, je potfebna,
ale definice prozatim nebyla schvalena.

Umluva OSN o lidskych pravech obéant s disabilitou byla
podepsana zastupci 82 zemi svéta, véetné Ceské republiky, dne 30.
3. 2007. Nyni maji imluvu jednotlivé staty i CR ratifikovat.

Clanek 26 — Habilitace a rehabilitace (pojem habilitace se vztahuje
na déti a dorost)

1. Staty, smluvn{ strany umluvy pfijmou uc¢innd a vhodna opatien,
umoznujici osobam s disabilitou ziskat a udrzet si maximaln{
moznou miru nezavislosti, maximalni fyzické, dusevni, socialni
a pracovni schopnosti a moznost se plné zaclenit a participovat ve
vsech oblastech zivota spolecnosti. Za timto ucelem budou staty,
smluvn{ strany imluvy organizovat, posilovat a rozsifovat habilitacn{
a rehabilitacnf sluzby zejména v oblasti zdravotnictvi, zamestnavani,
vzdélavani a socialnich sluzeb, a to takovym zptsobem, aby tyto
sluzby a programy:

a) zacinaly co nejdifve abyly zaloZzeny na multidisciplinarnim
hodnocen{ individudlnich potfeb a stavu jednotlivee;

b) podporovaly participaci a zacleniovani jedince do spole¢nosti a do
vsech oblasti Zivota spolec¢nosti, byly dobrovolné a dostupné pro
osoby s disabilitou, tj. co nejblize jejich bydlisti, ato vcetné
venkovskych oblasti.

2. Staty, smluvnf strany umluvy budou podporovat rozvoj pocate¢niho
a dalstho vzdélavani odbornikt a personalu, ktery pracuje
v habilita¢nich a rehabilita¢nich sluzbach.

3. Staty, smluvni strany tmluvy budou podporovat dostupnost,
informovanost a uzfvani kompenzacnich pomticek a technologii,
urcenych pro osoby s disabilitou, nebot’ s habilitaci a rehabilitaci
souviseji.
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Podle nejnovejsich tdaju OSN ma disabilitu pfiblizné 10 procent svétové
populace, tedy asi 650 milioni osob, a jejich pocet se neustile zvySuje.
Osoby s disabilitou jsou tak nejpocetnéjsi mensinou ve svéte.

Definice disability podle MKF, vztah MKF a disability

V Praze v roce 2006 byl pfijat navrh definice disability — cisté podle
Mezinarodni klasifikace funk¢nich schopnosti, disability a zdravi (MKF):
»Disabilita je sniZeni funk¢nich schopnosti na Grovni téla, jedince
nebo spolecnosti, ktera vznika, kdyZ se obCan se svym zdravotnim
stavem (zdravotni kondici) setkava s bariérami prostfedi. (Disability
is a decrement in functioning at the body, individual or social level that
arises when an individual with a health condition encounter bartiers in the
environment).

Vyse uvedena definice vyhovuje jedné ze zasadnich norem, pfijaté i CR, t.
»otandardnim pravidlim pro vyrovnavani piilezitostf osob se zdravotnim
postizenim, OSN 1993“. Velky filosoficky posun spoc¢iva v tom, ze
Mezinarodni klasifikace (MKF) neklasifikuje osoby, ale popisuje
a klasifikuje situace kazdého ¢lovéka v fadé okolnosti, vztahujicich
se ke zdravi. Zjednodusené feceno, kazdy obcan ma urcity zdravotn{ stav,
ktery ho s riznymi zivotnimi situacemi konfrontuje, dostava se tak c¢asto
do raznych znevyhodnujicich pozic. Klasifikace tedy nevytvaii kategorie
»ménécennych osob, oznacenych devalorizujicim nazvem.

Lidstvo se sklada z nékolika miliard lidi, ktefi maji nejraznéjsi zdravotni
stav, a protoze zijeme v kolektivu lidské spolecnosti, jsou zdravotni stavy

(health condition) rizné vyuzivané a technicky nebo organizacné fesené.

Piinos Mezinarodni klasifikace funkénich schopnosti, disability a zdravi
(ICE):

e Struktura zdivodu rozdilné politické definice (;,problém
sjednoceni hodnoceni disability*)

e  Zaklad pro politickou integraci

e Ziklad pro politickou mobilitu

e Harmonie relevance a koherence
e DPorovnatelna data

e Hodnotitelna metodika

14
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Domnivame se, ze Mezinarodni klasifikace funk¢nich schopnosti,
disability a zdravi (MKF) se stane operativhim a smysluplnym
nastrojem, pouZitelnym pro evidenci incidence a prevalence
disability a na zakladé toho vznikne vytvofeni a dostupnost sluZeb
v oblasti socialni, vzdé€lavani izaméstnanosti. Umozni zavedeni
jednotného hodnoceni zdravi a disability, srovnatelného na narodni
1 mezinarodni drovni, zpfehlednf a zjednodus{ evropsky systém sbéru dat,
tykajicich se osob s disabilitou.

Dulezita je izména zdkladni filosofie ¢loveka s disabilitou. Klasifikace
MKF na né¢j pohlizi z hlediska ,,zdravi®, ovSem v urcitych konkrétnich
situacich ¢lovek mize mit urcité problémy disability, které se podle
klasifikace daji pfesné procentualné kvantifikovat a pifpadné odstranit,
aby clovék mohl plné vyuzivat své ,,zbytkové zdravi“.

Tento pohled je ziejmy iz termind, které pouzivame bézné iv Cesting.
Mluvime napfiklad o zdravotnictvi (ne o nemocnictvi), o zdravotnicich
(ne o nemocnicich). Napfiklad World Health Organization pfekladame
vlastné také nespravné. Uvadime ji jako Svétovou zdravotnickou
organizaci, ale pfesnéjsi pieklad by znél: Svétova organizace zdravi.
Vyuziti MKF

MKF Ize rovnéz pouzit jako klinicky nastroj k potfebam hodnoceni, ke
sledovani lé¢eni ve specialnich podminkach, k pracovnimu hodnocent,
v rehabilitaci pfi hodnoceni funkénich schopnosti, kapacity 1vykonu
jednotlivee, pfi hodnoceni vystupt a dspésnosti rehabilitace, jako je
napifklad integrace na trh prace, k méfen{ vystupt kvality Zivota a faktora
prostiedi. Dale je vhodna jako statisticky nastroj pro shromazdovani
a zaznamenavani dat (prevalence aincidence disability, ve studiich
populace, ve vyzkumu nebo managementu informacnich systému), jako
nastroj socialni politiky v planovani socialntho zabezpeceni, v systému
kompenzaci, k vytvafeni a zavadéni politiky jako nastroje vzdélavani
a vytvafeni osnov, k podporovani uvédomeéni a vytvaten{ socialnich akei.

MKF je mozné pouzit v systému oSetfovatelské péce, napifklad
k vytvofeni standardd ana jejich zdkladé ifinancovani téchto sluzeb,
v oblasti  objektivnfho  hodnoceni a definice disability, v oblasti
objektivizace potiebnych technickych pomucek (facilitujici faktor), ale
i v oblastech mimo zdravotnictvi, napfiklad v pojistovnictvi, socialnim
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zabezpeceni, v pracovnim zafazeni, vzdélavani, ekonomice, socialni
politice a v celkovém legislativaim rozvoji a v modifikaci prostfedi.

MKF poskytuje popis situaci z pohledu funkcnich schopnosti clovéka
a jejich omezen{ a slouzi jako ramec pro organizovani téchto informaci.
Strukturalizuje informace ve smysluplné, vzajemné provizané a snadno
piistupné formé.

Systém posuzovani funkéni schopnosti organizmu (disability) by bylo
potfebné pfizpusobit mezinarodni klasifikaci, a tedy hodnotit funkéni
schopnost podle principt, béznych ve statech Evropské unie.

Vzhledem k pokroku v mediciné se pocet obcant s disabilitou zvysuje.
I velmi tézké ptipady lze zachranit, ale je nezbytna vcasna, individualne
zaméfend rehabilitace multidisciplinarnim  tymem. Podle Svétové
zdravotnické organizace existuje v Evropé 9 az 13 % osob s disabilitou.
Pocet téchto lidi tedy tvoif ,,velkou minoritu obyvatel”. Neni jen etické
a moralni, ale i ekonomicky vyhodné objektivné a co nejdfive zhodnotit
funkén{ schopnosti pacienti po onemocnéni, urazu nebo vrozené vadé
a pomoci rehabilitace omezit nebo zmirnit jejich disabilitu. V piipade, Ze
pfetrvava, je nutné umoznit lidem duastojny zivot a optimalné je integrovat
do spolec¢nosti.

Rehabilitace podle MKF zahrnuje tfi zakladni stupné:
1. Funkci a strukturu organi.

2. Projekci do Grovné osobnosti. V praxi se pouziva vyraz aktivita
(hodnocent kapacity) a jejich limity.

,

3. Participaci (hodnoceni vykonu) a faktory prostfedi (facilitujici,
bariérové). Dostupnost nejriznéjsich pomicek, zdkonodarstvi,
legislativa, postoje spoluobéanti apod. Jde vlastné o ,,disabilitni
situace®, pro jejich vyfeseni jedinec muze vyuzivat svoje ,,zbytkové
zdravi®.

Tato vyrazna zména pohledu na rehabilitaci se v CR zatim v posuzovéni
disability (invalidity) pfili§ nebere v dvahu. Pfi hodnoceni funkéni
schopnosti se vychazi z etiologie a morfologicko-funkénich zmén na
urovni organt, ale funkcni diagnostika osobnosti je velmi nedokonala
a prakticky se vibec nediagnostikuje faktor prostfedi. V CR se vlastné
jedna o odskodnéni zdravotniho postizeni a nejde o vyrovnani pfilezitosti,
tedy o stejné (equal) moznosti pro obcany zdravé a obcany s disabilitou.
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Chceme poukazat na vyhodnost pouziti Mezinarodni klasifikace WHO
k funkéni diagnostice a k hodnoceni participace, ktera je pro rehabilitaci
pacientll/rehabilitantd  nezbytnd. Chceme vyjadfit potfebu sjednotit
funkéni diagnostiku a hodnoceni participace podle mezinarodnich norem.

MUD-. Olga Svestkova Ph.D.
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Uvod MKF

1. Zaklady

Tato publikace obsahuje Mezinarodni klasifikaci funkénich schopnosti,
disability a zdravi (International Classification of Functioning, Disability and
Health — ICF) znamou jako MKF!. Cilem klasifikace MKF je poskytnout
jednotny, standardizovany jazyk a ramec pro popis zdravi a stavi, které se
ke zdravi vztahuji. Revidovana klasifikace definuje slozky zdravi a nékteré
stavy, které souviseji se stavem zivotni pohody (jako je vzdélavani a prace).
Domény MKF mohou byt chapany jako zdravotni domény a ke gdravi se
vztabujici domeény. Jsou popsany z hlediska téla, individua a spolecenskych
petspektiv ve dvou zdkladnich seznamech: 1. T¢lesné funkce a struktury;
2. Aktivity a participace?. Klasifikace MKF systematicky seskupuje razné
domény? pro cloveéka s danymi zdravotnimi problémy (t. co clovek
s onemocnénim nebo postizenim déla nebo muze délat). Funkeni
schopnost (functioning) je zastieSujici pojem, ktery referuje o vsech
telesnych funkcich, aktivitich a participaci; podobné disabilita (disability)
slouzi jako wvyjadfeni pro poruchy, snizeni aktivity nebo omezeni
participace. MKF také eviduje faktory prostfedi, které jsou ve vzajemném
pusobeni se vSemi témito konstrukty. Timto zpusobem umoziuje
uzivateli zaznamenat urcity uzite¢ny profil funkéni schopnosti jedince,
zdravotniho postizeni a zdravi v riznych doménach.

MKF patii do ,,rodiny klasifikaci vyvinutych Svétovou zdravotnickou
organizaci (WHO), urcenych kaplikaci pro riznd zdravotni hlediska.
Mezinarodni klasifikace obstarava rdmec ke kdédovani Sirokého okruhu

I Text pfedstavuje revizi Mezinarodni klasifikace poruch, disabilit a handicapa
(MKPDH), ktera byla poprvé publikovana Svétovou zdravotnickou organizaci
WHO ke zkusebnimu pouziti v r. 1980. Tato verze byla vyvinuta po
systematickém zkouseni a mezinarodnich konzultacich v poslednich péti
letech a vedeni WHO ji chipe jako schvalenou pro mezinarodni uzivani.

2 Tyto pojmy nahrazuji dfive pouzivané pojmy ,,porucha® (impairment),
,disabilita® (disability) a ,,handicap* a rozsah jejich pojeti obsahuje pozitivni
zkusenost. Nové pojmy jsou upfesnény v klasifikaci samé. Je dulezité
zdliraznit, ze tyto pojmy jsou pouzivany ve specifickém vyznamu, ktery se
muze lisit od bézného, kazdodenntho pouzivani.

3 ,,Doména‘ je praktické a smysluplné oznacent, které se vztahuje
k fyziologickym funkcim, anatomickym strukturdm, tkolim, nebo oblastem
Zivota.
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informaci, vztahujicich se ke zdravi (fj. diagnézy, funkéni schopnosti
a disability, divody ke kontaktu se zdravotnimi sluzbami) a pouziva
standardn{ spolecny jazyk, ktery umozniuje komunikaci v oblasti zdravi
a zdravotni péce po celém svété v riznych disciplinach a védach.

V mezinarodnich klasifikacich WHO jsou zdravotn{ problémy (nemoci,
postizeni, drazy atd.) nejprve klasifikovainy v MKN-10 (zkratka pro
Mezinarodni klasifikaci nemoci 10. revize)4, kterd poskytuje etiologicky
ramec. Funkéni schopnosti a disabilita spojené se zdravotnimi problémy
jsou klasifikovany v MKF. MKN-10 a MKF se tedy navzdjem dopliuji>
a uzivatel se vybizi, aby pouzil téchto dvou ¢lent ,,rodiny* mezinarodnich
klasifikaci WHO dohromady. MKN-10 poskytuje ,,diagnézy* nemoci, vad
nebo jinych zdravotnich problémt, a informace je obohacena dopliujic
informac{ z MKF o funkéni schopnosti®. Informace o diagnézach
a vykonnosti poskytuje $irsi a smysluplnéjsi obraz o zdravi lidf nebo celé
populace a Ize ji pouzit k oduvodnéni pii rozhodovani a planovani.

»Rodina“ mezinarodnich klasifikaci WHO poskytuje cenny nastroj
k popisovani  asrovnavani  zdravi  populace v mezinarodnich
souvislostech. Informace o mortalit¢ (poskytovand prostfednictvim
MKN-10) a o zdravotnich stavech (poskytovanych prostiednictvim
MKF) mohou byt kombinovany pifi sestavovani souhrnnych ukazatela
zdravi populace, pfi monitorovani zdravi populace ajeho neutralni

4 Mezinarodni statistickd klasifikace nemoci a pfidruzenych zdravotnich
problému, Desata revize, svazek 1-3 Zeneva, Svétova zdravotnicka
organizace, 1992—-1994.

5 Je také dulezité rozlisovat pfesahovani mezi MKN-10 a MKF. Ob¢é MKF
a MKN-10 zacinaji télesnymi systémy. Porucha referuje o télesnych
strukturach a funkcich, které jsou bézné souc¢astmi ,,procesu nemoci®, a byly
proto také pouzity v MKN. Nicméné MKN uziva poruchy (jako piiznaky
a symptomy) jako ¢asti konstelace, ktera utvaif ,,nemoc®, nebo je n¢kdy
pouziva jako duvod pro kontakt se zdravotnickymi sluzbami, zatimco systém
MKEF pouziva poruchy jako problémy télesnych funkci, spojenych se
zdravotnimi problémy.

¢ Dv¢ osoby se stejnou nemoci mohou mit rozli¢ny stupen funkéni schopnosti
a dvé osoby se stejnym stupném funkén{ schopnosti nemusi mit nezbytné
stejné zdravotni problémy. Proto pfipojené pouziti hodnocen{ zlepsuje kvalitu
dat pro lékatské ucely. Pouzitif MKF nemuze bézné prekracovat diagnostické
procedury. V jiném vyuzitf ale maze byt MKF pouzito samostatné.
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stanovisko z hlediska etiologie a pfi posuzovani riznych piipada a pro
odhadovani, co rizné ptipady obnaseji.

MKF upustila od klasifikace ,,nasledek onemocnéni®, verze vydané
vr. 1980, apouziva pifi Kklasifikaci pojmu ,komponenty zdravi“.
»IKomponenty zdravi“ identifikuji zakladni slozky zdravi, zatim co
Hnasledky” se zameéfuji na dopady nemoci nebo jejich zdravotnich
problémi, které mohou nasledovat jako vysledek. Takto MKF zaujima
neutralni postoj vzhledem k etiologii, ¢imz vyzkumnici mohou popsat
piicinné souvislosti za pouziti piislusnych védeckych metod. Podobneé se
tento pfistup také lisl pfi pouziti pojmu ,determinanty zdravi“ nebo
»tizikové faktory”. Aby se usnadnilo studium determinant rizikovych
faktord, MKF obsahuje seznam faktord prostiedi, které popisuji
souvislosti, ve kterych ¢lovek Zije.
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2. Cile MKF

MKF je viceucelova klasifikace, urcena k tomu, aby slouzila riznym
oborim a rozdilnym sektorim. Jeji specifické cile mohou byt shrauty
nasledovné:

e Poskytnout veédecky zaklad k pochopeni a studiu zdravi a ke zdravi se
vztahujicich stav, vystupt a determinant.

e Zavést spolecny jazyk pii popisovani zdravi a ke zdravi se
vztahujicich stavi za ucelem zlepseni komunikace mezi raznymi
uzivateli, jako jsou pracovnici ve zdravotni péci, védci, politici
a vefejnost, véetné osob s disabilitami.

e Umoznit srovnan{ dat napfic staty, obory zdravotni péce, sluzbami
a ¢asem.

e DPoskytnout systematické kédovaci schéma pro systémy
zdravotnickych informaci.

Tyto cile se vzajemné propojuji od té doby, co potfeba a uziti MKF
vyzaduje vytvofeni smysluplného a praktického systému, kterjy muze byt
pouzit rlznymi uzivateli pro zdravotni politiku, zajisten{ kvality
a hodnocen{ vysledného stavu v riznych kulturach.

2.1. Aplikace MKF

Verze publikace MKPDH zr. 1980 byla pouzivina az dosud
k nejriznéjsim ucelim, napftiklad:

e jako statistickd pomucka — pfi shromazd'ovani a zaznamenavani dat
(4. studie populace a pfehledy nebo vyuzivani informacnich systému);

e jako vyzkumna pomucka — pfi méfeni vystupt kvality Zivota nebo
faktora prostfeds;

e jako klinickda pomucka — pro posudkové potteby, srovnavani
lé¢ebnych postupt ve specifickych podminkach, pracovni
posuzovani, vyhodnocovani rehabilitace a zavérecna hodnocent;
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e jako pomitcka socialn{ politiky — pfi planovani socialntho
zabezpeceni, kompenzacnich systému a politickych zamért a jejich
provadént;

e jako vzdélavaci pomucka — pii vytvafeni osnov a zvysovani znalosti
a podnikani socialnich aktivit.

MKEF je hlavné spjata s klasifikaci zdravi a zdravotnich problémd, ale je
také uzivana v sektorech, jako je pojist’ovnictvi, socialni zabezpeceni,
prace, vychova, ekonomika, socialnf politika a ve vyvoji celkové legislativy
a zivotnitho prostfedi. Byla pfijata jako jedna ze socialnich klasifikaci
Organizace spojenych narodu a zaclenéna jako referenéni systém pro
Standardni pravidla pro vyrovndvdni piilegitosti pro osoby se Zdravotnim postigenim.”

MKF poskytuje vhodny nastroj pifi uplatiovani lidskych prav a pro
vytvafeni narodni legislativy.

MKF je uzite¢na pro Siroké spektrum ruznych aplikaci, napf. socidlniho
zabezpeceni, vyhodnocovani organizace zdravotni péce, populacnich
pfehledd na mistnich, narodnich a mezinarodnich urovnich. Nabizi
koncepéni ramec pro informace, které lze aplikovat v oblasti zdravi,
véetné  prevence, zlepSovani zdravi azlepSovani  participace
odstranovanim nebo alespon zmirfiovanim spolecenskych piekazek
a povzbuzovanim pii zajistovani socidlnich podpor a facilitaci. Je také
uzite¢nd pfi studiu systémua zdravotni péce prostfednictvim termina
vyhodnocen{ a formulovani opatfeni.

7 The Standard Rules on the Equalization of Opportunities for Persons with Disabilities.
(Standardn{ pravidla o rovném pfistupu osob se zdravotnim postizenim).
Prijaté generalnim shromazdénim OSN na 48. zasedani dne 20. prosince 1993
(tezoluce 48/96). New York, NY, OSN — oddéleni vetfejnych informaci, 1994.
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3. Charakteristiky MKF

V Klasifikaci musi byt jasné, co se klasifikuje: systém, rozsah (sife) a cilova
oblast, klasifikacni jednotky, jeji organizace a zpusob, jak jsou tyto
elementy strukturovany v pojmech, které urcuji své vzdjemné vztahy.
Nasledujici sekce se snaz{ vysvétlit tyto zakladni vlastnosti MKF.

3.1. Systém MKF

MKF v sob¢ obsahuje vSechny aspekty lidského zdravi a nékteré (ke
zdravi relevantni) slozky zivotni pohody a popisuje je jako gdravotni domeény
a ke zdravi se vtabujici domeény.® Klasifikace pojima sice zdravi v $irsim
kontextu, ale nezahrnuje socioekonomické okolnosti, které se ke zdravi
pfimo nevztahuji. Napiiklad rasa ¢lovéka, pohlavi, nabozenstvi nebo jiné
socioekonomické charakteristiky lidi mohou omezovat jedince pfi
provadeéni raznych ukont v jejich bézném prostredi, ale nejsou to ke
zdravi se vztahujici omezeni, tak jak je klasifikuje MKF.

Bylo by velkym nedorozuménim domnivat se, ze v MKF jde pouze
o osoby s disabilitami; ve skute¢nosti jde o vsechny lidi. Zdravi a ke zdravi
se vztahujici stavy, spojené se vSemi zdravotnimi problémy, mohou byt
popsany pii pouziti MKF. Jinymi slovy, MKF ma univerzalni pouziti.”

3.2. Site MKF

MKTF poskytuje popis situaci z pohledu lidské funkéni schopnosti a jejich
omezeni aslouzi jako ramec pro organizovani téchto informaci.
Systematicky ti{d{ informace ve smysluplné, vzajemné provazané a snadno
piistupné formé.

8 Zdravotni domény obsahuji napf. zrak, sluch, chizi, uceni se ¢i pamatovani,
zatimco ke zdravi se vztahujici domény obsahuji napf. transport, vyuku nebo
socialni interakece.

? Bickenbach J.E., Chatterji s, Badley E.M., Ustun T.B. (1999). Models of
disablement, universalism and the ICIDH, Social Science Medicine , 48:1173—
1187.
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MKF organizuje informace ve dvou castech: 1. ¢ast pojednava o funkéni
schopnosti a disabilité, zatimco 2. ¢ast se zabyva spoluptisobicimi faktory.
Kazda ¢ast ma dve komponenty:

Komponenty funk¢ni schopnosti a disability

Komponenta téla obsahuje dv¢ klasifikace, jednu pro funkéni schopnost
telesnych systému a jednu pro télesné struktury. Kapitoly obou klasifikaci
jsou organizovany podle télesnych systému.

Aktivity a participace jsou komponenty, které pokryvajl plny rozsah
domén oznacujicich aspekty funkcéni schopnosti zobou pohledd,
individudlniho i spolec¢enského.

Komponenty spolupisobicich faktort
Seznam faktora prostfedi je prvnf komponenta spolupusobicich faktora.

Faktory prostfedi maji vliv na vSechny slozky funkéni schopnosti
a disabilitu a jsou organizovany postupné od nejblizstho prostiedi clovéka
az po prostied{ vefejné.

Osobni faktory jsou také komponentou spoluptisobicich faktori, ale
nejsou klasifikovany v MKF pro piilis siroky rozsah kulturnich rozliénosti
s tim spojenych.

Komponenty funkénf schopnosti a disability v 1. ¢asti MKF mohou byt
vyjadfeny dvojim zptsobem. Jednak mohou byt pouzity k urceni
problém (tj. porucha, snizen{ aktivity nebo omezeni participace, zahrnuté
pod spole¢ny pojem disabilita); jednak mohou byt pouzity jako
neproblematické (tj. neutralni) aspekty zdravi a ke zdravi se vztahujicich
stavu, zahrnuté pod spolecny, zasttesujici pojem funkini schopnost.

Komponenty funkéni schopnost a disability jsou interpretovany pomoci
¢tyt samostatnych, ale vzajemné propojenych &onstrukti. Ucinnost téchto
konstruktt se uskutectiuje pomoci krvalifikdtori. Télesné funkce a struktury
mohou byt interpretovany pomoci zmén ve fyziologickych systémech
nebo anatomickych strukturach. Pro komponenty aktivity a participace
jsou k dispozici dva konstrukty: kapacita a vyjkon.

Funkéni schopnost a disabilita néjaké osoby jsou chapany jako dynamické
interakce!® mezi zdravotnimi problémy (nemoci, vady, nehody, drazy)

10 Podle potieb uzivatele 1ze tyto interakce zobrazit jako proces nebo vysledek.
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a spoluptisobicimi faktory. Jak je uvedeno vyse, spolupisobici faktory
zahrnuji jak osobni faktory, tak faktory prostifedi. MKF obsahuje
srozumitelny seznam faktord prostfedi jako zakladni komponentu
klasifikace. Faktory prostfedi ovliviiuji vSechny komponenty funkéni
schopnosti a disability. Zakladni konstrukt faktorti prostiedi je bud’
facilitujici (usnadnujici), nebo bariérovy (omezujici) dopad, ovliviujici
tyzické a socialn{ prostiedi a spolecenské postoje.

3.3. Jednotka klasifikace

MKTF Kklasifikuje zdravi a ke zdravi se vztahujici stavy. Jednotka klasifikace
je tedy kategorie uvniti kazdé domény zdravi a ke zdravi se vztahujicich
stava. Je dulezité poznamenat, ze v MKF nejsou jednotkou klasifikace
osoby, ale jsou zde popisovany situace kazdé osoby v dané souvislosti
zdravi nebo ke zdravi se vztahujicich domén. Kromé toho je popis vzdy
vytvofen v kontextu s prostfedim a osobnimi faktory.

3.4. Uvedeni MKF

MKF je uvedena ve dvou (ruzné detailnich) verzich, aby uspokojila
potfeby raznych uzivateli.

Plna verze MKF, jak je uvedena v tomto svazku, poskytuje klasifikaci
Ctyfstupniovou. Tyto Ctyfi stupné mohou byt spojeny do vyssiho stupné
systému klasifikace, kter§ obsahuje vSechny domény dvoustupnové
klasifikace. Dvoustupniovy systém je také dostupny jako &rdtkd verze MKE.
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4. Pifehled komponent MKF

DEFINICE!
V souvislosti se zdravim:

Télesné funkce jsou fyziologické funkce télesnych systému (véetné
funkci psychickych).

Télesné struktury jsou anatomické ¢asti téla jako organy, koncetiny
a jejich soucasti.

Poruchy jsou problémy télesnych funkei nebo struktur, jako je vyznamna
odchylka nebo ztrata.

Aktivita je provadén{ ukolu nebo ukonu ¢loveékem.

Participace je zapojeni do Zivotni situace.

SniZeni aktivity (aktivita a jeji limity) jsou obtize, které clovék muze
mit pfi provadéni aktivit.

Omezeni participace (participace a jeji omezeni) jsou problémy, které
clovék muize prozivat pii zapojeni do zivotnich situaci.

Faktory prostiedi vytvafeji fyzické, socidlni a postojové prostredi, ve
kterém lidé Ziji a vedou své zivoty.

Prehled téchto konceptti je uveden v Tab.1 ajsou dale vysvéteny
v pracovnich pojmech v sekci 5.1. Jak uvadéji tabulky:

e MKF ma dve casti, kazdou se dvéma komponentani:
Cast 1: Funkéni schopnost a disabilita
@ Teclesné funkce a struktury
(b) Aktivity a participace
Cast 2: Spolupusobici faktory
© Faktory prostredi
@ Osobni faktory

11'Viz také Ptiloha 1: Taxonomicka a terminologicka vychodiska.
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e Kazda komponenta mtze byt vyjadfena z pogitivniho nebo negativnibo
hlediska.

e Kazdi komponenta se sklada z riznych domén a uvnitf kazdé domény
z kategorii, které jsou jednotkami této klasifikace. Zdravi a ke zdravi se
vztahujici stavy clovéka jsou popsany vybérem kédu nebo kéda
piislusnych kategorii a pfidanim kvalifikatord, které jsou numerickymi
kédy, a upfesfuji rozsah nebo velikost vykonu nebo zdravotniho
postizeni v dané kategorii, nebo rozsah pfislusného vlivu faktoru
prostredi, které je bud facilitujici (usnadfiujici) nebo omezujici
(batiérové).

Tab.1 Pifehled MKF

Cast 1: Cast 2:
Funk¢ni schopnost a disabilita Spolupusobici faktory
¢lesné funk Aktivity
Komponenty Telesné funkee t.lv.lt} Faktory prostiedi| Osobni faktory
a struktury a participace ’
Vnéjsi vlivy na | Vnitini vlivy na
Domén Télesné funkce | Oblasti zivota funkéni funkéni
OMENY |relesne struktury| (dkoly, ukony) schopnost schopnost
a disabilitu a disabilitu
Kapacita
Zmeény Provedeni o
v télesnych ¢innosti ve Faclhtu]'l/cl’ne‘bo
funkcich standardnim OmCZ'u)l?l viiv .
(fyziologické) prostiedi fyzickych, Ve
Konstrukty ) ; socidlnich osobnostnich
Zmény Vykon a postojovych vlastnostf
v telesnych Provedeni faktora v daném
struktur'éch ¢innosti prostiedi
(anatomické) v obvyklém
prostiedi
iufzcilfl i Aktivity
Pozitivni a strukturaln -
. . a participace flitatory i
hledisko integrita p p Facilitatory Nelze aplikovat
Funkéni schopnost
Snizeni aktivity
Negativni Porucha Omezen{ g o .
hledisko participace Bariéry/piekazky| Nelze aplikovat
Disabilita
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4.1. Télesné funkce, struktury a poruchy

Definice: Télesné funkce json fyziologické funkce télesnych systémi (vietné
Sfunkcl psychickych).

Télesné sttuktuty jsou anatomické Cisti téla jako organy,
kondetiny a jejich soncdsti.

Poruchy jsou problémy télesnych funkci nebo struktur, jako je
vyznamnd odehylka nebo trdta.

() Télesné funkce a télesné struktury jsou Kklasifikovany ve dvou
samostatnych sekcich. Tyto dvé klasifikace jsou navrzeny tak, aby se
pouzivaly paralelné. Napf. télesné funkce obsahuji zakladni lidské
smysly, jako jsou ,,funkce vidéni®, jejichz strukturalnim korelatem je
,,0ko a k nému se vztahujic{ struktury®.

@ Télo znamena lidsky organizmus jako celek, véetné mozku a jeho
funkci, tj. mysleni. Mentilni (nebo psychické) funkce jsou tedy
zafazeny pod funkce téla.

B Télesné funkce a struktury jsou klasifikovany podle télesnych systému;
podle toho nejsou télesné struktury chapany jako organy.!2

@ Poruchy struktur mohou byt anomalie, defekty, ztrita nebo jina
vyznamnd odchylka v télesnych  strukturdach. Poruchy byly
koncipovany v souladu s biologickymi védomostmi na drovni tkani
nebo bunek i na Grovni intracelularni nebo molekularni. Z praktickych
duvodu vsak tyto urovne nebyly zafazeny do uvedeného seznamu.!3
Klasifikace je vSak vedena biologickymi zaklady poruch a vytvafi tim
prostor pro dal$i rozsifeni klasifikace na bunécnou nebo molekularni
uroven. Pro uzivatele — lékafe je tfeba zdlraznit, ze poruchy nejsou
totéz jako jejich patologicky podklad, ale jsou manifestaci této
patologie.

12 Ve verzi MKPDH z r. 1980 byl organ uvadén jako prvni stupen, ale definice
organu nen{ pfilis jasna. Oko a ucho jsou tradicné chapany jako organy; je viak
tézké urcit a definovat jejich hranice, a totéz lze fici o konéetinach nebo
vnitinich organech. Proto u organu, ktery vyvolava dojem, Ze existuje
samostatné nebo Ze jde o jednotku uvnitf téla, MKF nahrazuje tento pojem
terminem ,,télesna struktura®.

13 Tyto poruchy, kédované v plném znéni verze MKF, by mély byt poznany
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®) Poruchy pfedstavuji odchylku od urcitfjch obecné piijatych
populacnich méfitek biomedicinskych stavi a fungovani téla, a popis
jejich slozek je dan primarné hodnocenim fyzickych a mentalnich
vykonu vzhledem k témto standardtm.

© Poruchy mohou byt docasné nebo trvalé; s tendenci ke zhorSeni,
zlepseni nebo neménnou, obcasné nebo trvalé. Odchylka od normy
dané populace mize byt mala nebo velka a mtze se béhem ¢asu ménit.
Tyto charakteristiky jsou uvedeny v nasledujicich popisech, hlavné
v kédech za pouziti kvalifikatort za teckou.

(7) Poruchy nejsou podminény etiologii, nebo tim, jak vznikly. Naptiklad
ztrata zraku nebo koncetiny muze byt zpusobena genetickou
abnormalitou nebo turazem. Piftomnost poruchy v sobé nezbytné
zahrnuje pficinu; nicméné pric¢ina nemusi byt dostacujici k vysvétleni
vysledné poruchy. Existuje-li tedy porucha, je to dysfunkce v télesnych
funkcich nebo strukturach, ale mize se vztahovat k riznym chorobam,
vadam nebo i fyziologickym stavim.

® Poruchy mohou byt ¢asti zdravotniho problému nebo jeho vyjadienim,
ale nemusi nezbytné znamenat, Ze nemoc je pfitomna nebo Ze by
cloveék mél byt chapan jako nemocny.

©) Poruchy jsou obsaznéjsi ve srovnani s vadami nebo nemocemi; napf.
ztrata dolni koncetiny je porucha struktury téla, ale nikoliv vada nebo
nemoc.

(10)Poruchy mohou vyustit v jiné poruchy; napfiklad nedostatek svalové
sily mize porusit pohybové funkce, srdecni funkce mize mit vztah
k nedostatecnym dychacim funkcim a porusend percepce muze
souviset s funkcemi mysleni.

(1) Nekteré kategorie komponent télesnych funkei a struktur se zdanlivé
ptekryvajl s kategoriemi MIKN-10, zvlast¢ z hlediska symptomu
a piiznakd. Nicméné davody k existenci dvou klasifikaci jsou odlisné.
MKN-10 Kklasifikuje symptomy ve zvlastnich kapitolach, aby
dokumentovala morbiditu nebo vyuziti sluzby, zatimco MKF je
ukazujf jako funkce tela, které mohou byt pouzity pro prevenci nebo
identifikaci potfeb daného pacienta. Nejdulezitejsi v klasifikaci

nebo znamy jinym osobam nebo ¢lovéku, ke kterému se porucha vztahuje,
a to pfimym pozorovanim nebo tak, Ze se sim pfimo pozoruje.
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telesnych struktur a funkci v MKF je jejich pouziti v souvislosti
s kategoriemi aktivit a participace.

(12 Poruchy jsou Kklasifikovany v kategoriich, které maji pfesna
identifikacni kritéria (tj. jako pfitomné nebo chybéjici podle prahového
stupné). Tato kritéria jsou stejna pro funkce i pro struktury. Jsou to: a)
ztrata nebo chybéni; b) ubytek; ¢) piirastek nebo ptebytek; d) odchylka.
Jakmile je jednou néjaka porucha pfitomnd, muze byt zafazena do
stupnice v pojmech, vztahujicich se kjeji zavaznosti za pouzitf
piislusného obecného kvalifikatoru MKF.

(13 Faktory prostfedi se vzajemné ovliviiuji s funkcemi téla; podobna je
interakce mezi kvalitou ovzdusi a dychanim, svétlem a vidénim, zvuky
a slySenim, rozptylujicimi podnéty a pozornostl, tvarem povrchu
a rovnovahou, vnéjsi teplotou a regulaci télesné teploty.

4.2. Aktivita a participace / sniZeni aktivity
a omezeni participace

Definice: Aktivita je providént sikolu nebo sikonu clovéken.
Participace je zapojent do Zivotn? situace.
Snizeni aktivity json obtiZe, které Hovék miige mit pri provideni
aktivit.

Omezeni participace jsou problémy, které tovék miige progivat
i zapojent do Fivotnich sitnaci.

() Domény pro komponenty aktivit a participacf jsou uvedeny
v samostatném seznamu, ktery pokryva vsechny oblasti zivota (od
zakladniho uceni nebo pozorovani az ke slozitym oblastem, jako jsou
interpersondlni jednani nebo zaméstnani). Komponenty mohou byt
pouzity k oznacen{ (A) ,,aktivit nebo (P) ,,participace® nebo obojiho.
Domény téchto komponent jsou déle blize urceny dveéma kvalifikatory,
a to kvalifikdtorem &apacity a vjkonn. Takto ziskana zakladni data nebo
informace se nepfesahujf a jsou dostacujici (viz Tab. 2).
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Tab.2 Aktivity a participace: informacni matice

Kvalifikatory
Domény

Vykon Kapacita

d1 | Uceni se a aplikace znalosti

d2 | Obecné tkoly a pozadavky

d3 | Komunikace

d4 | Mobilita

d5 |Péce o sebe

d6 | Zivot v domacnosti

d7 | Mezilidska jednani a vztahy

d8 | Hlavni oblasti Zivota

49 Zivot komunitni, socialni

a obcansky

@ Kovalifikator vyikonu popisuje, co a jak clovek déld ve svém obvyklém
prostiedi. Ponévadz obvyklé prostiedi obsahuje spolecenské spojent
a souvislosti, vykon muze byt také chapan jako ,,zapojeni do Zivotni
situace” nebo ,prozivani zkuSenosti osobami v aktudlnich
souvislostech, ve kterych Ziji'*. Tyto souvislosti jsou faktory prostedi
— vSechna hlediska hmotného, socialnfho a postojového svéta, ktery
muze byt kodovan s pouzitim faktort prostfedi.

@ Kovalifikator kapacity popisuje schopnost clovéka provadét kol nebo
ukon. Tento konstrukt udava nejvyssi pravdépodobny stupen
vykonnosti, kterou dania osoba muze dosdhnout v dané doméné

14 Definice participace pfinasi koncept ,,zapojeni®. Nékteré doporucené definice
,»zapojeni® do ného zahrnuji pojmy byt ucastny, byt vélenén nebo angazovan
v dané oblasti Zivota, byt pfijat nebo mit pfistup k nezbytnym zdrojam.

V Tab. 2 je jako jediny mozny indikator participace kédovan zpusob vykonu.
To vsak neznamend, Ze participace je automaticky stejna jako zptsob vykonu.
Koncept zapojeni by mél byt rozliSen od subjektivni zkusenosti zapojeni
(pocitu ,,sounalezitosti®). Uzivatelé, ktefi chtéji kodovat zapojeni zvlast’, by se
méli obracet na kédovaci pokyny v Pifloze 2.

33



Uvod MKF

@

©

v dané chvili. K posouzeni plné schopnosti clovéka je tfeba mit
»standardni® prostfedi, aby se neutralizoval dopad vlivi riznych
prostfedi na schopnost ¢lovéka. Toto standardni prostfedi muze byt:
a) bézné prostfedi, obvykle pouzivané pro posouzeni kapacity
v testovacich situacich; nebo b) v pfipadech, kde to neni mozné,
prostiedi, které muze byt chapano jako majici stile stejny vliv. Takové
prostfedi mize byt nazyvano ,uniformn{“ nebo ,,standardni“. Pak tedy
kapacita vyjadfuje schopnost clovéka nezavisle na prostiedi. Toto
nastaveni prostfedi musi byt stejné pro vsechny osoby ve vsech
zemich, aby umoznovalo mezinarodni srovnani. Vlastnosti
uniformniho nebo standardniho prostfedi mohou byt kédovany v ¢asti
klasifikace Faktory prostfedi. Rozdil mezi kapacitou a vykonem
pfedstavuje rozdil mezi vlivem (dopadem) uniformniho a pacientova
obvyklého prostfedi. To poskytuje uzitecna voditka pro upravu
prostredi ¢loveka, aby se jeho vykon zlepsil.

Kvalifikatory pro kapacitu i vykon mohou byt dale pouzity s nebo bez
pomticek, s nebo bez pomoci druhé osoby. Ani pomticky, ani pomoc
druhé osoby neodstrani poruchy, mohou vs$ak odstranit snizenou
vykonnost ve specifickfch doménach. Tento typ kédovani je zvlaste
uzite¢ny pro uréeni omezeni funkéni schopnosti, pokud nejsou
pouzivany pomucky (viz doporuceni kédovani v Pifloze 2).

Obtize nebo problémy v téchto doménach se mohou objevit, pokud
jde o kvalitativni nebo kvantitativni zménu ve zpusobu, jakym jsou
v dané doméné pifslusné funkce provadény. Suigeni (limif) nebo omezeni
(restrikce) jsou posuzovany proti obecné pfijatym populacnim
meéfftkim. Standard nebo norma, se kterou jsou kapacita a vykon
cloveka srovnavany, je ta, kterou ma clovék bez podobnych
zdravotnich problému (nemoc, vada nebo draz atd.). Snizeni nebo
omezen{ piedstavuji rozdil mezi pozorovanym a ocekdavanym
provedenim. Ocekavané provedeni je obecna norma bézné populace,
ktera pfedstavuje zkuSenost lidi bez specifickych zdravotnich
problému. Stejnd norma se pouziva v kvalifikatoru kapacity, tedy lze
odvodit, jak mize byt upraveno prostiedi, aby se vykon zvysil.

Problémy v provedeni (vykonu) mohou vyplyvat pfimo ze socialniho
prostiedi, zvlaste kdyz ¢lovék nema poruchu. Napiiklad jedinec, ktery
je HIV porzitivni bez jakéhokoliv piiznaku nebo projevi nemoci, nebo
nékdo s genetickou predispozici k uréité chorobé, nemusi mit projev
zadné poruchy, muze mit dostate¢nou kapacitu k praci, pfesto ji vsak
nemuze vykonavat, ponévadz je mu odpiran pifstup k urcitym
sluzbam, je diskriminovan nebo stigmatizovan.
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() Je nesnadné rozlisit mezi ,,aktivitami® a ,,participaci podle domén
v komponentach aktivit a participace. Podobné pfi rozliSovani mezi
Hindividualnimi® a ,,spole¢enskymi® hledisky na zakladé domén nebylo
mozné zachytit mezinarodni rozdily a rozdilné pfistupy profesionalt
a teoretiki. Proto MKF poskytuje jediny seznam, ktery umoznuje
uzivatelim rozliSovat aktivity (A) i participaci (P) ve své praci podle
vlastniho uvazeni. V podstaté jsou Ctyfi cesty, jak to provést:

@ oznacit nékteré domény jako aktivity a ostatni jako participace
a nepfipustit zadné pfesahovani;

(b) stejné jako a), ale pfipustit ¢astecné pfesahovani;

(© oznacit detailn¢ vsechny domény jako aktivity a Sirokou
kategorii hlavnich titulkd jako participaci;

(d) pouzit vechny domény v oboji podobé¢ — jako aktivity i jako
participace.

4.3. Spolupusobici faktory

Spoluptisobici faktory pfedstavuji ucelené pozadi zivota ¢loveka. Obsahuijf
dve komponenty: faktory prostedi a osobni faktory, které mohou mit vliv
na zdravotn{ problémy clovéka a na stavy, které se ke zdravi vztahujf:

Faktory prostredi tvofi fyzické, socialni a postojové prostiedi, ve kterém lidé
ziji svaj zivot. Jde o vnéjsi faktory vzhledem ke clovéku, mohou mit
pozitivni nebo negativai vliv na individualni zptsob provadéni ¢innosti
jako clena spole¢nosti (vykon), na jeho kapacitu zvladat ukony nebo ukoly,
nebo na funkce téla nebo struktury daného cloveka.

() Faktory prostfedi jsou v klasifikaci zameéfené na dvé razné arovne:

@ jedinec — ve svém bezprostiednim prostiedi, vcetné takového,
jako je domov, pracovisté nebo $kola. Na tomto stupni obsahuje
fyzikalni a materialni prvky prostiedi, s nimz clovek pfichazi
bezprosttedné do styku, ale také piimé kontakty s ostatnimi
lidmi, jako je rodina, zndmi, vrstevnici i cizi lidé.

(b) spolecnost — formalni i neformalni spolecenské struktury, sluzby
a pteklenovaci a piiblizujici systémy v komunité, které maji na
lidi vliv. Tento stupent obsahuje organizace a sluzby, které se
vztahuji k pracovnimu prostfedi, aktivitim komunit, stitnim
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uradim, komunika¢nim a transportnim sluzbam a socilni
informaéni siti, adile kzikonim, nafizenim, formalnim
i neformalnim fadim, postojum a ideologiim.

@ Faktory prostfedi spolecné ptsobi s komponentami télesnych funkcf
a strukturami a aktivitami a participaci. Povaha a rozsah interakce pro
kazdou komponentu by mely byt rozpracovany v budoucich
védeckych pracich. Disabilita je povazovana za vystup nebo disledek
slozitého vztahu mezi zdravotnimi problémy c¢lovéka a osobnimi
faktory a faktory vnéjsimi, které predstavuji okolnosti, ve kterych
clovék zije. Vzhledem k témto vztahim mohou mit rizna prostiedi
velmi rozdilny vliv na téhoz clovéka s danymi zdravotnimi problémy.
Prostied{ s bariérami nebo bez facilita¢nich prvka mize omezit vikon
clovcka; jind prostiedi, ktera jsou vice facilitacni, mohou jeho vykon
zvysit. Spole¢nost mize omezovat vykon clovéka, ponévadz bud
vytvaii bariéry (napf. nepifstupné budovy), nebo nezajist’uje facilitac¢ni
prvky (napf. nedostupnost asistivnich pomtcek).

Osobni faktory jsou individualnim zdzemim pro zivot ¢lovéka a skladajf se
z vlastnosti individua, které nejsou soucasti zdravotnich problému, nebo
zdravotntho stavu. Témito faktory mohou byt pohlavi, rasa, vék, ostatni
zdravotni problémy, zdatnost, zivotni styl, zvyky, vychova, zptsob
chovani, socialni zazemi, vzdélani, povolani, minulé a soucasné zkusenosti
(zivotni zazitky z minulosti a spoluptisobici udalosti), nadfazené vzory
chovani  azplsob  zivota, individudlni  psychické  vlastnosti
a charakteristiky, vSe, co muze hrat roli v disabilité¢ na jakékoliv drovni.
Osobni faktory nejsou v MKF klasifikovany, nicméné jsou vclenény do
Schématu 1, aby se ukdzal jejich pifinos, ktery mize mit vliv na vysledek
nejraznéjsich zasaht.
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5. Model funk¢ni schopnosti a disability

5.1. Proces funk¢ni schopnosti a disability

MKF nevytvaii model ,,procesu” funkéni schopnosti a disability jako
klasifikaci. Muze byt ale pouzita k popisu tohoto procesu jako prostfedek
pro mapovani raznych konstruktd a domén. Tim je dosazeno pohledu
z vice perspektiv na Kklasifikaci funkcéni schopnosti a disability a na
vzajemné se ovliviujici procesy. Poskytuje ,,stavebni kameny“ pro
uzivatele, ktefi chtéji vytvaret modely a studie z raznych pohledt na tento
proces. MKF tak muze byt chapana jako jazyk: text, ktery je s jeho pomoci
vytvafen, zavisi na uzivatelich, jejich tvofivosti a védeckém zaméfeni. Pro
lepsi zviditelnéni a pochopeni mnozstvi vzajemnych interakci raznych
komponent je v tom sméru velmi uzite¢né Schéma 1.1°

Schéma 1 Interakce mezi komponentami MKF

Zdravotni stav
(vada nebo nemoc)

Télesné funkce +“—> Aktivity 44— Participace

a stru+<tury . f
v v

Faktory prostredi Osobni faktory

15 MKF se podstatné¢ lisi od verze MKPDH z r. 1980 tim, Ze zdaraznuje
interakce mezi funkénf schopnosti a disabilitou. Je tfeba uvést, ze jakykoliv
diagram je vzdy nedokonaly a nachylny k nespravnému podani, ponévadz jde
o slozité, vzajemné interakce v multidimenzionalnim modelu. Model je
nakreslen tak, aby ilustroval mnohocetnost interakci. Zdirazneni i dalsich
dulezitych pohledi je jist¢ mozné. Interpretace interakei mezi raznymi
komponentami a konstrukty se muze lisit (napiiklad vliv faktora prostfedi na
télesné funkce bude jisté jiny nez vliv na participaci).
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Podle tohoto schématu je funkéni schopnost jedince ve specifické doméne
interakci nebo komplexem vztahti mezi zdravotnim problémem
a spoluptisobicimi faktory, tj. faktory prostfedi a osobnimi faktory. Jde
o dynamickou interakci téchto entit: pusobeni jedné entity obsahuje
potencidl k modifikaci jedné nebo vice entit. Tyto interakce jsou
specifické, a ne vzdy pfedvidatelné. Pasobi ve dvou smérech; pfitomnost
zdravotniho postizeni muze soucasné vytvaret zdravotni problém. Je ¢asto
rozumné odvozovat snizeni kapacity z jedné ¢i vice poruch, nebo omezeni
vykonu zjednoho ¢i vice aktivit ajejich limith. Je nicméné dualezité
shromazd’ovat data nezavisle na téchto situacich a konstruktech a potom
vyuzit asociaci a pficinnych spojeni mezi nimi. K popsani zazitku plného
zdravi, jsou uzite¢né véechny komponenty. Clovék naptiklad:

e muze mit zdravotni postizeni bez snizen{ kapacity (zohyzdéni u lepry
nemusi mit vliv na kapacitu uvedené osoby);

e muze mit problémy s provedenim vykonu a snizenim kapacity bez
evidentnich zdravotnich poruch (omezeny vykon pfi dennich
¢innostech, zpusobeny fadou nemoci);

e muze mit problémy pfi provadéni vykonu bez zdravotniho postizent
nebo omezen{ kapacity (HIV-pozitivni ¢loveék nebo byvaly pacient,
ktery pfekonal psychické onemocnéni, je stigmatizovan nebo
diskriminovan v interpersonalnich vztazich nebo zaméstnani);

e muze mit snizeni kapacity bez asistence (bez pomoci druhé osoby)
a nemd problémy s provadénim vykont ve svém obvyklém prostredi
(napt. clovek s omezenou pohyblivosti muze byt vybaven asistivnimi
pomuckami, které mu umozni pohyb z mista na misto);

e muze mit zkuSenost urcitého stupné vlivu ve smyslu zhorSeni
(nedostatecné zatézovani koncetin muize zpusobit svalovou atrofii;
umistén{ do Ustavu muize vyustit ve ztratu spolecenskych dovednosti).

Ukazky pfipada v Pifloze 4 ddle ilustruji moznosti interakci mezi
jednotlivymi konstrukty.

Schéma 1 ukazuje roli spoluptisobicich faktoru, coz jsou faktory prostfedi
a osobni faktory, které se v procesu uplatnuji. Tyto faktory spoluptisobi
na clovéka se zdravotnimi problémy a determinuji stupen a rozsah jeho
fungovani. Faktory prostfedi jsou vnéjsi vzhledem k dané osobé (4.
postoje spolecnosti, charakter architektury, pravni systém) a jsou tfidény
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v klasifikaci faktort prostfedi. Osobni faktory naproti tomu nejsou
klasifikovany v soucasné verzi MKF. Mohou obsahovat pohlavi, rasu, vék,
zdatnost, zivotni styl, zvyklosti, vychovu ajiné takové faktory. Jejich
posouzeni je ponechano na uzivateli.

5.2. Lékafské a socialni modely

K vysvétleni disability a funkéni schopnosti byly navrzeny razné varianty
koncepc¢nich modela!s. Mohou vyjadfovat dialekticky vztah mezi
,»lékafskym modelem* a ,,socialnim modelem®.

Lékaisky model vidi disabilitu jako problémy dané osoby zptisobené piimo
chorobou, traumatem nebo jinymi zdravotnimi problémy, které vyzaduji
lékatskou péci, zajisténou lécenim jedince prostfednictvim odborniki.
Management disability je chapan jako 1éceni nebo pfizptsobeni se cloveéka
azmény chovani. Lékafskd péce je chapana jako hlavni vychodisko
a v politické roviné je zakladni odpoveéd’ dana modifikaci nebo reformou
politiky zdravotni péce.

Socidlni model disability vidi vychodisko pfedevsim jako socialné vytvofeny
problém a zasadné jako predmét plné integrace ¢lovéka do spolecnosti.
Disability nejsou vlastnosti jedince, ale spiSe komplex sdruzenych
podminek, z nichz mnohé jsou vytvareny spole¢enskym prostfedim. Proto
zvladnut{ tohoto problému vyzaduje socidlni aktivitu a je to kolektivni
odpovédnost spolecnosti, kterd v Sirokém mefitku vytvai{ modifikace
prostredi, nezbytné pro plnou tcast osob s disabilitou ve vSech oblastech
spolecenského zivota. Vychodisko je tedy postoj nebo ideologie,
vyzadujici socialni zmény, které se na politické drovni stavaji otizkou
lidskych prav. Pro tento model je zdravotni postizeni politické téma.

MKF je zalozena na propojeni téchto dvou riznych modeld. Aby bylo
dosazeno propojeni riznych aspektd funkéni schopnosti, je vyuzivan
,biopsychosocialni* pfistup. MKF se pokousi dosdhnout syntézy
a pouziva k tomu propojeny pohled na rozdilna hlediska zdravi z pohledu
biologického, individudlniho a socidlnfho.!”

16 Pojem ,,model je zde chapan jako konstrukt nebo paradigma, ¢imz se lis{ od
pouziti tohoto pojmu v pfedchozim oddilu.
17 Viz téz Ptiloha 5.
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6. Pouziti MKF

MKTF je klasifikaci funkéni schopnosti ¢lovéka a disability. Systematicky
seskupuje zdravi ake zdravi se vztahujici domény. Uvnitf kazdé
komponenty jsou domény seskupovany podle svych spolecnych
charakteristik (jako je jejich puvod, typ nebo podobnosti) a sefazovany
smysluplnym zptusobem. Klasifikace byla uspofadana podle fady principu,
které odkazuji na vzajemné vztahy jednotlivych stupfit a na hierarchii
klasifikace (systém urovn{). Nicméné nckteré kategorie v MKF jsou
uspofadané zpusobem nehierarchickym, bez fazeni, ale jako rovnocenné
soucasti.

Nasledujici strukturalni sestavy klasifikace jsou nosné pfi svém pouziti.

() MKF poskytuje standardni praktické definice zdravi a ke zdravi se
vztahujicich domén, na rozdil od ,,domackych® definic zdravi. Definice
popisuji podstatné atributy kazdé domény (tj. kvality, vlastnosti
a vztahy) a obsahujf informaci o tom, co je a co neni vélenéno v kazdé
doméné. Definice obsahuji zakladni body pro posouzeni, takze mohou
byt pfevadény do formy dotaznikd. A naopak — vysledky z existujicich
hodnoticich metod mohou byt kédovany v pojmech MKF. Napifklad
»funkce vidén{” jsou definované v pojmech funkei vidéni tvary,
obrysu, riznych vzdalenosti, pouzivani jednoho oka nebo obou odi,
takze zavaznost zrakovych obtiZz{ mtze byt v pojmech téchto meéfitek
kédovana jako lehka, stfedné tézka, tézkd nebo Uplnd porucha ve
vztahu k témto parametram.

@ MKEF pouziva alfanumericky systém, ve kterém jsou pismena b, s, d,a ¢
pouzivana k oznaceni télesnych funkci, télesnych struktur, aktivit
a participaci a faktortt prostfedi. Po téchto pismenech nasleduje
numericky kod, ktery zacind ¢islem kapitoly (jedna éislice), nasledovana
druhym stupném (dvé cislice) a tretf a ¢tvrty stupen (dalsi ¢islice pro
kazdy stupen).

@ Kategorie MKF jsou rozdéleny do ,skupin®, tak aby rozsihlejsi
kategorie obsahovaly detailnéjsi subkategorie. (Naptiklad kapitola 4
v aktivitich ~ a participacich — Mobilita obsahuje  samostatné
podkategorie popisujici stoj, sed, chiizi, nosenf pfedmeéta atd.). Kratka
(strucna) verze ma dvoustupniovy kod, zatimco plna (detailni) verze
zahrnuje Ctyfi stupné. Kody kratké verze a plné verze jsou v souladu
a kratkd verze mutze byt g plné verge vyilenéna.
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Kterykoliv jedinec mize mit fetéz koéda v kazdé drovni; ty mohou byt
vzajemné nezavislé nebo mohou mit vzajemné vztahy.

Kédy MKT jsou kompletni jen tehdy, kdyz je piitomen kvalifikdtor,
ktery oznacuje velikost stupné zdravi (tj. zavaznost problému).
Kivalifikatory jsou kédovany jako jedno, dvé nebo vice cisel za teckou
(nebo oddélovacem). Pouziti jakéhokoliv kédu by mélo zahrnovat
pfinejmensim jeden kvalifikator. Bez kvalifikdtord kédy nemajf smysl.

Prvni kvalifikator pro télesné funkce a struktury, kvalifikatory pro
zpusob vykonu a kapacity, pro aktivity a participaci, a prvni
kvalifikdtor pro faktory prosttedi — ty vSechny popisuji stupen
problému, které se k danym komponentim vztahuji.

Vsechny komponenty klasifikované v MKF (t¢lesné funkce
a struktury, aktivity a participace  a faktory  prostfedi) jsou
kvantifikovany pii pouziti stejné vSeobecné skaly. ObtiZi je v zavislosti
na pouzité c¢asti klasifikace minéna porucha, snizeni, omezeni, nebo
bariera. Pfislusna kvalifikujici slova, jak jsou uvedena nize, by méla byt
vybrana podle relevantnich (pro pacienta dulezitjch) domén klasifikace
(kde xxx je minéno ¢islo domény ve dvoustupniové klasifikaci). Aby
byla tato kvantifikace uzivana jednotné, bude nutné vytvofit védecky
podlozené hodnotici postupy. Siroké rozmezi procent je poskytnuto
pro ty piipady, kde jsou k dispozici kalibrované hodnotici nastroje
nebo standardy, aby kvantifikovaly poruchu, sniZzeni kapacity, omezeni
vykonu nebo bariéru. Napiiklad kdyz neni ,,zadny problém® nebo je
,»uplny problém®, je kédovan{ v hranici omylu do 5 %. ,,Stfedné tézky
problém® se definuje jako polovicni ¢as nebo polovina skaly uplné
obtize. Procenta je nutno kalibrovat v riznych doménach ve vztahu ke
standardim piislusné populace jako percentily.

xxx.0 Zadny problém (nepfitomny, zanedbatelny...) 0—4 %
xxx.1 lehky problém (mirny, nizky...) 5-24 %
xxx.2 stfedné tézky problém (stfedni, zfetelny...) 25-49 %
xxx.3  tézky problém (vysoky, extrémni...) 50-95 %
xxx.4 Uplny problém (totalni...) 96-100 %

xxx.8 nelze urcit

xxx.9 nelze aplikovat
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® V piipadé faktora prostiedi mtze byt prvni kvalifikitor pouzit tak, ze
urcuje rozsah pozitivntho efektu prostredi, tj. facilititort, nebo rozsah
negativniho efektu, tj. barier. V obou pfipadech je stejna $kala, 04,
jenom facilitacni efekt je oznacen tak, ze misto desetinné tecky se
uvede oznaceni +: napf. el10+2. Faktory prostfedi mohou byt
kédovany jako (a) ke kazdému konstruktu jednotlivé, nebo (b) celkove,
bez reference k jednotlivym konstruktim. Prvni pojeti je vyhodnéjsi,
ponévadz vystihuje oznaceni vlivu mnohem jasnéji.

O Piidavné kvalifikatory: Pro rizné uzivatele je uzitecné pfidat dalsi
druhy informaci pfi kédovani kazdé polozky. Existuje nékolik
piidatnych uzite¢nych kvalifikdtord. Tab. 3 uvadi detaily kvalifikdtora
pro kazdou komponentu, ale mohou byt vytvotfeny i dalsi kvalifikatory.

(0 Popisy zdravi a ke zdravi se vztahujici domény informuji o jejich
pouziti v danou chvili (. jako momentka). Nicméné¢ uzitim ve vice
¢asovych momentech je mozno popsat pribéh procesu v del$im
¢asovém useku.

(1) V MKTF jsou zdravi cloveka a stavy ke zdravi se vztahujici dany fadou
koda, které obsahuji dvé casti klasifikace. Nejvetsi pocet koédd na
osobu muze byt 34 na trovni jednostupnové klasifikace (8 — T¢lesné
funkce, 8 — Télesné struktury, 9 — Vykon, 9 — Kapacita). Obdobné
u dvoustupniové klasifikace je celkovy pocet koda 429. Na jeste
detailnéjsich stupnich tyto koédy dosahuji az 1323 polozek!s. Pii pouziti
MKEF v redlném zivote by mélo byt mnozstvi 3—18 kéda adekvatni, aby
byl piipad dostate¢né presné popsan ve dvoustupniové klasifikaci
specializovanych pracovistich (jako jsou rehabilitacni hodnoceni
vysledkul, geriatrie atd.), kdezto dvoustupriova klasifikace mutze byt
pouzita k pfehledim a klinickému vyhodnoceni vysledki.

Dalsi navody ke kédovani jsou uvedeny v Piiloze 2. Uzivatelim se velmi
naléhavé doporucuje, aby absolvovali vycvik v klasifikaci prostfednictvim
WHO a v siti jeho spolupracujicich center.

18 Pocty kategorif odpovidaji této aktualizované verzi MKF, které se lisi od
predchozi verze.
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Tab. 3 Kvalifikatory

Komponenty Prvni kvalifikator Druhy kvalifikator
Té&lesné Obecny kvalifikdtor s negativni Zadny
funkce stupnici, pouzivany k urceni

(b) rozsahu nebo velikosti poruchy

Piiklad: b167.3 udava zavaznou
poruchu ve specifickych
mentdlnich funkcich jazyka

Télesné Obecny kvalifikator s negativni Druhy kvalifiktor udava uréen{
struktury stupnici, pouzivany k urceni zmény, vztahujici se k télesné
(s) rozsahu nebo velikosti poruchy struktufe
Priklad: s730.3 udava tézkou 0 Z4dn4 zména struktury
poruchu horn{ koncetiny 1 Uplné ztrata

2 Césteéna ztrita

3 Ptidatna ¢ast

4 Abnormalni rozmeéry

5 Poruseni kontinuity

6 Zména pozice

7 Kvalitativnf zmény struktury,
vcéetné nahromadéni tekutiny

8 Nelze urcit

9 Nelze aplikovat

Piiklad: s730.32 udava ¢astecnou

ztratu horni koncetiny

Aktivity Vykon Kapacita
a participace | Obecny kvalifikdtor Obecny kvalifikator
@

Problém osoby v jejim obvyklém | SniZeni kapacity, pokud nenf

prostiedi asistence
Piiklad: d5101.1_ uddva mirné Piiklad: d5101._2 udava stfedné
obtiZze pfi myti celého téla, pii tézké obtize pii myti celého tela,
pouziti pomucek, které jsou pro bez pouziti pomticek nebo bez
osobu v jejim prostfedi bézné pomoci druhé osoby
dostupné

Faktory Obecny kvalifikator s negativni Zédny’r

prostiedi nebo pozitivn{ stupnici, urcujici

(e) rozsah bariér nebo facilitatord.

Pifklad: €130.2 udavd, ze pomuicky
pro vzdélavani jsou stfedné tézké
bariéry. Naopak e130+2 udava, e
pomiicky pro vzdélavani jsou

stfedné facilitujici.
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Schvaleni MKF k mezinarodnimu pouZivani na 54. Svétovém
zdravotnickém shromaZdéni

Rezoluce WHA 54.21 zni nasledovné:
Padesaté ctvrté Sveétové zdravotnické shromazdéni

1. SCHVALUJE druhé vydan{ Mezinarodni klasifikace poruch, disability
a handicapa (MKPDH) s nazvem Mezinarodn{ klasifikace funkénich
schopnosti, disability a zdravi, od nynéjska zkracené¢ MKF;

2. VYBIZI ¢&lenské staty, aby podle potfeby pouzivaly MKF ve svém
vyzkumu, dohledu a podavani zprav, s pfihlédnutim ke specifické
situaci v clenskych statech, zvlast¢ z pohledu budoucich moznych
revizi;

3. ZADA generilniho feditele, aby zajistil ¢lenskym statim na jejich
zadost podporu pii vyuzivani MKF.
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MKF Télesné funkce

TELESNE FUNKCE

Definice: Télesné funkce json fyziologické funkce télesmych systémii (vietné funkci
psychickych).

Poruchy jsou problémy télesnych funkei nebo struktur, jako je vygnamnd
odehylka nebo trdta.

Koalifikdtor

Jednotny kvalifikator s negativni stupnici, ktery se pouziva k urceni
rozsahu nebo velikosti néjaké poruchy:

xxx.0 zadna porucha (nepfitomna, zanedbatelna...) 0—4 %
xxx.1 lehka porucha (mirna, nizka...) 5-24 %
XXX.2 sttedné tézka porucha (stfedni, zfetelna...) 25-49 %
Xxx.3 teézka porucha (vysoka, extrémni...) 50-95 %
xxx.4 uplna porucha (totalni...) 96-100 %
XXX.8 nelze urcit

xxx.9 nelze aplikovat

Pouziva se ke kvantifikaci univerzalnim zptisobem, vlastni posuzovaci
postupy musi byt stanoveny na zikladé vysledki vyzkumu. Siroka
procentni rozmez{ jsou urcena pro ty pifpady, kdy jsou kalibrované
posuzovaci nastroje nebo jiné standardy, dostupné pro kvantifikaci
poruchy télesné funkce. Naptiklad, kdyz je stanoveno, ze porucha neni,
nebo naopak, ze je porucha uplna, mohou mit rozsahy omylu 5 %. Sttedné
tézka porucha ma obycejné rozsah do poloviny stupnice uplné poruchy.
Procenta jsou kalibrovana v riznych doménach podle standardd dané
populace jako percentily. Pro tuto kvalifikaci je nutno pouzivat jednotnych
zpusobt posuzovani, které bude nutno vyvinout pomoci vjzkumu.
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Kapitola 1
Mentalni funkce

Tato kapitola pojednava o funkcich mozku: obé komplexni mentalni
funkce, coz je védomi, energie a fizeni, a specifické mentalni funkce, jako
je pamét’, fec a pocitani.

Komplexni mentilni funkce (b110-b139)

;3811 Funkce védomi

.

Hlavni mentalni funkce stavu védom{ a pozornost, které obsahuji
jasnost a kontinuitu plné bdélého stavu.

Obsabue: funkce tohoto stavn, kontinuity a kvality védomi; trity védomi,
kdma, vegetativni stavy, matenost, stavy transu, stavy posedlosts, védomi
alterované drogami, delirinum, stupor

Vylutuje: funtkce orientaini (b114); funkce energie a fizeni (b130); funkce
spanku (b134)
b1100 Stav védomi
Mentalni funkce, které, jsou-li zménéné, zptsobi stavy
jako zastfené védomi, stupor nebo kéma.
b1101 Kontinuita védomi
Mentalni funkce, které zpusobi setrvalou bdélost,

pohotovost a jasnost, a kdyz jsou pferuseny, mohou
zpusobit zmatenost, stavy transu nebo jiné podobné

stavy.

b1102 Kvalita védomi
Mentalni funkce, které, jsou-li zménéné, zpusobi zmeény
charakteru bdélosti, sebeuvédomeéni, jako drogami
navozené, zmeéneéné stavy nebo delirium.

b1108 Funkce védomi, jiné urCené

b1109 Funkce védomi, neuréené
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Orientaéni funkce

Hlavn{ mentalni funkce poznavani a ujisténi se o vlastnim vztahu
k ¢asu, k mistu, k sob¢, ke druhym, k pfedmétim a k prostoru.

Obsabuje: funkce orientace v case, misté a osobé; orientace vbledem k sobé

a ke drubym; dezorientace v case, misté a 0s0bé

Vylucuje: funkce védomi (b110); funkce pozornosti (b140); funkce pameti

(b144)
b1140

b1141

b1142

b1143

b1144

b1148
b1149

Orientace v Case

Mentaln{ funkce, které zajist’uji uvédoméni si denni doby
a dne v tydnu, data, mésice a roku.

Orientace v misté

Mentalni funkce, kterd zajist'uje uvédomeni si mista, jako
je bezprostiedni okoli, néjaké mésto nebo krajina.

Orientace vzhledem k osobam
Mentalni funkce, kterd zajist'uje uvédomeéni si vlastni
identity a vztahu k osobam v bezprostfednim okoli.

b11420 Orientace vzhledem k sobé¢
Mentalni funkce, ktera zajist'uje uvédomeni si
vlastn{ identity.

b11421 Orientace vzhledem k druhym osobam
Mentélni funkce, ktera zajist'uje uvédomeni si
identity druhych osob v bezprostiednim okoli.

b11428 Orientace vzhledem k osobam, jiné uréené

b11429 Orientace vzhledem k osobam, neurené

Orientace ve vztahu k pfedmétim
Mentalni  funkce, které zajistuji uvédoméni si
charakteristickych ryst pfedméti.

Orientace ve vztahu k prostoru
Mentalni funkce, které zajist'uji uvédomeéni si téla ve
vztahu k bezprostfednimu fyzickému prostoru.

Orientac¢ni funkce, jiné urcené

Orientacni funkce, neuréené
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b117

Intelektualni funkce

Komplexni  mentilni  funkce, potiebné  k pochopeni
a konstruktivn{ integraci riznych mentalnich funkci, véetné vsech
kognitivnich funkei a jejich vyvoje béhem zivota.

Obsabuje: funkce intelektudlnibo ristu; intelektudlni retardaci, mentdlni
retardaci, demenci

Vylutue: funtkce pameti (b144); funkce mysleni (b160); kognitivni funkce
vy$Sich dirovni (b164)

Komplexni psychosocialni funkce

Komplexni mentalni funkce, jak se vyvijejl béhem Zivota,
potfebné k pochopeni a konstruktivni integraci mentalnich
funkci, které vedou k formovani interpersonalnich dovednosti,
potfebnych  k vytvafeni vzajemnych socidlnich interakc,
v pojmech zamér a vyznam.

Obsabuje: funkce jako pri antisnu

Temperament a funkce osobnosti

Komplexni mentalni funkce, pramenici z konstitu¢ni dispozice
cloveka, jako reakce zvlastnim  zpisobem v situacich,

obsahujicich fadu mentalnich charakteristik, které vytvateji
individudln{ rozdily od ostatnich.

Obsabuje:  funkce extroverze, introverge, ochotu, souciténi, psychickon
a emociondini stabilitn a otevienost k novym kusenostems; optimizmns;
hleddni novyeh prisobay; spoleblivost; divérybodnost

Vylucuje: funkce intelektndini (b117); funkce energie a rizeni (b130);
psychomotorické funkce (b147); emociondlni funkce (b152)

b1260 Extroverze
Mentalni funkce, které jsou produkei osobni dispozice,
pfedstavuje otevienost, pfesvédéivost; opakem je byt
plachy, uzavfeny, do sebe a utlumeny.

b1261 Ochota
Mentéalni funkce, ktera je produkeci osobni dispozice,
pfedstavuje kooperaci, pratelskost a pfizpusobivost;
opakem je byt nepfatelsky, v opozici a vzdorovity.
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b1262

b1263

b1264

b1265

b1266

b1267

b1268
b1269

Svédomitost

Mentalni funkce, kterd je produkci osobni dispozice,
pfedstavuje  vytrvalost,  postupovani  metodicky
a svedomité; opakem je byt liny, nespolehlivy
a nezodpovédny.

Psychicka stabilita

Mentdlni funkce, kterd je produkeci osobni dispozice,
pifedstavuje vielost, klid a dobrou naladu; opakem je byt
podrazdény, uzkostny a naladovy.

Otevienost k ziskavani zkuSenosti
Mentélni funkce, kterd je produkci osobni dispozice,
pfedstavuje byt dikladny, mit pfedstavivost, byt zvidavy
a vyhledavat zkuSenost; opakem je byt stagnujici,
nepozorny a emocionalné nevyrazny.

Optimizmus

Mentélni funkce, ktera je osobni dispozici a projevuji se
veselou mysli, chuti k zivotu a nadé¢ji; opakem je byt
malomyslny, zasmusily se sklonem k beznadéji.
Sebedtivéra

Mentaln{ funkce, které jsou osobni dispozici a projevuji

se sebejistotou, smélosti, asertivitou, opakem je plachost,
nejistota a sebepodcenovani.

Divéryhodnost

Mentalni funkce, které jsou osobni dispozici a projevuji
se stabilitou a zasadovosti, opakem je klamavost
a asocialnost.

Temperament a funkce osobnosti, jiné urCené

Temperament a funkce osobnosti, neuréené
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Ik} Funkce energie a fizeni

Komplexni mentalni funkce fyziologickych a psychickych
mechanizmi, které zpusobuji, ze cloveék usiluje o uspokojeni
potfeb a dosazeni obecnych cili vytrvalym zptsobem.

Obsabuje: funkce stupné energie, motivace, chut, bageni (véetné vyZadovini
ldtek, které mohou byt gnensivany) a kontrola impulzivnosti (vnétlivosti)

Vylutuje: funkce védomi (b110); temperament a funkce osobnosti (b126);
Sunkce spdankn (b134); psychomotorické funkce (b147); emociondlni funkce
(b152)

b1300 Stuperti energie
Mentalni funkce, které produkuji raznost a zivotni sflu.

b1301 Motivace
Mentélni funkce, které jsou podnétem k ¢inu, védomym
i nevédomym fizenim energie, potiebné k ¢inu.

b1302 Chut’
Mentélni funkce, které jsou pfirozenou touhou nebo
zadosti, pfedevsim pro opakované dosazeni potravy
a piti.

b1303 BaZeni

Mentalni funkce, které zptsobuji naléhavé konzumovani
latek, vcetné latek, které mohou byt zneuzivané.

b1304 Kontrola impulzivnosti

Mentalni funkce, které reguluji abrani nahlému

intenzivnimu nutkani néco vykonat.
b1308 Funkce energie a fizeni, jiné urCené

b1309 Funkce energie a fizeni, neurCené
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JKZY  Funkce spanku

Komplexni mentalni funkce, periodické, reverzibilni, selektivné
pusobici, fyzické a mentalni odpoutini se od bezprostfedniho
prostiedi, doprovazeného charakteristickymi fyziologickymi
zménami.

Obsabuje: funkce mnogstvi spdankn, acitek, trvani a kvalita spanku;
Sfunkce spdankovych cykli, jako je nespavost, hypersomnie a narkolepsie

Vylucuje: funkce védomi (b110); funkee energie a fizeni (b130); funkce
pozornosti (b140); psychomotorické funkce (b147)

b1340 MnoZstvi spanku
Mentalni funkce zapojené v case, ktery travime ve stavu
spanku, v dennim cyklu nebo cirkadialnim rytmu.

b1341 Zacatek spanku
Mentalni funkce zpusobujici pfechod mezi plné¢ bdélym
stavem a spankem.

b1342 UdrzZovani spanku
Mentalni funkce udrzujici ¢loveka ve stavu spanku.

b1343 Kvalita spanku
Mentélni funkce produkujici pfirozeny spanek, ktery vede
k optimalnimu  fyzickému a dusevnimu odpocinku
a uvolnéni.

b1344 Funkce zajist’ujici cyklus spanku
Mentalni funkce produkujici rychlé pohyby oci ve spanku
(REM — spojené se sny) a pomalé pohyby oci (NREM —
charakterizujf tradi¢nf pfedstavu spanku jako cas snizené
tyziologické a psychické aktivity).

b1348 Funkce spanku, jiné uréené

b1349 Funkce spanku, neurcené

kP Komplexni mentalni funkce, jiné uréené a neurcené
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Specifické mentilni funkce (b140-b189)

%  Funkce pozornosti

Specifické mentalni funkce, pii kterjch dochazi k soustfedéni se
na vn¢j§{i podnéty (stimuly) nebo vnitfni  zkuSenosti
v pozadovaném casovém udseku.

Obsabuje: funkce udriujici pozornost, presouvajici se pozornost, rozdélend
pozornost, dilé pogornost; koncentrace; rogtrsitost

Vylutuje: funkce védomi (b110); funkce energie a iizeni (b130); funkce
spankn (b134); funkce pameéti (b144); psychomotorické funkece (b147);
Sfuntkce vnimdini (b156)

b1400 UdrZeni pozornosti
Mentalni funkce, které umoznuji udrzet pozornost po
vyzadovanou dobu.

b1401 Pfesouvani pozornosti
Mentalni funkce, které umoznuji pfesun pozornosti
z jednoho podnétu na druhy.

b1402 Rozdéleni pozornosti
Mentalni funkce, které umoznujf soustfedit pozornost na
dva nebo vice podnétt najednou.

b1403 Déleni pozornosti
Mentalni funkce, které umoznuji soustredit se na stejny
podnét dvéma osobami, jako napfiklad dité a jeho
opatrovnik, oba se soustfedi na stejnou hracku.

b1408 Funkce pozornosti, jiné urCené

b1409 Funkce pozornosti, neuréené
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XY Funkce paméti

Specifické mentalni funkce, které registruji a uskladmujf informace
a znovu je v piipadé potieby uvoliuji.

Obsabuje: funkce kratkodobé a dlonbodobé paméti, bezprostiedni, nedavné
a vzddlené pameéti; rozsab paméti; uvoliiovact schopnost paméti; vzpominani;
Sunkce, vedouci R gapomindni a uleni, jako v nomindlni, selektivni
a disociované amnéii

Vylucuje:  funkce védomi (b110);  funkce orientaini (b114);  funtkee
intelektudlni (b117); funkce pogornosti (b140); funkce vnimdni (b156);
Sunkce mysleni (b160); kognitivni funkce vysSich sirovni (b164); mentdlni
Sfunkce jazyka (b167); funkce pocetni (b172)

b1440 Kratkodoba pamét’
Mentalni funkce, které poskytuji docasné, rychle
zanikajici informace v pameéti, trvajici pfiblizne 30
sekund, po kterych je informace ztracena, pokud neni
pfesunuta do dlouhodobé paméti.

b1441 Dlouhodoba pamét’
Mentéalni funkce, ktera poskytuje systém, umoziujic
dlouhodobé skladovani informaci z kratkodobé paméti;
jsou to dva typy: autobiografickd pamét’, urcena pro
minulé udalosti a sémanticka pamét’ pro jazyk a fakta.

b1442 Vybavnost a zpracovani pamét’ové stopy
(zapamatovani si)
Specifické mentalni funkce, které znovu vyvolavaji
skladované informace z dlouhodobé pameéti a uvadéjf je
do védomi.

b1443 Pracovni pamét’
Mentalni funkce, které porovnavaji a zpracovavaji
informace ziskané z kratkodobé i dlouhodobé paméti.

b1448 Funkce paméti, jiné urCené

b1449 Funkce paméti, neurCené
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[JEY¥) Psychomotorické funkce

Specifické mentalni funkce kontroly motorického a psychického

déni na drovni téla.

Obsabuje:  funkce psychomotorické kontroly, jako pii psychomotorické

retardaci, vzruseni a agitovanost, pozice, katatonie, negativizmus, rozporné

tendence, echopraxie a echolalie; kvalita psychomotorické funkce

Vylutuje:  funkce védomi (b110);  funkce orientaini (b114);  funtkce
intelektndlni (b117); funkce energie a 1izeni (b130); funkce pogornosti
(b140); mentdlni funkce jazyka (b167); mentilni funkce 1idici slogité
pobyby (b176)

b1470 Psychomotoricka kontrola

b1471

Mentalni funkce, ktera reguluje rychlost chovani nebo
dobu reakce, ktera obsahuje jak motorické, tak psychické
komponenty, poruseni kontroly, které zpusobi
psychomotorické zpozdovani (pohybovat se a hovofit
pomalu; omezovat se v gestikulaci a spontaneité) nebo
psychomotorické  vzruseni  (vystiedni  chovani
a kognitivnf aktivity, vétsinou neproduktivni, ¢asto jako
odpovéd’ na vnitini napéti, jako bubnovani prsty, zatinani
pésti, agitovanost nebo neklid dolnich koncetin).

Kvalita psychomotorickych funkci

Mentalni funkce, které jsou zdrojem nonverbalniho
chovani, urcujici pro danou osobu charakteristické razeni
pohybi jednotlivych slozek, jako je pohyb rukou, oci
nebo chiize.

b1478 Psychomotorické funkce, jiné urcené

b1479 Psychomotorické funkce, neurCené
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b152

Funkce emocionalni

Specifické mentalni funkce, které se vztahuji k citéni a afektivnim
slozkam procesti mysleni.

Obsabuje: funfkce vhodnosti emoci, 17zeni a rogsab emoci; bunti mysli (afekt);
smntek, radost, liska, hnév, nendvist, napéti, 1izkost, radost, litost; labilita
emoci; plochost afeketii

Vylutuje: temperament a funkce osobnosti (b126); funkce energie a 1izent
(b130)

b1520 Vhodnost emoci
Mentélni funkce, které zabezpecuji soulad citéni a afektt
se situaci, jako je radost pii ptijeti dobré zpravy.

b1521 Rizeni emoci

Mentélni funkce, které kontroluji zazitek a projev afektu.

b1522 Rozsah emoci
Mentalni funkce, které zabezpecuji spektrum zazitkd
vznikajictho afektu nebo citl, jako je laska, nenavist,
uzkost, litost, radost, strach a hnév.

b1528 Funkce emoci, jiné urCené

b1529 Funkce emoci, neuréené

Funkce vhimani

Specifické mentalni funkce, uréené k rozeznavani a interpretaci
smyslovych podnéta.

Obsabuje: funkce sluchové, rakové, lichové, chutové, dotykové a rakové
prostorové vnimant, jako pri halucinacich nebo iluzich

Vylutuje:  funkce védomi (b110);  funkce orientaini (b114); funtkce

pozornosti (b140); funkce paméti (b144); mentalni funkee jazyka (b167);
grak a pridrugené funkce (b210—b229); sluch a vestibuldrni funkce (b230—
b249); dalsi smyslové funkce (b250—b279)

b1560 Sluchové vnimani
Mentalni funkce, obsahujici rozliSovani zvuku, ténd,
vysky a jinych akustickych podnétt.
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b1561 Zrakové vnimani
Mentalnf funkce, obsahujici rozlisovani ostrosti, velikosti,
barvy a jinych stimula zraku.

b1562 Cichové vnimani
Mentalni funkce, obsahujici rozliSovani rozdilnych
pacht.

b1563 Chut’ové vnimani
Mentélni funkce, obsahujici rozliSovani rozdilt raznych
chuti, jako je sladka, kysela, slana a hotka, rozeznatelnych
dotykem jazyka.

b1564 Dotykové vnimani
Mentalni funkce, obsahujici rozlisovani rozdilt latek, jako
jsou hrubé nebo hladké podnéty, rozeznatelné dotykem.

b1565 Zrakové prostorové vnimani
Mentalni funkce, obsahujici rozliSovani pifi videéni
vzajemné pozice pfedméti v okolf nebo ve vztahu ke své
osob¢.

Vyluénge: orientace ve vtabu k predmeétim (b1143)
b1568 Funkce vnimani, jiné uréené

b1569 Funkce vaimani, neurené

Funkce mySleni

Specifické mentalni funkce, které se vztahuji k nahodnym
komponentam mysleni.

Obsabuje: tok, formu, kontrolu a obsab myslent; cil Zamévent myslent, cil bez
gamérent mySlent; funfkce logiky myslent, obtizné premyslent, trysk myslenek,
mySlenkovy  blok, inkoberence mysleni, dotykovost, nahodilost, bludy,
posedlost a nutkdni

Vylucuje:  funkce  intelektudlni  (b117);  funkce  pameéti  (b144);
psychomotorické funkce (b147); funkce vnimdni (b156); kognitivni funkce
vy$Sich sirovni (b164); mentdlni funkee jazyka (b167); funkce pocetni
(b172)

b1600 Tok mysleni
Mentalni funkce, ktera zajist'uje rychlost procesu mysleni.
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b1601

b1602

b1603

b1608
b1609

Forma mysSleni
Mentalnf funkce, ktera organizuje proces mysleni, aby byl
koherentni a logicky.

Obsabuje: poruchy vytrvalosts, dotykovost a nabodilost
Obsah mysleni

Mentalni funkce, které se skladaji z myslenek,
piitomnych v procesu mysleni, a z kterjch se tvoii
pojmy.

Obsabuje:  poruchy, jako json bludy, precertovini  myslenek
a somatigaci

Kontrola mysleni
Mentalni funkce, které obstaravaji volni kontrolu
mysleni, jako takovou ji ¢clovek rozeznava.

Obsabuje: - poruchy — uvagovani, nutkani, vysilini  myslenek
a vkldddani myslenek

Funkce mysleni, jiné uréené

Funkce mysSleni, neuréené

Kognitivni funkce vysSich urovni

Specifické mentalni funkce, hlavné vazané na frontilni lalok

mozku, kterj obsahuje komplex cilen¢ fizeného jednani, jako je

rozhodovani, abstraktni mysleni, planovani a provadéni pland,

mentalni flexibilita a rozhodovani, které chovani je vhodné za

urcitych okolnosti; ¢asto nazyvané provadéci funkce.

Obsabuje: funkce abstrakce a organizace myslenek; 1izent lasu; ndbled

a disudek; vytvdreni koncepti, tridéni a kognitivni prizpiisobivost

Vylutuje: funkce paméti (b144); funkce mysleni (b160); mentdlni funkce
Jazgyka (b167); funkce poletni (b172)

b1640

Abstrakce

Mentalni funkce, které vytvareji hlavni myslenky, z nichz
tvofi kvalitu nebo charakteristiku a rozliSeni mezi nimi,
konkretizuji podstatné, zvlastni objekty nebo aktudlni
piiklady.
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b1641

b1642

b1643

b1644

b1645

b1646

b1648
b1649

Organizovani a planovani
Mentéalni funkce, koordinujici jednotlivé casti v celek,
systematizujic; mentalni funkce se zapojuje do vyvoje
metody jednani nebo konani.

Rizeni &asu
Mentalni funkce fazeni wudalostd v chronologické
sekvenci, umist’ovani useka casu k urcitym udalostem
a ¢innostem.

Kognitivni pfizptsobivost
Mentalni funkce, ménici strategii, nebo posouvajic
mentalni pochody, zvlasté zapojené do feseni problémi.

Nahled
Mentalni funkce sebeuvédomovani a rozuméni svému
chovani.
Usudek
Mentalni funkce, zapojené do rozlisSovani

a vyhodnocovani raznych ndzort, zvlast¢ téch, které
samotné nazory formuji.

Reseni problému
Mentalni funkce, které slouzi k identifikaci, analyze,
a které integruji neshodné nebo konfliktni informace
a poskytuji fesen.

Kognitivni funkce vy$sich urovni, jiné uréené

Kognitivni funkce vys$$ich urovni, neurCené
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[JLYd Mentalni funkce jazyka

Specifické mentalni funkce rozeznavani a uzivani znaku, symbolt
a jinych slozek jazyka.

Obsabuje: funkce prijimdni a rozlisovani minveného, psaného nebo jinou
Sformou  predavaného jagyka, jako napiiklad znakovy jagyk; funfkce
vyjadrovdani minvené, psané nebo jinjch forem jagyka; integracni funkce
Jjagyka, minvenébo a psaného, tak jak je obsagena v percepini nebo
expresivni nebo kondukini afazii podle Broca nebo Wernickeho

Vylucuje: funkce pogornosti (b140); funkce paméti (b144); funkce vnimdni
(b156); funkce mysleni (b160); kognitivni funkce vyssich sirovni (b164);
Sfunkce poletni (b172); mentalni funfkce 1idic slogité pobyby (b176); smystové
Sunkce a bolest (kapitola 2: b210—-b299); funkce hlasn a reci (kapitola 3:
b310-b399)

b1670 Recepce (pfijimani) jazyka

Specifické mentalni funkce kdekdédovani zpravy

v mluvené, psané nebo jiné formé, jako je naptiklad

znakovy jazyk, tak abychom pochopili smysl.

b16700 Recepce mluveného jazyka
Mentalni  funkce slouzici  k dekédovani
mluvené zpravy, tak abychom pochopili smysl.

b16701 Recepce psaného jazyka
Mentélni funkce slouzici k dekédovani psané
zpravy, tak abychom pochopili smysl.

b16702 Recepce znakového jazyka
Mentélni funkce, slouzici k dekédovani zpravy
v jazycich, které pouzivaji znaky vytvarené
rukama ajinymi pohyby, tak abychom
pochopili smysl.

b16703 Vnimani fedi téla
Mentalni  funkce slouzici k dekédovani
(pochopeni vyznamu) sdéleni vytvafenych
gestikulaci rukama a jinymi pohyby.

b16708 Recepce jazyka, jiné urcené

b16709 Recepce jazyka, neurCené
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b1671

b1672

b1678
b1679

Exprese (vyjadfovani) jazyka

Specifické mentalnf funkce, nezbytné k produkeci

smysluplnych zprav formou mluvené, psané, znakové

nebo jiné formy jazyka.

b16710 Exprese mluveného jazyka
Mentalnf  funkce, nezbytné  k produkeci
smysluplnych mluvenych zprav.

b16711 Exprese psaného jazyka
Mentalni  funkce, nezbytné k produkci
smysluplnych psanych zprav.

b16712 Exprese znakového jazyka
Mentalni  funkce, nezbytné k produkeci
smysluplnych  zprav  za pouziti znakd,
tvofenych rukama nebo jinymi pohyby.

b16713 Vyjadfeni prostfednictvim feci téla
Mentalni funkce slouzici k vytvareni zprav
gestikulaci rukama a jinymi pohyby.

b16718 Exprese jazyka, jiné uréené

b16719 Exprese jazyka, neuréené

Integracni funkce jazyka

Mentalni  funkce, které organizuji  sémanticky

a symbolicky obsah, gramatickou strukturu a myslenky

k produkci zpravy ve formé mluvené ¢i psané, nebo
v jiné formé jazyka.

Mentalni funkce jazyka, jiné urCené

Mentalni funkce jazyka, neurCené
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Funkce pocetni

Specifické mentalni funkce k urcéovani, blizsimu odhadovani
a manipulaci s matematickymi symboly a procesy.

Obsabuje: funkce scitani, odcitani a jiné jednoduché matematické pocty;
Sfunkce sloZitych matematickych operaci

Vylutuje: funkce pozornosti (b140); funkce paméti (b144); funkce nysleni
(b160); kognitivni funkce vys$sich sirovni (b164); mentilni funkce jazyka
(b167)

b1720 Jednoduché pocty
Mentélnf funkce slouzici k pocitani s ¢isly, jako je scitani,
odc¢itani, nasobeni a déleni.

b1721 SloZité pocty
Mentélni funkce slouzici k pfevadéni slovnich problému
do aritmetickych procedur, pfevadéni matematickych
formulaci do aritmetickych procedur ajiné slozité
manipulace obsahujici ¢isla.

b1728 Funkce pocetni, jiné uréené
b1729 Funkce pocetni, neuréené
Mentalni funkce fidici sloZité pohyby

Specifické mentalni funkce, slouzici k fizeni a koordinovani
slozitych, umyslnych pohybu.

Obsabuje: poruchy v ideomotorice, oblékdnt, okulomotorické a recové apraxii

Vylutuje: psychomotorické funkce (b147); kognitivni funkce vys$ich sirovni
(b164); funkce neuromuskuloskeletilni a funkce vtabujici se & pobybu
(kapitola 7: b710—b799)

Uvédomovani si vlastni identity a funkce casu

Specifické mentalni funkce, vztahujici se k uvedomovani si vlastni
identity, svého téla, své pozice v realité prosted{ a casu.

Obsabuje: funkce kusenosti sebe sama, obragn téla a tasn

89



Podrobna klasifikace s definicemi MKF

b1800

b1801

b1802

b1808

b1809

Uvédomovani si vlastni identity
Specifické mentalni funkce uvédomovani si vlastni
identity a své pozice v realité prostfedi okolo sebe.

Obsabuje: poruchy, jako je depersonalizace a derealizace

Piedstava vlastniho téla
Specifické mentalni funkce, vztahujici se k pfedstave
a uvédomovani si vlastniho téla.

Obsabuje: poruchy, jako napriklad fantomovy sid anebo nadmeérné
obezity nebo Stiblosti

Uvédomovani si Casu
Specifické mentalni funkce subjektivaiho uvédomovani
si délky a prabéehu casu.

Obsabuje: poruchy jako jamais v a déja vu

Uvédomovani si vlastni identity a funkce Casu, jiné
urcené

Uvédomovani si vlastni identity a funkce €asu,
neurcené

kP Specifické mentalni funkce, jiné uréené a neurCené

[JBEY  Mentalni funkce, jiné urCené

BP]  Mentalni funkce, neuréené
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Kapitola 2
Smyslové funkce a bolest

Tato kapitola pojednava o funkcich citéni, zraku, sluchu atd., a o vaiman{
bolesti.

Zrak a pfidruzené funkce (b210-b229)

YAl Funkce zraku

Smyslové funkce, vztahujici se k vaimani pfitomnosti svétla
avnimani tvaru, rozméru, obrysu abarev prostfednictvim
zrakovych stimuld.

Obsabuje: funkce rakové ostrosti; funkee rakovébo pole; kvalita vidéni;
Sunkce vnimdni svétla a baryy, grakovd ostrost pii pobledu do ddlky a do
blizka, monokuldrni a binoknldrni vidéni; vizudlni kvalita obrazu poruchy
Jako myopie, bypermetropie, astigmatismus, hemianopie, barvoslepost,
tunelové  vidéni,  centrdlni  a periferni  skotom,  diplopie,  Seroslepost
a adaptabilita na svétl

Vylucuje: funkce vnimani (b156)

b2100 Funkce zrakové ostrosti
Funkce vidéni ke vanimani velikosti, tvaru a kontury, jak
monokularni, tak binokularni, vidéni do dalky a do blizka.

b21000 Binokularni ostrost vidéni do dalky

Funkce vidéni ke wvnimani velikosti, tvaru
a obrysu, pomoci obou oci, pro pfedméty
vzdalené od odi.

b21001 Monokularni ostrost vidéni do dalky

Funkce vidéni ke vnimani velikosti, tvaru
a obrysu, pomoci pravého nebo levého oka,
pro pfedmeéty vzdalené od oka.

b21002 Binokularni ostrost vidéni do blizka

Funkce vidéni ke vnimani velikosti, tvaru
a obrysu, pomoci obou o¢f, pro predméty
blizko odi.
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b2101

b2102

b21003

b21008
b21009

Monokularni ostrost vidéni

Funkce vidéni ke vnimani velikosti, tvaru
a obrysu pomoci pravého nebo levého oka
samostatné, pro pfedmeéty blizko oka.

Funkce zrakové ostrosti, jiné urcené

Funkce zrakové ostrosti, neurCené

Funkce zorného pole

Funkce vidéni, kterd se vztahuje k celé plose, muze byt
vidéna pfi fixaci pfimého pohledu.

Obsabuje: poruchy, jako jsou skotomy, tunelové vidéni, anopsie

Kvalita vidéni

Funkce vidéni, obsahujici citlivost na svétlo, vidéni batev,

citlivost na kontrasty a celkovou kvalitu obrazu.

b21020

b21021

b21022

b21023

Citlivost na svétlo

Funkce wvidéni ke wvniman{ minimalniho
mnozstvi  svétla  (svételné  minimum)
a minimalnfho rozdilu intenzity (svételna
diference).

Obsabuje: funfkce prizpiisobeni se na timmn; poruchy jako
Seroslepost (snigend citlivost na svétlo) a fotofobii
(precitlivélost na svétlo)

Barevné vidéni

Funkce vidéni k rozliSovani a srovnavani
barev.

Citlivost na kontrasty

Funkce vidéni, odliSujici obraz od pozadi,
zahrnujici  ktomu  minimalni  potfebné
mnozstvi osvétlent.

Kvalita vidéného obrazu

Funkce vidéni, tykajici se kvality obrazu.
Obsabuje:  poruchy, jako je vidéni svételnych (ar,

ovlivitujici kvalitn obrazu (vloiky, sitky), zkresleni
obrazn, vidéni hvézdicek a svétel
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b21028 Kvalita vidéni, jiné uréené

b21029 Kvalita vidéni, neuréené
b2108 Funkce zraku, jiné uréené

b2109 Funkce zraku, neuréené

[IAE]  Funkce struktur souvisejicich s okem
Funkce struktur v oku a jeho okoli, které usnadnuji funkce videni.

Obsabuje: funkce vnitinich svalii oka, ocni vicka, vnéjsi svaly oka, vietné
volnich pobybii a fixace oka, sizné Fdgy, akomodaci, ornicovy reflex;
poruchy jako nystagmus, xeroftalmie a ptoga

Vylutuje: funfkce grakn (b210); funkce neuromusknloskeletalni a funkce
vztabujic se & pohybu (kapitola 7: b710-b799)

b2150 Funkce vnitinich svali oka
Funkce svald uvnitf oka, jako je duhovka, ktera
piizptisobuje tvar a velikost zornic a o¢nich ¢ocek.

Obsabuje: funkce akomodace; ornicovy reflex

b2151 Funkce o¢niho vicka
Funkce oc¢ntho vicka, jako je ochranny reflex.

b2152 Funkce vnéjSich o€nich svali
Funkce svalu, které se pouzivaji k hledéni raznymi sméry,
sledovani predmétd, jak se pohybuji pfes zorné pole,
provadéni trhavych pohybt oka tak, aby oko mohlo
tixovat pohybujici se cil a zachytit ho.

Obsabuje: nystagmus; spolupraci obon ocf

b2153 Funkce slznych Zlaz
Funkce slznych zlaz a jejich kanalkd.

b2158 Funkce struktur souvisejicich s okem, jiné urené

b2159 Funkce struktur souvisejicich s okem, neuréené
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Y2/l Vnimani spojené s okem a pfipojenymi strukturami

Vnimani{ tnavy, suchosti a svédéni oka a s tim spojené pocity.

Obsabuje: pocit takn za okem, cigiho télesa v oku, napéti v oku, palent oka;
podragdénost oka

Vylucuje: vnimani bolesti (b280)

|¥#2) Zrak a pfidruZené funkce, jiné urené a neurCené

Sluch a vestibulirni funkce (b230-b249)

sYAlll Funkce sluchu

Smyslové funkce, vztahujici se ke vaimani pfitomnosti zvukud

a rozliSovani lokalizace, vysky, hloubky a kvality zvuka.

Obsabuje: funkce slySent, sluchové rozlisovani, lokalizovini zdroje zvukii,

lateralizaci gvukd, rogexndvant reci; poruchy shyseni a hluchotn

Vylutuje: funkce vnimani (b156) a mentalni funkce jazyka (b167)

b2300

b2301

b2302

b2303

b2304

b2308
b2309

Utrcovani zvuku
Smyslové funkce, vztahujici se ke vaiman{ piitomnosti
zvuk.

RozliSovani zvuka

Smyslové funkce, vztahujici se ke vaiman{ piftomnosti
zvuku, obsahujici diferenciaci na zakladé biaurikularni
syntézy, oddélovan{ a miSeni zvukd.

Lokalizace zvuku
Smyslové funkce, vztahujici se k urceni zdroje zvuku.

Lateralizace zvukua

Smyslové funkce, vztahujici se k urceni, odkud zvuk
y > 5

ptichazi, zda zprava nebo zleva.

Rozeznavani feci

Smyslové funkce, vztahujici se k rozeznavani mluvené
fedi a jejimu odlisSovani od jinych zvuk.

Funkce sluchu, jiné uréené

Funkce sluchu, neuréené
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[¥XXY  Vestibularni funkce

Smyslové funkee vnitiniho ucha, vztahujici se k pozici, rovnovaze

a pohybu.

Obsabuje: funfkce pogice a smyslu pro pogici; funkci rovnovaby téla a pohybu

Vylutnje: vnimdini spojené se sluchem a vestibularni funkci (b240)

b2350

b2351

b2352

b2358
b2359

Vestibularni funkce pozice
Smyslové funkce vnitinfho ucha, vztahujici se k uréent
pozice téla.

Vestibularni funkce rovnovahy
Smyslové funkce vnitinfho ucha, vztahujici se k uréeni
pohybu téla, obsahujici jeho smér a rychlost.

Vestibularni funkce odhadu pohybu
Smyslové funkce vnitfnfho ucha, vztahujici se k odhadu
pohybu téla véetné jeho sméru a rychlosti.

Vestibularni funkce, jiné uréené

Vestibularni funkce, neuréené

Vnimani spojené se sluchem a vestibularni funkci

Vnimani nevolnosti, padani, tinitu a zavrate.

Obsabuje: vnimdni zvonéni v usich, podragdéni v nchu, tak v usich, pocit na

gvracent spojeny s nevolnosti nebo zdvrat

Vylutuje: vestibuldrni funkce (b235); vnimani bolesti (6280)

b2400

b2401

b2402

Zvonéni v usich nebo tinitus
Vnimani piskotu, Suméni, nizkého ténu, piskot nebo
zvoneéni v uchu.

Nevolnost

Vnimani pohybu bud sebe sama, nebo svého okoli;
pocity otaceni, houpani nebo naklanéni.

Pocit padani

Pocit ztraty vlastnfho ovladani a padani.
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b2403 Pocit na zvraceni s nevolnosti nebo zavrati
Pocit nuceni na zvraceni, které je vyvolano pocitem
nevolnosti nebo zavrati.

b2404 Drazdéni v uchu
Pocit svédéni nebo podobné pocity v uchu.

b2405 Tlak v uchu
Pocit tlaku v uchu.

b2408 Vnimani spojené se sluchem a vestibularni funkci,
jiné uréené

b2409 Vnimani spojené se sluchem a vestibularni funkci,
neurCené

(YZ¥)  Sluch a vestibularni funkce, jiné urcené a neurcené

Dalsi smyslové funkce (b250-b279)

Funkce chuti

Smyslové funkce vnimani kvalit hotkosti, sladkosti, kyselosti
a slanosti.

Obsabuje: funkce chuti, poruchy, jako tritu chuti (ageusii) a hypogenzii
Funkce ¢ichu

Smyslové funkce vnimani vini a pachu.

Obsabuge: ichové funkce; poruchy jako anosmii nebo hyposmii
Proprioceptivni funkce

Smyslové funkce vaimani vzajemného postaveni télesnych ¢asti.
Obsabuje: funkce statestezie a kinestei

Vylutuje: vestibuldarni funfkce (b235); funkce vtabujici se k pocitiim e svali
a pobybii (b780)
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Dotykové funkce

Smyslové funkce vaimani dotyku, pocit dotyku; poruchy, jako je
trnuti, necitlivosti, svédéni, parestezie a hyperestezie.

Obsabuje: funkce vnimani dotykn, citem dotyku, poruchy jako snigend
citlivost, pocity brnéni hyperestézie

Vylutuje: smyslové funkce, vztabuji se  teploté a jinym podnétiim (b270)
Smyslové funkce vztahujici se k teploté a jinym podnétiam
Smyslové funkce vnimani teploty, vibraci, tlaku a skodlivych
podnéti.

Obsabuje: funfkce citlivosti na teplo, vibrace, otidsdani nebo oscilace, povrchovy
tak, hluboky tlak, byt citlivy na Skodlivé stimuly

Vylutuje: dotykové funkce (b265); vnimdni bolesti (b280)

b2700 Citlivost na teplo
Smyslové funkce vaiman{ chladu a horka.

Obsabuje: poruchy jako citlivost na dotyk, trnuti, hypestezie,
hyperestezie, parestezie, brnéni

b2701 Citlivost na vibrace
Smyslové funkce vaimani otfest nebo vibraci.

b2702 Citlivost na tlak
Smyslova funkce vaiman{ tlaku na kazi.

Obsabuje: poruchy jako citlivost na dotyk, truuti, hypestezie,
hyperestezie, parestezie, brnéni

b2703 Citlivost Skodlivych podnéti
Smyslova  funkce  vnimani  bolestivych  nebo
nepifjemnych vjemu.

Obsabuje: pornchy, jako je hypalgezie, hyperpatie, allodynie,
necitlivost a bolestivost, necitlivost (anesthesia dolorosa)

b2708 Smyslové funkce vztahujici se k teploté a jinym
podnétim, jiné urCené

b2709 Smyslové funkce vztahujici se k teploté a jinym
podnétiim, neurcené
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[ Y¥P) Dalsi smyslové funkce, jiné urCené a neurcené

Bolest (b280-b289)

YAl Vnimani bolesti

Vnimani nepifjemnych pocitd, informujicich o potencidlnim

nebo aktualnim poskozeni nékteré ¢asti téla.

Obsabuje: vnimani celfové nebo mistni bolesti, v jedné nebo vice télesnych

Castech, bolest v dermatomn, stilon bolest, paliivon bolest, tupon bolest,

trvalon bolest; poruchy, jako je myalgie, analgezie a hyperalgezie

b2800 Celkova bolest

Vnimani nepifjemného  pocitu, ktery

informuje

o potencialnim nebo aktudlnim poskozeni nékteré

télesné struktury, pocit’ovaném po celém téle.

b2801 Bolest v nékteré ¢asti téla

Vnimani nepiffjemného  pocitu, ktery

informuje

o potencidlnim nebo aktudlnim poskozeni nékteré

telesné struktury, pocit'ovaném v nékteré nebo nékterych

¢astech téla.

b28010 Bolest na hlavé nebo na krku

Vnimani nepfijemného pocitu, ktery informuje

o potencidlnim nebo aktudlnim poskozeni

nékteré struktury pocitovaném na hlavé

a krku.
b28011 Bolest na hrudi

Vnimani neptijemného pocitu, ktery informuje

o potencidlnim nebo aktudlnim poskozeni

nékteré struktury, pocitovaném na hrudi.

b28012 Bolest v Zaludku nebo bfise

Vnimani nepfijemného pocitu, ktery informuje

o potencialnim nebo aktudlnim poskozeni

nékteré struktury, pocitovaném v zaludku

nebo bfise.

Obsabuje: bolesti v panevni oblasti
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b2802

b2803

b28013 Bolest v zadech
Vniman{ nepffjemného pocitu, ktery informuje
o potencidlnim nebo aktualnim poskozen{
nékteré  télesné  struktury, pocit’ovaném
v zadech.

Obsabuje: bolesti v téle; bolest dolni bederni oblasti

b28014 Bolest v horni koncetiné
Vnimani nepfijemného pocitu, ktery informuje
o potencidlnim nebo aktudlnim poskozeni
struktury, pocitovaném v jedné nebo v obou
hornich koncetinich, véetné rukou.

b28015 Bolest v dolni koncetiné
Vnimani nepfijemného pocitu, ktery informuje
o potencialnim nebo aktudlnim poskozeni
struktury, pocitovaném v jedné nebo v obou
dolnich koncetinach, véetné chodidel.

b28016 Bolest v kloubech
Vnimani neptijemného pocitu, ktery informuje
o potencialnim nebo aktudlnim poskozeni
struktury, pocitovaném v jednom nebo vice
kloubech, véetné malych a velkych kloubt.

Obsabuje: bolesti v kyclich; bolest v ramenon

b28018 Bolest v nékteré Casti téla, jiné urcené

b28019 Bolest v nékteré Casti téla, neurlené

Bolest v ¢etnych castech téla

Nepifjemné vnimani, informujic{ o potencialnim nebo
aktualnim  poskozeni nékteré télesné  struktury,
umisténém v cetnych oblastech t¢la.

Bolest vyzafujici do dermatomu

Nepifjemné vnimani, informujici o potencidlnim nebo
aktualnim  poskozeni nékteré télesné  struktury,
umisténém v oblastech klze, inervované stejnym
nervovym kofenem.
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b2804 Bolest vyzafujici do segmentu nebo oblasti
Nepifjemné vnimani, informujici o potencialnim nebo
aktualnim  poskozeni nékteré télesné  struktury,
umisténém v oblastech kize vijiné casti téla,
neinervované stejnym nervovym kofenem.

YAP]  Vnimani bolesti, jiné uréené a neurcCené

211 Smyslové funkce a bolest, jiné urCené

Y22 Smyslové funkce a bolest, neurCené
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Kapitola 3
Funkce hlasu a feci

Tato kapitola pojednava o funkcich, produkujicich zvuky a fec.

Funkce hlasu
Funkce produkce rtiznych zvuka pii prichodu vzduchu hrtanem.

Obsabuje: funkce produkce a kvality vukn; funkce fonace, tvoreni tonu
hlasitosti a jiné, kvalitu gvnku; pornchy, jako je afonie, dysfonie, chraptivost,
nazolalie a hyponazalie

Vylutuje: mentaini funkce jazyka (b167); funkce artikenlace (b320); funkce
alternativni vokalizace (b340)

b3100 Produkce hlasu
Funkce produkce zvuku, tvofeného koordinaci hrtanu
spolu s dychacim systémem.

Obsabuje: funkce fonacni, blasitost; porucha 3 afonie

b3101 Kvalita hlasu
Funkce produkce charakteristik hlasu, obsahujici tvorbu
tént, resonanci a jiné faktory.

Obsabuje:  funkce vysky a bloubky tini; poruchy, jako je
hypernazolalie,  hyponazolalie,  dysfonie,  chraptivost  nebo
neplynulost

b3108 Funkce hlasu, jiné urCené
b3109 Funkce hlasu, neuréené
Funkce artikulace

Funkce produkce zvuka feci.

Obsabuje: funkce ognamovaci, artifenlace fonéniy; spasticitu, ataxii, chabost
(fiacciditu), dysartrii, anartrii

Vylutuje: mentdlni funkce jagyka (b167): funkce blasu (b310)
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Funkce plynulosti a rytmic¢nosti feci
Funkce produkce plynulosti a tempa feci.

Obsabuje: funkce plynulosts, rytmicnosti, rychlosti ~a melodicnosti -~ veci;
Casomirn  a intonaci; poruchy, jako je koktavost, Zajikdni, breptavost
(tummnltus sermonis), bradylalie a tachylalie

Vylutuje: mentdini funkce jazyka (b167); funkce hlasn (b310); funkce
artifulace (b320)

b3300 Plynulost feci
Funkce produkce hladkého, nepferusovaného toku feci.

Obsabuje: funkce bladkého spojent reci; poruchy, jako je koktini,
neplynuld rec, brebtavost, neplynulost, opakovdni zvukd, slova nebo
casti slov a nepravidelné prestivky v reci

b3301 Rytmus feci
Funkce modulovani, tempa a stresovych vzora v feci.

Obsabuge: poruchy, jako je stereotypie nebo opakovand kadence reci

b3302 Rychlost feci
Funkce rychlosti pfi produkovani feci.

Obsabuge: poruchy, jako je bradylalie a tachylalie

b3303 Melodie feci
Funkce modulace vysky vzora v feci.

Obsabuje: Casomiru ved, intonaci, melodii Tect; poruchy, jako je
monotonni rel

b3308 Funkce plynulosti a rytmu feci, jiné uréené

b3309 Funkce plynulosti a rytmu feci, neuréené

Funkce alternativni vokalizace
Funkce produkovani jinych zptsobu vokalizace.

Obsabuje: funkce produkovini tinii a rfady zvuki, jako pii pévu,
popévovdni, Fvatlini, vibrovini; hlasity kiik a smich

Vylutuje: mentalni funkce jagyka (b167); funkce hlasu (b310); funkce
artiknlace (0320); funkce plynulosti a rytmicnosti reci (b330)
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b3400 Tvorba tond
Funkce tvorby hudebné vokalizovanych zvukd.

Obsabuje: vydrg, modulace a nkoncent produkovanych jednotlivych
nebo spojenych vokalizaci s variacemi v intonaci, jako pri péva,
popévovdni a Fvatlini

b3401 Vytvafeni fady zvuka
Funkce tvorby raznych vokalizaci.

Obsabuje: funkce plite, vrnéni, broukdni, Zvatlini, napr. u déti
b3408 Funkce alternativni vokalizace, jiné urCené

b3409 Funkce alternativni vokalizace, neuréené

X2L] Funkce hlasu a fedi, jiné urCené

LEP2]  Funkce hlasu a feli, neuréené
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Kapitola 4

Funkce kardiovaskularniho,
hematologického, imunitniho a dychaciho
systému

Tato kapitola pojednava o funkcich, obsazenych v kardiovaskularnim
systému  (funkcich stdce a cév), hematologickém a imunologickém

systému (funkce krvetvorby aimunity) a dychacim systému (funkce
dychani a zatézové tolerance).

Funkce kardiovaskulirntho systému (b410-b429)

%Xl Funkce srdce

Funkce precerpavani krve do téla v adekvatnim ¢i vyzadovaném
mnozstvi a pod urcitym tlakem.

Obsabuje:  funkce srdecni  rychlosti, rytmu  a vjkonu;  kontrakini sily
komorovyeh svalii; funkce srdecnich chlopni; precerpdavani krve plicnim
obébem;  dynamika obéhu do srdee; poruchy, jako je srdeini selbani,
kardiomyopatie,  myokarditida,  korondrni  insuficience,  tachykardie,
bradykardie a nepravidelnd nnost srdecni

Vylutuje: funfkece cév (b415); funtkce krevniho taku (b420); funtkce tolerance
cvicent (b455)

b4100 Srdecni frekvence
Funkce, vztahujici se k poctu stahti stdce bé¢hem jedné
minuty.

Obsabuje: poruchy, jako je frekvence prilis rychld (tachykardie)
nebo prilis pomald (bradykardie)

b4101 Srdecni rytmus
Funkce, vztahujici se k pravidelnosti srde¢ni ¢innosti.

Obsabuje: poruchy, jako je arytmie
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b4102 Sila svalové kontrakce komor
Funkce, vztahujici se k mnozstvi krve, pfecerpané
svalovinou komor béhem kaZzdého srde¢niho stahu.

Obsabuje: poruchy, jako je snigeny srdeini vyde

b4103 Zasobeni srdce krvi
Funkce, vztahujici se k objemu krve, ktera je srdci
k dispozici.

Obsabuje: poruchy, jako je korondrni ischemie
b4108 Srdecni funkce, jiné urcené

b4109 Srdelni funkce, neuréené

$%¥E] Funkce cév

Funkce obéhu krve télem.

Obsabuje: funkce tepen, vidselnic a il funkci vazomotorickon; funkce
plicnich tepen, vidselnic a il funkce Zilnich chlopni; poruchy jako blokddy
nebo konstrikce tepen, aterosklerdza, arteriosklerdga, trombembolie a Zilni
varixy

Vylucuje: funkce srdee (b410); funkce krevnibo takn (b420); funkce
hematologického systému (b430); funkce tolerance cviceni (b4535)

b4150 Funkce tepen
Funkce vztahujici se k toku krve v arteriich.

Obsabuje: poruchy, jako je roxsivent arterie; iigent arterie jako pri
intermitentni klandifaci

b4151 Funkce vlasednic

Funkce vztahujici se k toku krve ve vlasecnicich.

b4152 Funkce zil
Funkce vztahujici se k toku krve v Zildch a funkce zilnich
chlopni.

Obsabuje: poruchy jako Filni dilataci; $ilni zdigeni; nedostatecné
ugavirani chlopni ve varikdznich Zildch

b4158 Funkce cév, jiné urcené

b4159 Funkce cév, neuréené

105



Podrobna klasifikace s definicemi MKF

Funkce krevniho tlaku
Funkce udrzeni tlaku krve v tepnach.

Obsabuje: funfkce udrsent tlaku krve; zvysovani a snigovani krevniho taku;
poruchy, jako je bypotenze, hypertenze a posturdlni hypotenze

Vylucuje: funtkce srdee (b410); funkce cév (b415); funtkee tolerance cvicens
(b455)

b4200 Zvyseny krevni tlak
Funkce vztahujici se k systolickému nebo diastolickému
tlaku krve nad normal pro dany v¢k.

b4201 SniZeny krevni tlak
Funkce vztahujici se k poklesu systolického nebo
diastolického tlaku krve pod normal pro dany vek.

b4202 UdrZeni krevniho tlaku
Funkce vztahujici se k udrzovani vhodného tlaku krve
jako odpoveéd na zmeény v téle.

b4208 Funkce krevniho tlaku, jiné urCené

b4209 Funkce krevniho tlaku, neurené

Funkce kardiovaskularniho systému, jiné urcené

a neurCené

Funkce hematologického a imunitniho systému
(b430-b439)

Funkce hematologického systému
Funkce krvetvorby, transportu kysliku a metabolita a srazlivosti.

Obsabuje: funfkce produkce krve a kostni diené; funkce transportu kysliku
v krviy sraglivost; poruchy jako anémie, hemofilie a jiné pornchy sriglivosti
Vylutuje:  funkce  kardiovaskuldrniho  systémn  (b410—b429);  funtkce
imunitniho systémn (b435); funkce tolerance cviceni (b455)

b4300 Krvetvorba
Funkce, vztahujici se ke krvetvorbé avsech jejich
soucasti.
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b4301 Funkce pfenosu kysliku krvi
Funkce, vztahujici se ke schopnosti krve zasobovat
kyslikem celé télo.

b4302 Funkce roznaseni metabolita krvi
Funkce, vztahujici se ke schopnosti krve zasobovat
metabolity celé t€lo.

b4303 Funkce srazlivosti
Funkce, vztahujici se ke koagulaci krve, napiiklad pfi
urazu.

b4308 Funkce hematologického systému, jiné urCené

b4309 Funkce hematologického systému, neurCené

Funkce imunitniho systému
Funkce téla, vztahujici se k ochrané proti cizim latkam, vcetné
infekci, pfi specifickych i nespecifickych odpovédich.

Obsabuje: imunitni odpovéd’ (specifickon i nespecifickon); hypersenzitivni
reakce;  funkce  lymfatickych oy a ugling  funkce  bunék,  které
gprostiedkovdvayi imunitu, odpovéd na imunizaci + poruchy v autoimunite,
alergické reakce, lymfadenitida a lymfedém

Vylutuje: funkce hematologického systémn (b430)
b4350 Imunitni odpoveéd’

Funkce odpovédi téla na vnimani cizi latky, vcéetné
infekci.
b43500 Specificka imunitni odpovéd’
Funkce odpovedi tela na vnimani specifické
cizi latky.
b43501 Nespecificka imunitni odpovéd’
Funkce celkové odpovédi téla pfi vnimani
cizich latek, véetné infekci.
b43508 Imunitni odpovéd’, jiné urCené

b43509 Imunitni odpovéd’, neuréena
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b4351 Hypersenzitivni reakce
Funkce télesné odpovédi zvysené citlivosti na cizf latky,
jako pfi citlivosti na razné antigeny.
Obsabuje: poruchy pri hypersenzitivité nebo alergiich
Vylucuje: tolerance potravy (b5153)

b4352 Funkce lymfatickych cév
Funkce, vztahujici se k cévam, které transportuji lymfu.

b4353 Funkce lymfatickych uzlin
Funkce, vztahujici se ke zlazam podle drah lymfatickych
cév.

b4358 Funkce imunitniho systému, jiné urcené

b4359 Funkce imunitniho systému, neurCené

Funkce hematologického a imunitniho systému, jiné

urCené a neurcené

Funkce dychactho systému (b440-b449)

Funkce dychaci

Funkce vdechovani vzduchu do plic, vyména plynt mezi
vzduchem a krvi a vydechovani{ vzduchu.

Obsabuje: funkce dechové rychlosti, rytmn a bloubky; poruchy jako apnoe,
hyperventilace, nepravidelné dychani, paradoxni dychdni, rogedma plic
a bronchospazmus; snigeni pritokn vduchu hornimi a dolnimi dychacimi
cestami

Vylucuje: funkce dychacich svalii (b445); dalsi funkce dychacibo systémn
(b450); funkce tolerance cviceni (b4535)

b4400 Rychlost dychani
Funkce vztahujici se k poctu dechi za minutu.

Obsabuje: pornchy jako rychlost, kterd je prilis velka (tachypnoe)
nebo prilis pomald (bradypnoe)
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b4401 Dechovy rytmus
Funkce vztahujicf se k periodicité a pravidelnosti
dychani.

b4402 Hloubka dychani
Funkce vztahujici se k objemu rozpinajicich se plic
béhem dychani.

Obsabuje: poruchy jako povrehni nebo mélké dychdni
b4408 Funkce dychaci, jiné urcené

b4409 Funkce dychaci, neurCené

273 Funkce dychacich svalia
Funkce svali zapojenych do dychani.

Obsabuje: funkce dychacich svalii - hrudniku;  funkce brdnice; funkce
pomocnych dychacich svali

Vylutuje: funkce dychaci (b440); dalst funkce dychaciho systémn (b450);
Sfunkce tolerance cviceni (b4535)

b4450 Funkce hrudnich dychacich svala
Funkce hrudnich svalt zapojenych do dychani.

b4451 Funkce branice
Funkce branice, jak je zapojena do dychani.

b4452 Funkce pomocnych dychacich svala
Funkce dodatkovych svalt zapojenych do dychan.

b4458 Funkce dychacich svald, jiné uréené

b4459 Funkce dychacich svald, neuréené

278 Funkce dychaciho systému, jiné urCené a neurcené

Dalsi funkce vaimaéini kardiovaskulirniho
a dychactho systému (b450-b469)

W) Dalsi funkce dychaciho systému

Dalsi funkce vztahujici se k dychani, jako je tvorba a transport
sekretu dychacich cest, kaslani, kychani a zfvani.
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Obsabuje: funkce foukdni, piskani a dychdni iisty
b4500 Funkce dychani usty

Obsabuje: funtkce fonkdni a piskdni
b4501 Funkce kaslani
b4502 Funkce kychani
b4503 Funkce zivani

b4504 Funkce tykajici se télesnych procesu spojenych
s hlenem
b45040 Produkce hlenu

b45041 Transport hlenu

b45048 Funkce tykajici se télesnych procesti
spojenych s hlenem, jiné uréené

b45049 Funkce tykajici se télesnych procesti
spojenych s hlenem, neuréené

b4508 Dalsi funkce dychaciho systému, jiné urcené

b4509 Dalsi funkce dychaciho systému, neurcené

Funkce tolerance cviceni

Funkce, vztahujici se kdychaci a kardiovaskularni kapacite
ziskané vytrvalym fyzickym cvicenim.

Obsabuje: ~ funkce  fyzické vytrvalosti, aerobni  kapacity,  odolnosti
a unavitelnosti

Vylutuje:  funkce  kardiovaskuldrniho  systémn  (b410—b429);  funtkce
hematologického systémn (b430); dychaci funkce (b440); funkce dychacich
svalii (b445); dalsi funkce dychacibo systémn (b450)

b4550 Celkova fyzicka vytrvalost
Funkce, vztahujici se kcelkové urovni vytrvalosti
tyzického cviceni nebo odolnosti.

b4551 Aerobni kapacita
Funkce, vztahujici se k rozsahu cviceni, které osoba miize
provadét, aniz by méla dechové obtize.
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b469

b498

b499

b4552 Unavitelnost
Funkce, vztahujici se k pocitovani unavy pfi nékterém
stupni vynalozeného usill.

b4558 Funkce tolerance cviceni, jiné urcené

b4559 Funkce tolerance cviCeni, neurené

Funkce spojené s pocity kardiovaskularnimi a dechovymi

Vnimani chybéni srde¢niho tepu, palpitace a dechova
nedostatecnost.

Obsabuje: pocity sevieni na brudi, pocity nepravidelného tepu srdce, dyspnoe,
hlad po vzduchu, dusnost, sevient iist, sipdni

Vylucuge: vnimani bolesti (b280)

Dalsi funkce vnimani kardiovaskularniho a dychaciho

systému, jiné urCené a neuréené

Funkce kardiovaskularniho, hematologického, imunitniho

a dychaciho systému, jiné urcené

Funkce kardiovaskularniho, hematologického, imunitniho

a dychaciho systému, neurcené
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Kapitola 5
Funkce zazZivaciho, metabolického
a endokrinniho systému

Tato kapitola pojednava o funkcich pfijimani potravy, zazivani
avymeésovani dale o funkcich, vztahujicich se k metabolizmu
a endokrinnim zldzam.

Funkce vztahujici se k zazivacimu systému (b510-
b539)

Ml Funkce pfijimani potravy
Funkce, vztahujici se k pfijimani pevnych latek a tekutin sty do
téla a manipulace s nimi.
Obsabuje: funkce sani, Zvykani a kousdni, manipulovini potravou v istech,
slinéni, polykdni, rihani, regurgitace, plivini a gvraceni; poruchy jako
dysfagie, aspirace potravy, polykdni vzduchu, slinéni a nedostatend salivace
Vylucuje: pocity spojené se zagivacim systémem (b535)
b5100 Sani
Funkce sani do ust pomoci sily, kterou vytvateji svaly
tvate, rth a jazyka.
b5101 Kousani
Funkce ukousnuti potravy ajejtho rozdéleni pfednimi
zuby.
b5102 Zvykani
Funkce drceni, rozmélnéni a Zvykani potravy stolickami.

b5103 Manipulace s potravou v ustech
Funkce pohybu potravy uvnitf tst pomoci zubt a jazyka.

b5104 Slinéni
Funkce produkce slin v ustech.
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b5105

b5106

Polykani
Funkce posouvan{ latek, jako jsou jidlo, pitf a sliny, tstni
dutinou, hltanem a jicnem do zaludku, a to v pfiméfené
mife a rychlosti.
Obsabuje: distni, bltanovd nebo jicnova dysfagie; poruchy pri
priichodu snédené hmoty jicnem
b51050 Polykani tsty
Funkce posouvani snédené hmoty ustni
dutinou, a to v piiméfené mife a rychlosti.
Obsahuje: slinéni

b51051 Polykani hltanem
Funkce posouvani snédené hmoty hltanem,
a to v pfiméfené mife a rychlosti.

b51052 Polykani jicnem
Funkce posouvan{ snédené hmoty jicnem, a to
v pfiméfené mife a rychlosti.

b51058 Polykani, jiné urcené

b51059 Polykani, neurené

Funkce zpétného vylouceni obsahu Zaludku, jicnu
nebo hltanu (regurgitace a zvraceni)

Funkce pohybu latek, jako jsou jidlo, tekutiny, léky,
pfedméty umyslné nebo netmyslné polknuté, ato
v obriceném sméru nez piijimani potravy, ze zaludku do
jicnu, do ast a ven, jako je regurgitace a zvraceni.

b51060 Zvraceni
b51061 Regurgitace

b51068 Funkce zpétného vylouCeni obsahu
Zaludku, jicnu nebo hltanu (regurgitace
a zvraceni), jiné urcené

b51069 Funkce zpétného vylouceni obsahu
Zaludku, jicnu nebo hltanu (regurgitace
a zvraceni), neuréené
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b5108 Funkce pfijimani potravy, jiné uréené
b5109 Funkce pfijimani potravy, neurené

Zazivaci funkce

Funkce posunu potravy zazivacim traktem, rozlozeni potravy
a vstfebani vyzivnych latek.

Obsabuje: funkce posunu potravy Faludkem, peristaltikens; rozlogeni
potrapy, produkce engymii a aktivity v Saludku a stievech; vstrebdvani Zivin
a tolerance potravy; poruchy jako byperacidita Zaludku, malabsorpee,
intolerance potravy, hypermotilita stiev, strevni obrna, strevni obstrufkce
a snizend produkce Fnci

Vylutuje: funfkce defekacni (b525); pocity spojené se zagivacim systémem
(b535)

b5150 Posun potravy Zaludkem a stfevy
Peristaltika a k ni nalezejic{ funkce, které mechanicky
pohybuji potravou zaludkem a stfevy.

b5151 RozloZeni potravy
Funkce, které mechanicky redukuji potravu na malé ¢asti
v zazivacim traktu.

b5152 Vstiebavani Zivin
Funkce pfechodu potravinovych a tekutinovych Zivin
v oblasti zazfvaciho traktu.

b5153 Tolerance potravy
Funkce piijimani vhodné potravy a tekutiny k zazivani
a odmitan{ toho, co je nevhodné.

Obsabuje: poruchy, jako je precitlivélost, intolerance lepkn
b5158 Specifické funkce traveni
b5159 Nespecifické funkce traveni
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Funkce asimilacni
Funkce, pfi kterych se ziviny pfeménuji na slozky zivého téla.
Obsabuje: funkce skladovdni ivin v téle

Vylutuje:  zagivaci funkce (b515); funkce defekacni (b525); funtkce
udrzovani bmotnosti (b530); hlavni metabolické funkce (b540)

Funkce defekaéni

Funkce k odstranovani nevyuzitelné a nestravené potravy, jako
vykali a k tomu se vztahujicf funkce.

Obsabuje:  funkce uréené k odstrariovini, fkongistence stolice, frefvence
defekeace; ndrgent stolice, odstrariovini plynii (fiatulence); poruchy jako 3dcpa,
priijemn, vodnata stolice a nedostateiny svérac 1itni nebo inkontinence
Vylutuje: zagivact funkce (b515); funkce asimilacni (b520); pocity spojené
se gagivacim systémem (b535)

b5250 Odstranovani stolice

Funkce odstranovani vykalt z konecniku, obsahuje
funkce kontrakce biisnich svald pfi tomto vykonu.

b5251 Konzistence stolice
Konzistence stolice — tvrda, pevna, mékka nebo vodnata.

b5252 Frekvence defekace
Funkce, obstaravajic{ frekvenci defekace.

b5253 UdrZeni stolice
Funkce, obstaravajici volni kontrolu nad funkci
vyprazdiovani.

b5254 Flatulence
Funkce, obstaravajici vypuzovani nadmérného objemu
vzduchu nebo plynt ze stfev.

b5258 Funkce defekacni, jiné urcené

b5259 Funkce defekalni, neuréené
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Funkce udrZovani hmotnosti
Funkce udrzovani pfiméfené télesné vahy, obsahujici pfibirani na
hmotnosti béhem obdob{ vyvoje.

Obsabuje: funkce udrgovdni prijatelného indexcn télesné hmotnosti (BMI);
poruchy jako podvibu, kachexii, chiadnuti, nadvibu, hubnuti a primdrni
a sekunddarni obezitu

Vylutuje: funkce asimilaini (b520); blavni metabolické funkce (b540);
Sfunkce endokrinnich $laz (b555)

Pocity spojené se zaZivacim systémem
Pocity vznikajici pfi jidle, piti a pfidruzenych zazivacich funkcich.

Obsabuje: pocity na Zvracent, pocit nadymaini, pocit kieid v Zaludku; plnost
Zaludku, pocit , knedlifn v krku ", kiete Zaludku, plyn v Zaludkn a paleni
by

Vylucuje: vnimant bolesti (0280); funtkce prijimant potravy (b510); zagivaci
Sfunkce (b515); funkce defekacni (b525)

b5350 Pocit na zvraceni
Pocit potteby zvracet.

b5351 Pocit nadymani
Pocit rozpinani zaludku a bficha.

b5352 Pocit kieci v bfise
Pocit kfe¢i nebo bolestivé stahy hladkych svala
zazivaciho traktu.

b5358 Pocity spojené se zaZivacim systémem, jiné urCené
b5359 Pocity spojené se zaZivacim systémem, neurCené

Funkce vztahujici se k zaZivacimu systému, jiné urCené

a neurcené
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Funkce vztahujici se k metabolizmu
a endokrinnimu systému (b540-b559)

[BE0] Hlavni metabolické funkce

Funkce regulace hlavnich komponent téla, jako jsou cukry,
bilkoviny a tuky, pfeména jednéch ve druhé a jejich energetického
vyuzitl.

Obsabuje: — metabolické  funkce,  velikost  bazgdlnibo — metabolizmn,
metabolizmus cukri, proteindi a tukd, katabolizmus, produfkci energie v téle;
nardistani nebo snigovdni metabolické cinnosti

Vylutuje: funkce asimilacni (b520); funkce undrgeni hmotnosti (b530);
Sfunkce rovnovihy vody, minerdlii a elektrolytii v téle (b545); termoregulalni
Sunkce (b550); funkce endokrinnich $ldaz (b555)

b5400 Velikost bazalniho metabolizmu
Funkce, vztahujici se kspotiebé kysliku télem za
specifickych podminek klidu a teploty.
Obsabuje: ~ gvysovani  nebo  sniovdani  velikosti  bazdlniho
metabolizmuy; — poruchy, — jako  json  u bhypertyreoidizmn
a hypotyreoidizmn

b5401 Metabolizmus cukrii
Funkce, vztahujici se k procesu, pfi kterém jsou cukry ve
strave  shromazdovany, rozkladany na glukézu
a nasledné na kysli¢nfk uhlicity a vodu.

b5402 Metabolizmus bilkovin
Funkce, vztahujici se k procesu, pfi kterém jsou bilkoviny
v potravé pfeménovany na aminokyseliny a rozkladany
v téle.

b5403 Metabolizmus tukda

Funkce, vztahujici se k procesu, pfi kterém jsou tuky
v potrave shromazd'ovany a rozkladany v téle.

b5408 Hlavni metabolické funkce, jiné urCené

b5409 Hlavni metabolické funkce, neuréené
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LZE)  Funkce rovnovahy vody, minerald a elektrolyta v téle

Funkce regulace vody, minerala a elektrolyta v téle.

Obsabuje: funkce vodni rovnovdhy, rovnovdhy minerdli, jako json vdapnik,

ginek a Zelezo, a rovnovdhy elektrolyti, jako je sodik a draslik; pornchy jako
retence vody, debydratace, byperkalcemie, hypokalcemie, deficit Feleza,
hyponatremie, hypernatremie, hyperkalemie a hypokalenie

Vylutuje: funtkce hematologického systémn (b430); blavni  metabolické
Sunkce (0540); funkce endokrinnich $ldaz (b555)

b5450

b5451

b5452

b5458

b5459

Rovnovaha vody
Funkce, vztahujici se k hladiné nebo mnozstvi vody
v téle.

Obsabuje: poruchy jako debydrataci a rebydrataci
b54500 Retence vody
Funkce, vztahujici se k zadrzovani vody v téle.

b54501 UdrZeni vodni rovnovahy
Funkce, vztahujici se k udrzeni optimalnfho
objemu vody v tele.
b54508 Funkce rovnovahy vody, jiné uréené
b54509 Funkce rovnovahy vody, neurcené
Rovnovaha minerali

Funkce, vztahujici se k udrzeni rovnovahy mezi pifjmem,
skladovanim, vyuzivanim a vylucovanim minerald v téle.

Rovnovaha elektrolyti
Funkce, vztahujici se k udrzeni rovnovahy mezi pifjmem,
skladovanim, vyuzitim a vylucovanim elektrolytd v téle.

Funkce rovnovahy vody, minerali a elektrolyt
v téle, jiné urCené

Funkce rovnovahy vody, mineralii a elektrolyt
v téle, neurcené
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LEl] Termoregulacni funkce

Funkce regulace télesné teploty.

Obsabuje: funkce udreni télesné teploty; poruchy, jako je hypotermie,
hyperterniie

Vylutuje: hlavni metabolické funkce (b540); funkce endokrinnich lag
(b555)

b5500 Télesna teplota
Funkce, vztahujici se k regulaci zakladni télesné teploty.

Obsabuje: poruchy, jako je bypertermie nebo hypotermie

b5501 UdrZeni télesné teploty
Funkce, vztahujic se k udrzeni optimaln{ télesné teploty
pii zméné teploty okoli.

Obsahuge: toleranci horka a chladn
b5508 Termoregulacni funkce, jiné urCené

b5509 Termoregulacni funkce, neurcené

Funkce endokrinnich Zlaz

Funkce produkce a regulace hormonalnich hladin v téle, véetné
cyklickych zmén.

Obsabuje: — funkce  hormondlni — rovnovdhy; — hypopituitarizmus,
hyperpituitarizmus, hypertyreoidizmus, hyperadrenalizymus,
hypoparatyroidizmus, hypergonadizmus, hypogonadizmus

Vylutuje: hlavni metabolické funkce (b540); funkce rovnoviby vody,
minerdlil a eleketrolytii v téle (b545); termoregulacni funkce (b550); sexudini
Sunkce (b640); menstruacni funkce (b650)

b5550 Funkce spojené s pubertou
Funkce spojené s nastupem puberty a projevy primarnich
a sekundarnich pohlavnich znaka.
b55500 Vyvoj télesného a pubického ochlupeni

Funkce spojené s vyvojem télesného
a pubického ochlupeni.
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b55501 Vyvoj prsou a prsnich bradavek
Funkce spojené s vyvojem prsou a prsnich
bradavek.

b55502 Vyvoj penisu, varlat a Sourku
Funkce spojené svyvojem penisu, varlat
a Sourku.

b55508 Funkce spojené s pubertou, jiné urCené

b55509 Funkce spojené s pubertou, neurCené

LR Funkce vztahujici se k metabolizmu a endokrinnimu

systému, jiné urCené

LEPId  Funkce zaZivaciho, metabolického a endokrinniho

systému, jiné urené

PP Funkce zaZivaciho, metabolického a endokrinniho

systému, neuréené

120



MKF

Télesné funkce

Kapitola 6
Urogenitalni a reprodukcni funkce

Tato kapitola se vztahuje k funkcim moceni a funkcim reprodukénim,
véetne funkci sexudlnich a rozmnozovacich.

Utinirnf funkce (b610-b639)

Funkce vyluc¢ovani moci
Funkce filtrace a hromadéni modi.

Obsabuje: funkce filtrace modi, bromadéni moci; poruchy jako rendlni
insuficience, anutie, oligurie, hydronefroza, hypotonicky mocovy méehyr
a obstrukce uretern

Vylutuje: funkce mocent (b620)

b6100 Filtrace moci
Funkce filtrace modi prostfednictvim ledvin.

b6101 Funkce hromadéni modi v ureterech a mocovém
méchyii
Funkce hromadéni moci v ureterech a mocovém
méchyfi.

b6108 Funkce vyluc¢ovani moci, jiné urCené

b6109 Funkce vyluc¢ovani moci, neurCené

Funkce moceni
Funkce vypuzovani moci z mocového méchyie.

Obsabuje: funkce mocent, frekvence mocent, ndrieni mocs; poruchy, jako je
stres, urgentnost, trvald inkontinence, moceni po kapkdch, reflex nadbytkn
mods, naléhavost moleni

Vylutuge: funkce vylutovdani moci (b610); pocity spojené s mocovymi funkcemi
(b630)

b6200 Moceni
Funkce vyprazdnujici mocovy méchyf.

Obsabuje: poruchy, jako je retence moci
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b639

b6201 Frekvence moceni

Funkce vztahujici se k poctu mocen.

b6202 UdrZeni moci
Funkce kontroly nad mocenim.

Obsabuje: poruchy, jako je stres, nrgentnost, reflex, trvalon nebo
smiiSenon inkontinenci

b6208 Funkce moceni, jiné urcené

b6209 Funkce moceni, neuréené

Pocity spojené s mocovymi funkcemi

Pocity paleni pfi moceni a pocit urgentnosti.

Obsabuje: pocity nediplného vyprazdnéni mols, pocit plnosti mocového méchyre
Vylutuje: vnimani bolesti (b280); funtkce moleni (b620)

Urinarni funkce, jiné uréené a neurené

Pohlavni a reprodukcnf funkce (b640-b679)

b640

Sexualni funkce

Mentalni a fyzické funkce, vztahujici se k pohlavnimu styku,
zahrnujici faze vzruseni, ptipravy, orgasmu a uvolnéni.

Obsabuje: funkce gabrnujici faze vrusent, pripravy, orgasmu a nvolnéni;
Sfunkce vtabujici se k sexudinimn djmu, vikonu, erekei penisu, erekci
klitorisu, vagindlni lubrikaci, ejaknlaci, orgasnuy; poruchy jako impotence,
[frigidita, vaginizmus, prediasnd ejakulace, priapismus a 3pogdénd ejakulace

Vylucuje:  funkce  rozmnogovaci (b660);  pocity spojené s pohlavnimi
a reprodukcnimi funkcemi (b670)

b6400 Funkce faze sexualniho vzruseni
Funkce sexualnfho zajmu a vzrusen.

b6401 Funkce faze pfipravy k pohlavnimu styku
Funkce zaujeti pro sexualn{ spojen.

b6402 Funkce faze orgasmu
Funkce dosazeni orgasmu.
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b6403 Funkce zavéretné faze
Funkce uspokojeni po orgasmu a doprovodné uvolnéni.

Obsabuje: poruchy jako nespokojenost s orgasmen
b6408 Sexualni funkce, jiné urcené

b6409 Sexualni funkce, neuréené

Menstruaéni funkce

Funkce spojené s menstruacnim cyklem, obsahujici pravidelnost
menstruace a vylucovani menstruacnich tekutin.

Obsabuje: ~ funkce  pravidelnosti — a intervalu — menstruace,  velikost
menstruacniho krvdcent, menarché, menopanza; poruchy jako premenstruacni
napéti, primdrni  a sekunddrni  a menorea, menoragie, polymenorea
a retrogrddni menstruace

Vylutuje: sexcudini funkce (b640); funkce rozmnogovaci (b660); pocity
spojené s poblavnimi a reprodukénimi funkcemi (b670); vnimani bolesti

(b280)

b6500 Pravidelnost menstrua¢niho cyklu
Funkce vztahujici se k pravidelnosti menstruacniho
cyklu.
Obsabuje: prilis casté nebo prilis ridkavé menstrnalni cykly
b6501 Interval mezi menstruacemi

Perioda mezi dvéma menstruacnimi cykly.

b6502 Velikost menstrua¢niho krvaceni
Funkce vztahujici se ke kvantit¢ menstruacnich tekutin.

Obsabuge:  pidlis slabé menstruace (hypomenorea); prilis silné
menstruace (menoragie, hypermenorea)

b6503 Nastup prvni menstruace (menarche)
Funkce spojené snastupem prvni menstruace
(menarche).

b6504 Vymizeni menstruace (sekundarni amenorea)
Funkce tykajici se docasného nebo trvalého vymizeni
menstruace (sekundarni amenorea).

Obsabuje: amenorea, menopanza, prediasnd menopanza
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b6508
b6509

Menstruacni funkce, jiné urCené

Menstruaéni funkce, neuréené

Funkce rozmnoZovaci

Funkce spojené s plodnosti, t¢hotenstvim, porodem ditéte
a kojenim.

Obsabuje: funkce mugské a genské plodnosti, téhotenstvi a porod ditéte,
kojent;  poruchy jako azoospermie, oligogoospermie, sniZenon  fertilitu,

spontanni  potraty, mimodélogni téhotenstvi, maly  plod, bydramnion
a prediasny porod, opogdény porod, galaktorea, agalaktorea, chybéni laktace

Vylutue: sexcudlni funfkce (b640); menstruacni funkce (b650)

b6600

b6601

b6602

b6603

b6608
b6609

Funkce vztahujici se k plodnosti
Funkce vztahujici se ke schopnosti produkovat gamety
k plozen.

Obsabuge: pornchy jako nedostateind fertilita nebo sterilita
Vyluéuje: sexcudind funkce (b640)

Funkce vztahujici se k téhotenstvi
Funkce umoznujici otehotnéni a byt t¢hotna.

Funkce vztahujici se k porodu ditéte
Funkce vztahujici se k pribéhu porodu.

Laktace
Funkce, které se vztahuji k produkci mléka a ¢ini ho
dostupnym ditéti.

Funkce rozmnoZovaci, jiné urcené

Funkce rozmnoZovaci, neurené
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[yl Pocity spojené s pohlavnimi a reprodukénimi funkcemi

Pocity spojené s pohlavnim stykem, menstruaci a vztahujici se
k pohlavnim a reprodukénim funkeim.

Obsabuje: pocity dysparennie, dysmenorea, navaly horka v dobé menopanzgy

a nocni pocent v dobé menopanzy, pocity spojené s autostimnlaci genitilii

Viylucuje: vnimani bolesti (b280); pocity spojené s molovymi funfkcemi
(b630); sexcudlni funkce (b640); menstruacni funkce (b650); funkce
rozmmnogovact (b660)

b6700

b6701

b6702

b6703

b6708

b6709

Pocity spojené s pohlavnim stykem
Pocity spojené se sexualni touhou, pifpravou, pohlavnim
spojenim, orgasmem a zavérem.

Pocity spojené s menstrua¢nim cyklem
Pocity vztahujici se k menstruaci véetné premenstruacni
a postmenstruacni faze.

Pocity spojené s menopauzou
Pocity spojené s ukoncenim menstruaéniho cyklu.

Obsabuje: nivaly horka a noini poceni béhem menopaugy
Pocity spojené s pohlavnimi funkcemi

Pocity spojené s drazdénim genitalii.

Obsabuge: pocity spojené s antostimulact genitalii

Vylutuje: sexcudlni funkce (b640); funkce rozmnogovact (b660)
Pocity spojené s pohlavnimi a reprodukénimi
funkcemi, jiné uréené

Pocity spojené s pohlavnimi a reprodukénimi
funkcemi, neurcené

JYP] Pohlavni a reprodukéni funkce, jiné uréené a neurcené

[(¥1Y  Urogenitalni a reprodukéni funkce, jiné uréené

IPP]  Urogenitalni a reprodukéni funkce, neurcené
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Kapitola 7
Funkce neuromuskuloskeletalni a funkce
vztahujici se k pohybu

Tato kapitola pojednava o funkcich pohybu a pohyblivosti, véetné funkcf

kloubu, kosti, reflext a svalii.

Funkce kloubii a kosti (b710-b729)

Funkce kloubni hybnosti
Funkce rozsahu a volnosti pohybu kloubu.

Obsabuje: funkce hybnosti jednobo nebo vice klounbi, patere, ramene, lokte,
3apésts, kylle, kolena a kotnikn, maljch kloubii rukon a nobou; hybnost
kloubii celfove; poruchy, jako je hypermobilita klonbi, mrlé klouby,
gmr3lé rameno, artritida

Vylucuje: funkce Rlonbni stability (b715); funkce kontroly volni hybnosti
(b760)

b7100 Hybnost jednoho kloubu
Funkce rozsahu a volnost pohybu jednoho kloubu.

b7101 Hybnost vice kloubt
Funkce rozsahu a volnosti pohybu vice nez jednoho
kloubu.

b7102 Celkova hybnost kloubt
Funkce rozsahu a volnosti pohybu kloubt v celém téle.

b7108 Funkce kloubni hybnosti, jiné uréené

b7109 Funkce kloubni hybnosti, neuréené

Funkce kloubni stability
Funkce udrzeni strukturalni integrity kloubd.

Obsabuje: funkce stability jednoho kloubu, vice kloubii a klonbi celfové;
poruchy jako pri nestabilnim ramennin Rlonbu, vymknuti kloubn, vymknuti
ramene a kyile

Vylutuje: funkce klonbni hybnosti (6710)

126



MKF

Télesné funkce

b729

b7150

b7151

b7152

b7158
b7159

Stabilita jednoho kloubu
Funkce udrzeni strukturalni integrity jednoho kloubu.

Stabilita vice kloubu

Funkce udrzeni strukturalni integrity vice nez jednoho
kloubu.

Stabilita kloubti celkova
Funkce udrzeni strukturalni integrity kloubt v celém téle.

Funkce kloubni stability, jiné urcené

Funkce kloubni stability, neurCené

Funkce hybnosti kosti

Funkce rozsahu a volnosti pohybu lopatky, panve, karpalnich
a tarzalnich kosti.

Obsabuje: poruchy, jako je zmrzlé rameno (lopatky) a zmrzid paney

Vylucuje: funkce klonbni hybnosti (b710)

b7200

b7201

b7202

b7203

b7208
b7209

Pohyblivost lopatky
Funkce rozsahu a snadnosti pohybu lopatky.

Obsabuje: poruchy jako protrakci, retrakci, laterorotaci a medidlni
rotaci lopatky

Pohyblivost panve
Funkce rozsahu a snadnosti pohybu panve.

Obsabuje: rotaci panve

Pohyblivost karpalnich kosti
Funkce rozsahu a moznosti pohybu karpalnich kosti.

Pohyblivost tarzalnich kosti
Funkce rozsahu a moznosti pohybu tarzalnich kosti.

Funkce hybnosti kosti, jiné uréené

Funkce hybnosti kosti, neurcené

Funkce kloubu a kosti, jiné urCené a neurcené
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Funkce svalu (b730-b749)

YKl Funkce svalové sily

Funkce, vztahujici se k sile, produkované pfi kontrakei svalu nebo

skupinou svald.

Obsabuje: funfkce sdrugené se silou uriitych svalii a svalovych skupin, svali

Jedné koncetiny, jedné strany téla, dolni poloviny téla, vsech koncetin, trupn

a téla jako celku; poruchy jako siabost mabjch svalii v nobdch a rukou,
svalové  parézgy, svalové paralyzy, monoplegie, hemiplegie, paraplegie,

kvadruplegie a akineticky mutigmus

Vylutuje: funkce struktur souvisejicich s oken (b215); funtkce svalového tonn
(b735); funtkce svalové vytrvalosti (b740)

b7300

b7301

b7302

b7303

Sila jednotlivych svalt svalovych skupin
Funkce, vztahujici se k sile, produkované pfi kontrakci
urcitych izolovanych svalt nebo svalovych skupin.

Obsabuje: poruchy jako slabost malych svalii nobou a rukou

Sila svali jedné koncetiny

Funkce, vztahujici se k sile, produkované pfi kontrakci
svalt asvalovych skupin jedné horni nebo dolni
koncetiny.

Obsabuje: poruchy, jako je monoparéza nebo monoplegie

Sila svalii na jedné strané téla

Funkce, vztahujici se k sile, produkované pfi kontrakci
svalll a svalovych skupin, které se nachazejf na levé nebo
pravé strané téla.

Obsabuje: poruchy, jako je hemiparéza a hemiplegie

Sila svali na dolni poloviné téla

Funkce, vztahujici se k sile, produkované pfi kontrakci
svalli a svalovych skupin, které se nachazeji na dolni
poloviné téla.

Obsabuje: poruchy, jako je paraparéza a paraplegie
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b7304 Sila svala vSech koncetin
Funkce, vztahujici se k sile, produkované pfi kontrakei
svald a svalovych skupin na vsech koncetinach.

Obsabuje: poruchy, jako je tetraparéza a tetraplegie

b7305 Sila svala trupu
Funkce, vztahujici se k sile, produkované pfi kontrakci
svalt a svalovych skupin trupu.

b7306 Sila vSech svalu téla
Funkce, vztahujici se k sile, produkované pfi kontrakci
vsech svalt a svalovych skupin téla.

Obsabuje: poruchy, jako je akineticky mutizmns
b7308 Funkce svalové sily, jiné urCené

b7309 Funkce svalové sily, neuréené

Funkce svalového tonu

Funkce, vztahujici se k napéti, které je piftomné ve svalech
v klidu, a k odporu, ktery se objevi, kdyz se pokousime svaly
pasivné pohybovat.

Obsabuje: funkce spojené s napétim v jednotlivych svalech a svalovych
skupindch, svalech jedné koncetiny, na jedné strané téla nebo dolni poloviné
téla, svalech vsech kontetin, svalech trupu nebo ve vsech svalech téla; poruchy
Jjako hypotonie, hypertonie a svalovd spasticita, myotonie a parasmyotonie

Vylutuje: funkce svalové sily (b730); funkce svalové vytrvalosti (b740)

b7350 Tonus jednotlivych svalt a svalovych skupin
Funkce, vztahujici se knapét, které je pifitomné
v jednotlivych svalech v klidu a svalovych skupinach,
a k odporu, ktery se objevi, kdyz se pokousime svaly
pasivné pohybovat.

Obsabuge: poruchy jako pii logiskové dystonis, 1. torticollis
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b7351

b7352

b7353

b7354

b7355

b7356

Tonus svali jedné koncetiny

Funkce, vztahujici se knapéti, které je piitomné
v jednotlivych svalech a svalovych skupinich jedné paze
nebo dolni koncetiny, a k odporu, ktery se objevi, kdyz se
pokousime svaly pohybovat pasivné.

Obsabuge: poruchy spojené s monoparézon a monoplegii

Tonus svalii jedné poloviny téla

Funkce, vztahujici se knapét, které je piitomné
v jednotlivych svalech a svalovych skupinach v pravé
nebo vlevé poloviné téla, a k odporu, ktery se objevi,
kdyz se pokousime svaly pohybovat pasivneé.

Obsabuje: poruchy spojené s hemiparézon a hemiplegii

Tonus svalii dolni poloviny téla

Funkce, vztahujici se k napéti, které je pfitomno ve
svalech a ve svalovych skupindch v dolni poloviné téla
v klidu, a k odporu, ktery vznika, kdyz svaly pasivné
pohybujeme.

Obsabuje: poruchy spojené s paraparézon a paraplegii

Tonus svali v§ech koncetin

Funkce, vztahujici se k napéti, které je pfitomno ve
svalech ave svalovych skupinich ve vsech Cctyfech
koncetinach, a k odporu, ktery vznika, kdyz se svaly
pasivné pohybuje.

Obsabuje: poruchy spojené s tetraparézon a tetraplegii

Svalovy tonus trupu

Funkce, vztahujici se k napéti, které je piftomno ve
svalech a ve svalovych skupinach trupu, a k odporu, ktery
vznika, kdyz se svaly pasivné pohybuje.

Tonus vSech svali téla

Funkce, vztahujici se k napéti, které je piftomno ve
svalech a svalovych skupinach celého téla, a k odporu,
ktery vznika, kdyz se svaly pasivné pohybuje.

Obsabuje: poruchy jako u celfeové dystonie a Parkinsonovy choroby,
nebo celkovou obrnu a paraljzn
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b7358 Funkce svalového tonu, jiné urCené

b7359 Funkce svalového tonu, neuréené

[WYEI] Funkce svalové vytrvalosti

Funkce, vztahujici se k vydrzi svalové kontrakce po dobu, ktera je
vyzadovana.

Obsabuje: funkce spojené s vydrgi svalové kontrakce u jednotlivyeh svali
a svalovych skupin, a vsech svalii téla; poruchy jako u myasthenia gravis

Vylutuje: funtkce tolerance cviceni (b455); funkce svalové sily (b730); funkce
svalového tonn (b735)

b7400 Vytrvalost jednotlivych svala
Funkce, vztahujici se k vytrvalosti svalové kontrakce
jednotlivych svalt po dobu, kterd je vyzadovana.

b7401 Vytrvalost svalovych skupin
Funkce, vztahujici se k vytrvalosti svalové kontrakce
jednotlivych svalovych skupin po dobu, kterd je
vyzadovana.

Obsabuje: ~ poruchy — spojené s monoparézon,  monoplegis,
hemiparézou a hemiplegii a paraplegii

b7402 Vytrvalost vSech svalu téla
Funkce, vztahujici se k vytrvalosti svalové kontrakce
vsech svalt téla po dobu, ktera je vyzadovana.

Obsabuje: poruchy spojené s tetraparézou, tetraplegii, celkovon
obrnou a paralyzou

b7408 Funkce svalové vytrvalosti, jiné uréené

b7409 Funkce svalové vytrvalosti, neurCené

[YZP) Funkce svalu, jiné urCené a neurcené
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Pohybové funkce (b750—-b789)

Funkce motorického reflexu
Funkce mimovolni kontrakce svald vyvolané automaticky
specifickymi podnéty.

Obsabuje: funkce motorického napinaciho reflexn, automatické lokdlni
kloubni  reflexy,  reflexy  vyvolané  Skodlivymi  podnéty  a jinymi
exteroceptivnimi podnéty; sinikovy reflex, bicipitovy reflex, styloradialni
reflex, kvadricipitovy reflex, pateldrni reflex, reflex Achillovy slachy, vznik,
vyvoj a pretrvdvdni reflexii

b7500 Napinaci motoricky reflex
Funkce mimovolnich kontrakei svald vyvolanych
protazenim.

b7501 reflexy vyvolané skodlivymi podnéty
Funkce mimovolnich svalovych kontrake{ automaticky
vyvolanych bolestivym nebo jinym skodlivym podnétem.

Obsabuje: iinikovy reflex

b7502 Reflexy vyvolané jinymi exteroceptivnimi podnéty
Funkce mimovolnich svalovych kontrakel vyvolanych
vnéjsimi stimuly jinymi nez skodlivymi.
Obsabuje: bledaci, sichopovy, saci a jiné primitivni reflexy

b7508 Funkce motorického reflexu, jiné uréené

b7509 Funkce motorického reflexu, neuréené

Funkce mimovolnich pohybovych reakci

Funkce mimovolnich kontrakei velkych svali nebo celého téla,
navozenych pozici téla, rovnovahou a ohrozujicimi podnéty.

Obsabuje: funkce posturdlnich reakcl, vprimovact reakce, reakce ajistujici
télo, rovnovdné reakce, opérné reakce, obranné reakce

Vylutuje: funkce motorického reflexcu (b750)
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¥l Funkce kontroly volni hybnosti

Funkce spojené s kontrolou nad pohyby a koordinaci volnich
pohybt.

Obsabuje: funkce kontroly jednoduchych volnich pobybii a slogitjch volnich
pohybii, koordinaci volnich pobybi, podpérné funkce page a dolni koncetiny,
pravolevou pohybovon koordinaci, koordinaci oko-ruka, Roordinaci oko-
noba;  poruchy  jako  kontrolni  a koordinalni  problémy, — napr.
dysdiadochokonesis

Vylucuje: funkce svalové sily (b730); funkce mimovolni hybnosti (b765);
Sfunkce vzori chiize (b770)

b7600 Kontrola jednoduchych volnich pohybu
Funkce spojené s kontrolou nad pohyby a koordinaci
jednoduchych nebo izolovanych volnich pohybu.

b7601 Kontrola sloZitych volnich pohyba
Funkce spojena s kontrolou nad pohyby a koordinaci
slozitych volnich pohybi.

b7602 Koordinace volnich pohybt
Funkce spojena s koordinaci jednoduchych a slozitych
volnich pohybt, provadéjici pohyby v uspofadané
kombinaci.

Obsabuje: pravo-levon koordinaci, koordinaci grakové 1izenych
pobybii, provadéni pohybm, jako json koordinace oko-ruka,
koordinace oko-noba; poruchy jako dysdiadochokinéze

b7603 Funkce opérné pro ruku a dolni koncetinu
Funkce spojené s kontrolou nad pohyby a koordinaci
volnich pohybt pifi umist'ovani vahy bud’ na paze (lokte
a ruce), nebo na dolnf koncetiny (kolena a nohy).

b7608 Funkce kontroly volni hybnosti, jiné urCené

b7609 Funkce kontroly volni hybnosti, neuréené
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Samovolné (spontanni) pohyby

Funkce spojené s frekvenci, plynulosti a komplexnosti pohybt
celého téla nebo jeho cast, jako jsou spontinni pohyby
a pohybové stereotypy u déti. Poznamka: Tento kod by mél byt
pouzit pouze u déti mladsich nez 6 mésicu.

Vylutuje:  funkce  motorického  reflexn  (b750);  funkce  mimovolnich
pobybowych reakci (b755); funkce mimovolni hybnosti (b765)

b7610 Celkova pohybova aktivita
Repertoar a kvalita spontannich pohybu specitickych pro
dany vek, jako jsou atetézni a choreatické pohyby
v ranych fazich zivota.

b7611 Specificka spontanni pohybova aktivita
Repertoar a kvalita dalsich samovolnych (spontannich)
pohybi, které se bézne vyskytuji v prvnich meésicich po
narozeni, jako jsou pohyby hornich a dolnich koncetin
smérem k ose téla, pohyby prsta a kopani.

b7618 Spontanni pohybova aktivita, jiné urcené

b7619 Spontanni pohybova aktivita, neuréené

Funkce mimovolni hybnosti

Funkce nedmyslné, c¢astecné nebo zcela netacelné mimovolni
kontrakce svalu nebo skupiny svalt.

Obsabuje:  mimovolni  kontrakce svali; poruchy jako  tremor, tiky,
manyrigmy, stereotypie, pohybové perseverace, chorea, atetdoza, vukové tiky,
dystonické pobyby a dyskineze

Vylucuje: funfece kontroly volni hybnosti (b760); funkce vzorsi chiize (b770)

b7650 Mimovolni kontrakce svald
Funkce neumyslné, castené nebo zcela nedcelné
mimovolni kontrakce svalu nebo svalové skupiny, jako
téch, které jsou zapojeny jako cast psychologickych
dysfunkci.

Obsabuje: poruchy, jako jsoun choreatické a atetotické pobyby;
pobyby vztabujici se ke spdankovym obtiim
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b7651 Tremor
Funkce opakujicich se kontrake{ a uvolnéni skupiny svala
v okoli kloubu, vyustujici v tfes.

b7652 Tiky a manyrizmy
Funkce opakujicich se zdanlivé ucelnych, mimovolnich
kontrakci svalovych skupin.

Obsabuje: poruchy, jako json zvukové tiky, koprolalie a hekdni

b7653 Stereotypie a pohybové perseverace
Funkce spontannich neucelnych pohybu jako opakované
kolébani dopfedu a dozadu, pokyvovani hlavou nebo
pohupovani do strany.

b7658 Funkce mimovolni hybnosti, jiné urCené

b7659 Funkce mimovolni hybnosti, neurcené

Funkce vzoru chtize

Funkce pohybovych vzort spojenych s kricenim, béhem nebo
jinymi pohyby celého téla.

Obsabuje: vzory kriceni a bébu; poruchy jako gvldstni chiize, hemiparetickd
chiize, paraparetickd chiige, asymetrickd chize, vory chiize pri kulhdani
a topornd chiize

Vylutuje: funkce svalové sily (b730); funkce svalového tonn (b735); funtkce
kontroly volni bybnosti (b760); funfkce mimovolni hybnosti (b765)

Funkce vztahujici se k pocitim ze svali a pohybu

Pocity spojené se svaly nebo svalovymi skupinami téla a jejich

pohyb.

Obsabuje: pocity svalové tublosti a napéti, svalovy spazmus nebo kontrakee,
tige svali

Vylucuje: vnimani bolesti (b280)

b7800 Pocit svalové ztuhlosti
Pocit napétf a ztuhlosti svald.

b7801 Pocit svalového spazmu
Pocit mimovoln{ kontrakce svalu nebo skupiny svalt.
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79

b799

b7808 Funkce vztahujici se k pocitim ze svala a pohybii,
jiné urCené

b7809 Funkce vztahujici se k pocitiim ze svala a pohybii,
neurcené

Pohybové funkce, jiné urCené a neuréené

Funkce neuromuskuloskeletalni a funkce vztahujici se

k pohybu, jiné urcené

Funkce neuromuskuloskeletalni a funkce vztahujici se

k pohybu, neurcené
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Kapitola 8
Funkce kiZe a pfidruZenych struktur

Tato kapitola pojednava o funkcich ktze, nehtt a vlasa.

Funkce kiize (b810-b849)

Protektivni funkce kiuzZe

Protektivni funkce ktze kochrané téla pfed fyzickymi,
chemickymi a biologickymi hrozbami.

Obsabuje: funfkce ochrany proti slunecnimu a jinému drent, fotosenzitivitn,
pigmentaci, kvalitn kiige; izolalni funkce kiige, tvrdost kiige, pevnost kiige;
poruchy jako praskld kiige, viedy, prolegeniny a oslabent krige

Vylutuje: reparacni funkce kige (b820); ostatni funkee kiige (b830)
Reparacni funkce kaze
Funkce kiize slouzici k reparaci prasklin a jinych poskozeni kaze.

Obsabuje: funkci krevni srageniny, strupu, hojent, jizvent; podlitiny a tvorba
keloidsi

Vylucuje: protektivni funkce kiige (b810); ostatni funkce kiige (b830)
Ostatni funkce kiZe

Funkce kiaze jiné nez ochranné a reparacni, jako je ochlazovani
a sekrece potu.

Obsabuje: funkce pocent, Zldazovd funkce kiige a 3 ni rezultujici kogni pach
Vylutuje: protektivni funkce kiige (b810); reparacni funkce kiige (b820)
Vnimani vztahujici se ke kuZi

Vnimani, vztahujici se ke kazi jako pichani, paleni a brnéni.
Obsabuje: poruchy, jako je pichini a boddni, pocit husi kiige

Vylutuje: vnimani bolesti (b280)

Funkce kuZe, jiné urcené a neurcené
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Funkce viasi a nehti (b850-b869)

b850

b860

b86

b898

b89

Funkce vlast
Funkce vlasu jako ochrana, barva a zevnéjsek.

Obsabuje: funfkce ristu vlasn, pigmentace viasu, nmisténi viasu; poruchy jako
gtrdta vlasu nebo alopecie

Funkce neht
Funkce nehtti — ochrana, skraban{ a vnéjsi vzhled.

Obsabuje: rist a pigmentace nebts, kvalita nebtsi

Funkce vlast a nehti, jiné urcené a neurcené

Funkce kuZe a pfidruZenych struktur, jiné uréené

Funkce ktzZe a pfidruZenych struktur, neuréené
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TELESNE STRUKTURY

Definice: Télesné struktury jsou anatomické sti téla jako orgdny, koncetiny a jejich
Soucdsti.
Poruchy json problémy télesnych funkei nebo struktur jako je vygnamnd
odehylka nebo trita.

Proni kvalifikdtor

Genericky kvalifikator s negativni skalou pouzivany k oznaceni rozsahu
nebo velikosti poruchy:

xxx.0  zadnd porucha (nepfitomna, zanedbatelna...) 0—4 %
xxx.1  lehka porucha (mirna, nizka...) 5-24 %
xxx.2  stfedne tézka porucha (stfedni, zfetelna...) 25-49 %
xxx.3  tézka porucha (vysoka, extrémni...) 50-95 %
xxx.4  dplna porucha (totalni...) 96-100 %

xxx.8 nelze urcit

xxx.9  nelze aplikovat

Siroka procentni pasma jsou uréena pro ty ptipady, u kterych je k dispozici
spravné odstupfiovany posuzovaci test (nastroj) nebo jiné standardy ke
kvantifikaci poruchy télesné struktury. Napftiklad kdyz se koduje ,,zadna
porucha nebo uplna porucha telesné struktury, ohodnoceni mutze mit
omyl nejvyse do 5 %. ,,Stfedné tézka porucha™ je obvykle polovina
stupnice Uplné poruchy. Procenta jsou kalibrovana v raznych doménich
podle standardd dané populace jako percentily. Pro tuto kvalifikaci je
nutno pouzivat jednotnych zptasobt posuzovani, které bude nutno
vyvinout pomoci vyzkumu.
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Druby kvalifikdtor

Pouzivany k urceni povahy zmén vztahujici se k télesné struktufe:

o

O o0 41 N U BN -

zadna zména struktury

uplna ztrata

casteCna ztrata

piidatna cast

abnormalni rozmery

poruseni kontinuity

zména pozice

kvalitativni zmény struktury, véetné nahromadéni tekutiny
nelze urcit

nelze aplikovat

T7eti kvalifikdtor (dopornceny)

Je navrzen k tomu, aby urcoval lokalizaci.

e}

O 0 N SN U AW N

vice nez jedna oblast
vpravo

vlevo

ob¢ strany

vpfedu

vzadu

proximalné

distalné

nelze urcit

nelze aplikovat
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Kapitola 1

Struktury nervového systému

Struktury mozku

s1100

s1101
s1102
s1103
s1104
s1105

s1106
s1108
s1109

Struktury korovych lalokii

s11000
s11001
511002
s11003
s11008
s11009

Frontalni lalok

Temporalni lalok

Parietalni lalok

Okcipitalni lalok

Struktury korovych lalok, jiné urCené

Struktury korovych lalokd, neuréené

Struktury mezencefala (stfedniho mozku)

Struktury diencefala (mezimozku)

Bazalni ganglia a pfislu§né struktury

Struktury mozecku

Struktury mozkového kmene

s11050
s11051
s11058
s11059

ProdlouzZena micha
Most
Struktury mozkového kmene, jiné urcené

Struktury mozkového kmene, neuréené

Struktury mozkovych nervi

Struktury mozku, jiné uréené

Struktury mozku, neuréené

Micha a pfidruZené struktury

s1200

Struktury michy

s12000
512001
s12002
512003
512008

Kréni micha

Hrudni micha

Lumbosakralni (bederni a kfiZova) micha
Cauda equina (konisky ocas)

Struktury michy, jiné uréené
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s12009  Struktury michy, neurcené
s1201 Misni nervy
s1208 Micha a pfidruZené struktury, jiné urCené

s1209 Micha a pfidruZené struktury, neurcené

JEI]  Struktury mozkovych blan
s14 Struktury sympatického nervového systému

s15 Struktury parasympatického nervového systému

s19 Struktury nervového systému, jiné uréené

s19 Struktury nervového systému, neurcCené
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Kapitola 2

Oko, ucho a pfislusné struktury

Struktury o¢nice

Struktury o¢ni koule

s2200
s2201
§2202
s2203
s2204
s2205
s2208
s2209

Spojivka, skléra (bélmo), chorioidea (cévnatka)
Rohovka

Duhovka

Sitnice

Colka oéni

Sklivec

Struktury o¢ni koule, jiné uréené

Struktury o¢ni koule, neuréené

Struktury okoli oka

Vylutuje: ochlupent rostouci na obliceji (s8401)

s2300
s2301
s2302
s2303
s2308
s2309

Slzna Zlaza a pfislu$né struktury

Vicko o¢ni

Vnéjsi otni svaly
Struktury okoli oka, jiné uréené

Struktury okoli oka, neuréené

Struktury vn&j&iho ucha
Vylutuje: viasy (s8400)

143



Podrobna klasifikace s definicemi MKF

s298

s299

Struktury stfedniho ucha

s2500 Bubinek usni

s2501 Eustachova trubice

s2502 Kiustky usni

s2508 Struktury stfedniho ucha, jiné urcené
s2509 Struktury stfedniho ucha, neurcené
Struktury vnitfniho ucha

s2600 Hlemyzd’

s2601 Vestibularni labyrint

s2602 Polokruhové kanalky

§2603 Vnitini zvukovod

s2608 Struktury vnitfniho ucha, jiné urCené

s2609 Struktury vnitfniho ucha, neurcCené

Oko, ucho a pfislusné struktury, jiné uréené

Oko, ucho a pfislusné struktury, neurCené
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Kapitola 3
Struktury vztahujici se k hlasu a feci

Struktury nosu
Vylucuge: ochlupent rostouci na oblicesi (s8§4017)
s3100 Vnéjsi nos
s3101 Prepazka nosni
s3102 Nosni dutiny
s3108 Struktury nosu, jiné urCené

s3109  Struktury nosu, neuréené

Struktury ust

s3200 Zuby
s§32000 Primarni dentice (mlécné zuby)

s32001 Permanentni dentice (trvalé zuby)
s32008 Zuby, jiné uréené
§32009 Zuby, neuréené

3201 Dasné

§3202 Struktury patra
§32020 Tvrdé patro

s32021 M¢ekké patro
s3203 Jazyk

s3204 Rty
s32040 Horni ret

32041 Dolni ret
3205 Philtrum
§3208 Struktury ust, jiné urCené

§3209 Struktury ust, neuréena
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Struktury hltanu
3300 Nosohltan
3301 Ustni hltan
s3308 Struktury hltanu, jiné uréené

§3309 Struktury hltanu, neurcené

Struktury hrtanu
s3400 Hilasivky
s3408 Struktury hrtanu, jiné urCené

s3409 Struktury hrtanu, neuréené

BKP]  Struktury vztahujici se k hlasu a fedli, jiné urCené

BeBP)  Struktury vztahujici se k hlasu a feci, neurCené
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Kapitola 4

Struktury kardiovaskularniho, imunitniho

a dychaciho systému

Struktury kardiovaskularniho systému

s4100

s4101
s4102
s4103
s4108
s4109

Srdce
s41000 Piedsiné

s41001 Komory
s41008  Struktury srdce, jiné uréené
s41009  Struktury srdce, neurcené

Tepny

Zily

Vlasecnice

Struktury kardiovaskularniho systému, jiné urcené

Struktury kardiovaskularniho systému, neurCené

Struktury imunitniho systému

s4200
s4201
s4202
s4203
s4204
s4208
s4209

Lymfatické cévy

Lymfatické uzliny

Brzlik

Slezina

Kostni dfen

Struktury imunitniho systému, jiné uréené

Struktury imunitniho systému, neurcené
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Struktury dychaciho systému

s4300 Prudusnice

s4301 Plice
s43010 Priduskovy kmen
s43011  Sklipky
s43018  Struktury plic, jiné urcené
s43019  Struktury plic, neurCené

s4302 Hrudnik

s4303 Dychaci svaly
s43030 Svaly meziZeberni

s43031 Branice
s43038 Dychaci svaly, jiné urCené

s43039 Dychaci svaly, neurCené
s4308 Struktury dychaciho systému, jiné urcené

s4309 Struktury dychaciho systému, neurCené

LPRY  Struktury kardiovaskularniho, imunitniho a dychaciho

systému, jiné urCené

LM Struktury kardiovaskularniho, imunitniho a dychaciho

systému, neurcené
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Kapitola 5
Struktury vztahujici se k zaZivani,
metabolizmu a endokrinnimu systému

0] Struktury slinnych Zlaz
Struktury jicnu

LX) Struktury Zaludku

»
u
)
=} =)

SLZN)  Struktury stfeva

s5400 Tenké stifevo
5401 Tlusté stfevo
s5408 Struktury stfeva, jiné urCené

s5409 Struktury stfeva, neurCené
L] Struktury slinivky bfis$ni
L4l Struktury jater

Lylll  Struktury Zlucniku a ZluCovodu

LRIl Struktury endokrinnich Zlaz

s5800 Podvések mozkovy

s5801 Stitna Zlaza

s5802 Pristitna téliska

s5803 Nadledviny

s5808 Struktury endokrinnich Zlaz, jiné urCené

s5809 Struktury endokrinnich Zlaz, neuréené

SP]  Struktury vztahujici se k zaZivani, metabolizmu

a endokrinnimu systému, jiné uréené

!

P  Struktury vztahujici se k zaZivani, metabolizmu

a endokrinnimu systému, neurcené
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Kapitola 6

Struktury vztahujici se k urogenitalnimu

a reprodukcénimu systému

Struktury mocového systému

s6100
s6101
s6102
s6103
s6108
s6109

Ledviny

Mocovody

Mocovy méchyf

Mocova trubice

Struktury mocového systému, jiné uréené

Struktury mocového systému, neurené

wAll  Struktury panevniho dna

&l Struktury reprodukéniho systému

s6300
s6301

$6302
s6303

s6304

VajeCniky

Struktury délohy

s63010 Délozni télo

s63011 DéloZni krcek

s63012 Vejcovody

s63018 Struktury délohy, jiné urCené
s63019  Struktury délohy, neurCené
Prs a prsni bradavka

Struktury pochvy a pohlavnich organi
s63030 Klitoris

s63031 Velké stydké pysky

s63032 Malé stydké pysky

s63033 Pochva

Varlata a Sourek
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s698

s699

s6305

s6306
s6308
s6309

Struktury pyje
$63050 Zalud pyje

s63051 Topofiva télesa pyje
s63058 Struktury pyje, jiné urCené
s63059 Struktury pyje, neuréené

Prostata
Struktury reprodukcniho systému, jiné uréené

Struktury reprodukéniho systému, neuréené

Struktury vztahujici se k urogenitalnimu a reprodukénimu

systému, jiné urCené

Struktury vztahujici se k urogenitalnimu a reprodukcnimu

systému, neurcené

151



Podrobna klasifikace s definicemi MKF

Kapitola 7
Struktury vztahujici se k pohybu

Struktury hlavy a keéni krajiny

s7100 Lebec¢ni kosti

s7101 Oblicejové kosti

s7102 Kosti krajiny kréni

s7103 Klouby hlavy a krajiny kréni

s7104 Svaly hlavy a keéni krajiny

s7105 Vazy a povazky hlavy a kréni krajiny

s7108 Struktury hlavy a kréni krajiny, jiné urCené

§7109  Struktury hlavy a kréni krajiny, neuréené
Struktury oblasti ramenni

s7200 Kosti ramenni oblasti

s7201 Klouby ramenni oblasti

§7202 Svaly ramenni oblasti

s7203 Vazy a povazky ramenni oblasti
§7208 Struktury oblasti ramenni, jiné urCené

§7209 Struktury oblasti ramenni, neurCené
Struktury horni koncetiny

s7300 Struktury paze
s73000 Kosti paze

s73001 Loketni kloub

s73002 Svaly paZe

s73003 Vazy a povazky paze
s73008 Struktury paZe, jiné uréené
s73009 Struktury paZe, neuréené
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s7301

s7302

s7308
s7309

Struktury pfedlokti
s73010 Kosti predlokti

s73011  Kloub zapéstni

s73012  Svaly predlokti

s73013 Vazy a povazky pfedlokti
s73018  Struktury pfedlokti, jiné uréené
s73019  Struktury pfedlokti, neurCené
Struktury ruky

s73020 Kosti ruky

s73021 Klouby ruky a prsti

s73022 Svaly ruky

s73023 Vazy a povazky ruky

s73028 Struktury ruky, jiné uréené
s73029 Struktury ruky, neuréené

Struktury horni konéetiny, jiné uréené

Struktury horni koncetiny, neuréené

Struktury oblasti panevni

s7400
s7401
s7402
s7403
s7408
s7409

Kosti oblasti panevni

Klouby oblasti panevni

Svaly oblasti panevni

Vazy a povazky oblasti panevni
Struktury oblasti panevni, jiné urcené

Struktury oblasti panevni, neurCené
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Struktury dolni koncetiny

s7500 Struktury stehna
s§75000 Kosti stehna

s75001 Kycelni kloub
s75002 Svaly stehna
s75003 Vazy a povazky stehna
s75008 Struktury stehna, jiné uréené
s75009  Struktury stehna, neurcené
s7501 Struktury bérce
s75010 Kosti bérce
s75011 Kolenni kloub
s75012  Svaly bérce
s75013 Vazy a povazky bérce
s75018  Struktury bérce, jiné urCené
s75019  Struktury bérce, neurCené
s7502 Struktury kotniku a nohy
s75020 Kosti kotniku a nohy
s75021 Kloub kotniku a klouby nohy a prstci
§75022 Svaly kotniku a nohy
s75023 Vazy a povazky kotniku a nohy
s75028 Struktury kotniku a nohy, jiné urcené

§75029  Struktury kotniku a nohy, neuréené
s7508 Struktury dolni koncetiny, jiné urCené

s7509 Struktury dolni koncetiny, neurCené
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Struktury trupu

s7600 Struktury patefe
s76000 Krcni patef

s76001 Hrudni patef

s76002 Bederni patef

s76003 Kf¥iZova kost

s76004 Kostrc

s76008 Struktury patefe, jiné uréené
s76009 Struktury patefe, neurcené

s7601 Svaly trupu
s7602 Vazy a povazky trupu
s7608 Struktury trupu, jiné urCené

s7609 Struktury trupu, neurCené
Dalsi muskuloskeletalni struktury vztahujici se k pohybu

s7700 Kosti
s7701 Klouby
s7702 Svaly

s7703 Mimokloubni vazy, povazky, extramuskularni
aponeurozy, retinakula, pfepazky, burzy, neuréené

s7708 Dalsi muskuloskeletalni struktury vztahujici se
k pohybu, jiné uréené

s7709 Dalsi muskuloskeletalni struktury vztahujici se
k pohybu, neurcené

SYPI]  Struktury vztahujici se k pohybu, jiné urCené

SYPP)  Struktury vztahujici se k pohybu, neurené
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Kapitola 8

KiiZe a k ni se vztahujici struktury

Struktury koZnich oblasti

s8100
s8101
s8102
s8103
s8104
s8105
s8108
s8109

KuiZe oblasti hlavy a krku

KiiZe oblasti ramene

KiiZe horni koncetiny

KuZe oblasti panve

KiZe dolni koncetiny

KuZe trupu a zad

Struktury koZnich oblasti, jiné uréené

Struktury koZnich oblasti, neurcené

Struktury koZnich 214z

s8200
s8201
$8208
s8209

Potni Zlazy
Mazové Zlazy
Struktury koZnich Zlaz, jiné uréené

Struktury koZnich Zlaz, neuréené

Struktury nehti

$8300
s8301
$8308
$8309

Nehty na prstech ruky
Nehty na prstech nohy
Struktury nehti, jiné urCené

Struktury nehti, neuréené

Struktury ochlupeni (koZnich adnex)

Obsabuje: chmyi7 (vellusovy vlas) a termindlni ochlupeni

s8400

Vlasy
Obsabuje: chlupy v usich

Vylucuje: ochlupent rostouci na obliceji (s§401)
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Telesné struktury

s898

s899

s8401

s8402
s8403
s8404

s8408
s8409

Ochlupeni rostouci na obliceji
Obsabuje: vousy, nosni chloupky, rasy a obolt

Ochlupeni podpaZi
Pubické ochlupeni

Ochlupeni téla
Obsabuje: ochlupent trupu, prson a zad

Vylucuje: ochlupent podpazi (s8402); pubické ochlupent (s8403)
Struktury ochlupeni, jiné urcené

Struktury ochlupeni, neurCené

KiiZe a k ni se vztahujici struktury, jiné urcené

KuiZe a k ni se vztahujici struktury, neurCené
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MKF Aktivity a participace

AKTIVITY A PARTICIPACE

Definice: Aktivita je providént sikoln nebo sikonu dovéken.
Participace je zapojeni do Zivotni situace.
Snigent aktivity jsou obtiZe, které fovék miige mit pri provadéni aktivit.

Omsezent participace json problémy, které Jovék miige progivat pri zapojent
do Fivotnich sitnact.

Kvalifikdtory

Domény jsou komponenty jednotlivych aktivit a participaci a jsou
uvedeny v jediném seznamu, ktery pfedstavuje vSechny zivotni oblasti (od
zakladniho ucenf a pozorovani az po slozité oblasti, jako jsou spolecenské
ukoly). Tyto komponenty mohou byt pouzity k oznaceni aktivit (a) nebo
participace (p) nebo obojiho.

K blizsimu urceni komponent aktivit a participace slouzi dva kvalifikatory.
Kvalifikator pro vykon (proveden{ vykonu — performance) a kvalifikator
pro kapacitu (schopnost daného clovéka). Kvalifikator vykonu popisuje,
co a jak clovek déla ve svém bezném prostiedi. Ponévadz bézné prostredi
pfinasi razné souvislosti s danou spolecenskou situaci, vykon oznaceny
timto kvalifikatorem muze byt chdpan jako ,,uc¢ast v dané zivotni situaci®
nebo ,,prozivana zkusenost® ¢loveka v danych souvislostech, ve kterych
prave zije. Tyto souvislosti obsahuji faktory prostfed! — vSechny aspekty
okolniho svéta fyzického, spolecenského a postoje spolecnosti, které
mohou byt kédovany za pouziti komponent faktorti prostredi.

Kvalifikator kapacity popisuje schopnost ¢loveka, jak muaze provadét ukol
nebo aktivitu. Tento kvalifikator zjist'uje nejvyssi mozny stupen funkcéni
schopnosti daného clovéka, kterého muze v dané doméné a v daném
momenté dosdhnout. Kapacita je méfena ve stejném nebo standardnim
prostredi, které pfedstavuje pfizpusobenou schopnost dané osoby.
Komponenty faktort prostfedi se mohou pouzit k popisu vlastnosti
tohoto uniformniho, standardntho prostfedi.
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Oba kvalifikatory, jak pro kapacitu, tak pro vykon, mohou byt pouzity bud’
s pomocnymi pomuckami, nebo s osobni asistenc{ v souladu s nasledujici

stupnici.

xxx.0 zadna obtiz (nepfitomna, zanedbatelna...) 0—4 %
xxx.1 lehka obtiz (mirna, nizka...) 5-24 %
XXX.2 stiedn¢ tézka obtiz  (stfedni, zfetelnd...) 25-49 %
xxx.3 tezka obtiz (vysoka, extrémni...) 50-95 %
xxx.4  uplna obtiz (totalni...) 96-100 %
XXX.8 nelze urcit

xxx.9 nelze aplikovat

Sirokd procentni pasma jsou uréena pro ty piipady, u kterjch jsou
k dispozici spravné odstupfiované posuzovaci testy (nastroje) nebo jiné
standardy ke kvantifikaci problému pfi vykonu nebo limitu kapacity.
Napftiklad kdyz neni kédovana zadna obtiz pifi vykonu, nebo je naopak
kédovana kompletnf obtiz, omyl ohodnoceni mize pfedstavovat nejvyse
5 %. Stiedni obtiz pfi vikonu obvykle dosahuje poloviny stupnice Gplnych
obtizi. Procenta jsou kalibrovana v riznych doménach podle standarda
dané populace jako percentily. Pro tuto kvalifikaci je nutno pouzivat
jednotnych zpusobti posuzovani, které bude nutno vyvinout pomoci
vyzkumu.
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Kapitola 1
Uceni se a aplikace znalosti

Tato kapitola pojednava o uceni, a o aplikaci naucenych védomosti, jako
je mysleni, fesen{ problému a rozhodovani se.

Ucelné smyslové zkusenosti (d110-d129)

Pozorovani

Pouzivan{ zraku k zamérnému vnimani zrakovych podnétd, jako
je napifklad sledovani pfedmétu zrakem, sledovani sportovnfho
utkani, pozorovani lidi nebo hrajicich si déti.

Naslouchani

Pouzivan{ sluchu k zamérnému vnimani sluchovych podnéta,
jako poslouchani rozhlasu, lidského hlasu, hudby, cetby i
ptednasky, nebo vypravéného piibéhu.

V1]  Jiné ucelné vnimani

Pouzivan{ ostatnich zakladnich smysld k zamérnému vnimani
podnéti, jako jsou dotyk tkaniny, ochutnavani sladkosti nebo
pfivonéni ke kvétinam.
d1200 Vnimani sty

Prozkoumavani pfedmétd pomoci tst nebo rti.

d1201 Vnimani hmatem
Prozkoumavani pfedmétt pomoci rukou, prstd, koncetin
nebo jinych ¢astf téla.
Vyluénje: vnimani sisty (d1200)

d1202 Cichéni
Ocichan{ pfedméta piiblizenim k nosu nebo piiblizenim
nosu k pfedmetim.

d1203 Ochutnavani

Prozkoumavani chuti jidla nebo tekutiny kousinim,
zvykanim, sanim.
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d1208 Jiné ucelné vnimani, jiné urCené

d1209 Jiné ucelné vnimani, neuréené

V] Ucelné smyslové zkusSenosti, jiné urCené a neuréené

Zikladni uceni (d130-d159)

WKl Napodobovani

Napodobovani a zrcadleni jako zakladni slozka uceni, jako je
napifklad napodobovani vyrazu obliceje, gest, zvukt nebo hlasek.

Uceni se pomoci manipulace s pfedméty

Ucen{ se pomoc jednoduché manipulace s jednim, dvéma nebo
vice pfedméty, hry symbolické a hrového piedstirani ("jako", "na
néco"), jako je zasahnut{ objektu, bouchani kostickami, a hranf si

s panenkami nebo auticky.

Vylutuje: bra (d9200); noseni predmét, pohybovini a manipulace s nimi
(d430—d449)

d1310 Uceni se pomoci jednoduché manipulace s jednim
pfedmétem
Jednoducha manipulace sjednim pfedmétem nebo
hrackou — uchopovani, bouchani, pohybovani, shazovani

atd.

d1311 Uceni se pomoci ¢innosti, béhem nichZ jsou
pfedméty uvadény do vzajemnych vztaha
Jednoduché ¢innosti uvadéjici do vzajemného vztahu dva
nebo vice pfedmeétd, hracky nebo materialy bez ohledu
na specifické funkce pfedmeétd, hracek nebo materiald.

d1312 Uceni se pomoci ¢innosti, béhem nichZ jsou do
vzajemnych vztaht uvadény pfedméty s ohledem
na specifické funkce
Cinnosti uvadéjici do vzajemnych vztaht dva nebo vice
pfedmeétt, hracky nebo materidly, které maji svou
specifickou funkci, napf. viko a krabice, salek a podsalek.
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d1313 Uceni se prostfednictvim vytvafeni symbolického
vztahu k pfedmétam
Vytvafeni symbolického vztahu k pfedmétim, hrackam
nebo materialim, jako je napfiklad krmeni a oblékani
panenek nebo pouzit{ fiktivafho prostredi.

d1318 Uceni se pomoci manipulace s pfedmcéty, jiné
uréené

d1319 Uceni se pomoci manipulace s pfedméty, neuréené

Osvojovani si jazykovych dovednosti

Rozvijeni schopnosti popisovat osoby, predméty, udalosti, pocity
prostfednictvim slov, symbold, slovnich spojeni a vét.

Obsabuje: opétovné osvejovdnt si jagykovych dovednosti

Vylutuje: osvojent si gnalosti dalsiho jagyka (d133); komunikace (kapitola
3:d310-d399)

d1320 Osvojovani si jednotlivych slov nebo smysluplnych
symboli
Uceni se sloviim nebo smysluplnym symbolum, jako jsou
psané nebo prsty vytvafené znaky a symboly.

d1321 Vytvafeni slovnich spojeni kombinaci slov
Uceni se vytvatet slovni spojeni kombinaci slov.

d1322 Osvojovani si vétné skladby
Uceni se vytvafet vhodné sestavené véty nebo souveti.

d1328 Osvojovani si jazykovych dovednosti, jiné urtené

d1329 Osvojovani si jazykovych dovednosti, neuréené

Osvojeni si znalosti dalsiho jazyka

Rozvijeni schopnosti popisovat osoby, predméty, udalosti, pocity
prostfednictvim slov, symbold, slovnich spojeni a vét v dalsim
jazyce, jako je cizi jazyk nebo znakovy jazyk.

Vylutuje: osvojovani si jagykovych dovednosti (d132); komunikace (kapitola
3:d310-d399)

163



Podrobna klasifikace s definicemi MKF

Opakovani

Opakovani sledu udalosti nebo znakt (symbolt) jako zikladni
slozka uceni, jako je napifklad pocitini po desitkach nebo
procvicovan{ recitace versia doprovazenych pohybem nebo hrou
na hudebni nastroj.

Osvojovani si pojmi
Rozvijeni schopnosti porozumét a pouzivat zikladni a slozité
pojmy tykajici se vlastnosti véci, osob nebo udalosti.

d1370 Osvojovani si zakladnich pojmii
Uceni se pouzivat (abstraktni) pojmy jako je velikost,
tvar, mnozstvi, délka, stejné, odlisné.

d1371 Osvojovani si sloZitych pojmu
Uceni se pouzivat (abstraktnf) pojmy jako tiidéni,
kategorizace, reverzibilita, fazeni.

d1378 Osvojovani si pojmd, jiné uréené

d1379 Osvojovani si pojmi, neuréené

Osvojovani si informaci

Ziskani informaci o osobach, vécech a udalostech, jako je ptani se
proc, co, kde a jak, ptani se na jména.

Vylucuje: osvojovdni si pojmii (d137); ziskdni dovednosti (d155)
Uceni se Cteni

Rozvijeni schopnosti plynule a pfesné ¢ist psany material (véetné
Braillova pisma a jinych symbolu), jako je naptiklad rozeznavani
znakl a pfsmen abecedy, hlaskovani psanych slov a porozuméni
psanym slovim a slovnim spojenim.

d1400 Osvojovani si dovednosti k rozpoznavani symbola
Uceni se zakladnim postupim pro rozpoznavani
(dekoédovani) symbold, jako jsou obrazce, piktogramy,
znaky, pismena abecedy a slova.

d1401 Osvojovani si dovednosti hlaskovat psana slova
Uceni se zakladnim postuptim pro hlaskovani znaki,
pismen abecedy, symbolt a slov se spravnou vyslovnosti.
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d1402 Osvojovani si dovednosti pro porozuméni psanym
sloviim a slovnim spojenim
Uceni se zakladnim postuplim pro porozumeéni psanym
sloviim a textim.

d1408 Uceni se Cteni, jiné uréené

d1409 Uceni se ¢teni, neurené

Uceni se psani

Rozvijeni schopnosti produkovat symboly, které pfedstavuji
zvuky, slova nebo véty zpusobem, ktery ma smysl (vcetné
Braillova pisma ajinych symbold), jako je spravné psani
s pouzitim spravné gramatiky.

d1450 Osvojovani si dovednosti pouZivat psaci potfeby
Uceni se zakladnim postupum pro psani symboli nebo
pismen abecedy, napifklad drzeni tuzky, kifidy nebo
$tétee, psani znakd na kus papiru, pomoci nastroje pro
Braillovo pismo, klavesnice nebo jiného periferniho
zafizeni (mysi).

d1451 Osvojovani si dovednosti psat symboly, znaky
a pismena abecedy
Uceni se zakladnim postupim pro piepis zvuku
(fonému) do symbolu nebo znaku (grafému).

d1452 Osvojovani si dovednosti psat slova a slovni spojeni
Uceni se zakladnim postupim pro prepis mluvenych slov
nebo myslenek do slov nebo slovnich spojeni.

d1458 Uceni se psani, jiné urcené

d1459 Uceni se psani, neuréené

ror

Uceni se pocitani

Rozvijeni schopnosti manipulovat ¢isly a provadét jednoduché
a slozité matematické dkony, jako pouzivani matematickych
znakd pro scitini a odcitani a aplikovat spravné matematické
operace k danému problému.
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d1500 Osvojovani si zakladnich pocetnich dovednosti
Ucen{ se zakladnim matematickym dovednostem, jako je
uréeni poctu, sefazeni a seskupovani cisel.

s

d1501 Osvojovani si dovednosti k rozpoznani Cisel,
matematickych znamének a symbola
Uceni se rozpoznavat a pouzivat ¢islice.

d1502 Osvojovani si dovednosti v pouZivani zakladnich
matematickych operaci
Uceni se rozpoznavat a pouzivat symboly pro séitani,
od¢itani, nasobeni a déleni.

d1508 Osvojovani si zakladnich pocetnich dovednosti,
jiné uréené

d1509 Osvojovani si zakladnich pocetnich dovednosti,
neurcené

Ziskani dovednosti

Rozvijeni zakladnich aslozitych kompetenci v ucelenych
souborech c¢innosti nebo ukolu tak, aby bylo mozno zahijit
idokoncit zfskani dovednosti. Jedna se napf. o manipulaci
s nastroji nebo hrackami nebo hrani her.

Obsabuje: ziskani gakladnich i slogitych dovednosti

d1550 Ziskani zakladnich dovednosti
Uceni se zakladnim, udcelnym cinnostem, jako je
pouzivani jednoduchych nastroji, jako jsou tuzky
a jidelni pffbory.

d1551 Ziskani sloZitych dovednosti
Uceni se ucelenym souborim c¢innosti tak, aby bylo
mozno dodrzovat pravidla, koordinovat pohyby a jejich
pofadi, jako je ucit se hrat hry (napf. fotbal nebo $achy)
nebo pouzivat zednické naradi.

d1558 Ziskani dovednosti, jiné uréené

d1559 Ziskani dovednosti, neuréené

Zakladni uceni, jiné urcené a neurCené
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Aplikace znalostf (d160-d179)

Soustfedéni pozornosti

Zameérné soustfedeni se na specificky podnét tak, ze se odfiltruje
rozptylyjici hluk.

d1600 Soustfedéni pozornosti na urcitou osobu
Zamérné vénovani pozornosti (specifickym) vlastnostem
jinych osob, jako je jejich tvaf, zptusob dotyku nebo hlas.

d1601 Soustfedéni pozornosti na okolni prostiedi
Zamérné vénovani pozornosti uréitému prvku okolnfho
prostiedi, napfiklad zménam v kvalité, kvantit¢ nebo
intenziteé fyzickych nebo spolecenskych podnéti.

d1608 Soustiedéni pozornosti, jiné uréené
d1609 Soustfedéni pozornosti, neurené
Mysleni

Formulovani a upravovan{ myslenky, konceptu a pfedstavy, at’ uz
za urcitym cilem, ¢i nikoliv, o samoté nebo s druhymi osobami,
jako je wvytvafeni pfedstav, dokazovani poucek a tvrzeni,
pohravani si sideami, brainstorming, meditace, zvazovani,
hloubani nebo pfemyslen.

Vylucuje: vesent problémii (d175); rozhodovani (d177)
Cteni

Provadéni aktivit obsahujicich chapani a interpretaci psaného
jazyka (tj. knih, instrukc{ nebo novin, tiskem nebo Braillovym
pismem), jejichz cilem je ziskat celkové veédomosti nebo
specifické informace.

Vylutuje: utent se cteni (d140)
Psani

Uzivani nebo produkovani symboli nebo jazyka za ucelem
sdéleni informaci, jako je produkovani psanych ziznami
o udalostech nebo myslenkach nebo napsani dopisu.

Vylucuje: uceni se psani (d145)
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d1700

d1701

d1702

d1708
d1709

UZiti obecnych dovednosti a strategii tykajicich se
procesu psani

Pouzitl slov, ktera vyjadfuji vhodny vyznam, pouzivani
obvyklé stavby vét.

PouZiti gramatickych pravidel v pisemnych pracich
Uzivani spravného pravopisu, interpunkce, naleZitych
tvart pii sklonovani atd.

UZiti obecnych dovednosti a strategii pro psani
pisemnych praci

Pouziti slov a vét tak, aby vyjadfovaly komplexni vyznam
a abstraktni myslenky.

Psani, jiné uréené

Psani, neurcené

Pocitani

Provadéni vypoctl pii aplikaci matematickych principu tak, aby

byly vyfeSeny problémy, které jsou popsany slovy a davaji nebo

ukazuji vysledky, jako vypocitani sumy tif ¢isel nebo nalezeni

vysledku délen{ jednoho disla jinym ¢islem.

Vylutuje: utent se pocitani (d150)

d1720

d1721

d1728
d1729

PouZiti dovednosti a strategii pro provadéni
jednoduchych ¢iselnych vypocti

Provadéni jednoduchych ciselnych operaci, jako je urcent
poctu, seskupovani a sefazeni ¢isel a zakladni pocetni
ukony.

PouZiti dovednosti a strategii pro provadéni
sloZitych &iselnych operaci a vypocta

Pouziti matematickych postupti a metod, jako je algebra,
analyza a geometrie, pro feseni problému.

Provadéni vypocta, jiné uréené

Provadéni vypoctid, neuréené
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Reseni problému

Nachazeni odpovedi na otazky a feseni problému, a to na zakladé
identifikace a analyzy situace, nasledném vyhodnoceni moznych
vysledkt feSeni, a provedeni nalezeného feseni, jako je napf.
rozhodovani sporu mezi dvéma osobami.

Obsabuje: resent jednoduchyeh a slhogitych problémii
Vylucuje: mysteni (d163); rozhodovini (d177)

d1750 Reseni jednoduchych problému
Nachazeni fesen{ jednoduchého problému, ktery
obsahuje jedno téma nebo otizku, pfi urceni a analyze
vychodiska, vyvinutf feSeni, vyhodnoceni moznych
vysledku feseni a provedeni nalezeného feseni.

d1751 Reseni sloZitych problému
Nachazen{ feseni slozit¢ho problému, ktery obsahuje
cetnd a vzdjemné se propojujici témata nebo zavazné
souvisejici  problémy, pfi jejich wurceni a analyze
vychodiska, vyvinutf feseni, vyhodnoceni moznych
vysledku fesenf a provedeni nalezeného feseni.

d1758 Reseni probléma, jiné uréené

d1759 Reseni problém, neuréené

Rozhodovani

Vybirani mezi raznymi moznostmi, uskutecnéni vybéru,
vyhodnocen{ vysledktt vybéru, jako je wvybrani a koupeni
konkrétni véci, nebo rozhodnuti a pfevzet! odpovédnosti za
provedeni jednoho tkolu z vicero tkold, které je tfeba provést.

Vylutuje: mysleni (d163); vesent problémii (d175)

Aplikace znalosti, jiné urcené a neurCené

WIPR]  Uceni se a aplikace znalosti, jiné urCené

WIBP]  Uceni se a aplikace znalosti, neuréené
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Kapitola 2
Obecné ukoly a pozadavky

Tato kapitola pojednava o hlavnich aspektech provadéni jednotlivych
nebo mnohocetnych ukol, organizovani pravidelnych cinnosti
a pfekonavani stresovych situaci. Tyto jednotlivé prvky mohou byt
pouzity ve spojitosti s mnoha specifickymi ukoly nebo vykony za tcelem
zjisténi zakladnich vlastnosti pfi provadéni dkoli za rozlicnych okolnosti.

¥} Provadéni jednotlivého ukolu

Provadét jednoduché nebo slozité a koordinované vykony,
vztahujici se k mentalnim i fyzickym slozkam jednoho ukolu, jako
je zapoceti ukolu, organizovani ¢asu, prostoru a materialu pro
ukol, méfeni, provadéni, kompletovani a udrzeni dkolu.

Obsabuje: ~ provdadéni  jednoduchych nebo  sloitych  sikoliiy;  provadéni
Jednoduchych sikolii nezdaviste nebo ve skupiné

Vylucuje: giskdni dovednosti (d155); feseni problémii (d175); roghodovdni
(d177); provadéni mmohocetnych sikolsi (d220)

d2100 Provadéni jednoduchého ukolu
Pripravit, zacit a uspofadat si cas a prostor potiebny
k provedeni jednoduchého ukolu; provést jednoduchy
ukol sjednou hlavni ¢asti, jako je cetba knihy, psani
dopisu nebo ustlani postele.

d2101 Provadéni sloZitého ukolu
Pripravit, zacit a uspofadat si ¢as a prostor k proveden{
jednoho slozitého ukolu; provést slozity ukol; provést
slozity ukol s vice nez jednou casti, ktery muze byt
proveden postupné nebo soucasné, jako je uspofadani
nabytku ve vlastnim byt¢ nebo dokonceni ukolu do skoly.

d2102 Provadéni jednoho tkolu nezavisle a sam
Pripravit, zacit a uspofadat si ¢as a prostor k provedeni
jednoduchého nebo slozitétho udkolu; organizovat
a provadét tkol sam bez asistence jinych osob.
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d2103 Provadéni jednoho ukolu ve skupiné
Pripravit a uspofadat si c¢as aprostor k provedeni
jednoho  ukolu, jednoduchého nebo slozitého;
organizovat a provadét kol s lidmi, kteff jsou zapojeni
do nékterych nebo vsech stupnt daného ukolu.

d2108 Provadéni jednoho tikolu, jiné urcené

d2109 Provadéni jednoho tkolu, neuréené

Provadéni mnohocetnych ukold

Provadét jednoduché nebo slozité a koordinované akce jako
slozky mnohocetnych, integrovanych a slozitych ukold, postupné
nebo soucasné.

Obsabuje: rozumeét mnohocetnym sikoliimy kompletovat mnohocetné iikoly;
provddet mnobocetné rikoly nezavisle nebo ve skupiné

Vylutuje: ziskdni dovednosti (d155); veseni problémai (d175); rozhodovdani
(d177); provédéni jednotlivébo sikoln (d210)

d2200 Vykonavani mnohocetnych tukola
Pripravit, iniciovat a uspofadat ¢as a prostor potiebny
pro cetné dkoly, a organizovat a provadét cetné ukoly,
dohromady nebo postupné.

d2201 Kompletovani mnohocetnych tikola
Kompletovat mnohocetné udkoly, dohromady nebo
postupneé.

d2202 Provadéni mnohocetnych tikoli nezavisle a sam
Pripravit, iniciovat auspofadat ¢as a prostor pro
mnohocetné tkoly, a organizovat a provadeét ¢etné ukoly,
dohromady nebo postupné, sim bez pomoci ostatnich.

d2203 Provadéni mnohocetnych tkola ve skupiné
Pripravit, iniciovat auspofadat ¢as aprostor pro
mnohocetné tkoly, a organizovat a provadeét ¢etné ukoly,
dohromady nebo postupné, s jinymi, ktefi jsou zapojeni
do nékterych nebo vsech stupnt mnohocetnych dkoli.

d2208 Provadéni mnohocetnych tkold, jiné uréené

d2209 Provadéni mnohocetnych tkolid, neuréené
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WXll] Vykonavani béZnych dennich povinnosti

Vykonavat jednoduché nebo slozité a koordinované ukony za
ucelem planovani, organizovani a plnéni pozadavkt vyplyvajicich
z béznych dennich procedur nebo povinnosti, jako je odhadovani
c¢asu a vytvafen{ pland pro jednotlivé aktivity v prabéhu dne.

Obsabuje: 1idit a kompletovat kagdodennt rutinni sikoly; 17dit stupeit viastni
aktivity

Vylucuje: provddent mnobocetnych sikolii (d220)

d2301 Organizovani dennich povinnosti
Provadét jednoduché nebo slozité a koordinované
¢innosti, aby bylo mozné planovat afidit obvyklé
kazdodenn{ procedury a povinnosti.

d2302 Plnéni dennich povinnosti
Provadét jednoduché nebo slozité koordinované
¢innosti, aby byly splnény pozadavky na obvyklé
kazdodenni procedury a povinnost, jako je obléknout se,
nasnidat se, odejit do $koly nebo prace a vratit se na konci
dne domui.

d2303 Organizovani stupné vlastni aktivity
Provadét cinnosti a chovat se tak, aby se uspofadaly
pozadavky na energii a cas kazdodennich procedur
a povinnosti.

d2304 Prizpusobeni se zménam v pravidelnych dennich
¢innostech
Preruseni a zména ukolu a c¢innosti v reakci na nové
pozadavky nebo pfechod od obvyklého modelu ¢innosti
k novému souboru cinnosti jako prostfedek k plnéni
kazdodennich ukold.

d2308 Vykonavani béZnych dennich povinnosti, jiné
uréené

d2309 Vykonavani béZnych dennich povinnosti, neuréené
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WZI)  Zvladani stresu a jiné psychické zatéZe

Provadét jednoduché nebo slozité a koordinované ¢innosti, které

spocivaji v ovladani a kontrolovani psychickych narokd na

provadéni tkold vyzadujicich jasnou odpovédnost a zahrnujicich
stres (obtize), distrakci nebo krize, jako je fizen{ vozidla béhem

velkého provozu nebo péce o mnoho detl.

Obsabuje: zvlidat odpovédnostiy zvlidat stres (obtiZe) a krize

d2400

d2401

d2402

d2408
d2409

Zvladani odpovédnosti

Provadét jednoduché nebo slozité a koordinované
¢innosti, aby se fidily povinnosti spojené s provadénim
ukolu, a posuzovat pozadavky, které tyto povinnosti
vyzaduji.

Zvladani stresu (obtiZi)

Provadét jednoduché nebo slozité a koordinované
¢innosti, aby se pfekonal tlak, ndhle vzniklé potfeby nebo
stres (obtize) spojené s vykonavanim dkolu.

Zvladani krize

Provadét jednoduché nebo slozité a koordinované
cinnosti, aby se pfekonaly rozhodujici body obratu
vsituaci nebo casovych usecich bezprostfedniho
nebezpeci nebo nesnaze.

Zvladani stresu a jiné psychické zatéZe, jiné urCené

Zvladani stresu a jiné psychické zatéZe, neurCené

WAL Obecné ukoly a poZadavky, jiné uréené

WP Obecné ukoly a pozZadavky, neurené
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Kapitola 3

Komunikace

Tato kapitola se vztahuje k hlavnim a specifickym rysim komunikace

prostfednictvim jazyka, znakd a symbold, véetné pfijimani a vydavani

zprav, vedeni konverzace a pouzivani komunikacnich prostfedka,

pomticek a technik.

Komunikace — pfijimdn{ (d310-d329)

KJ0] Komunikace pfijimanim mluvenych zprav

Porozuméni doslovnému nebo vyznamové pfenesenému obsahu

sdelenf vedeného mluvenym jazykem, jako je pochopeni, ze dany

vyrok pfimo (doslovné) konstatuje existenci néjaké skutecnosti

nebo Ze se jedna o idiomatické (pfenesené) vyjadfeni.

Obsahuje: komunikace prijimdnim jednoduchych miuvenych sdélent, slogityeh

mluvenych sdéleni

d3100

d3101

d3108

d3109

Komunikace pfijimanim jednoduchych mluvenych
sdéleni

Chapani doslovného vyznamu, ktery je sdélovan
v jednoduchych mluvenych sdélenich.

Komunikace pfijimanim sloZitych mluvenych
sdéleni

Chapani  doslovného  avyznamoveé  pfenesenému
vyznamu, ktery je sdélovan ve slozitych mluvenych
sdélenich.

Komunikace pfijimanim mluvenych sdéleni, jiné
urcené

Komunikace pfijimanim mluvenych sdéleni,
neurCené
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Komunikace pfijimanim neverbalnich zprav

Rozumeét doslovnému obsahu zprav, vedenych gestikulac,
symboly a kreslenim, jako je provadi dite, kdyz si mne oci, kdyz je
ma unavené, nebo kdyz zvonek zvon{ na poplach, coz znamena,
ze hofi.

Obsabuje: komunikovat prijimanim télesnyeh gest, hlavni gnaky a symboly,
kresby a fotografie

d3150 Komunikace pfijimanim télesnych gest
Rozumét obsahu, vedeném mimickymi svaly (mimikou),
pohyby rukou nebo znaky, télesnymi postoji a jinymi
formami jazyka telesnych pohybut (jazyk téla).

d3151 Komunikace pfijimanim obecnych znaka
a symbola

Rozumét obsahu, ktery predstavuji vefejné znaky
a symboly, jako jsou dopravni znacky, varovné symboly,

hudebni nebo védecka oznaceni a ikony.

d3152 Komunikace pfijimanim kreseb a fotografii
Porozumeéni obsahu, ktery pfedstavuji kresby (4. cary,
graficky design, malby, trojrozmérnd  zobrazeni,
piktogramy), grafy, tabulky a fotografie, jako naptiklad
porozuméni tomu, ze vzestupna linie v rastovém grafu
ukazuje, ze dité roste.

d3158 Komunikace pfijimanim neverbalnich zprav, jiné
urCené

d3159 Komunikace pfijimanim neverbalnich zprav,
neurené

Komunikace pfijimanim zprav ve znakové feci

Pfijimat a rozumét zpravim ve formalnim znakovém jazyce
obsahujicim jasny vyznam.
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kY2 Komunikace pfijimanim psanych zprav

Rozumet zpravam obsahujicim jasny vyznam v psaném jazyce
(véetné Braillova pisma), jako sledovani politickych udalosti
v dennim tisku nebo rozuméni biblickému obsahu nabozenskych
ZPrav.

Wk¥P] Komunikace pfijimanim zprav, jiné uréené a neurCené

Komunikace — produkce (d330-d349)

kX1l Mluveni

Produkovat slova, véty a del$i mluvené pasaze obsahujici jasny
vyznam, jako je sdéleni skute¢nosti nebo vypravéni povidky
mluvenym jazykem.

d3300 Produkce smysluplnych zvuku
Pouzivan{ jednotlivych slov k oznaceni predméti, osob
nebo ¢innosti, jako je mi¢, mama, rozlouceni.

d3301 Produkce jednoduchych mluvenych sdéleni
Pouzivan{ slov pro jednoducha mluvena sdéleni, jako je
jedno nebo nekolik slov, vyjadieni potteby (napf. Ja chci
...) nebo pocitu (napf. Libf se mi ...).

d3302 Produkce sloZitych mluvenych sdéleni
Pouzivani slov pro produkci slozitych mluvenych sdéleni
(rozvité véty), jako je podani vysvétleni nebo zeptini se
na cestu.

d3308 Mluveni, jiné urCené
d3309 Mluveni, neurené
Nefecovy hlasovy projev

Hlasovy projev pfi uvédomovani si pfitomnosti dal§si osoby
v blizkosti, napf. hlasovy projev v pfitomnosti matky; zvatlani;
zvatlani pfi stfidani replik mluvcich v rozhovoru. Hlasovy projev
v reakci na fe¢ zalozeny na napodobovani fecovych zvukd pfi
stifdani replik mluvéich v rozhovoru.

Vylutuje: spivani (d332)
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Zpivani

Pouzitl tont pro pfedani sdeleni, formou posloupnosti vytvafejici
melodii.

Obsabuje: brumendo, monotdnni 3pév s tahljmi tomy

Vytvafeni neverbalni zprav

Pouzivat gest, symbolt a kreseb k pfedani zprav, jako kyvani
hlavou naznacujici nesouhlas nebo nakresleni obrizku nebo
diagramu k uveden{ faktu nebo slozité myslenky.

Obsabuje: vytvarent gest pomoct téla, gnakd, symboli, kreseb a fotografii

d3350 Vytvafeni feci télem
Predavan{ sdéleni pomoci umyslnych pohybu téla, jako
jsou mimika obliceje (napf. usmivani se, mraceni se,
sklebeni se), pohyby pazi a rukou a drzeni téla (napiiklad
objeti pro vyjadfeni naklonnosti nebo zdvizeny prst pro
upoutani pozornosti nebo upozornéni na pfedmét).

d3351 Vytvafeni znaki a symbola
Sdélovat vyznam pouzivanim znaki a symbolt (. ikon,
piktogramu, védeckych symbold) a systému notovych
symbold, jako hudebni sdéleni melodie pomoci not.

d3352 Vytvafeni kreseb a symbola
Sdelovat vyznam pomoci kresby, malovani, nacrta,
diagramti, obrazku a fotografii, jako je kreslenf map pro
udani sméru a mista urceni.

d3358 Vytvafeni neverbalnich sdéleni, jiné uréené
d3359 Vytvafeni neverbalnich sdéleni, neuréené
Vytvafeni zpravy ve formalni znakové feci

Sdelovat jasné informace, obsahujici vyznam, pomoci formalnich
znakd.

Psani zprav

Vytvaftet jasné zpravy, obsahujici vyznam, které jsou sdélovany
psanym jazykem, jako je psani dopisu piiteli.
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KB Komunikace — produkce, jiné urCené a neuréené

Konverzace a pouzivini komunikacnich prostfedkd,
pomiicek a technik (d350-d369)

WEX1] Konverzace

Zacit, udrzet a ukoncit vyménu myslenek a ideji, mluvenou nebo

psanou formou, znaky nebo jinou formou jazyka, s jednou nebo

vice osobami, znidmymi nebo cizimi, pfi formdilnim nebo

neformalnim setkani.

Obsabuje: zalit, udret a nkontit konverzaci, Ronverzovat s jednim fovéken

nebo vice lidmi

d3500

d3501

d3502

d3503

d3504

Zacatek konverzace

Zacatek dialogu nebo vimeény informaci, jako je zahdjeni
rozhovoru se stiidanim replik mluvéich, ato ocnim
kontaktem nebo jinym zpusobem vedoucim ke
komunikaci a dialogu, jako je pfedstaveni se, pozdraven,
nebo uvedeni do tématu ¢i polozeni otazky.

UdrZeni konverzace

Udrzovani a utvafeni dialogu nebo vzijemné vymény
informac{ stfidanim replik mluvéich v hlasovych
projevech, mluveni nebo znakové feci, a to navrthovanim
témat novych nebo jiz dffve zminovanych.

Ukonceni konverzace
Skoncit dialog nebo vyménu myslenek béznymi vyroky
na ukonceni anebo dovést hovor ke konci.

Konverzovat s jednou osobou

Zacit, udrzet, vytvafet a ukoncit rozhovor nebo vyménu
myslenek sjednou osobou, jako naptfiklad hovofit
o pocasi s pfitelem.

Konverzovat s vice osobami

Zacit, udrzet, vytvafet a ukoncit rozhovor nebo viménu
myslenek s vice nez jednou osobou, jako zacit a podilet
se na vyméné myslenek ve skupiné.
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d3508 Konverzace, jiné urcené

d3509 Konverzace, neurené

Diskuze

Zacit, udrzet aukoncit porovnani namétu s argumenty pro
a proti, nebo vést rozhovor prostfedky mluvené, psané nebo jiné
formy jazyka, s jednou nebo vice osobami znamymi nebo cizimi,
ve formalnim nebo neformalnim styku.

Obsabuje: diskuzi s jednou nebo vice osobami

d3550 Diskuze s jednou osobou
Zacit, udrzet, vytvafet nebo ukoncit diskuzi nebo
rozhovor s jednou osobou.

d3551 Diskuze s vice osobami
Zacit, udrzet, vytvafet nebo ukoncit diskuzi nebo
rozhovor s vice nez jednou osobou.

d3558 Diskuze, jiné uréené

d3559 Diskuze, neurené

Pouzivani komunikacnich prostfedki, pomiicek a technik

Pouzivat pomducky, techniky ajiné prosttedky k dcelum
komunika¢nim, jako zavolan{ pfitele telefonem.

Obsabuje: pougivant telekomunikalnich prostiedkd, pousivani psacich strojii
a komunikalnich technik

d3600 PouZivani telekomunikacnich prostfedkt
a pomucek
Pouzivani telefonu, pocitace a jinych elektronickych
pfistroji jako nastroji komunikace.

d3601 PouZivani psacich stroju
Pouzivat pfistroji na psani, jako jsou psaci stroje,
pocitace a Braillovy psaci stroje, jako prostiedky ke
komunikaci.

d3602 PouZivani komunikacnich technik
Provadét ukony aukoly se zapojenim komunikaéni
techniky, jako je odezirani.
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d369

d398

d399

d3608 Pouzivani komunikacnich prostfedkid, pomucek
a technik, jiné urcené

d3609 PouZivani komunikaénich prostfedki, pomiicek
a technik, neuréené

Konverzace a pouZivani komunikaénich prostfedka,

pomiicek a technik, jiné urCené a neurcené

Komunikace, jiné urcené

Komunikace, neuréené
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Kapitola 4

Mobilita

Tato kapitola pojednava o pohybech pfi zméné pozice téla nebo mista

nebo pfesunu z jednoho mista na druhé, nosenim, pohybovanim nebo
manipulaci objekty, kracenim, béhem, splhanim a pouzitim raznych forem

prepravy.

M¢énéni a udrzovini pozice téla (d410-d429)

IS0 Meénéni zakladni pozice téla

Schopnost zaujimat uréitou pozici téla, zménit ji a pohybovat se

z jednoho mista na druhé, jako je vstat ze zidle a lehnout si na

postel, posadit se, postavit se, kleknout nebo dfepnout.

Obsabuje: zména pozice téla 3 lebn, 3 diepu nebo klekn, e sedn nebo stoje,

pretacent se, ohybani se a posouvini 163isté téla

Vylucuje: premistovani se (d420)

d4100

d4101

d4102

Poloha vleZe
Lehnout si a vstat nebo ménit pozici téla z horizontalni
pozice do néjaké jiné, jako vstit nebo si sednout.

Poloha v podfepu

Jit do sedu nebo pokréeného postoje v kyclich s koleny
u sebe nebo sedét na patach, jako mize byt nezbytné na
toaleté, kterd je na drovni podlahy, nebo ménit pozici téla
z podfepu do jiné pozice, jako je stoj.

Poloha v klece

Zaujmout pozici, pii které je télo opfeno o kolena a ma
ohnuté dolni koncetiny jako pifi modlitbe¢, a opét tuto
pozici opustit, nebo ménit pozici téla z klece do jiné
pozice, jako je stoj.
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d4103

d4104

d4105

d4106

d4107

d4108
d4109

Poloha vsedé
Sednout si a vstat a ménit pozici téla ze sedu do jinych
pozic, jako postaveni se nebo lehnutf si.

Obsabuje: sednout si s ohnutymi dolnimi koncetinami nebo se
RIEZenyma nobamay sednout si s podeprenyma nobama nebo
nepodeprenyma

Stoj

Postavit se a zménit stani nebo zménit pozici ve stoje
v jinou pozici, jako si lehnout nebo sednout.

Ohyb téla

Ohnout zada smérem dola nebo do strany, zkroutit se
jako pfi shybdni a sahan{ po néjakém pfedmeétu.

Posun télesného tézisté

Pohybovat se nebo pfenaset vahu téla z jedné nohy na
druhou v sedé, vestoje nebo vleze, jako je pfeslapovani
z jedné nohy na druhou.

Vylucuje: premistovini se (d420); chiize (d450)

Pietaceni se vleZe
Pohyb télem zjedné polohy do druhé vleze, jako je
napfiklad otoceni z boku na bok nebo z bficha na zada.

Ménéni zakladni pozice téla, jiné urCené

M¢énéni zakladni pozice téla, neuréené

WEYEY  UdrZeni pozice téla

Setrvat ve stejné pozici téla, kterd je vyzadovana, jako vydrzet

sedét nebo stat pii praci nebo ve skole.

Obsabuje: udrset polobu viege, sedét ve drepu, Rlecet, pogice vsedé a ve stoje

d4150

UdrZeni pozice vleZe
Setrvat v pozici vleze po urcitou dobu podle potieby,
jako zustat vleze na bfiSe v posteli.

Obsabuje: setrvat v pogici na biise (tvdr7 dolii nebo povaleny), na
zddech (oblicef vzbhiirn) nebo lezet na bokn
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d4151

d4152

d4153

d4154

d4155

d4158
d4159

UdrzZeni pozici ve dfepu
Setrvat v pozici ve dfepu po urcitou dobu podle potieby,
jako byt v podfepu na podlaze bez sedadla.

UdrZeni pozice v kleCe

Setrvat v pozici v klece, kdy télo se opira o kolena
s koncetinami ohnutymi po utcitou, potfebnou dobu,
jako je modlitba v kostele.

UdrzZeni pozice vsedé

Setrvat v pozici vsed¢ na sedadle nebo na podlaze, po
ur¢itou dobu, ktera je pozadovana, jako pifi sedu
u psactho stolu nebo tabule.

Obsabuje: setrvat v pogici vsedé s natagenymi nebo kiiZenymi
dolnimi - foncetinami nebo  RiiFenymi - koncetinami, s nobhou

podeprenon nebo nepodeprenon

UdrZeni pozice ve stoje
Setrvat v pozici ve stoje po urcitou dobu, ktera se
pozaduje, jako kdyz se stojf ve fronte.

Obsabuje: stdt v pogici ve stoje na svabu, na kinzkém nebo tyrdém
povrchu

UdrzZeni polohy hlavy
Ovladani polohy hlavy audrzeni jeji hmotnosti po
urcitou dobu.

UdrzZeni pozice téla, jiné uréené

UdrZeni pozice téla, neurCené

Pfemist’ovani se

Pohybovat se z jednoho povrchu na druhy, napfiklad klouzat po

lavici, nebo pifesunout se z postele na kfeslo, bez zmény pozice

téla.

Obsabuje: presunont se vsedé nebo viege

Vylucuje: ménéni 2akladni pozice téla (d410)
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d4200

d4201

d4208
d4209

Piesun vsedé

Presouvat se v pozici vsedé z jednoho sedadla na druhé,
stejné nebo rozdilné vysky, jako pfesouvat se z kfesla na
postel.

Obsabuje: presonvat se 3 kiesla na jiné sedadlo, jako na toaletu;
presonvat se 3 vogikn na sedadlo v auté

Vyluéuje: meénéni zdkladni pozice téla (d410)

Piesun vleZe
Presouvat se v pozici vleze na stejnou uroven nebo na
riznou uroven, jako z jedné postele na druhou.

Vylutuje: meénéni zdakladni pozice téla (d410)
Pfemist’ovani se, jiné urCené

Pfemist’ovani se, neuréené

IV Ménéni a udrZovani pozice téla, jiné urCené a neuréené

Noseni pfedméti, pohybovini a manipulace s nimi
(d430-d449)

LEX] Zvedani a noseni pfedméta

Zvednuti pfedmétu nebo pfeneseni nééeho z jednoho mista na
druhé, jako zvednuti ¢fSe nebo hracky nebo pieneseni krabice

nebo ditéte z jedné mistnosti do druhé.

Obsabuje: zveddni, noseni v rukon nebo pagich, nebo na ramenou, kycli,

gddech nebo hlavé; pologit na zem
d4300 Zvedani

d4301

Zvednout predmét nebo prelozit néco z nizstho mista na
vyssi, jako pozvednout sklenici ze stolu.

Noseni v rukach

Vzit nebo pfenést pfedmeét z jednoho mista na jiné za
pouziti rukou, jako pfi piti ze sklenice nebo neseni
kuffiku.
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d4302

d4303

d4304

d4305

d4308
d4309

Noseni v paZich

Schopnost vzit nebo pfenést predmét z jednoho mista na
druhé za pouziti pazi a rukou, jako napfiklad pfeneseni
domactho zvifete, ditéte nebo velkého predmétu.

Noseni na ramenou, ky¢li a boku

Schopnost vzit nebo pfenést predmeét z jednoho mista na
druhé za pouziti ramen, boku, zad nebo jejich kombinaci,
jako napiiklad pfeneseni vétsiho baliku nebo skolnf tasky.

NosSeni na hlavé

Vzit nebo pfenést objekt zjednoho mista na druhé
s pomoci hlavy, jako kdyz neseme nidobu s vodou na
hlavé.

Pokladani pfedméti

Pouzit rukou, pazi nebo jinych casti téla k umisténi
objektu smérem dold, jako kdyz davame nadobu s vodou
na zem.

Zvedani nebo noseni, jiné uréené

Zvedani nebo noseni, neurlené

Pfemist’ovani pfedmétt pomoci dolnich koncetin

Provadét koordinované tkony s cilem pohybovat objektem

pomoci dolnich koncetin, jednou nohou, jako pfi kopani do mice

nebo §lapani na pedaly na kole.

Obsabuje: kopat dolnimi koncetinami

d4350

d4351

d4358

d4359

Odstrkovani dolnimi koncéetinami
Pouzit dolnich koncetin k vyvinuti sily k oddaleni
objektu, jako je napf. odstrkovani zidle nohou.

Kopani

Pouzivat dolnich koncetin k pfemisténi néjakého
pfedmétu, jako kopani do mice.

Prfemist’ovani pfedméti pomoci dolnich koncetin,
jiné uréené

Pfemist’ovani pfedméti pomoci dolnich koncetin,
neurcené
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VyuZiti ruky k jemnym pohybam

Provadét koordinované cinnosti pfi pohybovani pfedmeéty,
uchopeni, manipulace a jejich uvolfiovani za pouzitl jedné ruky,
prstu a palce, jak to vyzaduje zvednut{ mince ze stolu nebo otaceni
cifernfkem nebo knoflikem.

Obsabuje: sbirat, uchopit, manipulovat a uvoliiovat

Vylutuje: gveddni a nosent predmeéti (d430)

d4400 Sbirani
Zvedat nebo brat malé pfedméty rukama a prsty, jako
kdyZ bereme tuzku.

d4401 Uchopeni
Pouzivat jedné nebo obou rukou k uchopeni a drzeni
néceho, jako kdyz uchopime nastroj nebo kliku u dvefi.

d4402 Manipulace
Uzitl prsta a rukou pii kontrolovani, fizeni nebo vedeni
néceho, jako je manipulace s mincemi nebo jinymi
malymi pfedméty, jako jsou ntzky, tkanicky do bot,
tuzky, hualky, noze a vidlicky.

d4403 Uvolnovani
Uzitl prsta a rukou k upusténi nebo uvolnéni néceho tak,
ze to upadne nebo zméni pozici, jako kdyZz upadne kus
odévu nebo krmen{ pro domaci zvife.

d4408 VyuZiti ruky k jemnym pohybim, jiné urCené
d4409 VyuZiti ruky k jemnym pohybim, neurCené
VyuZiti ruky a paZe

Provadét koordinované cinnosti, které vyzaduji pohybovat
ptedméty nebo manipulovat s nimi pfi pouziti rukou a pazi, jako
kdyZz zmackneme kliku u dvefi, nebo hazime ¢i chytime néjaky
pfedmét.

Obsabuge: tibnout nebo thalit objekt; sabat; otdlet nebo kroutit ruce nebo
page; hazet; chytat

Vylutuje: vynziti ruky & jennym pohybiim (d440)
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d4450

d4451

d4452

d4453

d4454

d4455

d4458
d4459

Pfitahovani

Uzitl prsti, rukou a pazi k pfiblizeni predmétu k sobé
nebo k jeho pfemisténi, jako je zatazeni za provaz nebo
otevieni dveif k sobé.

Tla¢eni

Uzitl prstd, rukou a pazi k oddaleni néceho od sebe nebo
k pfemisténi néceho, jako je odstréeni hracky nebo
zvifete.

Dosahovani

Pouzit prsti, rukou a pazi, natazenych zevné a dotknout
se a uchopit néco, jako kdyz sahame pfes stl nebo desku
pro knihu.

Otaceni nebo krouceni rukou nebo pazi

Uzitl prstd, rukou nebo pazi k toceni, obraceni nebo
ohybani néjakého pfedmeétu, jako kdyz je tfeba oteviit
zavafovaci sklenici nebo pouzit nastroje, jako je zubni
kartacek nebo Sroubovak.

Hazeni

Pouzit prstd, rukou a pazi ke zvednuti néceho a hod
pfedmétem urcitou silou do vzduchu, jako kdyz hazime
mic¢.

Chytani

Pouzit prstd, rukou apazi auchopit pohybujici se
pfedmét tak, ze ho zastavime adrzime, jako kdyz
chytdme mic.

VyuZiti ruky a paZe, jiné urCené

VyuZiti ruky a paZe, neurCené

VyuZiti nohy k jemnym pohybam

Provadéni koordinovanych ¢innosti — zvedani a uvolfovani

pfedmétt, manipulace s pfedméty — pomoci nohy a prstd na

noze.

Vylutuje: premistovdni predmetii pomoci dolnich koncetin (d435)
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(LT Noseni, pohybovani a zachazeni s pfedméty, jiné urCené

a neurcené

Chiize a pohyb (d450-d469)

(IR} Chuze

Pohyb po povrchu po nohach, krok za krokem tak, ze jedna noha
je vzdy na podlaze, jako pii prochazce, loudani se, kracen{ vpfed,

zpét nebo do strany.

Obsabuje: chiize na krdtké nebo dlouhé vddlenosti; chiize po rizném
povrchuy chiize pres prekdgky

Vylutuje: premistovini se (d420); pobyb (d455)

d4500

d4501

d4502

d4503

d4508
d4509

Chuize na kratké vzdalenosti

Jit méné nez kilometr, jako chodit po mistnostech nebo
v halach, uvnitt budovy nebo na kratkou vzdéalenost
venku.

Chtize na dlouhé vzdalenosti
Jit vice nez jeden kilometr, jako jit pfes vesnici nebo
mésto, mezi obcemi, napfic¢ otevienou krajinou.

Chtize na rdzném povrchu

Jit po svahu, po nerovnostech nebo pohybujicim se
povrchu, jako po trave, stérku nebo ledu a sn¢hu, nebo
jit po palubé lodi, ve vlaku nebo jiném dopravnim
prostiedku.

Chuize okolo pfekazZek

Jit po cestach, které vyzaduji vyhybat se pohyblivym
a nepohyblivym objektim, lidem, zvifatim a dopravnim
prostiedktim, jako chize trzistém nebo obchodem, okolo
nebo skrze dopravni ruch nebo jiné pfeplnéné plochy.
Chuze, jiné urené

Chuize, neuréené
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Chitize po schodech (stupnich) nahoru a dolt

Pohyb nahoru a dolt tak, aby alespon jedna noha byla vzdy na
zemi, jako naptiklad vychazeni a schazeni schodd nebo vystup na
obrubnik a sestup z obrubniku.

Vylucuge: chiize (d450); lezent (d45517)
Pohyb

Pohybovat se celym télem z mista na misto jinym zptisobem nez
chtizi, jako Splhat po skalach nebo utikat po ulici, poskakovat,
utfkat tryskem, skakat, délat kotrmelce nebo béhat pres piekazky.
Obsabuje: plazent, legent, béhani, kinsdni, skdkdni a plavini

Vylutuje: premistovdnt se (d420); chiize (d450)

d4550 Plazeni

Pohybovat se cely telem v pozici bfichem dolu z jednoho
mista na druhé pomoci rukou, nebo rukou a kolen.

d4551 Lezeni
Pohybovat se celym télem nahoru nebo dola, pfes
povrchy nebo objekty, jako stoupat po schodech, 1ézt po
skalach, 1ézt po zebficich, lanech nebo jinych objektech.

Vyluéuje: chiize po schodech (stupnich) naboru a dolii (d451)

d4552 Béhani
Pohybovat se rychlymi kroky tak, Ze se obé nohy
soucasné nedotykaji zeme.

d4553 Skakani
Pohybovat se mimo dotyk zemé ohnutim a natazenim
dolnich koncetin, jako skakani na jedné noze, skakani
snozmo, poskakovani a skakani nebo vrhani se do vody.

d4554 Plavani
Pohyb celym télem ve vode, aniz se dotykame dna.

d4558 Pohyb, jiné uréené
d4559 Pohyb, neurcené
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(Ul Pohyb po rtiznych lokalitach

Kracet apohybovat se po ruznych lokalitich a v raznych

situacich, jako chodit mezi pokoji v byté¢ uvnitt budovy nebo po

ulici ve mésté.

Obsabuje: pobybovat se v domé, Izt nebo splhat v domé; chodit po budove,
vlastnim domé, mino diim a jiné budovy

d4600

d4601

d4602

d4608
d4609

Pohyb po domé
Chodit a pohybovat se ve vlastnim dome, v pokoji, mezi
pokoiji, a okolo celého domu nebo obytné casti.

Obsabuge: pohybovat se 3 poschodi do poschodi, na pripojenych
balkonech, po dvore, verandé a zabradé

Pohyb uvnitf budov, jinych nezZ vlastnich

Chozeni a pohybovani se uvnitf budov jinych nez
vlastnich, jako jsou domy jinych lidi, ostatni soukromé
budovy, spolkové, obecni nebo vefejné budovy
a uzavfené prostory.

Obsabuje: pobybovat se skrze vSechny (asti budov a nzavienych
prostord, mezi podlagimi, nvnitt’ ivné a kolem budov, jak
verejnych, tak sonkromych

Pohyb mimo domov a jiné budovy
Chodit a pohybovat se blizko nebo daleko od vlastntho
domova ajinych budov, bez pouziti dopravy, vefejné
nebo soukromé, jako chodit na kratké nebo dlouhé
vzdalenosti okolo mésta nebo vesnice.

Obsabuje: chodit nebo pohybovat se po ulicich v sousedstvi, obee,
vesnice nebo mésta; pohybovat se na delsi viddlenosts, bez pougiti
doprapy

Pohyb po riznych lokalitach, jiné urcené

Pohyb po riznych lokalitach, neuréené
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(E3Y  Pohyb za pouZiti riznych zafizeni

Pohyb celym télem z mista na misto, a to na jakémkoliv povrchu
nebo v jakémkoliv prostoru, za pouziti specialnich pomucek
urcenych k usnadnéni pohybu nebo umoznujicich jiné zptisoby
pohybu, jako jsou brusle, lyze nebo potipécska vystroj, nebo
pohyb po mésté pomoci invalidnfho voziku pohanéného vlastni
silou nebo pomoci choditka.

Vylucuje: premistovini se (d420); chiize (d450); pohyb (d455); pousivani
dopravy (d470); rizeni (d475)

EIP)  Chuze a pohyb, jiné urCené a neurcené

Pohyb pomoci dopravy (d470-d489)

V[l PouZivani dopravy

Uziti dopravniho prosttedku jako pasazér, jako napfiklad jizda
autem jako spolujezdec nebo autobusem, rik§ou, mikrobusem,
kocarkem s korbou nebo kocarkem golfového typu, invalidnim
vozikem, vozem tazenym zvifaty, soukromym nebo vefejnym
taxi, vlakem, tramvaji, metrem, ¢clunem, letadlem nebo dopravnim
prosttedkem pouzivajicim pro prepravu lidskou silu.

Obsabuje: ugiti dopravnibo prostiedfn pobdnéného lidskou silon; ugiti
soukromé nebo verejné motorové doprayy, ugiti lidské sily pro prepravu

Vylutuje: pohyb za pousiti riignyeh zarizeni (d465); rizeni (d475)

d4700 PouZivani dopravniho prostfedku
Cestovani jako pasazér dopravniho prostfedku
pohanéného silou jedné nebo vice osob, jako jizda
v rikse, v kocarku s korbou nebo v kocatku golfového
typu, na invalidnim voziku ovladaném druhou osobou
nebo na lodi pohanéné vesly.

d4701 PouZivani soukromé motorové dopravy
Cestovani jako pasazér soukromym motorovym
prostfedkem po zemi, po mofi nebo ve vzduchu, jako
spolujezdec v aut¢, v taxi, v soukromém letadle nebo na

lodi.
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d4702 PouZivani vefejné motorové dopravy
Cestovat jako pasazér po zemi, po mofi, nebo ve vzduchu
motorovym vozidlem, ozna¢enym jako vefejna doprava,
jako byt pasazér autobusu, vlaku, metra nebo letadla.

d4703 UZiti lidské sily pro pfepravu
Byt pfepravovan druhou osobou, jako je byt nesen
v narudi, v prostéradle nebo v nositku na zadech.

d4708 PouzZivani dopravniho prostfedku, jiné uréené

d4709 Pouzivani dopravniho prostfedku, neurcené
Rizeni

Kontrolovat nebo fidit pohybujici se dopravni prostiedek ¢i zvife,
cestovat podle vlastniho ziméru nebo mit vlastn{ zpisob pfesunu,
jako je auto, bicykl, ¢lun nebo zvifetem tazeny viz.

Obsabuje: presun 1izeny clovéken, motorovd vogidla, Zvitetem tagené vogy

Vylutuje: polyb za pougiti rizmjch zaiizeni (d465); pougivani dopravy
(d470)

d4750 Rizeni dopravniho prostfedku, pohanéného lidskou
silou
Ridit lidskou silou pohanény dopravni prostiedek, jako
bicykl, trojkolka nebo lod’ pohanéna vesly.

d4751 Rizeni dopravniho prostfedku, pohanéného
motorem
Ridit motorovy dopravni prostiedek, jako je automobil,
motocykl, motorovy ¢lun nebo letadlo.

d4752 Rizeni dopravniho prostfedku, pohanéného taznym
zvifetem
Ridit dopravni prostiedek tazeny zvifetem, jako je koném
tazend dvojkolka nebo vozik.

d4758 Rizeni, jiné uréené

d4759 Rizeni, neuréené
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LEX)  Jizda na zvifatech za uCelem pfepravy

Cestovat na hibetu néjakého zvifete, jako je kuaf, osel, velbloud
nebo slon.

Vylucuge: vizent (d475); rekreace a volny tas (d920)

IR Pohyb dopravnimi prostfedky, jiné urCené a neuréené

I Mobilita, jiné urcené

({EBM)  Mobilita, neurCené
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Kapitola 5
Péce o sebe

Tato kapitola pojednava o péci o sebe, jako je myti a osuseni se, péce
o vlastni télo a ¢asti téla, oblékani, jedeni a piti, a péce o své zdravi.

0]  Sam se umyt

Umyt a osusit si celé télo nebo ¢asti téla, pouzivat vodu a vhodné
prosttedky nebo materidly k myti a osuseni, jako se koupat,
sprchovat, umyvat si ruce a nohy, oblicej a vlasy, a osusit se
ruénikem.
Obsabuje: myti lasti téla, celé télo; a osusit se
Vylutuje: péce o éasti téla (d520); poustivant toalety (d530)
d5100 Myti casti téla
Pouzit vodu, mydlo ajiné pfipravky na c¢asti téla, jako
ruce, oblicej ¢i nohy, za tcelem umyti.
d5101 Myti celého téla
Pouzit vodu, mydlo ajiné piipravky na celé tclo, za
ucelem umyt se, jako vykoupat se nebo osprchovat.

d5102 Osusit se
Pouzit ru¢nik nebo jiné prosttedky k osuseni nckteré
¢asti nebo casti téla, nebo celého téla, po umyti.

d5108 Sam se umyt, jinak
d5109 Sam se umyt, neurlené

Péte o &sti téla
Starat se o ¢asti téla jako pokozka, oblicej, zuby, vlasy, nehty
a genital, které vyzadujf vice nez myti a osusen.
Obsabuje: péli o ki, zuby, nebty na prstech rukou a nobon, nos
Vylutuje: sam se umyt (d510); pounivani toalety (d530)

d5200 Péce o kuzi
Starat se o povrch a hydrataci kize, jako odstraniovat
zatvrdlou kizi nebo kuif oka, a pouzivat zvlhcovaci
prostiedky nebo kosmetiku.
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d5201

d5202

d5203

d5204

d5205

d5208
d5209

Péce o zuby
Starat se o zubni hygienu, jako distit si zuby kartackem
a pecovat o zubni protézy nebo rovnatka.

Péce o vlasy
Pecovat o vlasy a vousy, Cesat se, vytvafet ucesy, holit se
a zastfihovat se.

Péce o nehty na ruce
Cistit, stffhat nebo lakovat si nehty na ruce.

Péce o nehty na noze
Cistit, stifhat nebo lakovat si nehty na noze.

Péce o nos
Cisténi nosu, péce o nosni hygienu.
Péce o Casti téla, jiné urCené

Péce o Casti téla, neuréené

Pouzivani toalety

Planovat vymésovani (menstruace, moceni a defekace) a nasledné

ocisténi se.

Obsabuje: upravit molent, stolici a menstrnaci

Vylucuje: sam se umyt (d510); péce o isti téla (d520); chize (d450); pohyb
po domé (d4600); oblékani (d540)

d5300

d5301

Uprava moéeni

Ridit, ovladat a provadét moceni, jako urcit potfebu,
zaujmout vhodnou pozici, nalézt a jit na vhodné misto
k moceni, manipulovat s oblecenim a ocistit se po
vymocen.

Uprava defekace

Ridit, ovladat a provadét defekaci, jako urcit potfebu,
zaujmout vhodnou pozici ajit na vhodné misto
k defekaci, manipulovat s oblecenim pfed a po defekaci,
odistit se po defekaci.
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d5302 Péce pfi menstruaci
Koordinovat, planovat a starat se o menstruaci, jako
pfedvidat menstruaci a pouzivat hygienické pomicky
jako jsou napiifklad damské vlozky ¢i tampoény,
menstruacn{ kalisky apod.

d5308 PouZivani toalety, jiné urCené

d5309 PouZivani toalety, neurCené
Oblékani

Provadét koordinované ukony oblékani raznych casti tela
vdaném poradi atak, aby to odpovidalo klimatickym
podminkam, socidlnimu a kulturnimu prostiedi. Jde napf.
o oblékani, upravu a svlékani kosile nebo trika, sukné, bluzy,
kalhot, spodnfho pradla, sari, kimona, puncochacu, klobouku,
rukavic, kabatu; dale jde o obouvan{ a zouvani bot, holin, sandalt
a pantoflu.

d5400 Oblékani
Provadét koordinované tkony oblékani riznych castl
téla, jako oblékani odévu pfes hlavu, pies paze a ramena,
horni a dolni polovinu téla; vzit si rukavice a pokryvku
hlavy.

d5401 Svlékani
Provadét koordinované ukony svlékani riznych ¢asti téla,
jako stahovani odévu pfes hlavu, pfes paze a ramena,
horni a doln{ polovinu téla, sundat si rukavice a pokryvku
hlavy.

d5402 Obouvani
Provadét koordinované tukony navlékani puncoch,
ponozek a obuvi.

d5403 Zouvani
Provadét koordinované ukony svlékani puncoch,
ponozek a obuvi.

d5404 Vybér vhodného odévu
Podle jasnych 1iskrytych koéda akonvenci dané
spole¢nosti nebo kultury a obleceni s pfihlédnutim ke
klimatickym podminkam.
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d5408 Oblékani, jiné uréené
d5409 Oblékani, neuréené

EE]  Jedeni

Provadéni koordinovanych tkond a ¢innost{ pfi jedeni jidla, které
je servirovano: vkladan{ potravy do ust a jeji konzumace kulturné
piijatelnymi zputsoby, krijeni nebo lamani potravy na kousky,
oteviran{ nadob a obald, pouzivani nastroji k jedeni, jako jsou
jidelni piibory ¢ hualky, dodrzovani pravidelného rezimu
stravovani, slavnostnfho stolovan{ a dodrzovani pifjmu hlavniho
denniho jidla.

Vyluéuje: piti (d560); priprava jidla (d630)

Piti

Uchopit a drzet napoj, dopravit jej do st a konzumovat kulturne,
piijatelnymi zpusoby, promichat, promisit a nalévat napoje,

otvirat lahve a plechovky, pit slamkou nebo pit tekouci vodu
z kohoutku nebo pramene, ¢i sait mléko z prsu.

Vylucuje: jedeni (d550)
Péce o své zdravi

Zajistit fyzické pohodli, zdravotni, fyzickou a dusevni pohodu,
jako udrzovat vyvazenou dietu a pfiméfeny stupen fyzické
aktivity, pecovat o teplo nebo chlad, chranit se pfed $kodlivymi
vlivy, provozovat bezpecny sex, vcéetné uzivani kondomd,
pravidelné se nechat ockovat (imunizovat) a lékatsky vysetfovat.
Obsabuje: gajistit si fyzické pohodli; dodrgovat dietn a udrgovat se v kondici
d5700 Zajisténi si fyzického pohodli
Péce o sebe s védomim vlastnich potfeb a jejich zajisteni
— mit telo v pohodlné pozici, nepocit’ovat pfilis teplo,
chladno nebo vlhko a mit pfiméfené osvétleni.
d5701 Upraveni si diety a fyzické zpusobilosti
Starat se o sebe a byt si védom vlastni potfeby a vybéru
apozivani  vyzivné  stravy audrzovat fyzickou
zpusobilost.
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d5702 UdrZovani si vlastniho zdravi

Péce osebe svédomim nutnosti vykonavat, co je
potteba, pecovat o své zdravi, a to jak s odpovédnosti za
zdravotni rizika, tak v prevenci nemoci, jako vyhledavani
odborné pomoci (profesionalni a neprofesionalni);
dodrzovani 1ékatskych a jinych zdravotnich doporucen;
schopnost kontrolovat zdravotn{ rizika, jako jsou urazy,
infekéni nemoci, uzfvani drog ¢i pohlavné pfenosné
nemoci.

d5708 Péce o své zdravi, jiné urCené

d5709 Péce o své zdravi, neurtené

LY Péce o sebe, jiné urCené

EPRE  Péce o sebe, neurtené
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Kapitola 6

Z.ivot v domacnosti

Tato kapitola pojednava o provadéni domacich a kazdodennich ¢innosti
aukold v domacim prostiedi. Oblast Zivota v domdacnosti obsahuje

obstarani si bydleni, potravy, oblecen{ a ostatnich nezbytnosti, uklidu

a opravy v domacnosti, péce o osobn{ ajiné predméty v domdicnosti
a pomoc ostatnim.

Ziskini nezbytaych zivotnich potreb (d610-d629)

B3] Ziskani obydli

Nakup, pronajmuti, vybaveni a uspofadani pokoje, domu, bytu
nebo jiného obydli.

Obsabuje: koupi nebo prondjem bydleni a jeho zarizent

Vylucuje: ziskani nezbytnych véei (d620); péce o predmeéty v domdcnosti

(d650)
d6100

d6101

d6102

d6108
d6109

Zakoupeni bydleni
Ziskat vlastnictvi domu, bytu nebo jiného obydli.

Pronajem bydleni

Ziskat uzivani domu, bytu nebo jiného obydli, patficiho
nékomu jinému, vyménou za placent.

Zafizeni bydleni

Zafizeni a upraveni prostoru k zivotu nabytkem a jinym
piislusenstvim  a vjzdobou  pokojt, uspofadanim
vlastnfho prostoru, pokoje.

Ziskani bydleni, jiné urené

Ziskani bydleni, neuréené
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LY} Ziskani nezbytnych véci

Obstarani si zbozi a sluzeb. Vybér, opatfeni si a zajisténi doruceni

veskerého zbozi a sluzeb, které vyzaduje denni Zivot, jako je
vybér, transport a uskladnéni potravin, napoji, odévi, Cisticich

prostfedkd, paliva, domacich potfeb, nadobi a véci na vafeni,

potfeb pro hry a sport, domdcich spotfebicii a nastroju; zajisténi
si vefejnych sluzeb a ostatnich domacich sluzeb; pifjem a odeslani

posty nebo balicku.

Obsabuje: nakupovini a shromagdovani dennich nezbytnosti
Vylucuje: ziskani obydli (d610)
d6200 Nakupovani

d6201

Obstaran{ si sménou za penize zbozi a sluzeb potfebnych
pro denni provoz (ato také prostfednictvim asistenta,
ktery je k nakupu instruovan a nad nimz je ¢inén dohled),
jako je vybér potravin, napoju, cisticich prostfedku,
domacich potieb, potfeb pro hry a sport nebo Satstva,
ato v obchodé nebo na trzisti; srovnani kvality a ceny
poptavaného zbozi, sjednani ceny a placeni za vybrané
zbozi nebo sluzby a preprava zbozi.

Obstarani si dennich potfeb

Opatfenf si  bezpenézni sménou zbozi a sluzeb
potfebnych pro denni provoz (a to také prostfednictvim
asistenta, ktery je k obstarani dennich potfeb instruovan
anad nimz je ¢inén dohled), jako je sklizeni zeleniny
a ovoce a obstaravani vody a paliva a pffjem a odeslani
posty nebo balicku.

d6208 Ziskani nezbytnych véci, jiné uréené

d6209 Ziskani nezbytnych véci, neuréené

LYP)  Ziskani nezbytnych potfeb, jiné urCené a neurCené
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Domici ikony (d630-d649)

L%{l} Piiprava jidla
Planovani, organizovani, vafeni a podavani jednoduchych
i slozitych jidel pro sebe a ostatni, jako pfi ptipravé menu, vybér
adekvatniho jidla a piti, zajistit potfebné pfisady pro ptipravu jidla,
vafit pomoci tepla a pfipravit studena jidla a ndpoje, a servirovat
je.

Obsabuge: pripravu jednoduchych a slogitych jidel

Viyluiuje: jedeni (d550); piti (d560); ziskdni nezbytnyeh véci (d620);
vykondvani domadcich praci (d640); péce o predmety v domdenosti (d650);
pomoc drubym (d660)

d6300 Priprava jednoduchych jidel
Organizovat, vafit a podavat jidla s malym mnozstvim
surovin, které vyzaduji jednoduché metody piipravy
a servirovani, jako je lehké jidlo (napf. sendvic),
a zpracovavat suroviny krajenim, michanim, vafenim
a ohfivanim potravin jako jsou ryze nebo brambory.

d6301 Priprava sloZitych jidel

Planovat, organizovat, vafit a podavat jidla s velkym
poctem surovin, které vyzadujf slozité metody piipravy
a servirovani, jako planovani jidla na vice misach,
a zpracovani surovin kombinaci cinnosti jako jsou
skrabani, krajeni, michani, hnéteni, pfelévani, pfedkladani
aservirovani  jidla  zpisobem, vhodnym k dané
piilezitosti a v daném kulturnim prostfedi.

Vyluluje: pounsivani domdcich spotiebicsi (d6403)
d6308 Priprava jidel, jiné uréené

d6309 Priprava jidel, neuréené
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LN Vykonavani domacich praci

Zajistit domacnost uklidem domu, pranim pradla, pouzivat
domaci spotiebice, skladovat potraviny a odstrafiovat odpadky;
zametanim, vytiranim, mytim stold, stén a ostatnich povrchu;
shromazd’ovat a rozdélit domaci odpadky; upravit pokoje, klozety
a vytahy; prat, susit, skladat a zehlit pradlo; ¢istit obuv; pouzivat
kost’ata, kartace a vysavace; pouzivat pracky, susicky a zehlicky.

Obsabuje:  prani  a suseni pradla a odévi; uklizet prostory kuchyné
a pristroje; listit obytné prostory; pousivat domdci zaiizent, skladovat denni
potieby a odstrariovat odpadky

Vyluinje:  ziskdni obydli (d610);  giskdni  nezbytnych  véed  (d620);
Pripravovat jidla (d630); péce o predmety v domdcenosti (d650); pomoc
drubym (d660)

d6400 Prani a suSeni pradla a odévia
Prat pradlo a odévy v ruce a zavésit je, aby uschly na
vzduchu.

d6401 Uklid kuchyné a zafizeni
Uklizet po vafeni, jako myti nadobi, talifa, hrnca
a nastroji na vafeni, a distit stoly a podlahy okolo
kuchyné a prostoru, kde se ji.

d6402 Uklid obytnych prostor
Uklizet obytné prostory bytu, jako utirat prach, zametat,
cistit podlahy, umyvat okna astény, cistit koupelny
a zachody, osetfovat domaci nabytek.

d6403 PouZivani domacich spotiebicii
Pouzivat vsechny druhy domacich piistrojt, jako jsou
pracky, susicky, zehlicky, vysavace a mycky nadobi.
d6404 Skladovani dennich potieb
Uskladnéni potravy, napojt, textilii a ostatnich potieb
pro denni zivot, pfiprava potravy ke konzervaci,
nasolenim nebo zmrazenim, udrzovat potravu cerstvou
a z dosahu zvifat.
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d6405 Odstrafiovani odpadkh
Odstranovani domactho odpadu, jako je sbér smeti
a odpadkt v domé, pfipravit odpadky k likvidaci, pouzit
nadoby na smeti, paleni odpadu.

d6408 Vykonavani domacich praci, jiné uréené

d6409 Vykonavani domacich praci, neuréené

LT Domaci ukony, jiné urCené a neuréené

Péce o domicnost a pomoc ostatnim (d650—-d669)

(L] Péce o pfedméty v domacnosti

Udrzovan{ a upravovan{ domacnosti a jinych osobnich pfedmeéta,
véetné domu a jeho kompletniho zafizeni, Satd, potfeb pro hry
a sport, dopravnich prostfedkd a zdravotnich pomucek, péce
o rostliny a zvifata; jde napiiklad o malovani nebo tapetovani
pokoje, opravovani nabytku  a pfipeviiovani  pfedméty,
opravovani vodovodu, udrzovani vozidla, zalévani rostlin, krmeni
domacich zvifat a péce o né¢, péci o vstup do domu, chodniky
a ptijezdové cesty.

Obsabuje: Siti a fiprava odévi; udrgovani bytn, vybaveni bytu a domdcibo
zarizent; udrgovani dopravnich prostiedkal; ndrovani zdravotnich pomiiceke;
péce o rostliny (v interiérn a exteriérn) a vivata, péce o vstup do dommn,

chodniky a prijezdové cesty

Vylutuje: - ziskdni obydli  (d610);  giskdni  nexbytnych  vée  (d620);
vykondvini  domdcich praci  (d640); pomoc  drubym (d660);  placené
zaméstnani (d850)
d6500 Siti a iprava odévi
Sitf a uprava odévu, jako pfisivani knoflikd a sponek,
zehleni Satstva, vypinani a lesténi obuvi.

Vylutuje: pousivani domdcich spotiebicsi (d6403)
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d6501

d6502

d6503

d6504

d6505

d6506

d6507

Udrzba bytu a bytového vybaveni

Opravovat a pecovat o byt, o jeho exteriér, interiér a vse,
co je tieba, jako malovani, opravovani, upeviiovani
nabytku, a pouzivani vhodného nafadi pro praci pii
opravovani.

Udrzba domacich zafizeni
Opravovat a pecovat o vSechna domaci zafizen{ pro
vafeni, ¢idténi a opravovani, jako olejovani a opravovani
nastrojt a udrzovani pracky.

Udrzba vozidla

Opravovat a peCovat o motorova a nemotorova vozidla
pro osobni pouziti, vcetné jizdnich kol, voziky,
automobild a lodi.

Udrzba pomocnych zafizeni

Opravovat a pecovat o pomocné prostiedky a asistivni
technologie jako protézy, ortézy a specialni nafadi
a pomucky a prostiedky pro udrzovani domaécnosti
a osobni péci; udrzovat a opravovat pomucky pro osobni
pohyblivost jako hole, choditka, voziky pro invalidy
a skutry; a udrzovat komunikacnf a rekreacni pomiicky.

Péce o rostliny, v interiéru a exteriéru

Pecovat o rostliny uvnitf ivné domu, jako sazeni,
zalévani a opylovani rostlin; délat zahradnické prace
a péstovat ovoce a zeleninu pro vlastni spotiebu.

Péce o zvifata

Pecovat o domaci zvifata a mazlicky, jako krmit je, Cistit,
uklizet a vencit je; dohlizet na zdravi zvifat, mazlickd;
planovat péci a starat se o zvifata, kdyz nejsme pfitomni.

Péce o chodniky a pfijezdové cesty

Péce o domaci cesty, jako jsou chodniky a pifjezdové
cesty nebo vstupy do domi (kryté nebo nekryté),
napifklad odstranovan{ snéhu, listd, sutin nebo pisku od
vchodu, jakoz 1posypavani cest piskem nebo jinym
materialem.

Vylucuje: sidrgba bytn a bytového vybaveni (d6501); péce o rostliny
v interiéru a exteriéru (d6505)
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d6508
d6509

Péce o pfedméty v domacnosti, jiné urCené

Péce o pfedméty v domacnosti, neurcené

Pomoc druhym

Pomahat druhym clenim a jinym, kdyz se uci, pfi komunikaci,

péci o sebe, pohybu v domé i mimo dim; zajimat se o zivotni

pohodu clentd domacnosti a ostatnich.

Obsabuje:  pomdhat  drubym  pri - sebeobsluze, pohybech, komunikaci,

mezilidskych vztazich, vyZivé a udrgovani dravi

Vylutuje: placené zaméstnani (d850)

d6600

d6601

d6602

d6603

d6604

Pomoc druhym pfi sebeobsluze

Pomahat ¢lenim domacnosti ajinym pii provadeni
sebeobsluhy, véetné pomoci druhym pii jidle, koupani
a oblékani, starat se o déti nebo ¢leny domacnosti, ktefi
jsou nemocni nebo majf obtize se zakladni sebeobsluhou,
pomahat druhym pii toalete.

Pomoc druhym v mobilité

Pomdhat  clentm  domacnosti  ajinym  lidem
v pohybovani se mimo domov, jako v sousedstvi nebo ve
mésteé, naptiklad do skoly a ze skoly, zaméstnani nebo
jiného urceni.

Pomoc druhym v komunikaci

Pomahat ¢lenim domiécnosti ajinym pfi komunikaci,
jako je pomoc pii feci, psani nebo ¢teni.

Pomoc druhym v mezilidskych vztazich

Pomahat ¢lenim domiacnosti a jinym pfi mezilidskych
vztazich, jako je pomoc pii navazani, udrzeni nebo
ukoncen{ vztaht.

Pomoc druhym pfi stravovani a vyZivé
Pomahat ¢lentim domdcnosti a jinym pfi stravovani, jako
pomahat jim pfipravit a jist jidla.
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d669

d698

d699

d6605 Pomoc druhym pfi udrieni zdravi
Pomahat clenim domacnosti ajinym pii formalni
a neformalni péci o zdravi, jako pii kontrole, zda dité
chodi pravidelné na lékafska vySetfeni, nebo zda starsi
piibuzny bere potfebné 1éky.

d6608 Pomoc druhym, jiné urcené

d6609 Pomoc druhym, neurcené

Péce o pfedméty v domacnosti a pomoc druhym, jin urCené

a neuréené

Zivot v domacnosti, jiné uréené

Zivot v domacnosti, neuréené
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Kapitola 7
Mezilidska jednani a vztahy

Tato kapitola pojedniava o provadéni c¢ind aukont, potfebnych
k zakladnim 1 slozitym mezilidskym jednanim s osobami (cizimi, prateli,
piibuznymi, ¢leny rodiny a milenci) v kontextu a socidlné pfiméfenym
zptsobem.

Obecné aspekty mezilidskych vztahi (d710-d729)

Wil  Zakladni mezilidska jednani

Jednanis lidmi v kontextu a socialné pfiméfenym zpusobem, jako
pii projevu ucty, kdyz je to vhodné, nebo reagovat na pocity
druhych.

Obsabuge:  projeveni respektn, vielosts, ocenéni a tolerance ve vtazich;
odpovidat na kritikn a spoleienské nardgky ve vtazich; pougivat vhodny
PIRicky kontakt ve vztazich

d7100 Respekt a vielost ve vztazich
Projevit aodpovidat na projevy ‘ucty v danych
souvislostech, a to spolecensky vhodnym zptisobem.

d7101 Ocenéni ve vztazich
Projevovat a odpovidat na zadostiu¢inéni a vdécnost
v danych souvislostech, ato spolecensky vhodnym
zpusobem.

d7102 Tolerance ve vztazich
Projevovat a odpovidat s porozuménim a souhlasem
s chovanim v danych souvislostech, ato spolecensky
vhodnym zptsobem.

d7103 Kriti¢nost ve vztazich
Predpokladat a odpovidat na jasné azfejmé rozdily
v minéni nebo nesouhlasu, v danych souvislostech, a to
spolecensky vhodnym zptsobem.

d7104 SpoleCenské narazky ve vztazich
Vhodné reagovat na naznaky a narazky, které se objevi ve
spolecenskych jednanich.
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d7105

d7106

d7108
d7109

Fyzicky kontakt ve vztazich

Vhodné reagovat na télesny kontakt s ostatnimi,
v danych  souvislostech  aspole¢ensky  vhodnym
zpusobem.

Rozlisovani (diferenciace) znamych osob
Projevovani rozdilné reakce na jednotlivce, napifklad
osloveni znamého clovéka a odlisenf ho od cizich osob
a pfiméfeny zpusob reakce.

Zakladni mezilidska jednani, jiné urCené

Ziakladni mezilidska jednani, neuréené

SlozZita mezilidska jednani

Udrzovan{ a vedeni interakef s ostatnimi lidmi, a to zptsobem

piiméfenym situaci a spolecenskym normam, jako je ovladani

emoci a impulzd, kontrola slovni a fyzické agresivity, nezavislé

jednani v ramci spolecenskych interakei a jednan{ v souladu se

spolecenskymi pravidly a konvencemi, naptiklad hrat si, studovat

a pracovat s ostatnimi.

Obsabuje: vytvareni a ukoncovini vztahiy; regulovat chovdni pri jedndni;

Jednat podle spolecenskych pravidel; ndriovat spolecensky prostor

d7200 Vytvafeni vztaht

d7201

Zacit a udrzovat kontakty s ostatnimi lidmi na kratkou
nebo delsi dobu, v danych souvislostech a spolecensky
vhodnym zpusobem, jako je pfedstaveni se, navazovani
a upevnovani pratelstvi a profesionalnich vztaht, zacit
vztah, ktery se muze stat trvalym, romantickym nebo
intimnim.

Ukonceni vztaht

Ukoncit kontakty v danych souvislostech a spolec¢ensky
vhodnym zpusobem, jako je ukonceni navstévy,
ukonceni dlouholetého pfatelstvi pfi odst¢hovani do
jiného meésta, nebo ukondit pratelstvi s kolegy v praci,
profesionalnimi  kolegy a spravci sluzeb, a ukoncit
romantické nebo intimni{ vztahy.
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d7202 Usmeérniovani chovani béhem jednani
Regulovat emoce a impulzy, slovni agresivitu a fyzickou
agresivitu v jednani s ostatnimi, v danych souvislostech
spolecensky vhodnym zptisobem.

d7203 Jednani v souladu se spoleCenskymi pravidly
Byt nezavisly ve spolecenskych jednanich a byt v souladu
se spolecenskymi konvencemi, které #{di vlastni roli,
pozici nebo jind spolecenska pravidla pfi jednani
s druhymi osobami.

d7204 UdrZovani spoleCenského prostoru
Uvédomovat si audrzovat vzdilenost mezi sebou
a ostatnimi, ktera je v danych souvislostech spolecensky
a kulturné vhodna.

d7208 Slozita mezilidska jednani, jiné urcené
d7209 SlozZita mezilidska jednani, neuréené

Obecné aspekty mezilidskych vztaht, jiné urCené

a neurCené

Konkréni typy mezilidskych vztahi (d730-d779)

Jednani s cizimi lidmi
Angazovani se v docasnych kontaktech a stycich s cizimi osobami

za urcitym cilem, jako pfi dotazovani se na cestu nebo na jiné
informace, nebo pfi nakupovani.

Formalni spolecenské vztahy

Vytvateni a udrzovani specifickjch formalnich vztahd, jako
napiiklad s uditeli, zaméstnavateli, specialisty nebo poskytovateli
sluzeb.

Obsabuje: jedndni s osobami ve vedoucim postaveni, s podiizenymi a sobé
rovnymi
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d7400

d7401

d7402

d7408
d7409

Jednani s osobami ve vedoucim postaveni

Vytvafet audrzovat formalni vztahy s osobami
v mocenské pozici nebo ve vyssi hodnosti nebo prestizi,
vztahujici se k jejich spolecenskému postavent, jako napf.
k zaméstnavateli.

Jednani s podfizenymi

Vytvafet a udrzovat formalni vztahy s osobami v nizsi
hodnostt nebo  prestizi, vztahujici se kjejich
spolecenskému postaveni, jako napt. k zaméstnanci nebo
sluhovi.

Jednani se sobé rovnymi

Vytvafet a udrzovat formalnif vztahy s osobami ve stejné
pozici, autorit¢ hodnosti nebo prestizi, vztahujici se
k jejich spolec¢enskému p ostaveni.

Formalni spolecenské vztahy, jiné urCené

Formalni spolecenské vztahy, neuréené

WEl Neformalni spoleCenské vztahy

Navazovani vztaht s ostatnimi, jako jsou pfilezitostni znami ve

stejné komunité nebo v misté¢ bydliste, nebo se spolupracovniky,

studenty, spoluhrac¢i nebo osobami z podobného prostredi nebo

s podobnym povolanim.

Obsabuje: neformdilni vtahy s prateli, sousedy, namymi, spolubydlicinmi

nebo osobami stejného stavu

d7500

d7501

d7502

Neformalni vztahy mezi pfateli
Vytvatet audrzovat pratelské vztahy, které jsou
charakterizovany vzajemnou uctou a spole¢nymi zajmy.

Neformalni vztahy mezi sousedy
Vytvafet a udrzovat neformalni vztahy s osobami, které
ziji v sousedstvi ¢i blizkych oblastech.

Neformalni vztahy mezi znamymi
Vytvafet a udrzovat neformalni vztahy s osobami, které
clovek zna, ale nejsou to blizci pratelé.
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d7503 Neformalni vztahy se spoluobcany
Vytvafet a udrzovat neformalni vztahy s osobami, které
bydli spolecné v domé nebo obydli soukromého nebo
vefejného charakteru.

d7504 Neformalni vztahy s blizkymi osobami
Vytvafet audrzovat neformalni vztahy s osobami
stejného stafi, z4jmu nebo jinych podobnych vlastnosti.

d7508 Neformalni spolecenské vztahy, jiné urcené

d7509 Neformalni spolecenské vztahy, neurCené

Rodinné vztahy

Vytvafet a udrzovat uzké vztahy s osobami, jako jsou clenové
nejblizsi (nuklearnf) rodiny, rozsifené rodiny, schovandi,
adoptivni rodice, odstupniované vztahy, vice vzdalené vztahy jako
s bratranci druhého stupné nebo zdkonnymi zastupci.

Obsabuje: vztaby mezi rodici a détmi, détmi a rodici, sourozenci, vtaby mezi
sestron a bratrem a rozs$ivenon rodinon

d7600 Vztahy mezi rodici a ditétem
Stat se a byt rodi¢em, biologickym nebo adoptivnim, jako
mit dit¢ a mit k nému vztah jako rodi¢ nebo si vytvofit
audrzet rodicovsky vztah kadoptivaimu  ditéti,
a poskytovat fyzickou, intelektudlni a citovou vychovu
svému vlastnimu nebo adoptivaimu ditéti.

d7601 Vztah mezi ditétem a rodici
Vytvafet a udrzovat vztahy k vlastnim rodi¢im, jako
malé dité byt poslusen rodica nebo jako dospély pecovat
o své starnouci rodice.

d7602 Vztahy mezi sourozenci
Vytvafet audrzovat bratrské nebo sesterské vztahy
s osobou, s niz sdilime jednoho ¢ oba rodice, rodné,
adoptivai ¢i pfizenéné/pfivdané.

d7603 Vztahy v rozsifené rodiné
Vytvafet a udrzovat vztahy s piisludniky rozsifené rodiny,
jako s bratranci, tetami, stryci a prarodici.

211



Podrobna klasifikace s definicemi MKF

d7608
d7609

Rodinné vztahy, jiné urCené

Rodinné vztahy, neuréené

W[l] Intimni vztahy

Vytvaftet a udrzovat blizké nebo romantické vztahy mezi jedinci,

jako manzelem a manzelkou, milenci nebo sexualnimi partnery.

Obsabuje: romantické, mangelské a sexudini vztahy

d7700

d7701

d7702

d7708
d7709

Romantické vztahy

Vytvafet audrzovat vztah, zalozeny na emocionalni
a fyzické  pfitazlivosti, vedouci  k potencionalnim
dlouhotrvajicim intimnim vztahtim.

Manzelské vztahy

Vytvatet audrzovat intimni vztah zakonné povahy

s jinou osobou, jako je legalnf manzelstvi, vCetné stat se
manzelkou nebo manzelem nebo druzkou nebo druhem.

Sexualni vztahy
Vytvafet a udrzovat vztah sexudlni povahy s manzelem ¢i
manzelkou nebo partnerem ¢i partnerkou.

Intimni vztahy, jiné uréené

Intimni vztahy, neuréené

WPl Konkrétni typy mezilidskych vztahd, jiné uréené

a neurcené

WPR] Mezilidska jednani a vztahy, jiné urCené

WP Mezilidska jednani a vztahy, neurCené
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Kapitola 8
Hlavni oblasti Zivota

Tato kapitola pojednava o provadéni udkolt a ukont, vyzadujicich

angazovanost ve vychové, praci a zaméstnani a ekonomické transakci.

Vzdélivini (d810-d839)

ds10

Neformalni vzdélavani

Ucen{ doma nebo v jiném, néjakém neinstitucionalnim zafizent,
jako ucit se femeslu a jinym dovednostem od rodicd nebo clent
rodiny, nebo domacim ucenim.

Piedskolni vzdélavani

Ucen{ na zakladnim stupni organizovanym vzdélavanim, uréenym
k uvedeni ditéte do prostiedi skolniho typu, které ho pfipravi pro
povinnou skolni dochazku, jako ziskavani dovednosti v denni
péci nebo podobnych zafizenich, jako piiprava pro postup do
skoly.

Skolni vzdélavani

Ptijet{ do skoly, vichova, zaujetf pro vSechny ke $kole se vztahujici
odpovédnosti a vysady (privilegia), a ucit se ucebni materialy,
pfedméty a ostatni vyucovaci programy, pozadované na prvnim
stupni nebo druhém stupni vyuky, vcetné fadnych Skolnich
schiizek, spolupracovat s ostatnimi studenty, pfijimat smérnice od

uciteld, organizovat, studovat a dopliovat uréené tkoly a projekty
a postupovat do dalsich stadif vyuky.

Odborné vzdélavani

Zapojit se do vsech aktivit, tykajicich se programt odborné
piipravy aosvojovani si ucebni latky vramci piipravy na
zaméstnani v obchodé, vydéleéné praci nebo povolani.
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Vyssi vzdélavani

Zapoijit se do vsech aktivit pokrocilych vzdélavacich programi na
univerzitich a vyssich odbornych skolach, a osvojeni si vsech
aspektli osnov, vyzadovanych pro vysvédceni, diplomy, potvrzen{
a jiné akreditace, jako ukoncen{ univerzitniho titulu bakalafe nebo
magisterského titulu, 1ékafské skoly nebo odborné skoly.

Studijni Zivot

Zapojeni se do aspektd zivota vzdélavacich instituci, jako jsou
univerzitni a skolni sdruzeni, véetné¢ raznych krouzkd,
sportovnich klubu, pfidruzenych organt skolni samospravy (napf.
skolni rada) a dalsich instituciondlné organizovanych iniciativ,
které nejsou soucasti Skolniho kurikula (vzdélavactho programu).

Vzdélavani, jiné urCené

Vzdélavani, neurené

Price a zaméstnani (d840-d859)

Prakticka pfiprava na zaméstnani

Zapojit se do programt, vztahujicich se k pifprave na zaméstnani,
jako vykonavani dkolt pozadovanych na studentech, internatni
ucen{ a vycvik v provozovné.

Vylucuje: odborné vzdélavani (d825)

Ziskani, udrZeni a ukonceni zaméstnani

Hledat, nalézt avybrat si zaméstnani, byt najat a pfijat do
zameéstnani, udrzet se a pokracovat v praci, obchod¢, zaméstnan{
nebo povolani, a opustit praci vhodnym zptasobem.

Obsabuje: ~ bleddani  zaméstnani;  piipravit — Fivotopis;,  kontaktovat
gaméstnavatele a pripravit se na rogbhovory; udrset si praci; sledovat viastni
pracovni vykon; poddvat 3pravy; a ukondit pracovni pomér
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d8450

d8451

d8452

d8458

d8459

Hledani zaméstnani

Najit si zaméstnani, vybrat si praci v néjakém oboru nebo
profesi, nebo jinou formou vykonavat pozadované ukoly,
dostavit se na pracovisté nebo ucastnit se pracovniho
pohovoru.

UdrZeni zaméstnani

Provadét ukoly vztahujici se kpraci, udrzet se
v zaméstnani, obchod, povolani, dosihnout povyseni
a jinych pokrokid v zaméstnani.

Ukonceni zaméstnani
Odejit nebo opustit zaméstnani vhodnym zptsobem.

Ziskani, udrZeni a ukonCeni zaméstnani, jiné
uréené

Ziskani, udrZeni a ukonéeni zaméstnani, neuréené

Placené zaméstnani

Ucastnit se vSech aspektd prace, jako zaméstnani, obchod,

povolan{ nebo jiné formy zaméstnani, za plat jako zaméstnanec,

na nou nebo ¢aste¢nou acovni dobu, nebo se sam
1 b t r i dobu, b

zameéstnavat, jako hledat si zaméstnani a ziskat praci, vykonavat

pozadované udkoly plynouci z price, dostavit se do prace

v pozadovaném case, dohliZet na ostatni pracovniky nebo byt sim

kontrolovan, avykonivat poZzadované ukoly sim nebo ve

skupiné.

Obsabuje: sam se zaméstndvat, pracovat na ldstecny nebo piny sivazek

d8500

Zaméstnani bez pracovniho poméru

Uéastnit se placené prace vyhledané nebo podnicené
jedincem nebo uzavienou smlouvou s ostatnimi bez
formalnitho zaméstnaneckého poméru, jako namezdni
zemédélska prace, pracovat jako spisovatel na ,,volné
noze“ nebo konzultant, kratkodoba pracovni smlouva,
pracovat jako wumeélec nebo femeslnik, vlastnici
a provadéjici obchod nebo jiné zaméstnani.

Obsabuje: casteiny nebo plny pracovni rivazek
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d8501 Zameéstnani na CasteCny Gvazek
Utastnit se viech aspektd price za plat na &asteény
uvazek, jako zaméstnanec, nebo hledat zaméstnani
a dostat praci, konat ukoly dané prace, vykonat praci
v dohodnutém terminu, dohlizet na ostatni pracovniky
nebo byt sam kontrolovan, avykonavat pozadované
ukoly sam nebo ve skupinach.

d8502 Zameéstnani na plny uvazek
Ulastnit se viech aspektl prace za plat na plny uvazek,
jako zaméstnanec, jako hledat zaméstnani a dostat praci,
konat ukoly dané prace, vykonat praci v dohodnutém
terminu, dohlizet na ostatni pracovniky nebo byt sam
kontrolovan, a vykonavat pozadované ukoly sam nebo ve
skupinach.

d8508 Placené zaméstnani, jiné uréené

d8509 Placené zaméstnani, neuréené

Neplacené zaméstnani

Utastnit se viech aspektl prace, ktera nenf placena, na plny nebo
castecny uvazek, obsahujici organizované pracovni ¢innosti, délat
pozadované ukoly dané price, vykonat praci v dohodnutém
terminu, dohlizet na ostatni nebo byt sam kontrolovan
a vykonavat prici sim nebo ve skupinach, jako dobrovolnou
praci, charitativni praci, pracovat pro komunitu nebo
nabozenskou skupinu bez odmény, pracovat doma bez odmény.

Vylutuje: givot v domdcnosti (kapitola 6: d610—d699)

Prace a zaméstnani, jiné uréené a neurené
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Ekonomicki cinnost (d860-d879)

Zakladni ekonomické operace

Ucastnit se néjakym zpusobem jednoduchych ekonomickych
operaci, jako pouzivani penéz k ndkupu potravy nebo k vymeéne,
sménovat zbozi nebo sluzby; nebo Setfit penize.

SloZité ekonomické operace

Ucastnit se né&jakym zptsobem sloZité ekonomické operace, ktera
obsahuje vyménu kapitalu nebo vlastnictvi, a zaruku zisku nebo
ekonomické hodnoty, jako prodej obchodu, tovirny, nebo
vybaveni, udrzovat bankovni konto nebo obchodovat
s komoditami.

Ekonomicka sobéstacnost

Mit pfehled o ekonomickych zdrojich, privatnich nebo vefejnych,
zaf{dit zaruky a ekonomické jistoty pro soucasné a budouci
potteby.

Obsabuje: osobni ekonomické droje a vereiné ekonomické droje

d8700 Osobni ekonomické zdroje
Mit pifehled o osobnich nebo privatnich ekonomickych
zdrojich, zafidit zaruky ekonomické jistoty pro piitomné
a budouci potieby.

d8701 Vefejna ekonomicka opravnéni
Mit pfehled o vetfejnych ekonomickych zdrojich, zajistit
zaruky ekonomické jistoty pro pfitomné a budouci
potieby.

d8708 Ekonomicka sobéstacnost, jiné urcené

d8709 Ekonomicka sobéstatnost, neuréené

Ekonomicka ¢innost, jiné urCené a neurcené

Hlavni oblasti Zivota, jiné urCené

Hlavni oblasti Zivota, neuréené
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Kapitola 9
Zivot komunitni, socialni a obCansky

Tato kapitola je o vykonech a dkonech, které vyzaduji angazovini se
v zivoté spole¢nosti mimo rodinu, vkomunité, ve spolecenskych
a obcanskych oblastech Zivota.

ROl  Zivot v komunité

Zapojeni se do aspektii spolecenského zivota komunity, jako je
angazovani se v charitativnich  organizacich, nestatnich
neziskovych organizacich nebo v organech statnf socialni

podpory.
Obsabuje: neformadini a formalni asociace; obrady

Vylucuje: neplacené zaméstndani (d855); rekreace a volny las (d920);
ndbogenstvi a duchovni Zivot (d930); politicky Zivot a oblanstvi (d950)

d9100 Neformalni asociace
Byt clenem ve spolecenskych nebo komunalnich
asociacich. Byt ¢lenem organizac{ lidi se spole¢nymi
zajmy, jako mistni spolecenské kluby nebo etnické
skupiny.

d9101 Formalni asociace
Ucastnit se cinnosti v profesionilnich nebo jinjch
uzavienych spolecenskych skupinach jako asociace
pravnika, 1ékait nebo akademik.

d9102 Obfiady
Uéastnit se nendbozenskych rituali nebo spole¢enskych
obtadu, jako svatby, pohfby nebo inicia¢ni obfady.

d9108 Zivot v komunitg, jiné uréené

d9109 Zivot v komunitg, neuréené
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¥2/1} Rekreace a volny Cas

Podilet se na hfe, rekreaci nebo odpocinkové aktivité, jako
neformalni nebo organizované hfe a sportech, programech
télesné zdatnosti, relaxace, zabavy a rozptyleni, navstévovat
umélecké galerie, kina a divadla; podilet se na femeslech
a zajmovych ¢innostech, zdbavné cetbé, hrat na hudebni nastroje;
vyhlidkové zajezdy, turistika a cestovani pro zabavu.

Obsabuge: bry, sport, uméni a kultura, remesla, dbavy a spolecenskd
sethani

Vylutuje: jizda na vivatech za dicelem prepravy (d480); placené a neplacené
zaméstndni (d850 a d855); ndabogenstvi a duchovni Fivot (d930); politicky
givot a oblanstvi (d950)

d9200 Hra
Ucastnit se her spravidly nebo nestrukturovanych
a neorganizovanych her a pfirozené rekreace, jako hrat
sachy nebo karty nebo détské hry.

d9201 Sporty
Udastnit se zavodd, soutézi a neformalnich nebo
organizovanych  her nebo atletickych  cinnosti,
provozovanych samostatné nebo ve skupine, jako je
bowling, gymnastika nebo kopana.

d9202 Uméni a kultura
Aktivni nebo pasivnf tc¢ast v uméleckém nebo kulturnim
déni, jako je navstévovani divadla, kina, muzea nebo
galerie nebo ucinkovani v divadelni hfe, Ccetba,
naslouchani pfedcitani, tancovani, zpivani nebo hra na
hudebni nastroj pro zabavu.

d9203 Remesla

Podilet se na rukodélnych femeslech jako hrnéifstvi nebo
pleteni.

d9204 Konicky
Ucastnit se konickt jako sbirani znamek, minci nebo
starozitnosti.
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d9205 Spolecenska setkani
Ucastnit se neformélnich nebo cilenjch  setkavani
s ostatnimi, jako navstévovat pfatele nebo pifbuzné nebo
neformalni setkanf na vefejnych mistech.

d9208 Rekreace a volny Cas, jiné urcené

d9209 Rekreace a volny Cas, neurCené

LBXIIl NabozZenstvi a duchovni Zivot

Utastnit se naboZenskych a duchovnich aktivit, byt ¢lenem
organizaci a praktikovat cinnost pro sebenaplnéni, nalezeni
nazoru, nabozenské nebo duchovni hodnoty a navazan{ spojeni
s bozskou silou, jako byt zapojen do akci v cirkvi, kostele, mesite
nebo synagoze, modlit se nebo zpivat z nabozenskych duvodi
a duchovniho soustfedéni.

Obsabuje: organizované nabogenstvi a duchovni Zivot

d9300 Organizované naboZenstvi
Ucastnit se organizovanych nabozenskych obfadu, aktivit
a udalosti.

d9301 Duchovni Zivot
Ucastnit se duchovnich aktivit nebo déni, a to mimo
organizovaného nabozenstvi.

d9308 NabozZenstvi a duchovni Zivot, jiné urCené

d9309 NabozZenstvi a duchovni Zivot, neuréené
Lidska prava

Pozivani vsech narodnich a mezinarodné uznanych prav, ktera
jsou lidem pfiznana na zékladé samotného lidstvi, jako lidska
prava uznana OSN ve Vseobecné deklaraci lidskych prav (1948)
a Umluvé o pravech ditéte (1989), v dokumentu OSN Standardni
pravidla pro vyrovnani piilezitosti pro osoby se zdravotnim
postizenim (1993) a Umluvé OSN o pravech osob se zdravotnim
postizenim (20006); pravo na sebeurceni nebo nezavislost a pravo
na kontrolu vlastniho rozhodovani.

Vylucuje: politicky Zivot a obéanstvi (d950)
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PRI Politicky Zivot a obCanstvi

Ucastnit se ve spole¢enském, politickém a fidicim Zivoté obéant,
mit zdkonny status obc¢ana a prosazovat prava, ochrany, vysady
a povinnosti s tim spojené, jako je pravo volit a soutézit
o politickou roli, utvafet politické asociace, prosazovat priva
a svobody spojené s obcanstvim (tj. prava na svobodné
vyjadfovani,  sdruzovani, ndbozenstvi, ochranu proti
neodivodnénému vysetfovani a véznéni, pravo na pravni poradu,
na soudn{ pfeliceni ajind zakonnia prava a ochrany proti
diskriminaci); mit zakonné postaveni jako obcan.

Vyluinje: lidskd prava (d940)

BRLY  Zivot komunitni, socialni a obCansky, jiné urcené

BPP]  Zivot komunitni, socialni a ob¢ansky, neurcené
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MKF Faktory prostredi

FAKTORY PROSTREDI

Definice: Faktory prostredi vytvareji fyzické, socidlni a postojové prostieds, ve kterém
lidé iji a vedon své Fivoty.
Kddovini faktorii prostiedi

Faktory prostfedi jsou komponentou 2. ¢asti klasifikace (spoluticastné
/kontextualni/ faktory). Tyto faktory musi byt chapany z hlediska kazdé
komponenty funkéni schopnosti a podle toho kédovany.

Faktory prostied{ je nutno kédovat z perspektivy osoby, jejiz situace se
popisuje. Napifklad obruba chodniku bez vyskového rozdilu dlazdéni
muze byt kédovana jako facilitujici pro uzivatele voziku, ale bariérova pro
nevidomou osobu.

Prvn{ kvalifikator urcuje rozsah, do jaké miry je faktor facilitujici nebo
bariérovy. Existuji rizné divody, pro¢ néktery faktor prostfedi miaze byt
facilitujici (facilititor) nebo bariérovy (bariéra), a do jaké miry. Pro
facilitatory je nutné, aby kédujic osoba vzala v uvahu vychodisko, jako je
piistupnost zdroje, azda piistup je zavisly nebo rizny, dobré nebo
nedobré kvality atd. V piipad¢ bariér mtze byt dulezité, jak casto dany
faktor omezuje osobu, at’ je omezeni velké, nebo malé, nebo ho lze obejit,
¢i nikoliv. Je nutno dale vzit v ivahu, ze faktor prostiedi mtze byt bariérou
bud’ proto, ze je piitomen negativni postoj vici osobam s disabilitou,
anebo neni pfitomen, chybi nedostupnost potfebné sluzby. Vysledek
téchto faktort prostfedi ma na zivot osob se zdravotnimi problémy
rozlicny a slozity vliv aje mozno doufat, ze budouci vyzkum povede
k lepsimu pochopeni téchto vzajemnych interakei a pokud mozno ukaze
uzite¢nost dalstho, tedy druhého kvalifikatoru pro tyto faktory.

V nékterych pifpadech lze soubory riznych faktort prostiedi sumarizovat
pod jeden pojem, jako chudoba, vyvoj, venkovské nebo méstské osidleni
nebo socialni kapital. Tyto sumdarni pojmy nejsou samy o sobé uvedeny
v klasifikaci. SpiSe je tfeba, aby osoba, ktera koéduje, izolovala tyto
podstatné faktory a kédovala je. Znovu je nutno zduraznit, Ze je zapottebi
dals$i vyzkum, aby urcil, zda existuji jasné a konzistentni soubory faktora
prostiedi, z nichz se skladd kazdy z téchto sumarnich pojmu.
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Proni kvalifikdtor

Nasleduje pozitivni a negativni stupnice hodnoceni pro rozsah toho, co
vytvafi faktor prostfedi, bud’ jako batiéra, nebo jako facilitace. Bod
(desetinna tecka) nebo separator oznacuje bariéru, a znaménko + oznacuje
facilitaci (facilitator).

xxx.0 zadna bariéra (nepfitomna, zanedbatelnd...)  0—4 %
xxx.1 lehka bariéra (mirna, nizka...) 5-24 %
XXX.2 stfedné tézka bariéra  (stfedni, zfetelna...) 25-49 %
xxx.3 tézka bariéra (vysoka, extrémni...) 50-95 %
xxx.4  Uplna bariéra (totalni...) 96-100 %
xxx+0  zadn4 facilitace (nepfitomna, zanedbatelnd...)  0—4 %
xxx+1  lehka facilitace (mirna, nizka...) 5-24 %
xxx+2  stfedn¢ silna facilitace (stfedni, zfetelna...) 25-49 %
xxx+3  znacna facilitace (vysoka, extrémni...) 50-95 %
xxx+4  uplna facilitace (totalni...) 96-100 %
XXX.8 bariéru nelze urcit

xxx+8  facilitaci nelze urdéit

xxx.9 nelze aplikovat

Siroky procentualni rozsah je uréen pro ty ptipady, ve kterjch je dostupny
kalibrovany hodnotici pfistroj nebo jiné standardy, které kvantifikuji
bariéru nebo facilitaci v daném prostfedi. Napfiklad kdyz je kédovana
,»zadna bariéra® nebo ,,uplna bariéra®, toto hodnoceni ma rozsah chyby
do 5%. ,Stfedné tézka bariéra® je ale urcena tak, ze dosahuje az do
poloviny uplné (totalni) bariéry. Procenta jsou kalibrovana v raznjch
doménach podle standardd dané populace jako percentily. Pro tuto
kvalifikaci je nutno pouzivat jednotnych zptsobt posuzovani, které bude
nutno vyvinout pomoci vyzkumu.

Druby kvalifikdtor

Je pottebné jej vyvinout.
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Kapitola 1
Produkty a technologie

Tato kapitola je o pfirozenych nebo ¢lovékem vytvofenych produktech ¢i
systémech produktt, vybaveni a technologii v bezprostfednim okoli
jedince, které jsou shromazdovany, vytvafeny, produkovany nebo ru¢né
vyrabény. ISO 9999, klasifikace technickych pomucek, zde definovanych
jako ,,produkty, nastroje, vybaveni nebo technicky systém, pouzivany
osobou se zdravotnim postizenim, nebo specialné vyrobené nebo obecné
dostupné, které prfedchazeji, kompenzuji, monitoruji, uvoliuji nebo
neutralizuji* zdravotni postizeni. Uznava se, ze jakykoliv produkt nebo
technologie mize byt pomtickou pro osoby se zdravotnim postizenim (viz
ISO 9999 — Technické pomtcky pro zdravotné postizené — Klasifikace
(druhé vydani); ISO/ TC 173 /SC 2; ISO /DIS 999, rev.). K ucelim
klasifikace faktort prostfedi jsou pomtcky a technologie pro osoby se
zdravotnim postizenim definovany tuzeji, jako produkty, nastroje,
vybaveni nebo technologie uzpisobené nebo specidln¢ vyrobené ke
zlepSeni funkén{ schopnosti postizené osoby.

Produkty nebo latky k osobnimu pozZivani

Prirozeny nebo clovekem vyrobeny pfedmét nebo latka,
shromazdéna, zpracovana nebo vyrobena k pozivani.

Obsahuje: potraviny, léky, pitnd voda

€1100 Potraviny
Prirozeny nebo ¢lovékem vyrobeny predmét nebo latka,
sbirand, zpracovana nebo vyrobena, urcena ke
konzumaci, jako syrovd, zpracovand, pfipravena
potravina anapoje ruznych konzistenci (vcetné
matefského mléka), rostliny a minerdly (vitaminy a jiné
potravinové dopliky).

el101 Léky
Prirozeny nebo clovekem vyrobeny objekt nebo

substance = shromazdéné nebo ru¢né pfipravené
k 1é¢ebnym ucelam, jako alopatické nebo pfirodni 1éky.

e1102 Pitna voda
Voda vhodna a bezpecna pro osobni spotfebu.
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€1108 Produkty nebo latky k osobnimu pozivani, jiné
urCené

€1109 Produkty nebo latky k osobnimu poZivani,
neurcené

Produkty a technologie k osobnimu pouZiti v dennim
Zivoté

Vybaveni, produkty, prostfedky a technologie, které pouzivaji lidé
pii dennich cinnostech, vcetné upravenych nebo specidlné
vyrobenych, umisténych na osobach, nebo se jich dotykajf, nebo
blizko osob, které je pouzivaji.

Obsabuje: obecné a pomocné produkty a technologie pro osobni pousivani

Vylutuje: produkty a technologie pro osobni mobilitu a dopravu v interiérn
a exteriéru (e120); produkty a technologie pro komunikaci (¢125)

el150 Obecné produkty a technologie k osobnimu pouZiti
v dennim Zivoté
Vybaveni, produkty, prostfedky a technologie, pouzivané
osobami v dennich aktivitach, jako latky, odévy, nabytek,
zafizeni, cistici prostfedky a nastroje bez adaptace nebo
specialni upravy.

el151 Technické pomiicky a technologie k osobnimu
pouziti v dennim Zivoté
Vybaveni, upravené pro specidlni pouziti, produkty,
prosttedky  a technologie, které pomdhaji lidem
v dennich <¢innostech, jako protetické a ortopedické
pomtcky, neurdlni protézy (. funkéni stimulaéni
pomtcky, které kontroluji stolici, mocovy méchyft,
dychan{ a srdecni cinnost), ajednotky pro kontrolu
prostfedi, uzivané kusnadnéni (facilitaci) kontroly,
vnitini kontroly bytu, ve kterém clovek Zije (obrazovky,
dalkové ovladaci systémy, hlasem ovladané kontrolni
systémy, ¢asové spinace).

el1158 Produkty a technologie k osobnimu pouZiti
v dennim Zivoté, jiné urcené

el1159 Produkty a technologie k osobnimu pouZiti
v dennim Zivoté, neurené
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Produkty a technologie pro osobni mobilitu a dopravu
v interiéru a exteriéru

Vybaveni, produkty, prosttedky a technologie, pouzivané
osobami pfi aktivitich uvnitf i mimo budovy, véetné téch, které
jsou ptizptisobené nebo specialné vyrobené, umisténé na osobé
nebo osoby se dotykajici.

Obsabuje: obecné a technické pomiicky a technologie pro osobni mobilitu
a dopravu v interiéru i exteriéru

€1200 Obecné produkty a technologie pro osobni

mobilitu a dopravu v interiéru i exteriéru

Vybaveni, produkty, prostfedky a technologie, pouzivané
osobami pfi aktivitich souvisejicich s pohybem uvnitt
ivné budov, jako motorizované inemotorizované
dopravn{ prostfedky, které lidé pouzivaji na zemi, na
vode a ve vzduchu (. autobusy, auta, lehka vozidla, jiné
motorem pohanéné dopravni prostiedky a tazna zvifata,
které nejsou prizpusobené nebo specialné vyrobené.

e1201 Technické pomucky a technologie pro osobni
mobilitu a dopravu v interiéru i exteriéru
Upravené nebo specialné vyrobené vybaveni, produkty,
prostiedky  a technologie, které pomahaji lidem
pohybovat se uvnitf ivné budov, jako pomucky pro
chiizi, specialnf auta a lehka vozidla, adaptace na vozidla,
mechanické nebo elektrické voziky, skitry a zafizeni.

€1208 Produkty a technologie pro osobni mobilitu
a dopravu v interiéru i exteriéru, jiné urCené

€1209 Produkty a technologie pro osobni mobilitu
a dopravu v interiéru i exteriéru, neurcené

Produkty a technologie pro komunikaci

Vybaveni, produkty, prosttedky a technologie, pouzivané
osobami pfi posilani a pfijimani informaci, v¢etné téch, které jsou
ptizpisobené nebo specialné vyrobené, umisténé na osob¢ nebo
blizko osoby, ktera je pouziva.

Obsabuje: obecné a pomdbayici pomicky a technologie pro komunikaci
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€1250 Obecné produkty a technologie pro komunikaci

Vybaveni, produkty, prostfedky a technologie pouzivana
osobami pfi ¢innostech, souvisejicich s posilanim nebo
pfijimanim informaci, jako optickd a sluchova zafizent,
audiorekordéry  a pfijimac{  techniky, televizory
a videozafizeni, telefonni technologie, systémy na pfenos
zvukd a pomicky pro pfimou komunikaci, které nejsou
pfizptisobené nebo specialné vyrobené pro tyto tucely.

e1251 Pomocné produkty a technologie pro komunikaci

Prizpusobené a specialné vyrobené vybaveni, produkty,
prostiedky a technologie, které pomahaji lidem posilat
a pfijmout informaci, jako specializované pomucky pro
vidéni, elektrooptické pomucky, signalni systémy
a specialni pocitacovy software a hardware, kochlearni
implantované protézy, sluchové pomucky, FM-sluchovy
trenér, hlasové protézy, komunikacni tabule, skla
a kontaktni cocky.

e1258 Produkty a technologie pro komunikaci, jiné
urcené

e1259 Produkty a technologie pro komunikaci, neurcené

Produkty a technologie pro vzdélavani

Vybaveni, produkty, postupy, metody a technologie, pouzivané
k ziskani védomosti, odbornosti a dovednosti, vcetné zvlast’
piizpisobenych nebo specialné vyrobenych pro tyto ucely.

Obsabuje: obecné a pomocné produkty a technologie pro vdélavini

€1300 Obecné produkty a technologie pro vzdélavani
Vybaveni, produkty, zafizeni, metody a technologie
pouzivané pro ziskavan{ védomosti, odbornosti
adovednosti na rizném stupni, jako knihy, piirucky,
vyucovaci hracky, pocitacovy hardware nebo software,
které nejsou pfizpusobené nebo specidlné vyrobené pro
tyto ucely.

228



MKF

Faktory prostredi

el1301

e1308
e1309

Pomocné produkty a technologie pro vzdélavani
Prizptisobené a specialné vyrobené vybaveni, produkty,
zatizeni, metody a technologie pouzivané k ziskani
védomosti, odbornosti nebo  dovednosti, jako
specializovana pocitacova technologie.

Produkty a technologie pro vzdélavani, jiné urCené

Produkty a technologie pro vzdélavani, neurcené

Obecné produkty a technologie pro zaméstnani

Vybaveni, produkty, prostfedky a technologie, pouzivané pro

zaméstnani k usnadnéni pracovnich ¢innosti.

Obsabuje: blavni a pomdbagici produkty a technologie pro zaméstnani

e1350

el351

el358
e1359

Obecné produkty a technologie pro zaméstnani
Vybaveni, produkty, prostfedky a technologie pouzivané
pro zaméstnani k usnadnéni pracovnich cinnosti, jako
natadi, stroje avybaveni kancelafe, které nejsou
ptizptisobené nebo specialné vyrobené pro tyto ucely.

Pomocné produkty a technologie pro zaméstnani
Prizptusobené nebo zvlast’ vyrobené vybaveni, produkty,
prostiedky a technologie, usnadmiujici pracovni ¢innosti,
jako nastavitelné stoly, desky a skiinky, na dalku fiditelné
kontrolni zafizeni pro vstup a odchod; pocitacovy
hardware a software, pfidatnd zafizeni a kontrolni
jednotky prostfedi slouzici kusnadnéni (facilitaci)
kontroly, kterou ¢lovék musi vykonavat pfi vykonech,
které patif k praci aslouzi ke kontrole pracovniho
prostfedi (tj. obrazovky, dalkové ovladané kontrolni
systémy, hlasem ovladané kontrolni systémy a ¢asové
spinace).

Produkty a technologie pro zaméstnani, jiné urcené

Produkty a technologie pro zaméstnani, neuréené
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Produkty a technologie pro kulturu, rekreaci a sport

Vybaveni, produkty, prostfedky a technologie, pouzivané pro
provozovani a podporu kulturnich, rekreacnich a sportovnich
aktivit, véetné zvlast’ pfizptisobenych nebo specialné vyrobenych
pro tyto ucely.

Obsabuje: obecné a pomocné produkty a technologie pro kulturn, refreaci
a sport

€1400 Obecné produkty a technologie pro kulturu,
rekreaci a sport
Vybaveni, produkty, prostfedky a technologie, pouzivané
pro  vedeni aposileni kulturnich, rekreacnich
a sportovnich aktivit, jako jsou hracky, lyZze, tenisové
micky ahudebni nastroje, které nejsou piizpisobené
nebo specialné vyrobené pro tyto ucely.

e1401 Pomocné produkty a technologie pro kulturu,
rekreaci a sport
Prizpusobené nebo specidlné vyrobené vybaveni,
produkty  atechnologie, pouzivané pro vedeni
a posilovani  kulturnich, rekreac¢nich a sportovnich
aktivit, jako jsou modifikované pomucky pro pohyb pfi
sportech, adaptované pro hudbu a jiné umélecké vykony.

e1408 Produkty a technologie pro kulturu a sport, jiné
urcené

€1409 Produkty a technologie pro kulturu a sport,
neurené

Produkty a technologie pro vykonavani naboZenskych
obfadti a duchovniho Zivota

Produkty, prostfedky a technologie, jednotlivé nebo ve velkém
produkované, kterym jsou pfisuzovany symbolické vyznamy
v souvislosti s vykonavanim ndbozenskych obfadt a duchovniho
zivota, veetné pfizpusobenych nebo specialné vyrobenych pro
dané ucely.

Obsabuje: obecné a pomocné  produkty a technologie pro vykondgvaninm
ndbogenskych obiadi a duchovniho $ivota
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e1450

el451

el458

e1459

Obecné produkty a technologie pro vykonavani
nabozZenskych obfada a duchovniho Zivota
Produkty, prostiedky a technologie, jednotlivé nebo ve
velkém produkované, kterym jsou davany nebo
pfisuzovany  symbolické  vyznamy v souvislosti
s vykonavanim nabozenskych obfadd a duchovniho
zivota, jako oltafe, majky, celenky, masky, kfize, krucifixy,
modlitebni koberecky, které nejsou pfizptisobené nebo
specialné vyrobené pro tyto ucely.

Pomocné produkty a technologie pro vykonavani
naboZenskych obfada a duchovniho Zivota
Prizpusobené a specialné vyrobené produkty, prostfedky
a technologie, které udavaji nebo vyjadfuji symbolicky
smysl v kontextu s vykonavanim nabozenskych obtfada
a duchovniho zZivota, jako knihy psané Braillovym
pismem, Braillovy tarotové karty a zvlastni chranice na
kola mechanickych ¢i elektrickych vozika pro vjizdéni do
kostelu.

Produkty a technologie pro vykonavani
naboZenskych obfadid a duchovniho Zivota, jiné
urené

Produkty a technologie pro vykonavani
nabozZenskych obfada a duchovniho Zivota,
neurené

Vzhled, konstrukce a stavebni produkty a technologie

budov uréenych pro vefejné pouZiti

Produkty a technologie, které vytvareji vnitini i vnéjsi prostiedi,

vytvofené clovekem, které je planované, navrzené a konstruované

k vefejnému pouziti, v€etné téch, které jsou prizpusobené nebo

specialné vyrobené pro tyto ucely.

Obsabuje: vzhled, konstrukci a stavebni produkty a technologie pro vstupy
a vystupy, usnadiujici pomiicky a pracovni postupy
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e1500

e1501

e1502

e1503

Vzhled, konstrukce a stavebni produkty

a technologie pro vchody a vychody z budov
urCenych pro vefejné pouZiti

Produkty, prostiedky a technologie vstupu a vystupu
z prostfedi, které vytvofil clovék a které je planované,
navrzené a konstruované k vefejnému pouziti, jako
vzhled, stavba a konstrukce vstupt a vychodi do budov
uréenych pro vefejné pouziti (tj. pracovisté, obchody
a divadla), vefejné budovy, pfenosné a stabilni plosiny,
dvefe na elektricky pohon, pakové dveini kliky a prah
dveti v urovni podlahy.

Vzhled, konstrukce a stavebni produkty

a technologie umozZujici pfistup k zafizeni uvnitf
budov uréenych pro vefejné pouZiti

Produkty, prostfedky a technologie vnitintho zaf{zeni
pro vefejné uzivani zhlediska vzhledu, konstrukce
a stavebntho provedeni, jako podpurné prostfedky
a pomucky pouzivané na zichodé¢ ¢ v umyvarne,
telefony, zvukové smycky, vytahy, termostaty (k regulaci
teploty) a rozptylena ptistupna sedadla v poslucharnich
nebo stadionech.

Vzhled, konstrukce a stavebni produkty

a technologie pro urCeni sméru cesty a oznaceni
mist v budovach uréenych pro vefejné pouZiti
Interiérové a exteriérové produkty a technologie pro
vefejné uzivan{ zhlediska  vzhledu, konstrukce
a stavebnfho provedeni, které pomahaji lidem nalézt
cestu v budové nebo bezprostfedné vné budovy a urcit
mista, kam chceme jit, jako je znaceni, vcetné Braillova
pisma, rozmér chodeb, povrchy podlahy, piistupné
kiosky a dals$i formy podobné podpory.

Vzhled, konstrukce a stavebni produkty

a technologie pro fyzickou bezpecnost osob

v budovach uréenych pro vefejné pouziti

Interiérové a exteriérové produkty a technologie pro
vefejné pouzitl k zajistén{ bezpecnosti, jako jsou zabradli,
svodidla a nouzova signalizace.
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e1508 Vzhled, konstrukce a stavebni produkty
a technologie budov uréenych pro vefejné pouZiti,
jiné uréené

€1509 Vzhled, konstrukce a stavebni produkty

a technologie budov uréenych pro vefejné pouZiti,
neurCené

Vzhled, konstrukce a stavebni produkty a technologie
budov uréenych pro soukromé pouZiti

Produkty a technologie, které vytvareji vnitfni a vaéjsi clovekem
vytvofené  prostiedi, které je naplanované, navrzené
a konstruované k soukromému uzivan{ (napt. domy, byty), véetné
téch, které jsou pfizpiisobené nebo specialné vyrobené pro tyto
ucely.

Obsabuje: vzhled, konstrukci a stavebni produkty a technologie vstupii
a vystupad, facilitacni pomiicky a pracovni postupy

e1550 Vzhled, konstrukce a stavebni produkty
a technologie pro vchody a vychody z budov
urcenych pro soukromé pouZiti
Produkty, prostfedky a technologie vstupu a vystupu
z prostfedi, které vytvofil cloveék a které je planované,
navrzené a konstruované k soukromému pouziti, jako
vstupy do a vystupy ze soukromych domu, prenosné
a pevné plosiny, elektricky ovladané dvete, pakové dveini
kliky a prah dvefi v urovni podlahy.

el551 Vzhled, konstrukce a stavebni produkty
a technologie umoZiiujici pfistup k zafizeni uvnitf
budov uréenych pro soukromé pouZiti
Produkty, prostfedky a technologie vnitinfho zafizeni
budov urcenych k soukromému uzivani z hlediska
vzhledu, konstrukce a stavebntho provedeni, jako
podpurné prostfedky a pomucky pouzivané na zachode
¢i v koupelne, telefony, zvukové smycky, kuchyniské
skifné, zaffzeni a elektronické ovladani v soukromych
domech.
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el552

el553

el558

e1559

Vzhled, konstrukce a stavebni produkty

a technologie pro urCeni sméru cesty a oznaceni
mist v budovach urcenych pro soukromé pouZiti
Interiérové  a exteriérové  produkty,  prostfedky
a technologie ke znaceni cest pro soukromé uzivani
z hlediska vzhledu, konstrukce a stavebniho provedeni,
které pomdhaji lidem se orientovat v budoveé
je znaCeni, véetné Braillova pisma, rozmér chodeb
a povrch podlahy.

Vzhled, konstrukce a stavebni produkty

a technologie pro fyzickou bezpecnost osob

v budovach uréenych pro soukromé pouZiti
Interiérové a exteriérové produkty a technologie pro
soukromé pouziti (napt. domy abyty) k zajisténi
bezpecnosti, jako jsou zabradli a nouzova signalizace,
apro bezpeéné skladovani nebezpecnych predméti
(napfiklad ~ zbranf) nebo  materidld  (napfiklad
rozpoustédel, insekticidi).

Vzhled, konstrukce a stavebni produkty

a technologie budov uréenych pro soukromé
pouZiti, jiné urcené

Vzhled, konstrukce a stavebni produkty

a technologie budov urCenych pro soukromé
pouZiti, neurtené

Produkty a technologie rozvoje krajiny

Produkty, prostfedky a technologie oblasti krajiny, jak ji ovliviiuje
pusobeni cloveéka zavadénim politiky, jeji vzhled, planovani

a vyvoj krajiny, vcetné toho, ktery jej pfizpusobuje.

Obsabuje:  produkty a technologie téch oblasti krajiny, které maji byt
organizovdny politikou pro vyngivani krajiny, jako zemédélské oblasti
predméstské oblasti, méstské oblasti, parky, chranéné oblasti a rezervace
neporusené prirody
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€1600

el601

e1602

€1603

e1608
e1609

Produkty a technologie vyvoje zemédélské pudy
Produkty, prostfedky a technologie v zemédélskych
oblastech, které ovliviuji krajinu zavadénim rtznych
zpusobt  vyuziti zemédélské pudy, navrhovanim,
planovanim a rozvijenim krajiny, napifklad poli, stezek
a dopravnfho znacen.

Produkty a technologie vyvoje pfedméstské oblasti
Produkty, prostfedky a technologie v pfedméstskych
oblastech, jak je ovliviiuje pusobeni ¢loveéka na krajinu
zavadénim politiky vyuziti pfedméstského tzemi, vzhled,
planovani vyvoje prostoru, jako zfetelné obrubniky
chodniku, cesty, oznaceni mist a vefejné osvétleni ulic.

Produkty a technologie vyvoje méstské oblasti

Produkty, prostiedky atechnologie v méstskych
oblastech, jak je ovliviiuje pusobeni cloveéka na krajinu
zavadénim politiky vyuziti méstského Uzemi, vzhled,
plinovani a vyvoj prostoru, jako zfetelné obrubniky
chodnikd, rampy, oznaceni mist a vefejné osvétleni ulic.

Produkty a technologie parki, chranénych oblasti

a neporusené pfirody

Produkty, prostfedky a technologie v oblastech krajiny
tvotici parky, chranéné oblasti a ochranu divoké piirody,
jak je ovliviiuje ptusobeni c¢lovéka zavadénim politiky
k vyuziti krajiny, jejtho vzhledu, planovani a vyvoje
krajiny, jako oznacenf parku a stezky v divoké piirode.

Produkty a technologie rozvoje krajiny, jiné urCené

Produkty a technologie rozvoje krajiny, neuréené

Smeénitelné hodnoty

Produkty nebo objekty ekonomické vymény, jako jsou penize,
zbozi, vlastnictvi a jiné hodnoty, které jedinec vlastni nebo které

ma pravo pouzivat.

Obsabuje: hmotné i nebmotné produkty a gbogi, finanini hodnoty

e1650

Finan¢ni hodnoty
Penize ajiné financni nastroje, které slouzi jako
prostiedek smény pro praci, kapitalové zbozi a sluzby.
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€198

€199

e1651 Hmotné hodnoty
Produkty nebo objekty, jako domy apuada, odévy,
potraviny a technické zbozi, které slouzi jako prostfedek
smény pro praci, kapitalové zbozi a sluzby.

e1652 Nehmotné hodnoty
Intelektudlni vlastnictvi, védomosti a dovednosti, které
slouzi jako prostfedek smény pro praci, kapitalové zbozi
a sluzby.

€1658 Smeénitelné hodnoty, jiné uréené

€1659 Smeénitelné hodnoty, neurCené

Produkty a technologie, jiné uréené

Produkty a technologie, neuréené
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Kapitola 2

Pfirodni prostfedi a clovékem zpiisobené
zmeény v prostiedi

Tato kapitola pojednavé o Zivjch a nezivjch prvcich piirodniho nebo

fyzického prostiedi, které bylo modifikovano lidmi, a o charakteristice
lidské populace v tomto prostredi.

Fyzicka geografie

Vyrazné rysy tvart zemé a vodnich ploch.
Obsabuje: blavni geografické rysy, zaclenéné do orografie (relief, kvalita
a rozsab krajiny a tvary gemé, vietné vysky) a bydrografie (vodni télesa jako
Jezera, reky, more)
€2100 Tvary zem¢é
Hlavni rysy tvart zemeé, jako hory, kopce, ddoli a planiny.

€2101 Vodni plochy
Hlavni rysy vodnich ploch, jako jsou jezera, hraze, feky
a potoky.

€2108 Fyzicka geografie, jiné urCené

e2109 Fyzicka geografie, neurCené

Obyvatelstvo
Skupiny obyvatel zijici v daném prostfedi, podilejici se na stejném
vzoru adaptace prostfedi.

Obsabuje: demografické gmeény; hustota obyvatel

e2150 Demografické zmény
Zmény uvnitf skupin lidi, jako slozeni nebo rozdily
v celkovém poctu jedinci, zptisobené narozenim, smrti,
starnutim obyvatelstva a migraci.

e2151 Hustota obyvatelstva
Pocet obyvatel na kilometr ctverecni, obsahujic
charakteristiku, jako je vysoka nebo nizka hustota.
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e2158 Obyvatelstvo, jiné urCené

e2159 Obyvatelstvo, neurcené

Flora a fauna

Rostliny a zvifata.

Vylutuje: domaci zvivata (e350); obyvatelstvo (¢215)

€2200 Rostliny
Neékteré z rozliénych fotosyntetickych, eukaryotickych,
mnohobunéénych  organizmt  zrostlinné  fise,
produkujici embrya, obsahujici chloroplasty, majici
celulézové bunééné stény, neschopné pohybu z mista na
misto, jako stromy, kvétiny, kioviny a popinavé rostliny.

e2201 Zvifata
Mnohobunécné organizmy ze zivocisné fise, odliSujici se
od rostlin v uréitych typickych charakteristikach, jako je
schopnost lokomoce, nefotosynteticky metabolizmus,
vyjadfena odpoved na podnéty, omezeny rust a pevna
struktura téla, jako divokd nebo hospodafska zvifata,
hadi, ptaci, ryby a savci.
Vylutuje: smeénitelné hodnoty (e165); domici zvitata (e350)

€2208 Fauna a fldra, jiné urcené

€2209 Fauna a flora, neuréené

Podnebi
Meteorologické charakteristiky a okolnosti, jako je pocasi.

Obsabuje: teplotu, vihkost, atmosféricky tak, sragky, vitr a meény rocnich
obdobi

e2250 Teplota
Stupent hotka nebo chladu, normalni nebo extrémni
teplota.

e2251 Vihkost
Stupen vlhkosti ve vzduchu, jako je vysoka nebo nizka
vlhkost.
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e2252 Atmosféricky tlak
Tlak vzduchu v okoli, jako je tlak, vztahujici se
k nadmoftské vysce nebo meteorologickym podminkam.

e2253 Srazky
Vlaha, jako je dést’, rosa, snfh, snfh s destém a kroupy.

e2254 Vitr
Vzduch ve vice ¢i méné rychlém pfirozeném pohybu,
jako je vanek, vichfice nebo narazy vétru.

e2255 Stfidani ro¢nich obdobi
Prirozené, predpovéditelné zmény od jednoho roc¢niho
obdob{ k druhému, jako jaro, léto, podzim, zima.

e2258 Podnebi, jiné urcené

€2259 Podnebi, neuréené

Pfirodni udalosti

Geografické a atmosférické zmény, které zptsobuji nahlé vétsi
zmeény ptirodniho prostiedi cloveéka, objevujici se pravidelné
nebo nepravidelné, jako zemétieseni a bouilivé nebo prudké
projevy pocasi, tj. torndda, hurikiany, smrsté, povodné, lesni
pozary a sn¢hové boufe.

Clovékem zptsobené udalosti

Zmény nebo poruchy v pfirodnim prostfedi, zptsobené lidmi,
které mohou byt nasledkem vétsich zmeén kazdodenniho Zivota
lidi, obsahujici udélosti nebo podminky, vedouci ke konfliktu
avalkim, jako je pfesidlovani lidi, destrukce socialni
infrastruktury, domu azemé, katastrofy zivotnitho prostiedi,
znecisténi vody a ovzdusi (napf. toxické rozptylené latky).

Svétlo

Elektromagnetické zafeni, jehoZ prostfednictvim se stavaji
pfedméty viditelné, slunecni svétlo nebo umélé osvétleni (4.
svicky, olejové nebo parafinové lampy, ohen, elektfina), a které
mohou poskytnout uzitecné nebo zavadéjici informace o svété.

Obsahuge: intenzitu svétla; kvalitn svétla; barevné kontrasty
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€2400

e2401

€2408
€2409

Intenzita svétla
Stupen nebo mnozstvi energie, kterd je vysilana bud
pfirozenym (4. sluncem), nebo umélym zdrojem svétla.

Kvalita svétla

Predstava ziskana pomoci svétla, zptisobena barevnymi
kontrasty, které vytvafeji okoli, ktera muze obstarat
uzitecnou informaci o svété (tj. zrakovou informaci
o piitomnosti schodu nebo dvefi) nebo zkreslen{ (tj. pfilis
mnoho zrakovych vjemu).

Svétlo, jiné uréené

Svétlo, neurcené

Casové podminéné zmény

Pfirozena, pravidelna nebo pfedvidatelna ¢asova zména.

Obsabuje: den, noc a lundgrni cykly

e2450

e2451

e2458
€2459

Zvuk

Stfidani dne a noci

Prirozené, pravidelné a pfedvidatelné zmény ze dne
v noc a naopak, jako je den, noc, svitani a soumrak.
Lunarni cykly

Prirozené, pravidelné a predvidatelné zmény postaveni
Mesice ve vztahu k Zemi.

Casové podminéné zmény, jiné urcené

Casové podminéné zmény, neuréené

Fenomén, ktery je nebo by mohl byt slyset, jako je bouchani,

zvoneéni, hrani, zpivani, hvizdani, kficenf nebo bzuceni, v néjakém

rozsahu, barvé nebo ténu, ktery miize poskytnout uzite¢né nebo

i zavadéjici informace o svéte.

Obsabuje: intenzitn vnku; kvalitn Fvnku
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€2500 Intenzita zvuku
Vyska nebo rozsah zvukového fenoménu, uréeného
mnozstvim energie, ktera je vyrobena, kde vysoké stupné
energie jsou vnimané jako hlasité zvuky a nizké stupné
energie jako slabé zvuky.

€2501 Kvalita zvuku
Povaha zvukd, uréovand vlnovou délkou a vlnovym
vzorem zvuku a vnimand jako barva a tén, jako drsny
nebo melodicky, ktery mutze poskytnout uzitecnou
informaci o svét¢ (napf. zvuky psa Stékajictho na
mnoukajici ko¢ku) nebo zkresleni (napt. hluk v pozadi).

€2508 Zvuk, jiné urCené

e2509 Zvuk, neurdené

Vibrace

Pravidelné nebo nepravidelné pohyby pfedmétu nebo osoby tam
a zpet zptsobené fyzickymi otfesy v interiéru nebo exteriéru, jako
je tfeseni, chvéni, rychlé trhavé pohyby véci, budov nebo osob,
zpusobené manipulaci nebo praci s malymi nebo velkymi nastroji
nebo zafizenimi.

Vylutuje: privodni uddlosti (e230), jako jsou chvéni nebo otresy zemé pri
gemétresent

Kvalita vzduchu

Charakteristiky atmosféry mimo budovy nebo uvniti budov, které
mohou poskytnout uziteCcnou nebo zavadéjici informaci
o okolnim svété.

Obsabuje: kvalitu vzduchu v interiéru a exteriérn

€2600 Kvalita vzduchu v interiéru
Vzduch uvnitt budov nebo v uzavfenych prostorach,
kterou pozname podle pachu, koufe, vlhkost,
klimatizace (kontrolovana kvalita vzduchu) nebo
nekontrolovana kvalita, a co mize poskytnout uzitecnou
informaci o okolnim svété (pach unikajiciho plynu) nebo
zkresleni (pfevladajici vané parfému).
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€2601 Kvalita vzduchu v exteriéru
Vzduch vné budov nebo mimo uzaviené prostory, které
poznime podle pachu, koufe, vlhkosti, stupné ozonu
ajinych vyraznych vlastnost{ atmosféry a kterd muze
poskytnout uzitecnou informaci o okolnim svété (pach
deste) nebo zkresleni (tj. toxicky pach).

€2608 Kvalita vzduchu, jiné uréené

€2609 Kvalita vzduchu, neuréené

(YRR] Prirodni prostfedi a clovékem zpusobené zmény

v prostiedi, jiné urCené

(¥PR] Prirodni prostfedi a clovékem zpusobené zmény

v prostfedi, neurCené
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Kapitola 3
Podpora a vztahy

Tato kapitola pojednava o lidech nebo zvifatech, poskytujicich dc¢innou
fyzickou nebo citovou podporu, vyzivu, ochranu, pomoc jinym osobam,
v jejich domé, na pracovisti, ve skole, pfi hie nebo jinych aspektech jejich
kazdodennich ¢innosti. Kapitola neobsahuje postoje osob nebo lidi, ktefi
obstaravaji podporu. Popisovany vnéjsi faktor prostiedi neni osoba ani
zvife, ale obsah fyzické a emoéni podpory osoby nebo zvifete.

(X3l NejbliZsi rodina
Osoby spfiznéné narozenim, svatbou nebo piibuzenstvim,
uznané danou kulturou jako bezprostfedni rodina, jako jsou

manzelé, partnefi, rodiCe, dvojcata, déti, prarodice, adoptivni
rodice a prarodice.

Vylutuje: sirsi rodinn (e315); pecovatele a osobni asistenty (e340)

Sirsi rodina

Osoby spiiznéné piibuzenstvim nebo jinym vztahem, uznanym
kulturou jako S$irsi rodina, jako jsou tety, strycové, synovci
a netefe.

Vylutuje: nejbligsi rodinn (€310)
(X¥] DPratelé

Osoby, které jsou si blizké, a spolutcastnici vztahd,
charakterizovanych davérou a vzajemnou podporou.

(XY Znami, kamaradi, kolegové, sousedé a ¢lenové spoleCenstvi

Osoby, které jsou sobé naklonéné, jako znami, kamaradi,
kolegové, sousedé a ¢lenové spolecenstvi, v pracovnich situacich,
skole, rekreaci nebo jinych oblastech zivota, a které maji spolec¢né
demogtrafické rysy, jako staff, pohlavi, ndbozenstvi nebo etnické
spole¢né zajmy.

Vylutuje: siugby asociaci a negiskovych organizaci (e5550)
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Osoby v pozicich autorit

Osoby, které maji rozhodovaci povinnost, odpovédnost za druhé,
a maji spolecensky definovany vliv nebo silu, zalozenou na jejich
spolecenské, ekonomické, kulturni, nebo nabozenskou roli ve
spole¢nosti, jako ucitelé, zaméstnavatelé, kontrolofi, nabozensti
vadcové, zastupci vedoucich, strazni nebo ¢lenové spravnich rad.

Osoby v podfizenych pozicich

Osoby, jejichz kazdodenni zivot je ovliviiovin osobami
v pozicich autorit, v praci, ve $kole, nebo jinych postavenich, jako
jsou studenti, pracovnici a ¢lenové nabozenskych skupin.

Vylutuje: nejbligsi rodinn (€310)
Pelovatelé a osobni asistenti

Osoby, které zajist'uji sluzby podle potfeby, aby pomohly jinym
osobam v ijejich kazdodennich aktivitich, napf. udrzen{
pracovnich vykond, uceni nebo v jiné Zivotni situaci, zajist'ované
pomoci vefejnych nebo privatnich fondt, nebo jinak na
dobrovolné bazi, jako opatfovatelé podpory vytvafeni domova
a jeho udrzeni, osobni asistenti, asistenti pro pfepravu, placend
pomoc, pecovatelky a jini, jejichz funkci je poskytovat primarni
péci.

Vylucuje: nejblizsi rodinu (e310); $irst rodinn (€315); pritele (e320); siugby
obecné socidlni podpory (e5750); zdravotnické profesiondly (e355)

Cizi osoby

Osoby, které nejsou cleny rodiny ani ptibuzni, nebo ti, kteff az
dosud nevytvortili vztah nebo spojeni, véetné osob neznamych
danému jedinci, které vsak se s nim podilejf na zivotnf situaci, jako
nahradni ucitelé, spolupracovnici.

Domaci zvifata

Zvitata, ktera poskytuf fyzickou, emocionalni nebo
psychologickou podporu, jako oblibena domadci zvifata (psi,
kocky, ptaci, rybicky atd.) a zvifata, zajist'ujici osobni pohyblivost
a prepravu.

Vylutuje: zvivata (e2201); sménitelné hodnoty (e165)
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Zdravotniéti profesionalové

Véichni, kdo zajistuji sluzby v souvislosti se systémem
zdravotnictvi, jako 1ékafi, sestry, fyzioterapeuti, ergoterapeuti,
logopedi, audiologové, ortotici a protetici, a zdravotné-socialni
pracovnici.

Vylutue: ostatni profesiondly (¢360)
Ostatni profesionalové

Vsichni, kdo zajist’uji sluzby mimo zdravotnicky systém, véetné
socialnich pracovniku, pravnikd, uciteld, architektd a navrhara.

Vylutuje: dravotnické profesiondly (¢355)

Podpora a vztahy, jiné urené

Podpora a vztahy, neuréené
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Kapitola 4
Postoje

Tato kapitola pojednava o postojich, které jsou pozorovatelné
v souvislosti se zvyky, praxi, ideologii, hodnotami, normami, virou ve
fakta a nabozenskou virou. Tyto postoje ovliviiuji chovani jedince
a spolecensky zivot na vsech drovnich, od interpersondlnich vztaha
a spolecenskych asociaci az k politickym, ekonomickym a pravnim
strukturam; napf. individualni nebo spolecenské postoje k davéryhodnosti
osob a jejich hodnotam jako lidskym bytostem, které mohou pozitivné
motivovat a zvysit hodnotu konani nebo naopak, negativne diskriminovat
(tj. osobu stigmatizovat, stereotypovat a ponechavat na okraji spole¢nosti
nebo ji odmitat). Klasifikovany jsou postoje lid{ vyskytujicich se kolem
osoby, jejiz situace je popisovana. Neshoduji se ani s tim, jaké minéni maji
lidé sami o sobé. Individudlni postoje jsou kategorizovany podle druhu
nebo typu vztahu, jejichz seznam je v kapitole vnéjsich faktort. Hodnoty
a domnénky nejsou kédované oddélene, protoze se pokladaji za ,,hnaci
sily*, a to nad postoji.

Individualni postoje &lenti nejblizsi rodiny

Obecna nebo specificki minéni a domnénky clend nejblizsi
rodiny o osobé nebo jinych zaleZitostech (tj. socialnich,
politickych a ekonomickych otazkach), které ovliviuji chovani
a ¢iny jedince.

Individualni postoje &ir$i rodiny
Obecna nebo specificka minénf a domnénky ¢lent Siroké rodiny
o osobé nebo jinych vécech (4. socialnich, politickych
a ekonomickych otazkach), které ovliviiuji chovani a ¢iny jedince.
Individualni postoje pFatel
Obecna nebo specificka minéni a domnénky pratel o osobé nebo
jinfch vécech (f. socidlnich, politickych a ekonomickych
otazkach), které ovliviuji chovan{ a ¢iny jednotlivce.
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Individualni postoje znamych, vrstevnik, kolegti, sousedta
a ¢lent spolecenstvi

Obecnd nebo specifickdi minéni adomnénky zndmych,
vrstevnikd, kolegt, sousedii a ¢lend spolecenstvi o osobé nebo
jinfch vécech (tj. socialnich, politickych a ekonomickych
otazkach), které ovliviiuji chovani a ¢iny jednotlivce.
Individualni postoje osob v pozici autority

Obecna nebo specificki minéni a domnénky osob v pozici
autority o osobé nebo jinych vécech (f. socialnich, politickych
a ckonomickych otazkich), které ovliviiuji chovani{ a ¢iny

jednotlivee.

Individualni postoje osob v podfizeném postaveni

Obecna nebo specifickd minéni a domnénky osob v podfizenych
pozicich o osobé nebo jinych vécech (tj. socialnich, politickych
a ekonomickych), které ovliviiuji chovani a ¢iny jednotlivce.
Individualni postoje pecujicich osob

Obecnd nebo  specificki minéni adomnénky  osob,
obstaravajicich osobni péci a osobni asistenci o osobé nebo jinych
vécech (tj. socialnich, politickych a ekonomickych), které
ovliviiujf chovani a ¢iny jednotlivce.

Individualni postoje cizich osob

Obecnd nebo individualni minéni a domnénky cizich osob
o osobé nebo jinych vécech (tj. socialnich, politickych
a ekonomickych), které ovliviiuji chovani a ¢iny jednotlivce.

Individualni postoje zdravotnickych pracovnika

Obecna nebo individualni minéni a domnénky zdravotnickych
pracovnikd o osobé nebo jinych vécech (tj. socialnich, politickych
a ekonomickych), které ovliviiuji chovani a ¢iny jednotlivce.
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Individualni postoje jinych odborniki

Obecnid nebo individudlni minéni a domnénky zdravotnikd
ajinych odbornika o osobé nebo jinych vécech (4. socialnich,
politickych a ekonomickych), které ovliviuji chovani a ciny
jednotlivee.

Postoje spolecnosti

Obecni nebo individudlni minéni a domnénky, udrzované lidmi
z oblasti kultury, spole¢nosti, subkulturnich nebo socidlnich
skupin o jinych lidech nebo jinych socialnich, politickych
a ekonomickych vécech, které ovliviuji skupiny nebo individualni
chovani a ¢innosti.

Socialni normy, praxe a ideologie

Zvyky, praxe, pravidla a hodnotové systémy a normativnf minén{
(4. ideologie, normativni pohledy na svét a moralni filozofie),
které vyrastaji ze socialnich souvislosti a ovliviiuji a tvofi socialni
a individudln{ praxi a chovani, jako jsou socialni normy moralniho
a nabozenského chovani nebo etika; nabozenstvi, doktriny
a z toho plynouci normy a praktiky; normy, #idici ritualy a socialni
shroméazdéni.

Postoje, jiné urCené

Postoje, neurcené
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Kapitola 5
SluzZby, systémy a principy fizeni
Tato kapitola pojednava o:

1) sluzbach, které obstaravaji podpory, uspofadané programy a ¢innosti
v raznych sektorech spole¢nosti, oznacuji, jak uspokojit potfeby
jednotlivet (obsahuje 1 osoby, které sluzby obstaravaji). Sluzby mohou byt
vefejné, soukromé nebo dobrovolné, a mohou byt umistény na mistni,
obecni, regionalni, statni, narodni nebo mezinarodni urovni, organizované
jednotlivci, asociacemi, organizacemi, agenturami nebo staty. Dobrodini,
plynouci z téchto sluzeb, mize byt obecné ¢i piizpasobené specialnim
potfebam cloveka;

2) systémech, které jsou administrativni kontrolou a organizac¢nimi
mechanizmy, a jsou zfizeny vladami na mistnich, regionalnich, narodnich
a mezinarodnich urovnich, nebo jinymi organizacnimi autoritami. Tyto
systémy jsou urceny k organizovani, kontrolovani a monitorovani sluzeb,
které obstaravaji podpory, strukturované programy a ¢innosti v raznych
oblastech spole¢nosti;

3) principech fizeni, které jsou stanoveny pravidly, nafizenimi, dohodami
a standardy, zfizenymi vladami na lokalni, regiondlni, narodni
a mezinarodn{ drovni, nebo jinymi uznanymi autoritami. Principy fidi
a reguluji systémy, které kontroluji a monitoruji sluzby, strukturované
programy a ¢innosti v rozliénych oblastech spole¢nosti.

Sluzby, systémy a principy fizeni produkce spotfebniho
zboii
Sluzby, systémy a principy fizeni, které #{di a zajist'uji produkci
produkti, konzumovanych nebo uzivanych lidmi.

€5100 Sluzby slouZici k produkci spotfebniho zbozi
Sluzby a programy, urcéené ke shromazd’ovani, tvorbé,
produkci a ruéni vyrobé spotfebniho zbozi a produkti,
jako  produkty atechnologie wuzivané k hybnosti,
komunikaci, vychové, pfepraveé, zaméstnani a domaci
praci, véetné téch, kdo zajist'uji tyto sluzby.

Vylutuje: vjchova a vycvikové slugby (e5850); siuzby, systémy
a principy rizent komunikace (¢535)

249



Podrobna klasifikace s definicemi MKF

e5101 Systémy slouzici k produkci spotfebniho zboZi
Administrativné kontrolni a monitorujici mechanizmy,
jako regionalni, narodni nebo mezinarodni organizace,
které stanovi standardy (tj. Mezinarodn{ organizace pro
standardizaci), a korporace spotfebitela, které fidi
shromazd'ovani, tvorbu, produkci arucni vyrobu
konzumniho zboz{ a vyrobka.

e5102 Principy fizeni produkce spotfebniho zboZi
Legislativa, regulace a standardy pro shromazdovani,
tvorbu, produkci aruéni vyrobu spotfebniho zbozi
a produktd, které standardy pfijmou.

e5108 Sluzby, systémy a principy fizeni produkce
spotfebniho zboZi, jiné urfené

€5109 SluZby, systémy a principy fizeni produkce
spotfebniho zboZi, neuréené

Sluzby, systémy a principy fizeni v oblasti architektury

Sluzby, systémy a principy fizeni pro vzhled a konstrukci budov,
vefejnych a soukromych.

Vylucuge: siugby, systémy a principy rizent planovini otevienych prostranstvi
(e520)

e5150 Architektura a konstrukéni sluZby
Sluzby a programy pro vzhled, konstrukci a udrzovani
rezidenc¢nich, komercnich, pramyslovych a vefejnych
budov, jako stavby domt, uplatiiovani principt vzhledu
staveb, stavebni kody, regulace a standardy, véetné téch,
které tyto sluzby zajist'uji.

e5151 Architektura a konstrukéni systémy
Administrativni kontrola a monitorujici mechanizmy,
které fidi planovani, vzhled, konstrukci a ddrzbu
rezidenc¢nich, komercnich, pramyslovych a vefejnych
budov, jako je zavadéni a monitorovani kédd budov,
konstrukénich — standardd  a bezpecnostni  standardy
zivotni a pozarni.
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e5152

e5158

e5159

Architektura a principy fizeni

Legislativa, regulace a standardy, které fidi planovani,
vzhled, konstrukci a udrzovani rezidencnich,
komercnich, pramyslovych a vefejnych budov, jako
principy fizeni kédovani budov, konstrukéni standardy
a bezpecénostni standardy zivotn{ a pozarni.

Sluzby, systémy a principy fizeni v oblasti
architektury, jiné uréené

Sluzby, systémy a principy fizeni v oblasti
architektury, neuréené

Sluzby, systémy a principy fizeni planovani otevienych

prostranstvi

Sluzby, systémy a principy fizeni pro planovani, vzhled, vyvoj
audrzbu vefejnych prostort (tj. parky, lesy, pobfezni pasy,

mokfiny) a v souvislosti se soukromymi pozemky v zemédélstvi,
pfedmeéstich a méstech.

Vylutuje: siuzby, systémy a principy #izeni v oblasti architektury (e515)

€5200

SluZby planovani otevienych prostranstvi

Sluzby a programy, urcené k planovani, tvotici a udrzujici
méstské, predmestské, zemedélské, rekreacni, chranéné
a okoln{ prostory, prostory na srazy aobchod na
otevienych prostranstvich (ndmésti, oteviena trziste)
a cesty pro chodce, jezdce na vozidlech, dopravni trasy
pro zamyslené pouziti, véetné téch, kdo obstaravaji tyto
sluzby.

Vyluinje: vzhled, konstrukce a stavebni produkty a technologie
budov uréenych pro vereginé pougiti (e150) a soukromé ponsiti
(e155); produkty a technologie rozvoje krajiny (¢160)
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e5201

€5202

e5208

€5209

Systémy planovani otevienych prostranstvi
Administrativni kontrola a monitorovaci mechanizmy
pro uvedeni mistnich, regionalnich a narodnich
planovacich zakont, kéda o vzhledu, principy fizeni
dédictvi a ochrany a planovani{ prostfedi, ktera iidi
planovani, vzhled, vyvoj a udrzovani otevienych prostor,
véetné zemédélskych, predméstskych a méstskych ploch,
parkd, chranénych oblasti a rezervaci volné piirody.

Principy fizeni planovani otevienych prostranstvi
Legislativa, regulace a standardy, které fidi planovani,
vzhled, vyvoj a udrzovani otevienych prostort, véetné
zemédélské  zeme  (pudy), predméstskych prostora
a mestské zeme, parkid, chranénych oblasti a rezervaci
volné piirody, jako lokalni, regionalni nebo narodni
planovaci zdkony, kédy o vzhledu, dédictvi a principy
ochrany a principy planovan{ prostiedi.

Sluzby, systémy a principy fizeni planovani
otevienych prostranstvi, jiné urCené
Sluzby, systémy a principy fizeni planovani
otevienych prostranstvi, neurcené

Sluzby, systémy a principy fizeni bydleni

Sluzby, systémy a principy fizeni pro zajisténi ubytovani, bytd
nebo obydli pro lidi.

e5250

e5251

SluZby pro bydleni

Sluzby a programy, zaméfené na umisténi, obstarani
a udrzovani domu nebo ubytovani pro lidi, aby v nich Zili,
jako spravni agentury, organizace bydleni, pfistfesi pro
bezdomovce, vcetné téch, kdo obstaravaji tyto sluzby.
Systémy bydleni

Administrativn{ kontrola a monitorovaci mechanizmy,
které fidi bydleni nebo ochranu lidi, jako jsou systémy pro
zavadén{ a monitorovani principt fzeni bydlen.
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e5252

e5258

e5259

Principy fizeni bydleni

Legislativa, regulace a standardy, které fidf bydlen{ nebo
ubytovan{ lidi, jako legislativa a principy fizeni k urceni
volitelnosti, kde bude ubytovani nebo piistiesi, principy
fizeni, vztahujici se k zajmu vlady pro rozvoj a udrzovani

bydlent, a principu fizeni, jak a kde se ubytovani rozviji.

SluzZby, systémy a principy fizeni bydleni, jiné
urCené

Sluzby, systémy a principy fizeni bydleni, neuréené

Vybrané vefejné a infrastrukturni sluzby, systémy

a principy fizeni

Vybrané vefejné a infrastrukturni sluzby, systémy a principy
fizeni, jako jsou voda, topivo, elektfina, sanitace, vefejna doprava

a zakladni sluzby.

Vylutuje: siugby, systémy a principy rizent civilni ochrany (¢545)

€5300

e5301

5302

Vybrané vefejné a infrastrukturni sluZby

Sluzby a programy zasobujici obyvatelstvo jako celek
zakladni energii (tj. palivo a elektfina), sanitacnim
zatizenim, vodou a jiné zakladn{ sluzby (tj. sluzby pro
bezodkladné opravy) pro obyvatele a obchodni uzivatele,

.

véetné téch, kdo tyto sluzby obstaravaji.

Systémy vybranych vefejnych a infrastrukturnich
sluzeb

Administrativni kontrola a monitorovaci mechanizmy,
které  fidi = zajistovani  vybranych  vefejnych
a infrastrukturnich ~ sluzeb, jako jsou  zdravotni
a bezpecnostni vybory a rady spotifebiteld.

Principy fizeni vybranych vefejnych

a infrastrukturnich sluzZeb

Legislativa, regulace a standardy, které urcuji obstaravani
vybranych vefejnych a infrastrukturnich sluzeb, jako
zdravotni a bezpecnostni standardy fidici vydavani
a zasobovani vodou atopivy, hygienické postupy
v obcich aprincipy fizeni pro jiné dulezité sluzby,
zasobovani v dobé krize nebo piirodnich katastrof.
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e5308

€5309

Vybrané vefejné a infrastrukturni sluzby, systémy
a principy Fizeni, jiné urCené

Vybrané vefejné a infrastrukturni sluzby, systémy
a principy Fizeni, neurené

Sluzby, systémy a principy fizeni komunikace

Sluzby, systémy a principy fizeni pro pfedavani a vyménu

informaci.

e5350

e5351

e5352

e5358

e5359

Komunikacni sluzby

Sluzby a programy zaméfené na prenaseni informaci
rozlicnymi metodami, jako telefonem, faxem, pozemni
aleteckou postou, elektronickou postou  a jinymi
metodami, zalozenymi na principu pocitace (3.
telefonické spoje, dalnopis, teletext a sluzby Internetu),

.

véetné téch, kdo tyto sluzby obstaravaji.
Vyluéuje: medidini slugby (¢5600)

Komunikaéni systémy

Administrativni kontrola a monitorovaci mechanizmy,
jako spravni organy fidici telekomunikace a jina takova
zatizeni, ktera #idi pfenos informaci riznymi metodami,
véetné telefonu, faxu, pozemni aleteckou postou,
elektronickou postou a pocitace pocitacovymi systémy.

Principy fizeni komunikace

Legislativa, regulace a standardy, které urcuji pfedavani
informaci rozliécnymi metodami, vcetné telefonu, faxu,
postovniho dfadu, elektronickou postou, pocitacovymi
systémy, jako sluzby volitelnosti pfistupu ke
komunikacim, ziskavani postovnich adres a standardy
pro opatfeni telekomunikaci.

Sluzby, systémy a principy fizeni komunikace, jiné
uréené

Sluzby, systémy a principy fizeni komunikace,
neurcené
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Sluzby, systémy a principy fizeni dopravy

Sluzby, systémy a principy fizeni, umoznujici lidem se
pfemist’ovat, nebo zbozi lze pfemist’ovat z mista na misto.

€5400 SluZby fizeni dopravy
Sluzby a programy, zaméfené na pohybujici se osoby
nebo zbozi po silnici, cestach, kolejich, vzduchem nebo
po vodé, vefejnou nebo soukromou dopravou, véetné
téch, kdo poskytuji tyto sluzby.

Vyluiuje: produkty a technologie pro osobni mobilitn a dopravn
v interiéru i exteriérn (e120)

e5401 Systémy fizeni dopravy
Administrativni kontrola a monitorovaci mechanizmy,
které #{di pohyb osob nebo zboZi po silnicich, cestach,
zeleznici, vzduchem nebo po vodg, jako systémy k urcent
volitelnosti pro operujici dopravni prostfedky a zavadéni
zdravotnich a bezpecnostnich standarda vztahujicich se
k pouzitf raznych typa transportu.
Viylutuje: siugby, systémy a principy 1izent socidlniho gabezpelent
(e570)

e5402 Principy fizeni dopravy
Legislativa, regulace a standardy, které fidi pohyb osob
nebo zbozi po silnicich, cestach a Zeleznici, vzduchem
nebo po vode¢, jako planovani transportnich vykonua
a principt fizeni, principy fizeni pro pfipravu a pfistup
k vefejné doprave.

e5408 SluZby, systémy a principy fizeni dopravy, jiné
uréené

e5409 SluZby, systémy a principy fizeni dopravy, neurcené

Sluzby, systémy a principy fizeni civilni ochrany

Sluzby, systémy a principy fizeni, zaméfené na zajisténi bezpeci

osob a majetku.

Vylutuje: vybrané verejné a infrastruktnrni slugby, systémy a principy 1izent
(e530)
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e5450

e5451

e5452

e5458

e€5459

SluZby civilni ochrany

Sluzby  aprogramy, organizované  spolecenstvim
a zaméfené na osoby, zajist’ujici bezpeci, jako jsou hasici,
policie, zachranné a ambulantni sluzby, véetné téch, kdo
sluzby zajist’uji.

Systémy civilni ochrany

Administrativni kontrola a monitorovaci mechanizmy,
které #{di osoby, zajist'ujici bezpedi, jako systémy, které
organizacné zajist'uji sluzby policie, hasicd, zachranné
i ambulantni.

Principy fizeni civilni ochrany

Legislativa, regulace a standardy, které fidi bezpecnost
lidi a majetku, jako principy fizeni.

Sluzby, systémy a principy fizeni civilni ochrany,
jiné uréené

Sluzby, systémy a principy fizeni civilni ochrany,
neurcené

Pravni sluZby, systémy a principy fizeni

Sluzby, systémy a principy fizeni, vztahujici se k legislativé

a ostatnim zakontm dané zemé.

e5500

e5501

e5502

Pravni sluzby

Pravni sluzby a feseni obcanskych soudnich sport,
zastupovani pravnikem, sluzby notafské,
zprostfedkovani, smir¢i fizeni a ndpravna nebo trestna
zatizeni, vCetné téch, kdo tyto sluzby poskytuji.

Pravni systémy

Administrativni kontrola a monitorovaci mechanizmy,
které fidi administrativu justice, jako je systém pro
zavadéni a monitorovan{ formalnich pravidel (tj. pravo,
smérnice, zvykové pravo, citkevni pravo, mezinarodni
prava a dohody).

Pravni principy fizeni

Legislativa, regulace a standardy, jako jsou prava, zvykové
pravo, citkevni pravo, mezinarodni prava a dohody, které
{df administrativu justice.
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e5508 Pravni sluzby, systémy a principy fizeni, jiné
urCené

e5509 Pravni sluzby, systémy a principy fizeni, neurCené

Sluzby, systémy a principy fizeni asociaci a neziskovych
organizaci

Sluzby, systémy a principy fizeni, vztahujici se ke skupinam lidi,
které spojuje provadéni spole¢nych neziskovych zajmda, casto ve
struktufe asociovaného clenstvi.

e5550 SluZby asociaci a neziskovych organizaci
Sluzby a programy, zajist’ované lidmi, kteff se vzajemné

.z

sdruzuji za tucelem spolecnych neziskovych zajmt
s lidmi, ktef{ majf stejné zajmy, kde obstaravani takovych
sluzeb se spojuje v clenstvi, jako asociace a organizace,
zajist'ujici rekreaci a traveni volného casu, sportovani,
kulturu, ndbozenstvi a sluzby vzdjemné pomoci.

e5551 Systémy pro asociace a neziskové organizace
Administrativni kontrola a monitorovaci mechanizmy,
které #{df vztahy a ¢innosti lidi, vzajemné se sdruzujici za
ucelem spolecnych neziskovych zajmu a k fizeni a vedeni
asociac{ a organizaci, jako organizace vzdjemné pomoci,
organizace rekreace a traven{ volného ¢asu, asociace pro
kulturu a nabozenstvi a neziskové organizace.

e5552 Principy fizeni asociaci a neziskovych organizaci
Legislativa, regulace a standardy, které fidi vztahy
a aktivity lidi, sdruzujicich se v obecnych neziskovych
organizacich, jako jsou principy fizeni, vedeni asociaci,
organizaci pro rekreaci a traveni volného casu, asociaci
pro kulturu a nabozenstvi a neziskové organizace.

e5558 SluZby, systémy a principy fizeni asociaci
a neziskovych organizaci, jiné uréené

e5559 SluZby, systémy a principy fizeni asociaci
a neziskovych organizaci, neurené
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Medialni sluZby, systémy a principy fizeni

Sluzby, systémy a principy fizeni za ucelem zajisténi komunikace
i hromadnych sdélovacich prostfedkd, tj. pomoci rozhlasu,

televize, novin a internetu.

€5600

e5601

5602

€5608

e5609

Medialni sluzby

Sluzby a programy, majici za cil obstaravat masovou
komunikaci, jako jsou rozhlas, televize, bezprostfedné
zachycujici  zpravy, tiskové zpravodajstvi, noviny,
Braillovy sluzby a masové komunikace, zalozené na
pocitacich (svétova internetova sit’), véetné téch, kteff
tyto sluzby zajist'uji.

Vylucuje: komunikaini siuzby (e5350)

Medialni systémy

Administrativni kontrola a monitorovaci mechanizmy,
které f{di zprostfedkovani zprav ainformaci Siroké
vefejnosti, jako standardy, které fidi obsah, distribuci,
rozsifovani, piistup a metody komunikovan{
prostfednictvim rozhlasu, televize, tiskovych zprav,
novin a internetu.

Obsabuje: pogadavky, zajistujici presné titulky, noviny nebo jiné
publikace v Braillové pismu, a teletexctové roghlasové prenosy
Vylutuje: komunikaini systémy (e5351)

Medialni principy fizeni

Legislativa,  regulace  astandardy,  které  fdi
zprostiedkovani zprav ainformaci, uréenych Siroké
vefejnosti, jako principy fizeni, které fidi obsah,
distribuci, rozsifovani a pfistup knim a metody
komunikovan{ prostfednictvim  rozhlasu, televize,
tiskovych zprav, novin a internetu.

Vylucuje: principy 1izent komunikace (e5352)

Medialni sluZby, systémy a principy fizeni, jiné
urcené

Medialni sluZby, systémy a principy fizeni,
neurené
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Ekonomické sluzby, systémy a principy fizeni

Sluzby, systémy a principy fizeni, zaméfené na celkovy systém
produkce, distribuce, spotfeby a pouzivani zbozi a sluzeb.

Vylutuje: siugby, systémy a principy 1izent socidlnibo gabezpelent (€570)

e5650 Ekonomické sluzZby

Sluzby a programy, zaméfené na celkovou produkci,
distribuci, spotfebu a pouzivani zbozi a sluzeb, jako
soukromy obchodni sektor (tj. obchody, spole¢nosti,
soukromé ziskové podniky), vefejny sektor (tj. vefejné
obchodni sluzby jako druzstva a spolecnosti), financni
organizace (tj. banky a pojist’ovny), véetné téch, kteif tyto
sluzby zajist’uji.

Vylucuje: vybrané vereiné a infrastruketurni siugby (e5300); siugby
zanéstnanosti (¢5900)

e5651 Ekonomické systémy
Administrativni kontrola a monitorovaci mechanizmy,
které fidi produkdi, distribuci, spotfebu a pouzivani zbozi
asluzeb, jako systémy kzavadéni a monitorovani
ckonomickych principu fizeni.
Vylucuje: systémy vybranyeh verejnych a infrastrukturnich slugeb
(e5301); systémy zaméstnanosti (€5901)

€5652 Ekonomické principy fizeni
Legislativa, regulace a standardy, které fidi produkci,
distribuci, spotfebu a pouzivani zbozi a sluzeb, jako jsou
ekonomické doktriny piijaté a zavedené vladami.
Vyluiuje: principy rizeni vybranych vereinych a infrastrukturnich
slugteb (e5302); prace a principy 17zent Zaméstnanost (¢5902)

e5658 Ekonomické sluzby, systémy a principy fizeni, jiné
urcené

e5659 Ekonomické sluzby, systémy a principy fizeni,
neuréené
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Sluzby, systémy a principy fizeni socialniho zabezpeceni

Sluzby, systémy a principy fizeni, zaméfené na zajist'ovani

podpory pifjmu lidem, ktefi vzhledem kveku, chudobe,

nezameéstnanosti, zdravotnim problémuam nebo disabilité vyzaduji

pomoc spole¢nosti, ktera je financovana bud’ rozpoctové nebo

piispévkove.

Vylutuje: ekonomické slughy, systémy a principy 1izent (€565)

e5700 SluZby socialniho zabezpeceni

e5701

Sluzby a programy zaméfené na poskytovani podpory
lidem, ktefi vzhledem k véku, chudobé, nezaméstnanosti,
zdravotnim problémtm nebo disabilité¢ potfebuji pomoc
spole¢nosti, kterd je financovana bud’ rozpoctové nebo
piispévkove, jako sluzby vydavajici nebo pfidélujici
asistenéni platby pro nasledujici typy programu;
programy socidlni asistence (tj. socidlni péce, chudoby
nebo kompenzace, zalozené na jinych potfebach),
programy socialniho pojisténi (tj. zajisténi pii Grazu nebo
nezaméstnanostl), a disabilit¢  a schématech  tomu
podobnych osob (fj. nahrada pffjmu), véetné téch, kteti
tyto sluzby zajist'uji.

Vylutuje: zdravotnické sluzby (¢5800)

Systémy socialniho zabezpeceni

Administrativni kontrola a monitorovaci systémy, které
t{df programy a schémata, obstaravajici podporu lidem ve
stafi, chudobé¢, nezaméstnanosti, se zdravotnimi
problémy nebo s disabilitou, tém, ktefi potiebuji
vefejnou podporu, jako jsou systémy pro zavedeni
pravidel a regulaci, které fidi volitelnost socialni sluzby,
péce, pojisténi v nezameéstnanosti, penze a vyhody pii
disabilité, a davky pfi disabilite.
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e5702

e5708

€5709

Principy fizeni socialniho zabezpeceni

Legislativa, regulace a standardy, které fidi programy
a schémata, obstaravajici podporu lidem, ktef pro stafi,
chudobu, nezaméstnanost azdravotni  problémy
potfebuji vefejnou podporu, jako legislativu, a regulace,
které #{di volitelnost socidlni sluzby, péce, pojisténi
v nezameéstnanosti, penze a vyhody pfi disabilité a davky
pii disabilité.

Sluzby, systémy a principy fizeni socialniho
zabezpeceni, jiné urCené

Sluzby, systémy a principy fizeni socialniho
zabezpeceni, neurCené

Sluzby, systémy a principy fizeni obecné socialni podpory

Sluzby, programy a principy fizeni, zaméfené na zabezpeceni

podpory tém, kteff vyzaduji pomoc v oblastech, jako je

nakupovani, domaci prace, doprava, péce o dité, péce o sebe

a o ostatni, s cilem, aby byli lépe zaclenéni ve spolecnosti.

Vylucuje: slugby, systémy a principy rizeni socidlnibo abegpeceni (e570);

pecovatele a osobni asistenty (e340); zdravotnické siugby, systémy a principy

Pizent (€580)
e5750 SluZby obecné socialni podpory

e5751

Sluzby a programy zaméfené na zabezpeceni socidlni
podpory tém, ktefi v duasledku véku, chudoby,
nezameéstnanosti  a zdravotnich  problému  vyzaduji
vefejnou pomoc, jako je nakupovani, domdci prace,
doprava, sebeobsluha a péce o ostatni, s cilem byt lépe
vykonny ve spole¢nosti.

Systémy obecné socialni podpory

Administrativni kontrola a monitorujici mechanizmy,
které fidi programy a schémata, zabezpecuji socialni
podporu lidem, ktefi pro svdj vek, chudobu,
nezameéstnanost, zdravotn! problémy nebo disabilitu
vyzaduji podporu, obsahujici systémy pro zavedeni
pravidel auprav volitelnosti sluzeb socidlni podpory
a zabezpeceni téchto sluzeb.
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e5752

e5758

e5759

Principy fizeni obecné socialni podpory

Legislativa, regulace a standardy, které fidi programy
a schémata, zabezpecujici socialni podporu lidem, kteff
v disledku véku, chudoby, nezaméstnanosti, zdravotnich
problémt nebo disability potfebuji takovou podporu,
véetné legislativy a Uprav, a které fidi volitelnost socialni
podpory.

Sluzby, systémy a principy fizeni obecné socialni
podpory, jiné urCené

Sluzby, systémy a principy fizeni obecné socialni
podpory, neurcené

Zdravotnické sluzby, systémy a principy fizeni

Sluzby, systémy a principy fizeni prevence 1écebnych zdravotnich

problému, zajisténi lécebné rehabilitace a zlepseni zdravého

zivotniho stylu.

Vylucuge: siugby, systémy a principy rizent obecné socidlni podpory (e573)

€5800

Zdravotnické sluzby

Sluzby a programy na mistni, komunalni, regionalni,
statni nebo narodni drovni, zaméfené na poskytovani
zakrokd jedincm pro jejich fyzickou, psychickou
a socialni pohodu, jako sluzby k posilen{ zdravi, prevence
nemoci, primarni zdravotni sluzby, akutni péce,
rehabilitace a sluzby dlouhodobé péce; sluzby, které jsou
vefejné nebo soukromé zajisténé fondy, vydavanymi na
kratkou dobu, dlouhou dobu, periodicky nebo
jednorazove, v rozlicnych sluzbach v mistech jako je
obec, poskytujicich v bytech, Skolich a pracovistich,
vseobecnych nemocnicich, specializovanych
nemocnicich, klinikich a v pobytovych a nepobytovych
zaf{zeni, véetné téch, kdo obstaravaji tyto sluzby.
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e5801

€5802

e5808

e5809

Zdravotnické systémy

Administrativni kontrola a monitorovaci mechanizmy,
které #{di rozsah sluzeb, poskytovanych jedincim pro
jejich fyzickou, psychickou a socidlni pohodu, v raznych
mistech, vcetné obce, bytd, Skoly a pracoviste,
vseobecnych nemocnic, specializovanych nemocnic,
klinik a pobytovych anepobytovych zafizeni, jako
systémy volitelnosti sluzeb, zabezpeceni pomucek,
pomocné technologie nebo jiného upraveného vybaveni,
a legislativy, jako jsou zdravotni zakony, které iidi
charakteristiky zdravotniho systému jako dostupnosti,
univerzalnosti, pfenosnosti, vefejného financovani
a srozumitelnosti.

Principy fizeni zdravotnickych sluzZeb

Legislativa, regulovani a standardy, které fidi rozsah
sluzeb poskytovanych jedincim pro fyzické, psychické
a socialnf uspokojeni (blaho), v riznych mistech, véetné
obce, bytu, skoly a pracovist’, vSeobecnych nemocnic,
specializovanych  nemocnic, klinik  a pobytovych
a nepobytovych zafizeni, jako jsou principy fzeni
volitelnost sluzeb,

.

a standardy,  které  urcujf
zabezpecovan{ pomucek, pomocné technologie nebo jiné
upravené vybaveni, a legislativa jako zdravotni zakony,
které fidf rysy zdravotniho systému, jako je dostupnost,
univerzalnost,  pfenosnost,  vefejné  financovani
a srozumitelnost.

Zdravotnické sluzby, systémy a principy fizeni, jiné
urCené

Zdravotnické sluzby, systémy a principy fizeni,
neurcené

Vzdélavaci a vycvikové sluzby, systémy a principy fizeni

Sluzby, systémy a principy fizeni pro ziskani, udrzeni a zlepseni

znalosti, odbornosti a ucebnich a femeslnych dovednosti. (viz
Mezinarodni klasifikace vzdélavani — ISCED — vydana
UNESCO).
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e5850

e5851

5852

e5858

e5859

Vzdélavaci a vycvikové sluzZby

Sluzby a programy, vztahujici se ke vzdélavani a ziskani,
udrzeni a zlepSeni védomosti, odbornosti a ucebnich
a femeslnych dovednosti, jako téch, které poskytuji rizné
stupné vzdélani (tj. predskolni, zakladni skolu, stfedni
skolu, vyssi odborné skoly, profesionalni programy,
vycvikové a odborné programy, ucniovstvi a dalsi
vzdélavani), véetné téch, kdo tyto sluzby zajist'uji.

Vzdélavaci a vycvikové systémy

Administrativa, kontrola a monitorovaci mechanizmy,
které #{di provadéni vzdélavacich programt, jako jsou
systémy pro zavadeéni principt fizeni a standardu, které
urcuji zpusobilost pro vefejné nebo soukromé vzdélavaci
programy a pro programy zalozené na specialnich
potfebach; mistni, regionalni nebo narodni rady pro
vzdélani nebo jiné odpovédné organy, které urcuji
zaméfeni vzdélavacich systémi, vcetné vyukovych
osnov, rozsah tfid, pocet skol v regionu, poplatky
a podpory, programy specidlnich diet a mimoskolni
sluzby.

Principy fizeni vzdélavani a vycviku

Legislativa, regulace a standardy, které fidi provadéni
vzdélavacich programi, jako jsou principy fizeni
a standardy, které urcuji zpusobilost pro vefejné nebo
soukromé vzdélavani apro programy zalozené na
specidlnich ~ potfebach, aurcuji strukturu mistni,
regionalni nebo narodni rady pro vzdélavaci nebo jiné
odpovédné organy, které fidi potieby vzdélavaciho
systému, vcetné vyukovych osnov, velikosti tiid, poctu
skol v regionu, poplatkii a podpor, programu specialnich
diet 2 mimoskolnich sluzeb.

Vzdélavaci a vycvikové sluZby, systémy a principy
fizeni, jiné uréené

Vzdélavaci a vycvikové sluzby, systémy a principy
fizeni, neurCené
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Sluzby, systémy a principy fizeni prace a zaméstnanosti

Sluzby, systémy a principy fizeni, vztahujici se k nalezen{ vhodné
prace pro osoby, které nejsou zaméstnané nebo hledaji jinou
praci, nebo podporuji jedince jiz zaméstnané, ktefi hledaji
zlepseni.

Vylutuje: ekonomické slugby, systémy a principy 1izent (e565)

€5900 SluZby prace a zaméstnanosti
Sluzby a programy, poskytované mistnimi, regionalnimi
nebo  narodnimi  vladami, nebo  soukromymi
organizacemi k nalezen{ vhodné price pro osoby, které
jsou nezaméstnané nebo hledaji jinou praci nebo
podporuji jedince jiz zameéstnané, jako sluzby pro hledani
zaméstnani a pfipravu, nové zaméstnani, umisténi prace,
nasledné  vzdélavani, sluzby  pracovni  hygieny
a bezpe¢nosti prace a sluzby pracovniho prostiedi (tj.
ergonomie,  lidské  zdroje  asluzby  osobniho
managementu, sluzby, vztahujici se k praci, sluzby
odborné asistence), véetné téch, kdo tyto sluzby zajistuji.

e5901 Systémy prace a zaméstnanosti
Administrativa, kontrola a monitorovaci mechanizmy,
které fidi distribuci zaméstnani a jinych forem placené
prace v ekonomice, jako systémy pro zavadéni principa
fizeni astandardy pro vytvafeni zaméstnanosti,
bezpecnosti prace, konkurence, pracovni normy, zakony

a odbory.

e5902 Principy fizeni prace a zaméstnanosti
Legislativa, fizeni anormy, které idi distribuci
zaméstnani a jiné formy placené prace v ekonomii, jako
normy a principy fizeni pro vytvafeni zaméstnani,
bezpecnost prace, konkurence, pracovni normy
a zakony, a odbory.

e5908 SluZby, systémy a principy fizeni prace
a zaméstnanosti, jiné urCené

e5909 SluZby, systémy a principy fizeni prace
a zaméstnanosti, neuréené
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Politické sluzby, systémy a principy fizeni

€599

Sluzby, systémy a principy fizeni, vztahujici se k hlasovani,

volbim

avladé zemi, regiont akomunit, stejn¢ jako

mezinarodnich organizaci.

€5950

e5951

e€5952

€5958

€5959

Politické sluzby

Sluzby a struktury, jako jsou lokalni, regionalni a narodni
vlady, mezinarodni organizace alidé, kteif byli zvoleni
nebo jmenovani do funkci v téchto strukturach, jako
Organizace spojenych narodt, Evropska unie, vlady,
regionalni ufady, mistnf obecn{ ufady, tradi¢ni vadcové.

Politické systémy

Struktury a k nim se vztahujici ¢innosti, které organizuji
politickou a ekonomickou sflu ve spolecnosti, jako je
exekutiva a legislativni odvétvi vlady, a dstavni nebo jiné
zdroje, ze kterych prameni jejich autorita, jako politické
organiza¢ni  doktriny, ustava, ufady vykonnych
a legislativnich odvétvi vlady, armada.

Politické principy fizeni

Zakony aprincipy fizeni, formulované a posilené
politickym systémem, ktery fidi ¢cinnost politiky, jako jsou
principy fizeni volebni kampané, registrace politickych
stran, hlasovani, a ¢lenové mezinarodnich politickych
organizacf, vcéetn¢  smluv, Uustavnich  ajinych
zakonodarnych regulaci.

Politické sluzby, systémy a principy fizeni, jiné
urcené

Politické sluzby, systémy a principy fizeni,
neurené

Sluzby, systémy a principy fizeni, jiné uréené

Sluzby, systémy a principy fizeni, neuréené
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MKF Driloby

Pfiloha 1
Taxonomicka a terminologicka vychodiska

Klasifikace MKF je organizovana hierarchickym zptsobem a pouziva
nasledujici standardni taxonomické principy:

e Komponenty télesnych funkei a struktur, aktivity a participace
a faktory prostfedi jsou klasifikovany nezavisle. Proto se pojem,
spadajici pod jednu z téchto komponent jinde neopakuje.

e Uvnitf kazdé komponenty jsou kategorie uspofadany ve smyslu kmen-
vétev-list, takze kategorie nizstho stupné sdileji atributy kategorie
vyssiho stupné, jehoz jsou clenem.

e Kategorie se vzajemné vylucuji, tj. zddné dvé kategorie na stejném
stupni neobsahuj stejné atributy. Nicméné to nesmi byt zaménovano
s pouzitim vice nez jedné kategorie pii klasifikovan{ urcité konkrétni
funkéni schopnosti daného jedince. Takova praxe je povolena, ba
piimo doporucena, tam, kde je to potieba.

1. Pojmy pro kategorie v MKF

Pojmy jsou lingvisticky definované vyrazy jako slova nebo véty. Vétsina
pojmu, které plsobi zmatek, je pouzivana v obecném slova smyslu
v kazdodenni hovorové fec¢i a pismu. Napf. impairment — porucha,
disability — disabilita a handicap se v bézném kazdodenni pouzit
vzajemné zamenuji, i kdyz ve vydani MKPDH z . 1980 byly tyto pojmy
vymezeny pfesnymi definicemi, které jim davaly presné¢ definovany
vyznam. Béhem procesu revize byl pojem ,,handicap® opusdtén a vyrazu
»disabilita® bylo uzito jako zastfesujiciho pojmu pro vsechny tii pohledy
— télo, jedinec a spolecnost. Rtzné pojmy vsak musi byt jasn¢ a pfesné
definovany, takze pfislusné vyrazy musely byt vybrany tak, aby kazdy
vyjadfoval nedvojsmyslnou pfedstavu. To je zvlaste dilezité proto, ze
MKTF jako psana klasifikace bude pfelozena do mnoha jazykut. Pro obecné
porozumeéni konceptim je také podstatné, aby bylo dosazeno shody
v pojmech, které nejlépe odrazeji dany obsah v kazdém jazyce. Mize byt
mnoho alternativ, ale rozhodnuti by mélo byt zalozeno na pfesnosti,
pfijatelnosti a véeobecné uzite¢nosti. Lze jen doufat, ze uzite¢nost MKF
pujde ruku v ruce s jeji srozumitelnosti.
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V souladu s timto zamérem jsou nckteré pojmy pouzivané v MKF
uvedeny nasledujicim zptisobem:

o Well-being® zivotni pohoda (blaho, uspokojeni, blahobyt) je obecny
pojem, obsahujici cely systém domén lidského Zivota, zahrnujici fyzické,
mentaln{ a socialni aspekty, které tvofi to, co muize byt nazyvano ,,good
life* — dobry zivot. Zdravotni domény jsou podskupiny domén, které
tvofi cely systém lidského Zivota. Tento vztah ukazuje nasledujici Obr. 1,
pifedstavujici zivotni pohodu (well-being):

Obr.1 Systém Zivotni pohody

Ostatni domény Zdravotni domény

Zivotni pohody y Zivotni pohody
1
e Vychova I e Vidéni
1 Y
o Zaméstnani \ ® Rec

e Pamét’
e Dalsi

e Prostiedi
e Dals{

Zdravotni stavy a zdravotaf domény: Zdravotni stav je stupen funkéni
schopnosti uvnitt dané zdravotni domény MKF. Zdravotni domény
oznacuji oblasti zZivota, které jsou interpretovany v pojmu ,,zdravi® jako
takové, které mohou byt pro cile zdravotnich systémt definovany jako
zakladn{ (primarni) odpovédnosti daného zdravotniho systému. MKF
nevnucuje pevné hranice mezi zdravim ake zdravi se vztahujicim
doménam. Mezi nimi muze byt Sedd zéna, kterd zavisi na rdznych
koncepcich zdravi a ke zdravi se vztahujicich prvcich, které mohou byt
zmapované v doménach MKF.

Ke zdravi vztahujicf se stavy a ke zdravi vztahujici se domény: Ke
zdravi vztahujici se stav je stupen funkéni schopnosti uvnitt dané domény
MKEF, ktera se vztahuje ke zdravi. Domény vztahujici se ke zdravi jsou
oblasti funkéni schopnosti, které ackoli maji vyrazny vztah ke zdravotnim
problémim, neni pravdépodobné, ze budou prvofadym zijmem
zdravotniho systému, ale spise budou spadat pod jiné systémy, ptispivajici
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k celkové Zivotn{ pohodé. V MKF jsou pokryty pouze ty domény Zivotni
pohody, které se vztahuji ke zdravi.

Zdravotnl problém je zastfeSujici pojem pro nemoc (akutni nebo
chronickou), postizeni, nehodu nebo tdraz. Zdravotni problém muze
nastat ivramci jinych okolnosti, jako je téhotenstvi, starnuti, stres,
vrozena anomalie nebo genetickd predispozice. Zdravotni problém je
kédovan za pouziti MKN 10.

Funkcni schopnost je zastfeSujici pojem pro funkce téla, télesné
struktury, aktivity a participaci (osobn{ ucast v daném déni). Znamena
pozitivni hlediska interakce mezi jedincem (se zdravotnim problémem)
a spoluptisobicimi faktory daného jedince (faktory prostfedi a faktory
osobni).

Disabilita je zastfeSujici pojem pro poruchy, snizeni aktivit a omezeni
participaci. Znamena negativni hlediska interakce mezi jedincem (se
zdravotnim problémem) a spoluptisobicimi faktory daného jedince
(faktory prostfedi a faktory osobni).

Télesné funkce jsou fyziologické funkce télesnych systému, véetné
funkei psychickych. T¢lo pfedstavuje lidsky organizmus jako celek vcetné
mozku. Proto jsou mentalni (nebo psychické) funkce zafazeny pod télesné
funkce. Za standard pro tyto funkce jsou povazovany statistické normy
pro clovéka.

Télesné struktury jsou strukturdlni nebo anatomické ¢asti téla, jako
organy, koncetiny a jejich komponenty klasifikované podle télesnych
systému. Za standard pro tyto struktury jsou povazovany statistické normy
pro clovéka.

Porucha je ztrata nebo abnormalita télesné struktury nebo fyziologické
funkce (vcetné funkci mentalnich). Abnormalita je zde striktné chdpana
jako vyznamna odchylka od statisticky stanovenych norem (tj. jako
odchylka od stfedni hodnoty statisticky stanovenych notrem dané
populace) a muze byt pouzivana jen v tomto smyslu.

Aktivita je provadéni udkolu nebo ukonu clovékem. Piedstavuje
individualni hledisko funkcni schopnosti jedince.
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Snizeni aktivity® jsou obtize, které cloveék muaze mit pfi provadéni aktivit.
Snizeni aktivity mtze byt od lehké az po tézké v pojmech kvality nebo
kvantity pfi vykonavani aktivity zptsobem nebo v rozsahu, ktery se
ocekava u lidf bez zdravotniho problému.

Participace je zapojeni do zivotni situace. Predstavuje socialni hledisko
funkéni schopnosti.

Omezeni participace® jsou problémy, které clovek muze prozivat pii
zapojeni do Zzivotnich situaci. Pfitomnost omezené participace je ur¢ovana
srovnanim participace jedince s tim, co se ocekava od jedince bez prekazek
v téze kultufe nebo spole¢nosti.

Spolupisobici faktory jsou faktory, které dohromady vytvafeji cely
kontext zivota jedince, a zvlasté pozadi, na kterém jsou zdravotn{ stavy
v MKF Kklasifikovany. Existuji dvé komponenty spoluptisobicich faktori:
faktory prostiedi a faktory osobni.

Faktory prostiedf tvoii komponentu MKF, avztahuji se ke vsem
strankdm vnéjstho nebo vnitiniho svéta, které vytvafeji spojitosti Zivota
jedince ajako takové maji vliv na funkéni schopnost osoby. Faktory
prostfedi obsahuji fyzicky svét a jeho rysy, ¢lovékem vytvofeny hmotny
svét, ostatnf osoby v riznych vztazich a rolich, postoje a hodnoty, socialn{
systémy a sluzby, a principy fizeni, pravidla a zakony.

Osobnf faktory jsou spoluptisobici faktory, které se vztahuji k jedinci,
jako jsou vek, pohlavi, spolecenské postaveni, zivotn{ zkusenosti a dalsi,
které nejsou bézné klasifikované v MKF, ale které uzivatelé mohou
v ramci svého pouzivani MKF do klasifikace v¢lenit.

Facilititory jsou faktory v prostfedi ¢loveka, které pii své absenci nebo
naopak pfitomnosti zlepsuji funkéni schopnost a zmensuji disabilitu.
Obsahuji hlediska jako fyzické prostfedi, které je pifstupné, vyber
vhodnych pomicek a technologii a pozitivni postoje lidi k postizeni
(disabilite), a dale sluzby, systémy a principy fizeni, jejichz cilem je
zvetSovat zapojeni vSech osob se zdravotnimi problémy do vSech oblasti
zivota. Nékdy muze byt facilitujici i nepfitomnost faktoru, napiiklad

27,,Snizeni aktivity (activity limitation) nahrazuji pojem ,,disabilita* (disability)
pouzivany v MKPDH ve verzi z r. 1980.

28 ,Omezen{ participace® (participation restriction) nahrazuje pojem ,,handicap®
pouzivany v MKPDH ve verzi z r. 1980.
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absence stigmatu nebo negativatho postoje. Facilititory mohou zabranit
poruse nebo snizeni aktivity, které by se jinak mohly stit omezenim
participace, tim, ze zleps$i dosavadni vykon dané c¢innosti, navzdory
problémim v kapacité.

Bariéry jsou faktory v prostfedi clovéka, které pfi své absenci nebo
naopak pfitomnosti omezuji funkéni schopnost a vytvateji disabilitu.
Obsahuji hlediska jako fyzické prostfedi, které je nepiistupné, chybéni
vhodnych pomtcek a technologii a negativni postoje lidi k postizen{
(disabilite), a dile $patné sluzby, systémy a principy fizeni, které bud’
neexistuji, nebo jsou piekazkou v zapojeni osob se zdravotnimi problémy
do vsech oblasti zivota.

Kapacita je pojem, ktery udava, jako kvalifikator, nejvyssi pravdépodobny
stupen funkcni schopnosti, kterého muze dana osoba dosdhnout
v doméné aktivit a participace v danou chvili. Kapacita je méfitelna
v uniformnim nebo standardnim prostfedi, a tak vyjadfuje schopnost
clovéka navozenou neutridlnim prostiedim. Komponenty faktora
prostfedi mohou byt pouzity k popisu rysi tohoto uniformniho nebo
standardntho prostfedi.

Vykon je pojem, ktery popisuje, jako kvalifikator, co jedinci délaji ve svém
obvyklém prostiedi, a tak pfinasi hledisko zapojeni ¢loveka do Zivotnich
situaci. Obvyklé prostiedi se také popisuje pouzitim komponent faktort
prostiedi.
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MKF

Obr. 2  Struktura MKF

Cést 2: Spoluptisobici faktory

Osobni faktory
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2. MKEF jako klasifikace

.

Pro porozumeéni celistvosti klasifikace MKF je dilezité porozumét jejf
struktufe. Ta se odrazi v definicich nasledujicich termind.

Klasifikace je celistva struktura a systém MKF. V hierarchii je vrcholovym
pojmem.

Klasifikace je rozdélena do dvou hlavnich ¢asti:
. cast 1 pokryvd funkini schopnost a disabilitn,
J dast 2 pokryvd spolupiisobici faktory.
Kazda z hlavnich ¢asti se sklada ze dvou komponent.
Komponenty ¢asti 1 jsou:
. télesné funkce a strukinry,
. aktivity a participace.
Komponenty ¢asti 2 jsou:

o faktory prostied,
J faktory osobni (nejsou Rlasifikované v MKF).

Konstrukty jsou definované pomoci kvalifikitorti s relevantnimi kody.
Existuji ¢tyfi konstrukty pro ¢ast 1 a jeden konstrukt pro ¢ast 2.

Konstrukt pro ¢ast 1:

° mena v telesné funkci,

J gmena v telesné strukture,
. kapacita,

o vykon.

Konstrukt pro ¢ast 2:
. Sacilitdtory nebo bariéry u faktori prostied.

Domény jsou praktické, smysluplné celky, které se vztahuji k fyziologickym
funkcim, anatomickym strukturdm, ¢innostem, dkonim nebo oblastem
rozlicné kapitoly a bloky uvnitf kazdé

.

zivota. Domény vytvafeji
komponenty.

Kategorie jsou tiidy a podtiidy uvniti domén komponent, tj. jednotky
klasifikace.
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Stupné tvoti hierarchické pofadi poskytujici idaje o podrobnosti kategorii
(4. troven detailu domén a kategorif). Prvni stupen obsahuje vSechny
polozky druhého stupné a tak dale.

3. Definice pro kategorie MKF

Definice jsou vyroky, které urcuji zasadni znaky (tj. kvality, vlastnosti nebo
vztahy) konceptu oznaceného danou kategorif. Definice udava, ktery druh
véci nebo jevi pojem oznacuje, jak se lisf od jinych véci nebo jevi, které
se k dané véci vztahuji.

Béhem tvorby definicf kategorii MKF méli autofi na paméti nasledujici
idedlni charakteristiky praktickych definici, véetné toho, co obsahujf
a vylucuji:

e Definice musi byt smysluplné a logicky ucelené.

e  Musi jednoznac¢né urcovat pojem zamysleny danou kategorii.

e Musi pfedstavovat zasadni vlastnosti pojmu — zamérnou (co pojem
oznacuje skute¢né) a konkrétni (jakych pfedmétt nebo jeva se tyka).

e  Musi byt pfesné, nedvojsmyslné a pokryvat cely vyznam daného
pojmu.

e  Musi byt vyjadfeny v ucelnych pojmech (tj. v pojmech zavaznosti,
trvani, pomérné zavaznosti a moznych propojent).

e Nesmfi pfipustit definici kruhem, tj. pojem sam nebo jeho
synonymum se nesmi objevit v definici ani nesmi obsahovat termin

definovany jinde, ktery ve své definici pouziva prvni termin.

e Tam, kde je to vhodné, musi referovat o moznych etiologickych
nebo vzajemné pusobicich faktorech.

e  Musi zapadat do vlastnost{ nadfazenych pojmi (tj. pojem trettho
stupné mus{ obsahovat hlavni charakteristiky kategorie druhého
stupné, ke které patif).

e Musi byt konzistentni s vlastnostmi podtizenych pojmi (tj. znaky
pojmu druhého stupné nesmi protifecit pojmum tfettho stupné).

e Nesmi byt fecené metaforou nebo v preneseném slova smyslu.

e  Musi podavat empirické udaje, které lze pozorovat, testovat nebo
z nich vyvozovat zavéry pomoci nepfimych prostiedkd.
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e  Musi byt vyjadfeny, pokud mozno, v neutralnich pojmech, bez
negativni konotace.

e  Musi byt kratké a pokud mozno bez odbornych pojmu (s vyjimkou
nékterych pojmu télesnych funkei a struktur).

e Musi uvadét, co obsahuje, uvadét synonyma a piiklady, které berou
v uvahu kulturni odlisnosti a rozdily v celé §ifi zivota.

e Musi uvadét, co vylucuje, aby upozornila uzivatele na mozné
zameény s pfibuznymi pojmy.

4. Dalsi poznamky k terminologii

Pii tvorbé terminologie pro jakoukoli klasifikaci je zakladnim pozadavkem
rozliSovat jevy, které jsou klasifikovany, a vlastni strukturu klasifikace.
Predevsim je dtlezité rozliSovat mezi svétem a terminy, které pouzivame
k popisu svéta. Napiiklad terminy ,,dimenze® nebo ,,doména‘“ mohou byt
pfesné definované, aby odkazovaly na svét a ,,komponenty* a ,,kategorie®
definovany pouze pro potfebu klasifikace.

Soucasné existuje vztah (tj. spojujici funkce) mezi témito pojmy aje
mozné, ze mnoho uzivateld muze pouzivat pojmy zaménitelnym
zpusobem. Pro vysoce specializované pozadavky, napiiklad pro vytvareni
databaze a modelovych vyzkumnych programi, je pro uzivatele zasadni
identifikovat izolované asjasné rozliSenou terminologii elementy
koncep¢niho modelu ijeho klasifikacni strukturu. Pfesto se zdilo, ze
pfesnost a Cistota, kterou takovy pfistup poskytuje, nestoji za cenu
zaplacenou za takovou uroven abstrakce, ktera by mohla podkopat
uzite¢nost MKF, nebo co je dileZitéjsi, omezit okruh jejich potencialnich
uzivateld.
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Ptiloha 2
Pokyny pro kédovani MKF

Smyslem MKF je koédovani raznych zdravotnich ake zdravi se
vztahujicich stava?. UzZivatelim se velmi naléhavé doporucuje, aby
procetli tvod MKF dfive, nez zacnou studovat pokyny a pravidla
kédovani. Dale se velmi doporucuje, aby uzivatelé absolvovali skoleni
v uzivani klasifikace prostfednictvim WHO a jeho sité spolupracujicich
center.

V nasledujicim textu jsou popsany hlavn{ rysy klasifikace, o které je nutno
se opirat pfi jejim pouziti.
1. Organizace a struktura

Cisti klasifikace
MKTF je clenéna do dvou ¢asti.
Cast 1 se sklada z nasledujicich komponent:
o lesné funkee a télesné struktury,
® aktivity a participace.
Cast 2 se sklada z nasledujicich komponent:
o faktory prostiedi,
o osobni faktory (v soucasné dobé nejson v MKE klasifikované).
Tyto komponenty jsou oznaceny pismenem v kazdém kodu.
o b — pro télesné funkee,
® 5— pro télesné struktury,

o J— pro aktivity a participaci,

29 Nemoc jako takova se nekoduje. Udava se pouzitim Mezindrodni klasifikace
nemoci a pfidruzenych zdravotnich problému, desatd revize (MKN-10), ktera
je klasifikacf uréenou k tomu, aby umoznila systematicky rozeznavat,
analyzovat, interpretovat a srovnavat idaje o mortalit¢ a morbidité¢ diagnéz
nemoci a jinych zdravotnich problému. Uzivatelam MKF se doporucuje
uzivat tuto klasifikaci ve spojitosti s MKN-10.
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® ¢— pro faktory prostreds.

Pismeno J znac¢i domény uvnitt komponent aktivit a participace. Podle
uvazeni uzivatele je mozno pismeno 4 nahradit bud’ 4, nebo p, aby se
piipadné oznacily aktivity a participace.

Za pismeny b, 5, d, ae je uveden numericky kod, ktery zacind c¢islem
kapitoly (jedno ¢islo), nasledované cisly dvoustupnové klasifikace (dvé
¢isla), a tfetim a ¢tvrtym stupném? (kazdy jedno ¢islo). Napifklad pro
klasifikaci telesnych funkcf jsou nasledujic kody:

b2 Smyslové funkce a bolest  (polozka prvniho stupné)
b210 Funkce zraku (polozka druhého stupné)
b2102  Kovalita vidéni (polozka tfettho stupné)

b21022  Citlivost na kontrasty (polozka ctvrtého stupné)

Na kazdém stupni muze byt vyuzit jakykoliv pocet vhodnych kédu podle
potieb uzivatele. Mtize byt vhodné popsat situaci jedince vice nez jednim
kédem na kazdém stupni. Mize to byt nezavisle anebo ve vzijemném
vztahu.

V MKF muze byt zdravotn{ stav clovéka oznacen fadou kédt komponent
jednotlivych domén klasifikace. Nejvyssi dostupny pocet kéda je 34 na
urovni kapitol jednostupriové klasifikace (8 télesné funkce, 8 télesné
struktury, 9 vykony a9 koéda pro kapacity), a 429 ve dvoustupnové
klasifikaci. Ve tfetim a ¢tvrtém stupni je k dispozici az 1323 kéda, coz
dohromady tvoii celou verzi klasifikace. V realném pouziti MKF muze byt
set 3 az 18 kédu adekvatni k pfesnému popisu piipadu ve dvoustupnové
spiSe pro specializované sluzby (tj. rehabilitacni vystupy, geriatrii nebo
mentaln{ zdravi), zatimco dvoustupnova klasifikace muze byt pouzita
k pfehledtim a vyhodnoceni vysledného zdravotniho stavu.

Domény by mély byt kddované tak, jak jsou vhodné v urcitou danou chvili
(4. jako fotografickd momentka popisujici urcité setkani), ktera je vychozi
pozici. Pouziti v pribéhu ¢asu je také mozné, pokud chceme popisovat
zdznam v ¢ase nebo vyvoj. Uzivatelé musi stanovit sviij zptisob kédovani
a ¢asovy ramec, ktery uzivaji.

30 Pouze klasifikace telesnych funkci a télesnych struktur obsahujf ¢tyfstupriové
polozky.
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Kapitoly

Kazda komponenta klasifikace je uspofadana do kapitol a domén, pod
kterymi jsou obecné kategorie a specifické polozky. Naptiklad v klasifikaci
telesnych funkei kapitola 1 pojednava o vsech mentalnich funkcich.

Bloky

Nékteré kapitoly jsou clenény do ,,bloka* kategorii. Naptiklad v kapitole
3 v ¢asti Aktivity a participace (Komunikace) jsou tfi bloky: komunikace —
piijimani (d310-d329), komunikace —produkce (d330—d349), konverzace
a pouzivani komunikacnich prostfedkd, pomicek a technik (d350-d349).
Bloky poskytuji pohodli uzivateli, nejsou soucasti struktury klasifikace
a bézné nejsou pouzivané ke kédovacim ucelam.

Kategotie

Uvnitt kazdé kapitoly jsou jednotlivé dvoustupniové, tifstupniové nebo
Ctyfstupniové kategorie, kazda s kratkou definici a uvedenim toho, co
kategorie obsahuje a co se z kategorie vylucuje, coz pomaha pii vybéru
vhodného kédu.

Definice

MKF podava praktické definice zdravi a ke zdravi se vztahujicich kategorif
jako protiklad k definicim ,,domackym®. Tyto definice popisuji zdkladni
vlastnosti kazdé domény (tj. kvality, vlastnosti a vztahy) a obsahuji
informaci o tom, co je v kategorii obsazeno a co se z nf vylucuje. Definice
také obsahuji bézné pouzivané pevné body pro hodnoceni, pro pouziti
v pfehledech a dotaznicich, nebo alternativné pro vysledky posuzovacich
nastroji kédovanych v pojmech MKF. Napftiklad funkce zrakové ostrosti
jsou definovany v pojmech monokularni a binokularni ostrosti do blizka
a do dalky tak, ze se zavaznost obtizi zrakové ostrosti koduje jako zadna,
lehka, stfednée tézka, tézka nebo uplnd.

Obsahujici pojmy

Obsahujici pojmy jsou uvedeny za definici umnoha kategoril. Jsou
pravodcem k obsahu kategorie a nemaji byt vycerpavajici. V piipade
pojmu dvoustupniové klasifikace pokryvaji vSsechny podfazené polozky
trettho stupné.
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Vylucujici pojmy

Vylucyjici pojmy jsou uvedeny tam, kde by mohlo pouziti vzhledem
k podobnosti s jinym terminem C¢init obtize. Napfiiklad mtze vzniknout
dojem, ze kategorie ,,Pouzivani toalety” obsahuje kategorii ,,Péce o ¢asti
tela®“. Aby byly tyto dvé kategorie rozliseny, ,,Pouzivani toalety” je
vylouceno z kategorie d520 ,,Péce o ¢asti tela® a kddované jako d530.
Jiné urcené

Na konci kazdého celku tfettho nebo ¢tvrtého stupné pojmu a na konci
kazdé kapitoly jsou kategorie ,,jiné urcené” (identifikovatelné na konci
kédovym ¢islem 8). Toto dovoluje kédovat ty stranky funkéni schopnosti,
které nejsou uvedeny v zadné jiné specifické kategorii. Kdyz je pouzita
kategorie ,,jiné urcené®, wuzivatel musi specifikovat novy pojem
v dodatkovém seznamu.

Neurdené

Posledni kategoril v kazdém celku tfettho nebo ¢tvrtého stupné pojmu
ana konci kazdé kapitoly jsou ,neurcené” kategorie, které dovoluji
kédovat data, ktera se hodi do dané skupiny, ale u kterych nemame
dostate¢né informace pro zafazeni do nékteré specifické kategorie. Tento
kéd ma stejny vyznam jako pojem druhého nebo tiettho stupné
bezprostfedné vyse uvedeného, bez jakékoliv dopliiujici informace (pro
bloky kategorii jsou ,,jiné urcené® a ,,neuréené* spojeny v jednu polozku,
ale jsou vzdy identifikovatelné konecnym kédovym cislem 9).

Kvalifikitory

Kody MKF vyzaduji pouzivani jednoho nebo vice kvalifikatort, které
oznacujl napfiklad velikost drovné zdravi nebo zavaznosti daného
zdravotniho problému. Kvalifikatory jsou kédované jako jedno, dvé nebo
vice ¢fsel za teckou. Pouziti kteréhokoliv kédu musi byt spojeno
s pouzitim pfinejmensim jednoho kvalifikatoru. Bez kvalifikdtoru nemaji
kédy vlastni viznam (pii opomenuti WHO interpretuje neuplné kédy jako
nepiitomnost problému — xxx.00).

Prvn{ kvalifikator pro télesné funkce a struktury, pro vykon a kapacitu
v aktivitich a patticipacich, a prvni kvalifikator pro faktory prostiedi
popisujf rozsah problému piislusné komponenty.

Vsechny komponenty jsou vycislitelné stejnou obecnou skalou. Mit
problém muze znamenat poruchu, sniZzeni, omezeni nebo bariéru
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v zavislosti na ¢asti klasifikace. Slova vhodné kvalifikujici, jak je uvedeno
nize v zavorkach, musi byt vybrana podle domén pfislusné klasifikace (kde
xxx znamena ¢islo ve dvoustupniové klasifikaci pfislusné domény):

xxx.0 zadny problém (nepfitomny, zanedbatelny...) 0—4 %
xxx.1 lehky problém (mirny, nizky...) 5-24 %
xxx.2 stfedné t€zky problém  (stfedni, zfetelny...) 25-49 %
xxx.3  tézky problém (vysoky, extrémni...) 50-95 %
xxx.4 uplny problém (totalni...) 96-100 %

xxx.8 nelze urdit

xxx.9 nelze aplikovat

Siroké rozsahy procent jsou uréeny pro ty pipady, u kterjch jsou
k dispozici hodnotici nastroje nebo jiné kalibrované standardy pro
kvantifikovani poruchy, snizeni kapacity, omezeni vykonu nebo
bariéry/facilititory prostfedi. Napiiklad kdyz je kédovan ,,zadny
problém® nebo ,,aplny problém®, je kédovani v hranici omylu do 5 %.
mwotfedné tézky problém® je definovan jako polovina skaly aplné obtize.
Procenta je nutno kalibrovat v riznych doménich podle standarda
populace jako percentily. Aby byla tato kvantifikace uzivana jednotne,
musi byt hodnotici postupy vyvinuty na zakladé vysledkt vyzkumu.

U komponent faktora prostfedi muze byt prvni kvalifikdtor pouzit
k oznaceni rozsahu pozitivatho vlivu prostfedi neboli jako facilitator.
K oznaceni facilititord muze byt pouzita stejna Skala 0—4, ale tecka je
nahrazena znaménkem +, napf. e110+2. Faktory prostfedi mohou byt
kédovany bud’ (i) ve vztahu ke kazdé komponenté; nebo (i) bez vztahu
ke kazdé komponenté (viz sekci 3 nize). Prvni zpusob je preferovan,
ponévadz jasnéji identifikuje dopad a vzajemné vztahy.

Dalsi kvalifikdtory

Pro rtzné uzivatele mize byt vhodné a uzitecné pfidat idalsi druhy
informaci ke kédovani kazdé polozky. Zde mutze byt pouzita fada riznych
dalsich kvalifikatort, jak bude uvedeno dale.
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Kodovini pozitivnich hledisek

UzZivatel si sam muze urcit kédovaci skaly k tomu tcelu, aby zachytily
pozitivni hlediska funkéni schopnosti:

Obr. 3
Pozitivni Negativni
A e
f f
Télesné funkce Porucha
Pozitivni Negativni
N S N
f - I
Aktivita Snizeni aktivity
Pozitivni Negativn{
- N F‘%
Participace Omezeni participace
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2. Obecna pravidla kédovani

Nasledujici pravidla jsou klicova pro pfesné zjisténi informace pro ruzna
pouziti klasifikace.

Vyberte sadu kodu tak, aby byl vytvoren individudlni profil daného
jedince

MKF Klasifikuje zdravi a ke zdravi se vztahujici stavy, k tomu potiebuje
pfitazeni sady kodua, které nejlépe popisuji profil funkéniho vykonu
daného cloveka. MKF nenf , klasifikaci udalosti* jako MKN-10, ve které
je urcity zdravotni problém kédovan jednim kédem. Funkéni schopnost
cloveka muze byt postizena na urovni téla, individua a spolecnosti,
uzivatel musi vzit v ivahu vsechny komponenty klasifikace, jmenovité
telesné funkce a struktury, aktivity a participaci, a faktory prostfedi. Nelze
oc¢ekavat, ze budou pouzity vSechny mozné kédy pro kazdé hodnocent,
zalez{ na uspofadani konkrétntho hodnoceni uzivatelem, aby vybral co
nejpfesnéjsi kody, které by popsaly danou zdravotni zkusenost.

Kodujte relevantnf informace

Kédovana informace vzdy souvisi se zdravotnim problémem. Ackoli
pouziti kédd nemusi nezbytné sledovat souvislost mezi zdravotnim
problémem a pohledem na funkéni schopnost a poruchu, které jsou
kédovany, MKF je zdravotni klasifikaci, a tedy predpokladd piitomnost
néjakého druhu zdravotniho problému. Proto informace o tom, co osoba
dela nebo co nechce délat, neni-li pfimo spojena se zménénou funkéni
schopnosti, kterda se vztahuje ke zdravotnimu problému, nema byt
kédovana. Napfiklad jestlize se osoba rozhodne nezacinat nové vztahy se
sousedy zjinych divodd nez zdravotnich, neni odpovidajici pouzit
kategorii d7200, ktera obsahuje vytvafeni vztaht. Naopak jestlize
rozhodnuti dané osoby je ve spojeni se zdravotnim problémem (napt.
depresi), pak je nutno kéd pouzit.

Informace, kterd odrazi citéni dané osoby, zapojeni nebo uspokojeni se
stupném funkéni schopnosti, se v soucasné verzi MKF nekéduje. Dalsi
vyzkum muize poskytnout dalsi kvalifikatory, které umozni, aby tato
informace byla kédovana.

Koédovana maji byt jen ta hlediska funkéni schopnosti dané osoby, ktera
jsou relevantn{ v pfedem definovaném c¢asovém ramci. Informace, které
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se vztahuji k dffvéjsimu hodnoceni a nemaji vztah k probihajicimu
soucasnému hodnoceni, by nemély byt zaznamenavany.

Koédujte explicitnf informace

Kdyz se urcuji kédy, uzivatel nemuze zasahovat do vzdjemnych vztaha
mezi poruchou télesné funkce nebo struktury, nebo snizeni aktivity
a omezeni participace. Napiiklad kdyz né¢jaka osoba ma omezeni funkéni
schopnosti v oblasti pohyblivosti, neni obhajitelné predpokladat, ze dana
osoba ma poruchu v pohybovych funkcich. Podobné ze skutecnosti, ze
osoba ma sniZzenou kapacitu pohybovat se zmista na misto, nelze
vyvozovat, ze dana osoba ma s pohybem problém i v samotném vykonu.
Uzivatel musi ziskat explicitni informaci o funkcich téla a struktufe,
kapacit¢ avykonu oddelene. (V nekterych pfipadech, napiiklad
u mentalnich funkci, je nutna dedukce z jinych sledovani, protoze doty¢na
funkce téla neni pfimo pozorovatelna.)

Kodujte pfesné informace

Zdravi a ke zdravi se vztahujici stavy je nutno zaznamenat tak pfesné, jak
je to jen mozné, pouzitim co nejvhodn¢jsi kategorie MKF. Napiiklad
nejpresnéjsi kod pro osobu se Seroslepostd je b21020 ,,Citlivost na svétlo®.
Jestlize z néjakych duvodd tento stupen podrobnosti nemutze byt
aplikovan, muze byt na jeho misté pouzit v dané hierarchii odpovidajici
kéd ,,rodic” (v tomto piipadé, b2102 Kvalita vidéni, b210 Funkce zraku,
nebo b2 Smyslové funkce a bolest). Ke snadnému a rychlému urceni
vhodného kédu je mozno doporucit pouziti MKF |, Browseru®
(,,prohlizece®)3!, coz je vyhledavac s elektronickym rejstitkem plné verze
klasifikace. Jako alternativa muze byt pouzit abecedn{ rejstifk.

31 Browser (prohlize¢) MKF je v riznych jazycich k nalezeni na webovych
strankdch MKF: http://www. who.int/classification/icf
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3. Konvence pro kédovani komponenty faktora
prostiedi

Pro kédovani faktord prostiedi jsou k dispozici tfi dohodnuté zptsoby.
Zpiisob 1

Faktory prostfed{ jsou kédovany samostatné, bez uvadéni vztahu téchto
koda  k télesnym  funkcim, télesnym strukturam nebo aktivitdim
a participaci.

Télesné funkce

Télesné struktury

Aktivity a participace
Prostiedi
Zpiisob 2
Faktory prostfed! jsou kddovany pro kazdou komponentu.
Télesné funkce _ e kod
Télesné struktury _ e kéd
Aktivity a participace —— e kéd
Zpisob 3

Faktory prostfedi jsou kédovany pro kvalifikitory kapacity a vykonu
v komponentach aktivity a participace pro kazdou polozku.

Kivalifikator vykonu _ e kéd
Kvalifikator kapacity =~ ——— e kéd

4. Pravidla kédovani specificka pro jednotlivé
komponenty

4.1 Kédovini télesnych funkcf

Definice

Télesné funkce jsou fyziologické funkce télesnych systému (vcetné funkei
psychickych). Poruchy jsou problémy télesnych funkci nebo struktut, jako
vyznamnd odchylka nebo ztrata.
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Pouzivini kvalifikitoru pro télesné funkce

Télesné funkce jsou kédovany jednim kvalifikatorem, ktery udava rozsah
nebo velikost poruchy. Pitomnost poruchy mtize byt identifikovana jako
ztrata nebo chybéni, ubytek, prebytek, odchylka.

Porucha osoby s hemiparézou mutze byt popsana kédem b7302 Sila svala
na jedné strane téla:

l Rozsah poruchy (prvni kvalifikator)

b7302.__

Je-li jiz porucha piftomna, mize byt hodnocena jeji zavaznost pouzitim
obecného kvalifikatoru. Naptiklad:

b7302.1  LEHKA porucha sily svali na jedné strané téla (5-24 %)
b73022  STREDNE TEZKA porucha sily svali na jedné strané téla  (25-49 %)
b73023  TEZKA porucha sily svali na jedné strané téla (50-95 %)
b7302.4  UPLNA porucha sily svalti na jedné strané téla (96-100 %)

Nepiitomnost poruchy (podle pfedem stanoveného prahového stupne) je
udavana hodnotou ,,0° pro obecny kvalifikator. Napiiklad:

b7302.0 ZADNA porucha sily svali na jedné strané téla

Pokud je informace, ktera urcuje zavaznost poruchy, nedostate¢na, musi
byt pouzita hodnota ,,8%. Napf. jestlize zaznam o zdravotnim stavu osoby,
ktera trpi slabosti pravé poloviny téla, neuvadi dalsi podrobnosti, pak
muze byt uvedeny kéd aplikovan:

b7302.8 Porucha sily svalti na jedné strané téla, nelze urcit

Mohou nastat situace, kdy by bylo nevhodné aplikovat urcity kéd. Napt.
kéd b650 Menstruacni funkce neni aplikovatelny u Zen pfed urcitym
vékem (pre-menarché nebo post-menarché). Pro takové piipady je urcena
hodnota ,,9¢

b650.9 Menstruacni funkce, nelze aplikovat
Souvztaznost télesnych struktur a t€lesnych funkci/

Klasifikace télesnych funkci a funkef struktur jsou navrzeny jako paralelni.
Kdyz je pouzit kéd télesnych funkci, uzivatel by mél zjistit, zda je
pouzitelny korespondujici kéd telesné struktury. Napf. télesné funkcee,
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obsahujici zakladni lidské smysly, jako b210-b229 Zrak a pfidruzené
funkce maji korelat ve strukturach od s210 do s230 jako ,,0ko a piislusné
struktury®.

Vzijemné vztahy mezi poruchami

Poruchy mohou vznikat z jinych poruch: napf. svalova sila maze porusit
funkce pohybu, srde¢ni funkce mohou mit vztah k dychacim funkcim,
vnimani mize mit vztah k funkcim mysleni.

Identifikace poruch u télesnych funkcf

Pro ty poruchy, které nemohou byt vzdy piimo viditelné (napf. mentalni
funkce), mize uzivatel uvést poruchu z pozorovani, jak se osoba chova.
Napiiklad hodnocen{ paméti muaze byt zjisténo standardizovanymi testy,
a 1 kdyz neni mozno skute¢né ,,pozorovat™ funkce mozku, podle vysledka
testdl se muze piiméfené usoudit, Ze mentalni funkce paméti je porusena.

4.2 Kodovini télesnych struktur

Definice

Telesné struktury jsou anatomické ¢asti téla jako organy, koncetiny a jejich
soucasti. Poruchy jsou problémy télesnych funkei nebo struktur, jako je
vyznamna odchylka nebo ztrata.

Pouzivini kvalifikitori ke kodovini télesnych struktur

Télesné struktury jsou kédovany tfemi kvalifikatory. Prvni kvalifikator
popisuje rozsah nebo velikost poruchy, druhy kvalifikitor se pouziva
k urcen{ charakteru zmény a tret{ kvalifikdtor oznacuje lokalizaci poruchy.

Rozsah poruchy (prvni kvalifikator)

Charakter poruchy (druhy kvalifikator)

i Lokalizace poruchy (tfetf kvalifikator)

s7300. — — —
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Popisné schéma uzivané pro tfi kvalifikatory pfinasi nasledujici tabulka.

Tab. Skala kvalifikatori pro t&lesné struktury

8 Nelze urcit

9 Nelze aplikovat

Prvni kvalifikator Druhy kvalifikator Tteti kvalifikator

Rozsah poruchy Charakter poruchy Lokalizace poruchy
0 Zadna porucha 0 Zadna zména struktury | 0 Vice ne jedna oblast
1 Lehk4 porucha 1 Uplna ztrita 1 Vpravo
2 Stiedné tézka porucha |2 Caste¢na ztrata 2 Vlevo
3 Teézka porucha 3 Pridatna cast 3 Obe strany
4 Uplna porucha 4 Abnormaln{ rozmeéry | 4 Vpfedu

5 Poruseni kontinuity 5 Vzadu

6 Zména pozice

7 Kvalitativni zmény
struktury, véetné
nahromadéni tekutiny

8 Nelze urcit

9 Nelze aplikovat

6 Proximalné
7 Distalne

8 Nelze urcit

9 Nelze aplikovat

4.3 Kodovini komponent aktivit a participaci

Definice

Aktivita je provadéni ukolu nebo tkonu clovekem. Participace je zapojeni
do zivotni situace. Swigeni aktivity jsou obtize, které clovék muze mit pfi

provadeni aktivit. Omezeni participace jsou problémy, které clovék muze
prozivat pii zapojeni do zivotnich situacich.

Klasifikace aktivit a participace je jediny seznam domén.

Pouzivini kvalifikitori kapacity a vykonu

Aktivity a participace jsou kédovany dvéma kvalifikatory: kvalifikator

vykonn, ktery obsazuje misto prvniho ¢isla za teckou, a kvalifikator kapacity,
ktery obsazuje pozici druhého disla za teckou. Kéd, ktery identifikuje
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kategorii v aktivitich a participacich, a dva kvalifikatory tvoii vychozi
informacni matici (obraz).

Kvalifikator vykonu (prvni kvalifikator)

Kuvalifikator kapacity (bez asistence)
(druhy kvalifikator)
d4500. — —

Informacni matice
(vychozi)

Kvalifikator vykonu popisuje, co jedinec déla ve svém obvyklém prostredi.
Protoze obvyklé prostiedi souvisi se spolecenskym kontextem, vykon
zaznamenavany timto kvalifikitorem muze byt také chapan jako ,,zapojeni
do zivotni situace” nebo ,,prozivana zkusenost lidmi ve skutecnych
souvislostech, ve kterych ziji. Tato souvislost obsahuje faktory prostredi —
tj. vSechny aspekty fyzického, socidlnfho a postojového svéta. Tyto rysy
obvyklého prostfedi mohou byt kédovany pouzitim klasifikace faktora
prostiedi.

Kvalifikator kapacity popisuje schopnost jedince provadét ukoly nebo
ukony. Tento konstrukéni zaimér udava nejvyssi pravdépodobny stupen
funkéni schopnosti, ktery osoba muze dosdhnout vdané doméné
avdanou chvili. K posouzeni plné schopnosti jedince je tfeba mit
»standardizované® prostfedi, aby se neutralizovaly rizné vlivy riznych
prostredi na schopnost daného jedince. Toto standardizované prostfedi
muze byt: (a) bézné prostfedi, obvykle uzivané pro posouzeni kapacity
v testovacich situacich; (b) pokud to neni mozné, piedpokladané
prostredi, které muze byt chdpano jako majici stale stejny vliv. Toto
prostiedi mtze byt nazyvano ,,uniformni“ nebo ,,standardni prostredi.
Konstrukt kapacity pak vyjadfuje schopnost c¢lovéka navozenou
neutralnim prostfedim. Toto neutralné nastavené prostfedi by meélo byt
stejné pro vsechny osoby ve vsech zemich, aby umoznovalo mezinarodni
srovnavani. Pro pfesnost muize byt uniformni nebo standardn{ prostredi
kédované za pouziti komponent faktora prostiedi.

Rozdil mezi kapacitou a vykonem pfedstavuje rozdil mezi vlivem
uniformnfho a pacientova obvyklého prostfedi, a nabizi tim uzite¢na
voditka pro dpravu prostiedi cloveka, aby se jeho vykon zlepsil.
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Typicky kvalifikator kapacity bez asistence se pouziva k popisu skute¢né
schopnosti jedince, ktera neni zlepsena pomiickou nebo pomoci druhé
osoby. Protoze kvalifikdtor vykonu je vztahovan k obvyklému prostfedi
jedince, pfitomnost pomutcek nebo pomoc druhé osoby, anebo bariery
mohou byt pfimo pozorovany. Povaha facilititoru nebo bariery mtze byt
popsana za pouziti klasifikace faktora prostfedi.

Volitelné kvalifikitory
Tteti a ¢tvrty kvalifikator (jsou volitelné) davaji uzivateli moznosti kbdovat
kapacitu s asistenci a vykon bez asistence.

Kuvalifikator vykonu (prvni kvalifikator)

Kivalifikator kapacity bez asistence
(druhy kvalifikator)

Kivalifikator kapacity s asistenci
(tfet{ kvalifikator)

Kuvalifikator vykonu bez asistence
vy l (¢tvrty kvalifikator)
d4500. — — ——
Informacni Volitelna
matice (vjchozi)
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Dalsi kvalifikatory

Pozice patého disla je rezervovana pro kvalifikatory, které mohou byt
vyvinuty v budoucnosti, jako je kvalifikator pro zaujeti nebo subjektivni

uspokojeni.

Kivalifikator vykonu (prvni kvalifikdtor)

vy
d4500. — —

Informacni
matice (vychozi)

Kvalifikdtor kapacity bez asistence
(druhy kvalifikator)

Kivalifikator kapacity s asistenci
(tfetl kvalifikator)

Kivalifikator vykonu bez asistence
(¢tvrty kvalifikator)

r Dalsi kvalifikator (paty kvalifikator)

Volitelna Dalsi
(ve vyvoji)

Oba kvalifikatory, pro kapacitu a vjkon, mohou byt dale pouzity s nebo
bez pomticek nebo pomoci druhé osoby, a v souladu s nasledujici stupnici
(kde xxx znamena ¢islo ve dvoustupnové klasifikaci piislusné domény):

xxx.0
xxx.1
XXX.2
XXX.3
xxx.4

XxxX.8

xxx.9

zadna obtiz

lehka obtiz
stfedné tézk4 obtiz
tézka obtiz

uplna obtiz

nelze urcit

nelze aplikovat
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Kdy pouZzit kvalifikitor vykonu a kapacity

Oba kvalifikatory mohou byt pouzity pro kazdou kategorii v seznamu.
Avsak informace obsazena v kazdém takovém pfipadu je jina. Pokud se
pouziji oba kvalifikatory, vysledek je spojenim dvou konstruktu, tj.:

d4500.2_
d4500.21 e

d4500._1

Pokud se pouzije jen jeden kvalifikator, pak nepouzity prostor nesmi byt
vyplnén .8 nebo .9, ale musi zlstat prazdny, protoze oba predstavuji
skute¢né hodnoty vysetfeni a implikuji pouziti kvalifikatoru.

Ptiklady, jak pouzivat dvou kvalifikitori

d4500 Chtize na kratké vzdalenosti

Kvalifikdtor vykonn. Tato doména podava informaci o chizi pésky,
v obvyklém prosttedi dané osoby, po rizném povrchu a pfi riznych
podminkach, s pouzitim hole, choditka nebo jiné asistivni technologie, pro
vzdalenost mens{ nez 1 km. Napifklad vykon osoby, ukteré doslo
k amputaci dolni konéetiny pifi pracovnim urazu, od té doby pouziva hul,
ale pfi chtizi ¢eli mirnym obtizim, ponévadz cesty v sousedstvi jsou velmi
piikré a majf kluzky povrh, mohou byt kédovany:

d4500.2_ Stfedné tézké omezeni pifi vykonu chize na kratké
vzdalenosti

Kvalifikdtor kapacity. Tato doména podava informaci o schopnosti jedince
jit bez asistence. Aby se neutralizoval vliv riznych prostfedi, schopnost
muze byt posouzena ve ,standardnim® prostfedi. Toto standardizované
prostfedi muze byt:

(@) bézné prostiedi obvykle pouzivané pro posouzeni kapacity
v testovacich situacich; nebo (b) v piipadé, kde to nenf mozné, prostredi,
které muze byt chapano jako majici stale stejny vliv. Napf. skutecna
schopnost vyse uvedené osoby kracet bez hole ve standardnim prostfedi
(na rovném a neklouzajicim povrchu) bude velmi omezena. Proto kapacita
dané osoby miuze byt kédovana nasledovné:
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d4500._3 Tezké omezeni kapacity chtze na kratkou vzdalenost

UZivatelé, ktefi chtéji upfesnit obvyklé nebo standardizované prostredi,
pokud uzivaji kvalifikitor vykonu nebo kapacity, mus{ uzit klasifikaci
faktord prostiedi (viz zptisob kédovani 3 pro faktory prostfedi v sekci 3
uvedené vyse).

4.4 Kodovini faktord prosttedf

Definice

Faktory prostredi vytvateji fyzické, socidlni a postojové prostiedi, ve kterém
lidé Zijf a vedou své zivoty.

Pouzitl faktoni prosttedf

Faktory prostfedi jsou komponentou casti 2 (Spoluptisobici faktory)
klasifikace. Faktory prostfedi mus{ byt chapany pro kazdou komponentu
funkéni schopnosti a kédovany podle jednoho ze tif zpusobu, popsanych
v sekei 3 uvedené vyse.

Faktory prostfedi maji byt kddované z perspektivy osoby, jejiz situace je
popisovana. Napf. bezbariérové snizené okraje chodniku mohou byt
facilitacn{ pro uzivatele voziku, ale bariérou pro osoby nevidomé.

Kvalifikator urcuje rozsah, ve kterém je faktor facilitacni nebo bariérovy.
Existuji razné davody, pro¢ mize byt faktor prostfedi facilitacni nebo
bariérovy, avjakém rozsahu. Koédujici osoba musi pro facilitace vzit
v uvahu vystupy, jako je pfistupnost zdroje, a to, zda je piistup zavisly
nebo riznorody, kvalitn{ ¢i nekvalitni atd. V pfipadé bariér muze byt
dulezité, jak casto dany faktor osobu omezuje, zda je omezeni velké nebo
malé, nebo odstranitelné ¢i nikoliv. Musi se dale vzit v uvahu, ze faktor
prostfedi muze byt bariéra bud’ proto, Ze je pfitomen (napf. negativni
postoj k lidem s postizenim), nebo nepfitomen (napiiklad nedostupnost
potfebnych sluzeb). Vliv, ktery faktory zivotnfho prostfedi maji na zivot
osob se zdravotnimi problémy, je riznorody a slozity a lze doufat, ze piisti
vyzkum povede k lepsimu porozuméni témto interakcim a pokud mozno
ukaze uzite¢nost druhého kvalifikatoru pro tyto faktory.

V nekterych situacich jsou shrnuty rizné seznamy faktort prostfedi pod
jeden pojem, jako je chudoba, rozvoj, venkovské nebo méstské sidlo nebo
socialni kapital. Tyto shrnujici pojmy nejsou samy o sobé uvadény
v klasifikaci. Spise ti, kdo kodujf, musi rozlisit zakladni faktory a kédovat
je. A znovu je tfeba zopakovat, ze v budoucim vyzkumu bude vhodné
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vymezit, zda jsou jasné a pevné skupiny faktort prostredi, které tvofi tyto

souhrnné pojmy.

Prvni kvalifikitor

Dale je uvedena negativni a pozitivni stupnice, kterd oznacuje rozsah

pusobeni faktort prostfedi jako bariéry nebo facilitace. Pouzijeme-li

samotnou tecku, oznacujeme bariéru, uzijeme-li znaménko +, oznacujeme

naopak facilitaci, jak je uvedeno niZe:

xxx.0
xxx.1
XXX.2
XxXX.3

xxx.4

XxX.8

xxx.9

zadna bariéra

lehka bariéra

stfedné tézka bariéra
tézka bariéra

uplna bariéra
bariéru nelze urcit

nelze aplikovat

295

xxx+0
xxx+1
xxx+2
xxx+3
xxx+4

xxx+8

xxx.9

zadna facilitace

lehka facilitace
stfedné silna facilitace
znacna facilitace
uplna facilitace
facilitaci nelze urcit

nelze aplikovat



Driloby MKF

Ptiloha 3
Mozna pouZziti seznamu aktivit a participace

Komponenta aktivit a participace je nestranny vycet domén, uvadéjicich
rizné cinnosti a zivotni oblasti. Kazdd doména obsahuje kategorie na
ruzné drovni, fazené od obecnych k detailnim (napf. doména kapitoly 4 —
Mobilita obsahuje kategorie jako ,,d450 chtize* a pod ni specifikovanéjsi
polozku ,,d4500 chize na kratké vzdalenosti“.) Seznam domén aktivit
a participace pokryva plny rozsah funkcéni schopnosti, kterd muze byt
kédovana jak na drovni jedince, tak spolec¢nosti.

Jak je uvedeno v tvodu, tento seznam muize byt pouzit riznym zpisobem
kurceni specifickjch pojmu ,,aktivit“ a ,participace”, které jsou
definované v MKF jako nasledujici:

V souvislosti se zdravim:
Aktivita je clovékem provadeény tkol nebo ukon.
Participace je zapojeni do Zivotn{ situace.

Existujf ctyfi alternativy pro vytvafeni vztahu mezi aktivitami (a)
a participaci (p) v pojmech seznamu domén.

(1) Rozdilné soubory domén aktivit a domén participace (bez
prekryvani)

Urcity soubor kategorif je kédovan pouze jako aktivity (tj. tkoly nebo

ukony, které jedinec provadi) ajiny soubor pouze jako participace (4.

zapojeni do zivotnich situaci). Tyto dva soubory se tedy vzajemné vylucuji.

Vtéto volbé je kategorie souboru aktivit a participace urcovana
uzivatelem. Kazda kategorie je polozkou bud aktivit, nebo participace,
nikoliv obou zaroven. Napf. domény mohou byt rozdéleny nasledovné:

al Ucen{ se a aplikace znalosti

a2 Obecné ukoly a pozadavky

a3 Komunikace

a4 Mobilita

p5 Péce o sebe

p6 Zivot v domacnosti
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p7 Mezilidska jednani a vztahy
p8 Hlavni oblasti Zivota
p9 Zivot komunitni, socidlni
a obcansky
Kddovini pro toto uspordddini
a kdd kategorie qp qc (kategorie chapané jako polozka aktivit)
p #dd kategorie qp qc (kategorie chapané jako polozka participace)
Kde gp = kvalifikitor vykonu a qc = kvalifikator kapacity. Je-li pouzit
kvalifikator vykonu, kategorie, at’ uz oznacena jako polozka aktivity nebo
participace, je interpretovana z hlediska konstruktu vykonu; analogicky, je-

li pouzit kvalifikator kapacity, konstrukt kapacity je pouzit k interpretaci
kategorie, at’ je oznacena jako polozka aktivity nebo participace.

Timto zptsobem volba (1) poskytuje plnou informaéni matici bez
nadbytecnosti nebo pfekryvani.
(2) Casteené prekryvani mezi soubory domén aktivit a participaci
V této alternativé mize byt soubor kategorii intetpretovan jako oboji, jako
polozky aktivit ijako participace; tj. tatdz kategorie je chépana jako
oteviena interpretaci jak individualni (tj. jako dkol nebo tkon, ktery
jedinec kond) a tak spolecenské (4. zapojeni do Zivotni situace).
Napiiklad:

al Ucen{ se a aplikace znalosti

a2 Obecné ukoly a pozadavky

a3 Komunikace p3 Komunikace

a4 Mobilita p4 Mobilita

a5 Péce o sebe p5 Péce o sebe

a6 Zivot v domacnosti p6 Zivot v domacnosti

p7 Mezilidska jednani a vztahy
p8 Hlavni oblasti Zivota

p9 Zivot komunitni, socialni
a obcansky
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Kddovani pro toto uspordddni

Existuje omezent, jak mohou byt kategorie v tomto usporadani kédované.
Neni mozné, aby kategorie, které se piekryvaji, mély rozlicnou hodnotu
pro stejny kvalifikator (bud’ prvni kvalifikdtor pro vykon, nebo druhy
kvalifikator pro kapacitu), tj.:

a kategorie. 1 _ nebo a kategorie._1
p kategorie.2_ p kategorie._2

UZzivatel, ktery si vybere tuto volbu, pfedpoklada, ze kody v prekryvajicich
se kategoriich mohou znamenat rozdilné véci, kdyz jsou kédované
v aktivitaich a nikoliv participaci, a obracené. Nicméné jeden jediny kod
musi byt zadan do informaén{ matice pro uréeny sloupec kvalifikatoru.

(3) Podrobné kategorie jako aktivity a §it$i kategorie jako
participace, pfekryvajici se i nepfekryvajici se

Jiny piistup, jak aplikovat definice aktivit a participace do domén,
vyhrazuje participaci pro obecnéjsi nebo $§irsi kategotrie uvnitf domén
(napt. prvni stupen kategorif jako nadpisy kapitol), a povazuji podrobné;jsi
kategorie za aktivity, které jsou aktivitami (napf. tfeti nebo ¢tvrty stupen
kategorif). Tento pfistup rozdéluje kategorie uvnitt nékterych nebo vsech
domén v pojmech §ir$i versus detailn{ rozliseni. Uzivatel mize povazovat
nékteré domény zcela (4. na vsech stupnich detailt) za aktivity nebo zcela
za participace.

Napt. d4550 Plazeni muze byt vykladano jako aktivita, zatimco d455
Pohyb (jinak nez chizi) muaze byt vykladan jako patticipace.

Jsou mozné dvé cesty, jak chapat tento pfistup: (a) ,,zadné prekryvani®, tj.
jestlize jedna polozka je aktivita pak neni participace; nebo (b) mize byt
»prekryvani, pokud néktefl uzivatelé uziji cely seznam jako aktivity
a pouze $ifeji vymezené skupiny jako participaci.

Kddovini pro toto uspordddini

Podobné jako u volby (1) nebo volby (2).
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(4) Pouziti stejnych domén pro oboji, pro aktivity i participaci,
uplné pfekryvani vSech domén

Pii této volbé mohou byt vSechny domény v seznamu aktivit a participace
chapany jako aktivity a participace. Kazdd kategorie muze byt
interpretovana jako individualni funkéni schopnost (aktivita) nebo jako
socialni funkéni schopnost (participace).

Naptf. d330 Mluveni mulze byt chapano jako aktivita stejn¢ jako
participace. Clovék, kterému chybi hlasivky, mize mluvit s pouzitim
asistivni pomucky. V souladu s hodnocenim pouzivajicim kvalifikatory
kapacity a vykonu tato osoba ma:

Proni kvalifikdtor

Stfedné tézké obtize pii vykonu (pravdépodobné pro spoluptisobici
faktory, jako je stres nebo postoje ostatnich lid) —2

Druby kvalifikdtor

Tezké obtize v kapacité bez asistivni pomucky —3

Treti kvalifikdtor

Lehké obtize v kapacité s asistivai pomuckou —1

Podle MKF by informac¢ni matice situace této osoby méla byt kédovana
jako:
d330.231

Podle volby (4) muaze byt také kdédovana jako:
a330.231
p330.2

Ve volbé (4), jsou-li pouzity oba kvalifikitory pro vykon i pro kapacitu,
vzniknou dvé hodnoty pro tutéz jednotku v informaéni matici: jedna pro
aktivity a jedna pro participaci. Jestlize jsou tyto hodnoty stejné, pak zde
nevznika konflikt, pouze nadbyte¢nost. Nicmén¢ v piipadé, Ze jsou
hodnoty rozlicné, musi uzivatelé vyvinout rozhodovaci pravidlo pro
kédovani informacni matice, ponévadz oficialni zpasob kédovani WHO
je:
d kategorie qp qe
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Jedna moznost, jak pfekonat tuto nadbyte¢nost, muze byt chapani
kvalifikatoru kapacity jako aktivity a kvalifikatoru vykonu jako participace.
Jind moznost je vyvinout dodate¢ny kvalifikator pro participaci, kterd by
podchytila ,,zapojeni do Zivotnich situaci.

Lze ocekavat, ze stalym pouzivanim MKF a ziskanim empirickych dat
bude dolozeno, které z vyse uvedenych moznostf preferujf riznf uzivatelé
klasifikace. Empiricky vyzkum povede k jasnéjsimu pouzivani pojmu
aktivit a participace. Data o tom, jak jsou tyto pojmy pouzivany v riznych
zaff{zenich, v rznych zemich a pro rtzné ucely, muze byt dale zdrojem
informaci pro pfisti revizi klasifikace.
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Ptiloha 4
Piipadové piiklady

Nize uvedené piiklady popisuji aplikaci koncepti MKF na raznych
piipadech. Doufame, ze pomohou uzivatelim pochopit obsah a aplikaci
zakladnich klasifika¢nich konceptd. O dalsich detailech ziskate informace
ve vyukovych pifruckach a kurzech WHO.

Porucha, ktera nevede ke sniZeni kapacity ani vykonu

Dit¢ se narodi a chybé¢ji mu nehty. Tato malformace je porucha
struktury, ale nevadi funkei ruky ditéte ani tomu, co dit¢ mize rukou
delat, tedy neni zde sniZzeni kapacity ditéte. Podobné nemusi mit
problémy pii vykonu — jako jsou hry s ostatnimi détmi, aniz by dité
bylo zesmésnované nebo vylu¢ované ze hry — pro jeho malformaci.
Dité tedy nema snizenou kapacitu nebo problémy ve vykonu.

Porucha, ktera nevede ke sniZeni kapacity, ale vede
k problémuam ve vykonu

Diabetické dit¢ ma poruchu funkce: pankreas produkuje malo inzulinu.
Diabetes mtze byt upraven medikaci, a to inzulinem. Jsou-li télesné
funkce (hladina inzulinu) upraveny, nenastava snizen{ kapacity spojené
s poruchou. Nicméne dité s diabetem pravdépodobné zazije problémy
ve vykonu socialnich kontaktt spojenych s jidlem ve spolecnosti pratel
a kamaradud, protoze mus{ omezovat konzumaci sladkych pokrmu.
Nedostatek vhodného jidla mize vytvafet bariéru. Proto dit¢ muze
trpét nedostatkem zapojeni do spolecnosti ve svém obvyklém
prostredi, pokud nebyly ucinény kroky k zajisténi vhodné stravy, i pfes
nepfitomnost snizenf kapacity.

Jiny pifklad — jedinec s vitiligem na obliceji bez jinych fyzickych obtiZi.
Tento kosmeticky problém nezptisobuje snizeni kapacity. Nicméné
jedinec mize zit v mistech, kde je vitiligo zaménovano za lepru, a je
tedy povazovan za infekéntho. V obvyklém prostfedi této osoby
vytvaff tento negativni postoj bariéru, ktera vede k vyznamnym
problémim vykonu v mezilidskych vztazich.
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Porucha, ktera vede ke sniZeni kapacity a podle okolnosti
¢ini nebo necini problémy ve vykonu

Vyznamna odchylka ve vyvoji intelektu je mentalni porucha. To mtze
vést kurcitému snizen{ v raznych kapacitich dané osoby. Faktory
prostfedi mohou ovliviiovat rozsah vykonu jedince v rtiznych
oblastech Zivota. Napf. dit¢ s mentalni poruchou muze prozivat malé
znevyhodnéni v prostiedi, kde ostatni populace neocekava pfilis
mnoho a kde je ditéti ur¢eno vykonavat jednoduché, opakované, ale
pfitom nezbytné udkoly. V tomto prostfedi budou vykony ditéte
uspésné v ruznych zivotnich situacich.

Podobné dit¢ vyrastajici v prostfedi, které vyzaduje soutézivost
a vysoké skolni uspéchy, muaze pfi srovnani s prvnim ditétem prozivat
mnoho problémt ve vykonech v riznych situacich.

Tento pifklad zfetelné osvétluje dva problémy. Prvni je, ze spolecenska
norma nebo standard, se kterymi je srovnavana funkéni schopnost
jedince, musi byt odpovidajici jeho skutecnému obvyklému prostiedi.
Druhy je, Zze pfitomnost nebo nepfitomnost faktort prostfedi mize
mit jak facilitujici, tak omezujici vliv na funkénf schopnost.

Dfivéjsi porucha, ktera nevede ke sniZeni kapacity, stale vSak
zpusobuje problémy ve vykonu

Jedinec, ktery pfekonal akutni psychotickou ataku, ale nese stigma, ze
byl ,dusevné nemocny“, muze prozivat problémy ve vykonu
v doménich zaméstnani nebo mezilidskych vztaha, kviali negativaim
postojam  lidi vjeho prostedi. Zapojeni do zaméstnani
a spolecenského Zivota této osoby je proto omezené.

Rozdilné poruchy a sniZeni kapacity vedouci k podobnym
problémim ve vykonu

Jedinec nenf piijat do prace, ponévadz rozsah jeho poruchy je tak velky
(kvadruplegie), ze se zd4, ze mu zabrafiuje plnit pracovni pozadavky
(4., pouzivat pocita¢ s klavesnici). Pracovni misto nema nezbytnou
adaptaci umoznujici (facilitujici) dané osobé moznost pozadovaného
vykonu pro tuto praci (tj. software, reagujici na hlasovy podnét, ktery
nahrazuje klavesnici).

Jiny jedinec, s méné tézkou kvadruplegif, mtze mit kapacitu, kterda mu
umoziuje vykonavat nezbytné vykony v dané praci, ale neni pfijat,
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ponévadz kvota pro pfijimani osob s postizenim (disabilitami) je
naplnénd.

Ttetl jedinec, ktery je schopen vykonavat aktivity, pozadované pro
danou praci, neni pfijat, ponévadz ma snizenou aktivitu, ktera je dana
pouzivanim voziku, a pracovni misto pro voziky neni pfistupné.

Na zavér, jedinec, ktery pouziva vozik, mize byt piijat do prace, ma
kapacitu vykonavat dkoly dané prace a skutecné je vykonava. Presto
muze mit tento jedinec problémy ve vykonech v doménich
mezilidskych vztahu se spolupracovniky, protoze pifstup do
odpocinkovych z6n v zaméstnani mu neni dostupny. Problém vykonu
v socidlnich  vztazich na pracovist muze zabranit pifstupu
k pfilezitostem na pracovni povyseni.

Visichni c¢tyfi jedinci prozivaji problémy ve vykonu v zaméstnani,
protoze ruzné faktory prostfedi ajejich zdravotni problémy nebo
poruchy na sebe vzajemné pusobi. Pro prvni osobu obsahuji bariéry
prostfedi nedostatky v Gpravé pracovniho mista a mozna negativni
postoje. Druhy jedinec je postaven pfed negativni postoje pii
zameéstnavani osob s postizenimi. Tfet! osoba je postavena pied
problém nepfistupnosti prostiedi ze stavebnich davodu a posledni
osoba zaziva negativn{ postoje k postizeni obecné.

Pfedpokladana porucha vedouci k vyraznym problémtm ve
vykonu, aniZ je omezena kapacita

Jedinec pracoval s pacienty, ktefl meli AIDS. Tento ¢lovek je zcela
zdrav, ale musi pravidelné podstupovat testovani na HIV. Nema
snizenou kapacitu. Pfesto se lidé, kteff jsou s nim ve spolecenském
styku, boji, Ze se nakazil virem, a proto se mu vyhybaji. To vede
k zavaznym problémtm v oblasti domén socialnich vztaht a zivota
komunitnfho, socialnfho a ob¢anského. Jeho zapojeni je omezovano,
ponévadz lidé v jeho okoli k nému zaujali negativni postoj.

Poruchy béZné neklasifikované v MKF, které ale vedou

k problémuam ve vykonu

Matka jedné osoby zemfela na karcinom prsu. Osobé je 45 let,
dobrovolné se nedavno dala otestovat a bylo zjisténo, Ze je nositelkou
genetického kédu, ktery ji uvad{ do rizikové skupiny pro rakovinu prsu.
Nema problémy télesnych funkei nebo struktur, ani snizeni kapacity,
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ale jeji zdravotni pojist'ovnou ji bylo odmitnuto pojisténi pro zvysené
riziko rakoviny prsu. Jeji zapojeni do domény péce o své zdravi je
omezeno, kvili metodice zdravotni pojist'ovny.

Dalsi pfiklady

Desetilety chlapec je poslan klogopedovi suvedenou diagnézou
,.koktavost®. Pfi vysetien bylo zji§téno, ze fe¢ je neplynula, ze slova se
zrychluji, ze jsou problémy v casovém fazeni fecovych pohybu
a nepfiméfeny rytmus fecovych pohybu a nepfiméfeny rytmus feci. Ve
skole jsou problémy s hlasitym ¢tenim a pfi konverzaci (snizena
kapacita). Bé¢hem rozhovoru ve skupiné neni chlapec iniciativni
a nezapojuje se do diskuzi, 1kdyz by tak rdd ucinil (problémy
s vykonem v doméné konverzace svice lidmi). Zapojeni tohoto
chlapce do konverzace je limitované, je-i ve skupiné, kvuli
spolecenskym normam a praxi, tykajici se spravné mluvy v rozhovoru.
Ctyficetileta 7ena utrpéla pred Ctyfmi mésici zranéni keéni patie
a stézuje si na bolesti v kréni oblasti, silné bolesti hlavy, zavrate,
omezenou svalovou silu a pocity tzkosti. Jeji schopnost chodit, vafit,
uklizet, ovladat pocita¢ a fidit auto je snizena (snizena kapacita). Pfi
konzultaci ulékafe doslo ke vzijemné dohodé, Ze pocka, az se
problémy zmensi, nez se vrati do prace na plny uvazek s pevné danou
pracovni dobou (problémy ve vykonu v doméné zaméstnan{). Kdyby
principy fizen{ jejtho pracovisté dovolovaly flexibiln pracovn{ dobu,
moznost vzit si volno, kdyz jsou jeji piiznaky zvlast¢ nepfijemné,
a dovolovaly ji pracovat z domova, jeji zapojeni v doméné zaméstnani
by se zlepsilo.
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Ptiloha 5
MKF a osoby se zdravotnim postiZenim

Proces revize MKF od svého pocatku tézil z podnéti osob se zdravotnim
postizenim a organizaci sdruzujicich tyto osoby. Pfedevsim DPI (Disabled
Peoples’ International) pfispéli svym casem a energii pfi procesu revize
a MKF tyto vyznamné podnéty reflektovala.

WHO uznava vyznam plné ucasti osob se zdravotnim postizenim a jejich
organizaci pii revizi klasifikace funkcnich schopnosti a disability. Cilem
klasifikace MKF je slouzit jako zdkladna pro posuzovani a méfeni
disability v mnoha védeckych, klinickych, administrativnich a socialné
politickych souvislostech. Je dutlezité, aby MKF nebyla zneuzivina
a neskodila zajmim osob se zdravotnim postizenim.

WHO si zvlaste uvédomuje, Ze pravée takové pojmy, pouzivané
v klasifikaci, jsou navzdory nejvétsimu usili stigmatizujici, vytvafeji
nalepku. Proto bylo velmi brzy rozhodnuto zrusit pojem ,,handicap* jako
celek — ipro pejorativni konotaci v anglictiné, a neuzfvat pojem
,»disabilita“ jako nazev komponenty (slozky), ale pfijmout ho jako celkovy,
zastfeujici pojem.

Nicméne zlstava obtiznou otazkou, jak nejlépe hovofit o osobach, které
prozivaji néjaky stupenn funkéniho limitu nebo restrikce. MKF uziva
pojmu ,,disability“ k oznaceni multidimenzionalntho jevu, ktery vznika
z interakce mezi lidmi a jejich fyzickym a socidlnim prostiedim. Vzhledem
k rozlicnosti pficin pfi referovani o jedincich davda nékdo pfednost
pouzivani pojmu ,,0s0by se zdravotnim postizenim®, zatimco jini davaji
pfednost pojmu ,,postizeni lidé“. Ve svétle téchto rozliénych pohledu
neexistuje ve WHO univerzalni praxe, co bude pfijato, a ani pro MKF neni
piijatelné rigidné vse akceptovat. WHO misto toho zduraznuje dualezity
princip, ze lidé maji pravo se nazyvat podle vlastnitho rozhodnuti.

Je dilezité zdtraznit, ze MKF neni vubec klasifikaci lidi. Je to klasifikace
charakteristik lidského zdravi, a to v souvislostech jejich individualnich
zivotnich situaci a vlivi prostfedi. Je to interakce charakteristik zdravi
a souvisejicich faktord, které jsou zdrojem disability. Kdyz je tomu tak,
jedinci nemusi byt redukovani nebo charakterizovani pouze v pojmech
jejich poruch, snizeni aktivity nebo omezeni participace. Napf. misto aby
se referovalo o ,mentalné¢ handicapované osobeé®, klasifikace pouziva
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vyraz ,,osoba s problémy pfi uceni”. MKF tim zajist’uje, Ze bude odmitnu-
to oznacovat osobu prostfednictvim pojmu zdravotnich problémd nebo
pojmu disability, ale budou se pouzivat vyrazy neutrlni, pokud nejsou
piimo pozitivni, a bude se vzdy a vSude hovofit konkrétnim jazykem.

Nadale jsou pfi systematickém oznacovani osob kategorie v MKF
vyjadfeny neutralnim zpasobem tak, aby se zabranilo podcefiovani,
stigmatizaci a nevhodnému spojovani. Tento piistup ovsem piinasi
problém s tim, co muze byt nazyvano ,,rozumnost pojmu‘ (sanitation of
terms). Negativni atributy zdravotntho problému, a to, jak na néj ostatni
lidé reaguji, je nezavislé na pojmech pouzivanych definici problému.
Jakmile se pouzije pojmu disabilita, vznikda nevhodné oznaceni. Problém
nen{ pouze ve vystupu jazykovém, ale také, a to hlavné, ve vystupu, kterym
jsou postoje ostatnich jedincu a spolec¢nosti. Co je potfebné, je spravny
obsah a uzivani pojmu klasifikace.

WHO je vazana trvalym usilim zabezpecit, aby osoby se zdravotnim
postizenim byly zplnomocnény pfi klasifikaci, a nikoliv zbaveny opravnéni
nebo znovu diskriminovany.

Doufejme, Ze osoby se zdravotnim postizenim samy pfispéji pfi uzivani
a vyvoji MKF ve vsech usecich. Jako vyzkumnici, organizatofi a politici
pomohou pro osoby se zdravotnim postizenim vyvinout protokol
a nastroje, které budou zalozeny na klasifikacich MKF.

MKTF slouzi jako potencialni mocny nastroj pro obhajobu zalozenou na
evidenci. Poskytuje spolehliva a srovnatelnd data, aby se proces zménil.
Politické povédomi, ze disabilita je hlavné vysledek bariér prostiedi, a ve
stejné mife i zdravotnim problémem nebo poruchou, se musi zménit, a to
v prvai fadé ve vyzkumny program, a potom v hodnotnou a spolehlivou
evidenci.

Obhajoba disability mtze byt také pouzitim MKF posilena. Jako prvni cil
obhajoby je tfeba urcit zasahy, které mohou zlepsit stupné participace
osob se zdravotnim postizenim. MKF muze pomahat pfi zjist' ovani, kde
lezi zakladni ,,problém* disability, zda je to v prostfedi formou bariér nebo
chybénim facilitaci, limitem kapacity jedince jim samym nebo kombinaci
néekterych faktort. Prostfednictvim téchto objasfiovani mohou byt zasahy
spravné cilené a jejich Gcinek na stupen participace monitorovan a méfen.
Touto cestou se muze dosahnout konkrétnich cilt a obhéjeni disability.
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Ptiloha 6
Etické smérnice pro pouzivani MKF

Kazda védeckd pomutcka mize byt zneuzita. Bylo by naivni véfit, ze
klasifika¢ni systém, jako je MKF, nebude nikdy pouzit nekorektnim
zpusobem. Proces revize ICIDH (International Classification of
Impairments, Disabilities and Handicaps — Mezinarodni klasifikace
poruch, disabilit a handicapi — MKPDH) zapojil od zacatku osoby se
zdravotnim postizenim a organizace, které je obhajovaly. Jejich podnét
vedl k podstatnym zménam v terminologii, obsahu a struktufe MKF. Tato
piiloha uvadi nékteré zakladni smérnice pro etické uziti MKF. Je zfejmé,
ze zadné uvedeni smérnic nemutze pfedvidat vSechny mozné zpusoby
zneuzit{ klasifikace nebo jiné védecké pomicky, nebo vyuzitl k ucelu,
kterému nemohou smérnice zabranit. Tento dokument neni vyjimkou. Je
tfeba doufat, ze pozornost vénovana opatfenim, ktera nasleduji, budou
redukovat riziko, aby MKF nebyla pouzita zptsobem necitlivym
a Skodlivym vuci k osobam se zdravotnim postizenim.

Respekt a davéra

(1) MKF musi byt vzdy pouzita tak, aby byla respektovana vlastni
hodnota a autonomie jednotliveu.

@ MKEF nesmi byt nikdy pouzita tak, aby oznacovala ¢lovéka nebo ho
jinak identifikovala pouze pojmy jedné nebo vice kategorif disabilit.

@ Na klinickych pracovistich musi byt MKF vzdy pouzita s plnou
znalosti, spolupraci a srozuménim osob, jejichz stupné funkéni
schopnosti jsou klasifikovany. Jestlize tuto slozitou udalost
zpusobuje omezen{ kognitivni kapacity, musi byt aktivaim
ucastnikem pravni zastupce dané osoby.

@ Informace, kddované pouzitim MKF, musi byt chapany jako osobni
informace a osoba musi byt seznamena s tim, jak budou udaje

pouzity.
Klinické pouziti MKF
®) Podle moznosti musi klini¢ti pracovnici vysvétlit jedinci nebo jeho

pravonimu zastupci ucel, k jakému se MKF pouziva, a vzbuzovat
zdjem o vyuziti ke klasifikaci stupnt funkéni schopnosti dané osoby.
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©

Podle moznosti je nutno osobé (nebo pravanimu zastupci dané
osoby), jejiz stupen funkéni schopnosti je klasifikovan, poskytnout
piilezitost k Ucasti, a zvlasté ji vyzvat nebo ujistit o spravnosti
kategorie, ktera je pouzita a ktera urcila posouzen.

Deficit, jenz je klasifikovan, je vysledek zdravotnich probléma

a fyzickych a socialnich souvislosti, ve kterych osoba Zije, proto je
tteba, aby byla MKF pouzivana holisticky, jako celek.

Spolecenské vyuZziti informaci MKF

®

0)

Informace MKF maji byt pouzity v co nejvétsi mozné mife ve
spolupraci jedinct, aby se zlepsila jejich volba a kontrola nad jejich
Zivoty.

Informace MKF maji byt vyuzity k vyvoji socialn{ politiky

a politickym zménam, které se snazi zduraznit a podpofit ucast celé
spole¢nosti.

(10) MKF a vSechny informace, plynouci z jejiho vyuziti, nemajf byt

pouzity k popfeni stanovenych prav nebo jinak omezit legitimni
opravnenti, kterd jsou prospésna jedincim nebo skupinam.

(11) Jedinci, klasifikovani stejn¢ pomoci MKF, se stale mohou lisit mnoha

zpusoby. Zakony a smérnice, nemohou pfedpokladat vice
homogenity, nez se o¢ekava, a mély by zajistit, ze ti, jejichz stupné
funkéni{ schopnosti jsou klasifikovany, jsou chapani predevsim jako
jednotlivci.
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Ptiloha 7
Piehled procesu revize

Vyvoj MKPDH

Vit 1972 vytvofila WHO pfedbézné schéma, které se vztahuje
k nasledktim nemoci. Béhem nékolika mésicti bylo doporuceno mnohem
srozumitelnéjsi pojeti. Toto doporuceni bylo ucinéno na dvou zakladnich
principech; rozliseni bylo vytvofeno mezi poruchami a jejich zavaznosti,
tj. jejich funkénimi a spolecenskymi nasledky, a tyto rozlicné aspekty ddaja
byly klasifikovany zvlast’ v raznych ¢iselnych polich. V podstaté se tento
piistup skladal z poctu odlisnych, a¢ soubéznych klasifikaci. Tyto se
odlisovaly od tradicni MKN, kde mnohocetné osy (etiologie, anatomie,
patologie atd.) byly integrovany do hierarchického systému, obsazujictho
pouze jedno ciselné pole. Byla zkoumana moznost pfizpusobit tento
navrh schématu srovnatelnému s principy, na kterych je zalozena MKN.
Soucasné byly ucinény pfedbézné pokusy systematizovat terminologii,
pouzivanou pii nasledcich nemoci. Tyto navrhy byly neformalné rozeslany
v 1. 1973 a pomoc byla zadana pfedevsim od skupin, které se zamétovaly
na rehabilitaci.

Oddélené klasifikace pro poruchy a handicapy byly rozeslany v r. 1974
a diskuze pokracovaly. Byly srovnavany komentafe a vyvinut definitivni
navrh. Navrh byl pfedlozen na Mezinarodn{ konferenci pro devatou revizi
Mezinarodni klasifikace nemoci v ffjnu r. 1975. Po zvazeni klasifikaci ho
konference doporucila publikovat ke zkusebnim ucelim. V kvétnu r. 1976
vzalo 29. Svétové zdravotnické shromazdéni na védomi toto doporuceni
apfijalo rezoluci WHA 29.35, ve které je schvalena publikace ke
zkuSebnim ucelim o doplikové klasifikaci poruch a handicapt, jako
dodatek, nikoliv jako integralni c¢ast, Mezinarodni klasifikace nemoci.
Nasledne bylo v r. 1980 publikovano prvai vydani MKPDH. V r. 1993
doslo k novému vydani s dodate¢nou predmluvou.

Prvni kroky pfi revizi MKPDH

Vr. 1993 bylo rozhodnuto zacit s revizi MKPDH. Pozadavky na tuto
revidovanou verzi jsou znamy jako MKPDH-2 a jsou nasledujici:

e ma slouzit k mnohocetnym ucelim, pozadovanym riznymi zemémi,
useky a disciplinami zdravotni péce;
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e ma byt dostate¢né jednoduchd, aby ji uzivatelé mohli chapat jako
smysluplny popis nasledkt (souvislosti) zdravotnich problému;

e ma byt uzite¢na pro praxi, tj. byt schopna identifikovat potfeby
zdravotni péce a tvofit programy, jak zasahovat (prevence,
rehabilitace, socialni zasahy);

e méla by poskytovat uceleny pohled na procesy, vztahujici se
k nasledktim zdravotnich problémd, takZze objektivné posuzovana,
zaznamenavana a fesena by meéla byt disabilita jako celek, nejen
jednotlivé aspekty nemoci nebo poruch;

e ma byt citliva ke kulturnim odli$nostem (byt pfenosna a aplikovatelna
v raznych kulturach a raznych systémech zdravotni péce);

e ma byt uzivatelna cestou vzajemného doplnovani v ,,rodiné*
klasifikaci WHO.

Pavodné dostalo francouzské spolupracujici centrum za ukol vytvofit
navrth na usek poruch ana jazyk, fe¢ a smyslové aspekty. Holandské
spolupracujici centrum bylo doporuceno, aby revidovalo disabilitu
a lokomocni aspekty klasifikace a pfipravilo pifehled literatury, zatimco
severoamerické spolupracujici centrum posunulo vpied navrh pro sekci
handicapu. Dodate¢né byly pfidany dva ukoly a pfedlozeny navrhy na
aspekty dusevniho zdravi a nakonec vystup pro détskou problematiku.
K pokroku doglo na setkani v Zenevé v r. 1996 pfi revizi MKPDH-2 a byl
rozeslan koncept, do kterého byly vclenény rtizné navrhy, a bylo zapocato
zakladn{ pilotni testovani. Na setkani r. 1996 bylo rozhodnuto, aby kazdé
spolupracujici centrum se soustfedilo na koncept jako celek a nezabyvalo
se reviz{ jednotlivych oblasti. Od kvétna 1996 do unora 1997 byl rozeslan
spolupracujicim centrim a tém, kdo plnili nekteré dkoly, koncept Alfa
ameli zaslat své navrhy na vedeni WHO. Dale byl rozeslan seznam
zakladnich otazek, aby bylo mozno zpracovat hlavni vystupy, vztahujici se
k revizi, a tim usnadnit shromazdéni komentafa.

Béhem procesu revize byly piijaty nasledujici body:

e Tiistupnova klasifikace, tj. poruchy, disability a handicapy (P, D, H)
jsou uzitecné a je tfeba, aby zustaly. Je tfeba vzit v ivahu
spoluptsobici faktory, faktory prostfedi, avsak nejvice navrht ztstalo
ve stadiu teoretického vyvoje a empirického testovani.

e Vzijemné vztahy mezi P, D, H a pfislusné vzajemné vztahy mezi
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nimi byly vjchodiskem k diskusi. Mnohé kritické pfipominky
poukazovaly na kauzalni model, ktery slouzil jako podklad k verzi
MKPDH z r. 1980 — na nedostatek zmeén v priabéhu ¢asu

a jednosmérny posun od poruchy k disabilité¢ a handicapu. Proces
revize navrhl pfedstavy alternativnich grafickych znazornéni.

e MKPDH-1980 byla tézko pouzitelnd. Zjednoduseni pro pouzivani se
jevilo jako nezbytné: revize musela sméfovat spise ke zjednoduseni
nez k pfidani dalsich detailt.

e Spolupusobici faktory (vnéjsi — faktory prostiedi/vnitfni — osobni
faktory): tyto faktory, které byly hlavnimi komponentami procesu
handicapu (koncepcné zaclenéné do verze MIKPDH 1980), bylo
nutno vyvinout jako dodate¢né schéma v raimci MKPDH. Nicméné
protoze socialni a fyzické faktory v prostiedi a jejich vztah
k porucham, disabilitim a handicapum byly pevné svazany s kulturou,
nemohou existovat jako separatni dimenze. Pfesto bylo
konstatovano, ze se klasifikace faktori prostfedi muze prokazat jako
uzite¢na pfi analyze jednotlivich narodnich situaci a pii vyvoji feSeni
na narodnich drovnich.

e Poruchy maji reflektovat pokroky ve vedomostech o zakladnich
biologickych mechanizmech.

e Velkym cilem by méla byt aplikovatelnost a univerzalnost.

e Vyvoj skolicich a prezentacnich materialt bylo rovnéz pfednim cilem
procesu revize.

Koncept MKPDH-2 Beta-1 a Beta-2

V bfeznu r. 1997 byl vydan koncept Beta-1, kter§ v sob¢ integroval
doporuceni, shromazdéna béhem pfedchozich rokd. Tento koncept byl
ptedlozen na setkani v dubnu r. 1997 na revizi MKPDH. Po zapracovani
rozhodnuti ze setkani byl vydan pokusny koncept MKPDH 2 Beta-1 ke
zkuSebnim ucelim. Koncept Beta-2 byl opfen o vSechny udaje a jiné
zpétné vazby, nashromazdéné z pokusného konceptu Beta-1 a byl napsan
mezi lednem adubnem r. 1999. Vysledny koncept byl pfedlozen
a rozeslan na rocni konferenci o MKPDH-2 v Londyné v dubnu r. 1999.
Po zaclenéni rozhodnuti z tohoto setkani byl koncept Beta-2 vytistén
a vydan jako pokusny v ¢ervenci r. 1999.
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Zkusebni vydani

Zkusebni vydani konceptu Beta-1 bylo provedeno od ¢ervna r. 1997 do
prosince r. 1998, a zkusebn{ vydani Beta-2 od cervna r. 1999 do zaif r.
2000.

Oblast testd vyvolala napfi¢ riznymi disciplinami co nejsirsi ucast
clenskych statd WHO, ale i sektorty, jako je zdravotni pojisténi, socialni
zabezpeceni (pouzivajici Mezinarodni klasifikaci nemoci, Klasifikaci
zdravotnich sester a Mezinarodni klasifikaci vzdélani — ISCED). Cil
zkusebniho vydani dosahl souhlasu diky jasnym definicim, které byly
operativni. Zkusebni vydani vyvolalo plynuly proces vyvoje, poradenstvi,
zpétnych vazeb, shromazd’ovani dat a testovani.

Jako cast zkusebniho vydani Beta-1 a Beta-2 byly provedeny nasledujici
studie:

e pieklad a jazykové vyhodnocent;
e vyhodnoceni polozek;

e odpoveédi na zakladni otazky pfi souhlasnych konferencich
a jednotlivcich;

e zpétnd vazba mezi organizacemi a jednotlivci;

e volba testovani;

e proveditelnost a spolehlivost pfi hodnoceni (pfehledy Zivota nebo
piipadu);

e jiné (tj. studie zacflené na skupiny).

Testovani{ bylo zaméfeno na kulturn{ a vicesektorové vystupy. Vice nez 50
zem{ a 1800 odbornikti bylo zapojeno do zkusebniho testovani, které bylo
publikovano zvlast.

MKPDH-2 - pfedposledni verze

Na zakladé ddajio  zkuSebniho vydani Beta-2 a konzultaci se
spolupracujicimi  centry a Vyborem odbornikid  WHO v méfeni
a klasifikaci byla pfedposledni verze MKPDH-2 vydana v prosinci r. 2000.
Po nasledném zapracovani doporuceni ze setkini MKPDH-2 byla
pfedposledni verze (prosinec r. 2000) pfedlozena vlednu r. 2001
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Vykonnému vyboru WHO. Konec¢ny vytisk MKPDH-2 byl pfedlozen 54.
Svétovému zdravotnickému shromazdéni v kvétnu r. 2001.

Schvaleni konecné verze

Po diskusi o kone¢ném vytisku sndzvem Mezinarodni klasifikace
funkénich schopnosti, disability a zdravi schvalilo Svétové zdravotnické
shromazdéni novou klasifikaci v rezoluci WHO 54.21 ze dne 22. kvétna
2001. Rezoluce zni nasledovné:

Padesaté ctvrté Svétové zdravotnické shromazdéni

1. SCHVALUJE druhé vydani Mezindrodni klasifikace poruch,
disabilit a handicaptt (MKPDH) s nazvem Mezinarodn{ klasifikace
funkénich schopnosti, disability a zdravi, od nynéjska zkracene
MKEF;

2. VYBIZI &lenské staty, aby podle potfeby pouzivaly MKF ve svém
vyzkumu, dohledu a podavani zprav, s piihlédnutim ke specifické
situaci v ¢lenskych statech, zvlasté z pohledu budoucich moznych
revizi;

3. ZADA generalniho feditele, aby zajistil ¢lenskym statam na jejich
zadost podporu pii vyuzivani MKF.
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Piiloha 8
Cesta MKF do budoucnosti

To, jak se bude MKF pouzivat, bude velmi zaleZet na jeji uzitecnosti: na
rozsahu toho, k ¢emu muze slouzit jako méfitko vykonnosti zdravotnich
sluzeb pomoci indikatord opfenych o vystupy téch, kdo ho budou uzivat
(uzivatelt), a na stupni aplikovatelnosti v jednotlivych kulturach tak, aby
mohlo byt provedeno mezinirodn{ srovnavani abyly identifikovany
potfeby a zdroje pro planovani a vyzkum. MKF neni pifmo politicky
nastroj. Jeji pouziti ovsem muze piinést pozitivni podnéty pro potieby
politik poskytnutim informaci, které pomahajf stanovit zdravotni politiku,
zlepsit stejné piilezitosti pro vsechny lidi a podpofit boj proti diskriminaci
zalozené na disabilité.

Verze MKF

Z pohledu raznych potreb uzivateld bude MKF uplatfiovana v riznych
rozmeérech a verzich:

Hlavn{ klasifikace

Dve casti MKF a jejf komponenty jsou zvefejnény ve dvou verzich s cllem
pokryt potfeby riznych uzivatelt na rizném stupni podrobnosti:

Prvni verze je pind (detailni) verze, kterd poskytuje vsechny stupné
klasifikace a pfipousti 9999 kategorif pro kazdou komponentu. Nicméné
z nich byva vyuzivain mnohem mensi pocet. Kategorie plné verze muze
byt shrnuta do kratké verze, je-li potfeba prehledna informace.

Druhd verze je kritkd (struind) verze, kterda poskytuje dvoustupniové
kategorie pro kazdou komponentu a doménu. Jsou dany rovnéz definice
téchto pojmu a vSe, co obsahuji a co vylucuji.

Specifické adaptace

@ Verze pro klinické pouziti: tyto verze budou zaviset na pouziti
MKEF v rtznych oblastech klinické aplikace (tj. ergoterapie). Bude
hlavnim dflem urcena pro kédovani a terminologii, nicméné bude
poskytovat i dalsi podrobné informace jako smérnice pro
posuzovani a klinické popisy. Mohou také byt pfizptisobeny
zvlastnim disciplinam (tj. rehabilitaci, dusevnimu zdravi).

314



MKF Driloby

b) Verze pro vijzkum: podobnym zptsobem jako v ptipadé klinické
verze budou tyto verze odpovidat na specifické potteby
a poskytovat pfesné a operativni definice k podminkdm
posuzovani.

Budouci prace

Vzhledem k mnozstvi moznost{ pouzivani a potfebnosti MKF je dulezité
poznamenat, ze WHO a jejf spolupracujici centra provadéji dalsi praci, aby
tyto potieby byly naplnény.

MKTF je majetkem vSech téchto uzivatelt. Na mezinarodni Grovni je pfijat
jen tento nastroj. Jeho cilem je obdrzet lepsi informace o fenoménu
disability a funkénich schopnosti a vytvaret siroky mezinarodni
konsenzus. K prosazeni uznani MKF  rlznymi  narodnimi
a mezinarodnimi spolecenstvimi WHO ucinila vSe pro to, aby byla
srozumitelna a kompatibilni s procesem standardizace, ktery je provadén
Mezinarodni organizaci pro normalizaci (ISO).

Budouci mozny smér vivoje a aplikace MKF se mutize shrnout nasledovné:
e podpora pouziti MKF na urovni statu slouzici k vyvoji narodnich
databazi;

e ustanovit mezinarodni soubor dat a rimec umoznujici
mezinirodni srovnavani;

e identifikovat algoritmy pro narokovost socialnich davek a penz;

e studovat disabilitu a funkéni schopnost ¢lend rodiny (napf. studie
disability vyvolané v souvislosti se zdravotnimi problémy blizkych
osob);

® vyvoj komponent osobnich faktora;
e vyvoj pfesnych pracovnich definic kategorif pro vyzkumné ucely;

e vyvoj hodnoticich nastroju k identifikaci a méfeni;3?

32 Hodnotici nastroje spojené s MKF, by m¢ly byt vyvinuty prostfednictvim
WHO z pohledu riznych kultur. Ty jsou testovany z hlediska spolehlivosti a
platnosti. Hodnotici nastroje budou trojitho typu; kratké verze pro ucely
skrininku/nachédzeni ptipadi; verze pro kazdodenni pouziti u poskytovateli
péce a dlouhé verze pro podrobny vyzkum. Ty budou dostupné
prostiednictvim WHO.
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e poskytovat praktické aplikace pomoci pocitacovych technik
a formy zaznamenavani jednotlivych piipadu;

e stanovit spojeni mezi koncepty kvality zivota a méfenim
objektivni Zivotni pohody;33

e vyzkum srovnani mezi riznymi zpusoby léceni a zakroky;

e zlepsené vyuzitl ve védeckych studiich, aby bylo mozno srovnavat
rizné zdravotni problémy;

e vyvoj vyukovych materiala k pouzivani MKF;
e vytvafet celosvetove referencnf skolici centra pro MKF;

e pokracujici vyzkum faktort prostfedi, poskytujici nezbytné detaily
pro pouzivan{ a standardizaci bézného prostredi.

3 Spojenti s kvalitou zivota: je dilezité, aby kvalita Zivota a konstrukty disability
byly koncepcné srovnatelné. Kvalita Zivota sméfuje k tomu, co lidé citi
ohledné svych zdravotnich problémi nebo nésledki; proto je to konstrukt
subjektivni Zzivotni pohody. Naopak konstrukty nemoci ¢i disability informujf
o objektivnich a exteriorizovanych pficinach a projeveni znaka jedince.
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Piiloha 9

Doporuceni na idealni a minimalni seznam
dat podle MKF ve zdravotnickych
informacnich systémech a Setfenich

Télesné funkce Kapitoly a kédy Klasifika¢ni blok nebo kategorie

a struktury

Zrak 2 b210-b220 Zrak a pfidruzené funkce

Sluch 2 b230-b240 Sluch a vestibuldrni funkce

Re¢ 3 b310-b340 | Funkce hlasu a feci

Travici soustava 5  b510-b535 Funkce vztahujici se k zazivacimu
systému

Vylucovaci soustava 6 b610-b630 Urinarni funkce

Pohlavni organy 6 b640-b670 Pohlavni a reprodukéni funkce

Sexudlni aktivita 6 b640 Pohlavni a reprodukéni funkce

Kuze 8  b810-b830 Funkce kuze a pfidruzenych struktur

Dychaci soustava 4 b440-b460 Funkce dychaciho systému

Bolest* 2 b280 Bolest

Afekt* 1 b152-b180 Specifické mentilni funkce

Spanek 1 bl34 Komplexni mentilni funkce

Energie a vitalita 1 b130 Komplexni mentilni funkce

Poznavani 1 bl140,b144, |Pozornost, pamét’ a kognitivni

b164 funkce vyssich urovni

Aktivity a participace

Komunikace d310-d345 Komunikace — pifijimani a produkce

Pohyblivost* d450-d465 Chitize a pohyb

Obratnost d430-d445 Noseni pfedmétii, pohybovani
a manipulace s nimi

Péce o sebe* 5 d510-d570 Péce o sebe

Bézné cinnosti* 6a8 Zivot v doméicnosti; hlavni oblasti
Zivota

Mezilidské vztahy 7 d730-d770 Mezilidska jednani a vztahy

Vyznam spolecnosti 9 d910-d930 Zivot komunitni, socidlni

a obcansky

* Tyto polozky jsou urceny pro minimalni seznam.
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Ptiloha 10
Podékovani

Vyvoj MKF by nebyl mozny bez rozsahlé podpory mnoha lidi z riznych
castl svéta, kteff obétovali velky objem ¢asu a energie a organizovali zdroje
uvnitf mezindrodni sité. Ponévadz je nenf mozné vsechny zde uvadet, jsou
nize uvedena alespon vedouci centra, organizace a jednotlivci.

Spolupracujici centra WHO pro MKF

Australie Australian Institute of Health and Welfare,
GPO Box 570, Canberra ACT 2601, Australia.
Contact: Ros Madden.

Kanada Canadian Institute for Health Information, 377
Dalhousie Street, Suite 200, Ottawa, Ontario
KIN 9N8, Canada. Contact: Helen Whittome.

Francie Centre Technique National d’Etudes et des
Recherches sur les Handicaps et les
Inadaptations ( CTNERHI), 236 bis, rue de
Tolbiac, 75013 Paris, France. Contact: Marc

Maudinet.

Japonsko Japan College of Social Work, 3-1-30 Takeoka
Kiyose-city, Tokyo 204-8555, Japan. Contact:
Hisao Sato.

Nizozemsko National Institute of Public Health and the

Environment, Department of Public Health
Forecasting, Antonie van Leewenhoeklaan 9,
P.O. box 1, 3720 BA Bilthoven. The
Netherlands Contacts: Willem Hirs, Marijke W.
de Kleijn-de Vrankrijker.

Severské staty Department of Public Health and Caring
Sciences, Uppsala Science Park, SE 75185
Uppsala, Sweden. Contact: Bjérn Smedby.

Spojené National Health System Information Authority,
kralovstvi Velké Coding and Classification, Woodgate,
Britanie Loughborough, Leics LE11 2T'G, United
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a Severniho Kingdom. Contacts: Ann Harding, Jane Millar.
Irska

Spojené staty National Center for Health Statistics, Room
americké 1100, 6525 Belcrest Road, Hyattsville

MD20782,USA. Contact: Paul J. Placek.

Sily k dispozici daného tkolu

International Task Force on Mental Health and Addictive, Behavioral,
Cognitive and Developmental Aspects of ICIDH, Chair: Cille Kennedy,
Office of Disability, Aging and Long-Term Care Policy, Office of the
Assistant Secretary for Planning and Evaluation, Department of Health
and Human Services, 200 Independence Avenue, SW, Room 424E,
Washington, DC 20201, USA. CO-Chair: Karen Ritchie.

Children and Youth Task Force, Chair: Rune J. Simeonsson, Professor of
Education, Frank Porter Graham Child Development Center, CB# 8185,
University of North Carolina, Chapel Hill, NC 27599-8185, USA. Co-
Chair: Matilde Leonardi.

Environmental Factors Task Force, Chair: Rachel Hurst,11 Belgrave
Road, London SW1RB, England. Co-Chair: Janice Miller.
Sité

La Red de Habla Hispana en Discapacidades (The Spanish Network).
Coordinator: José Luis Vazquez-Barquero, Unidad de Investigation en
Psiquiatria Clinical y Social Hospital Universitario ,,Marques de
Valdecilla®, Avda. Veldecilla s/n, Santander 39008, Spain.

Council of Europe Committee of Experts for the Application of ICIDH,
Council of Europe, F-67075, Strasbourg, France. Contact: Lauri Sivonen.

Nevladni organizace

American Psychological Association, 750 First Street, N. E., Washington
DC, 200024242, USA. Contacts: Geoffrey M. Reed, Jayne B. Lux.

Disabled People International, 11 Belgrave Road, London SW1V 1RB,
England. Contact: Rachel Hurst.
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European Disability Forum, Square Ambiorix, 32 Bte 2/A, B-1000,
Bruxelles, Belgium. Contact: Frank Mulcahy.

European Regional Council for the World Federation of Mental Health
(ERCWFM), Blvd Clovis N.7, 1000 Brussels, Belgium Contact: John
Henderson.

Inclision International, 13D Chemin de Levant, F-01210 Ferney-Voltaire,
France. Contact: Nancy Breitenbach.

Rehabilitation International, 25 E. 21stStreet, New York, NY 10010, USA.
Contact: Judith Hollenweger, Chairman, RI Education Commission,
Institute of Special Education, University of Zurich, Hirschengraben 48,
8001 Zurich, Switzerland.

Konzultanti

Konzultanti WHO, kteff poskytovali nedocenitelnou pomoc pii procesu
revize, jsou uvedeni nize:

Elizabeth Badley

Jerome E. Bickenbach

Nick Glozier

Judith Hollenweger

Cille Kennedy

Jane Millar

Janice Miller

Jirgen Rehm

Robin Room

Angela Roberts

Michael F. Schuntermann

Robert Trotter 11

David Thompson (redakén{ poradce)

Pieklad MKF do oficialnich jazyka WHO

MKEF byla vydana v mnoha jazycich, pficemz byla jako vychozi pracovni
jazyk pouzita pouze anglictina. Pieklad a jazykové analyzy byly integralni
soucasti procesu vydani. Pfeklad vedli WHO a spolupracovnici jazykové
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analyzy, dale vydavatelsky pfehled v oficialnich jazycich WHO. Ostatni
pfeklady mohou byt nalezeny na webovych strankich WHO:
http://www.who.int/classification/icf.

Arabstina
Preklad a jazykové analyzy

Adel Chaker, Ridha Limeme, Najeh Daly, Hayet Baachaoul, Amor Haj,
Mohamed Daly, Jamil Taktak, Saida Douki

Ptehled vydani provedli WHO/EMRO:
Kassem Sara, M. Haytham Al Khayat, Abel Aziz Saleh

Cinstina
Preklad a jazykové analyzy:

Qiu Zhuoying (kooordinator), Hong Dong, Zhao Shuying, Li Jing,
Zhang Aimin, Wu Xianguang, Zhou Xiaonan

Revizi  vydani provedlo WHO Collaborating Centre v Ciné
a WHO/WPRO: Dong Jingwu, Zhou Xiaonan a Y. C. Chong

Francouzstina

Pieklad a jazykové analjzy provedla WHO v Zenevé: Pierre Lewalle
Revizi vydani provedlo WHO Collaborating Centre ve Francii
a v Kanadé Catherine Barral a Janice Miller

Rustina

Preklad a jazykové analyzy:

G.Shostka (koordinator), Vladimir Y. Ryasnyansky, Alexander V.
Kvashin, Sergey A.Matveev, Aleksey A. Gallianov

Revizi vydani provedlo WHO Collaborating Centre v Rusku Vladimir
K. Ovcharov
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Spanélstina

Preklad, jazykovou analyzu arevizi vydani, provedlo spolupracujici
centrum ve Spanélsku ve spolupraci s La Red de Habla Hispania en
Discapadisiades (Spanélska sit’) a WHO/PAHO:

J. L.Vazques-Barquero (ko-ordinator), Ana Diez Ruiz, Luis Gaite
Pindado, Ana Gomez Sili6, Sara Herrera Castanedo, Marta Utriarte
Ituifio, Elena Viazques Bourgon, Armando Vasquez, Maria del
Consuelo Crespo, Ana Marfa Fossatti Pons, Benjamin Vicente, Pedro
Rioseco, Sergio Aguilar Gaxiola, Carmen Lara Munoz, Marfa Elena
Medina Mora, Maria Esther Araujo Bazan, Catlos Castillo-Salgado,
Roberto Becker, Margaret Hazlewood.
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Jednotlivci, ktefi se podileli na revizi:

Argentina Brazilie Freddy Nielsen

Liliana Lissi Cassia Maria Buchalla Kamilla Rothe Nissen
Martha Adela Mazas E. d’Arrigo Busnello Gunnar Schioler
Miguela Pico Ricardo Halpern Anne Sloth

Ignacio Saenz

Arménie
Armen Sargsyan

Australie

Gavin Andrews
Robine Burridge
Ching Choi
Prem K. Chopra
Jeremy Couper
Elisabeth Davis
Maree Dyson
Rhonda Cabally
Louise Glley
Tim Griffin
Simon Haskell
Angela Hewson
Tracie Hogan
Richard Madden
Ros Madden
Helen McAuley
Trevor Parmenter
Mark Pattison
Tony M. Pinzone
Kate Senior
Catherine Sykes
John Taplin
John Walsh

Belgie
Francoise Jan

Catherine Mollman

J. Stevens
ATrict

Fabio Gomez
Ruy Laurenti

Cina

Zhang Aimin
Mary Chu Maniai
Hong Dong
Leung Kwokfai Karen
Ngai Ling

Wu Xuanguong
Qiu Zhuoing
Zhao Shuing

Li Jing

Tang Xiaoquan
Li Jing

Tang Xiaoquan
Li Jianjun

Ding Buotan
Zhuo Dahong
Nan Dengkun
Zhou Xiaonan

Dansko

Terkel Andersen
Aksel Bertelsen

Tora Haraldsen Dahl
Marianne Engberg
Annette Flensborg
Ane Fink

Per Fink

Lise From

Jette Haugbolle

Stig Langvad

Lars von der Lieth
Kurt Moller

Claus Vinther Nielsen
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Susan Tetler

Selena Forchhamme
Thonnings

Eva Waehrens

Brita Ohlenschlaeger

Egypt
Mohamed El-Banna

Ekvador

Maria del Consuele
Crespo

Walter Torres
Izquierdo

Etiopie
Rene Rakotobe

Filipiny
L. Ladrigo-Ignacio
Patrie Medina

Finsko

Erkki Yrjankeikki
Markku Leskinen
Leena Matikka
Matti Ojala

Heidi Paatero
Seija Talo

Martti Virtanen

Francie

Charles Aussilloux
Bernard Azema
Jacques Baert
Serge Bakchine
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Catherine Barral Jésus Sanchez Islamska republika
Maratine Barres Marie-José Schmitt fran

Jean-Yves Barreyre Jean-Luc Simon Mohamend M. R.
Jean-Paul Boissin Lauri Sivonen Mourad

Francois Chapireau Henri-Jacques Stiker

Pascal Charpentier Annie Triomphe Italie

Alain Colvez Catherine Vaslin Emilio Alari
Christian Corbé Paul Veit Alberto Albanese
Dr. Cyran Dominique Velche Renzo Andrich
Michel Delcey Jean Pierre Vignat A. Andrigo

Annick Deveau Vivian Waltz Andrea Arrigo

Serge Ebersold Marco Barbolini
Camille Felder Chile Maurizio Bejor
Claude Funkelstein Ricardo Araya Guilio Borgnolo
Anne-Marie Gallot Alejandra Faulbaum Gabriella Borri

Pascale Gilbert
Jacques Houver
Marcel Jaeger
Jacques Jonquéres
Jean-Claude Lafon
Maryvonne Lyazid
Joelle Loste Berdot
Maryse Marriere
Luciee Matteodo
Marc Maudinet
Jean-Michel Mazeaux
Pierre Minaire (in
memoriam)

Lucien Moatti
Bertrand Morineaux
Pierre Mormiche
Jean-Michel Orgogozo
Claudine Parayre
Gérard Pavillon
André Philip

Nicole Quemada
Jean-Francois Ravaud
Karen Ritchie
Jean-Marie Robine
Isabelle Romieu
Christian Rossignol
Pascale Roussel
Jacques Roustit

Luis Flores

Roxane Moncayo de
Bremont

Pedro Rioseco
Benjamin Vicente

Chotrvatsko
Ana Bobinac-
Georgievski

Indie

Javed Abidi
Samir Guha-Roy
K. S. Jacob
Sunanda Koli

S. Murthy

D. M. Naidu
Hemraj Pal

K. Sekar

K. S. Shaji
Shobha Srinath
T. N. Srinivasan
R.Thara

Indonésie
Augustina Hendriarti
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Carlo Caltagirone
Felicia Catletto
Carla Colombo
Francesca Cretti
Maria Cufersin
Marta Dao

Mario D’Amico
Simona Della Bianca
Paolo Di Benedetto
Angela Di Lotenzo
Nadia Di Monte
Vittoria Dieni
Antonio Federico
Francesco Fera
Carlo Francescutti
Francesca Fratello
Franco Galletti
Federica Galli
Rosalia Gasparotto
Maria Tereza Gattesco
Alessandro
Giacomazzi

Tullio Giorgini
Eina Giraudo
Lucia Granzini
Elena Grosso

V. Groppo
Vincenzo Guidetti
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Paolo Guzzon Japonsko Satoshi Ueda
Leo Giulio Iona Tsunehiko Akamatsu Kousuke Yamazaki
Vladimir Kosic Masataka Arima Yoshio Yazaki
Matilde Leonardi Hidenobu Fujisono
Fulvia Loik Katsunori Fujita Jihoafricka
Mariangela Macan Hidenobu Fujisono republika
Alessandra Manassero Katsunori Fuita David Boonzaier
Domenico Manco Shinchiro Furuno Gugulethu Gule
Santina Mancuso Toshiko Futaki Sebenzile Matsebula
Roberto Matrcovich Hajime Hagivara Pam McLaren
Andrea Martinuzzi Yuchiro Haruna Siphokazi Gcaza
Anna Rosa Melodia Hideaki Hyoudou Phullip Thompon
Rosetta Mussari Takashi Iseda
Cristiana Muzzi Atsuko Ito Jordansko
Ugo Nocentini Shinia Iwasaki Abdulla S.T. El -
Emanuela Nogherotto Shizuko Kawabata Nagar
Roberta Oretti Yasu Kiriu Ziad Subeih
Lorenzo Panella Akira Kodama
Maria Procopio Ryousuke Matsui Kanada
Leandro Proviciali Yasushi Mochizuki Hugh Anton
Alda Pellegri Kazuyo Nakai J. Arboleda-Florez
Barbara Reggiori Kenji Nakamura Denise Avard
Mariana Sala Yoshukuni Nakane Elizabeth Badley
Giorgio Sandrini Yukiko Nakanishi Caroline Bergeron
Antonio Schindler Toshiko Niki Héléne Bergeron
Elena Sinforiani Hidetoshi Nishijima Jerome E. Bickenbach
Stefane Schierano Shiniti Niwa Andra Blanchet
Roberto Sicurelli Kensaku Ohashi Maurice Blouin
Francesco Talarico Mari Oho Mario Bolduc (in
Gariella Tavoschi Yayoi Okawa memoriam)
Cristiana Tiddia Shuchei Ota Lucie Brosseau
Walter Tomazzoli Fumiko Rinko T. S. Callanan
Corrado Tosetto Junko Sakano Lindsay Campbell
Sergio Ujcich Yshihiko Sasagova Anne Carswell
Maria Rosa Valceschi Hisao Sato Jacques Catts
Irene Vernero Yshiyuki Suzuki L. S. Cherry
Junko Taguchi René Cloutier
Izrael Elichi Takada Albert Cook
Joseph Yahav Yuji Takagi Jacques Coté
Masako Tateishi Marcel Coté
Jamajka Hikaru Tauchi Cheryl Cott
Monika Bartley Myiako Tazaki Aileen Davis
Mutsuo Torai Henry Enns
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Gail Finkel

Christine Fitzgerald Kolumbie Mad’arsko

Patrick Fougeyrllas Martha Aristabal Lajos Kullmann
Adele Furtie Gomez

Linda Gatcia Malajsie

Yhetta Gold Korejska republika Sandiyao Sebestian
Betty Havens Ack-Seop Lee

Anne Hébert Malta

Peter Henderson Kuba Joe M. Pace

Lynn Jongbloed Pedro Valdés Sosa

Faith Kaplan Jests Saiz Sanchéz Maroko

Ronald Kaplan Frank Morales Aziza Bennani

Lee Kirby Aguilera

Catherine Lachance Mexiko

Jocelyne Lacroix Kuvajt Juan Alberto

Renée Langlois Adnan Al-Eidan Alcantara

Mary Law Abdul Aziz Knalaf Jorge Caraveo
Lucie Lemieux- Karam Anduaga

Brassard Maria Eugenia
Annette Majnemer Libanon Antunez

Rose Martini Elie Karam Fernando R. Jimenéz
Raoul Martin-Blouin Albarran

Mary Ann McColl Litva Gloria Martinez
Joan McComas Albinas Bagdonas Carrera

Barbara McElgunn Maria Elena Medina
Janice Miller LotySsko Mora

Louise Ogilvie Valda Biedrina Carmen E. Lara
Luc Noreau Aidis Dudins Murioz

Diana Richler Lolita Cibule

Laurie Ringaert Janis Misins Némecko

Kathia Roy Jautrite Karashkevica Helmi Bése-Younes
Patricia Sisco Mara Ozola Horst Diling

Denise Smith
Ginette St.Michel
Debra Stewart
Luz Elvira Vallejo
Echeverri
Michael Wolfson
Sharon Wood-
Dauphine

Nancy Young
Peter Wass
Coilleen Watters

Aivars Vetra

Lucembursko
Chatles Pull
M. De Smedt
Pascale Straus

Madagaskar
Caromene
Ratomahenina
Raymond
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Thomas Ewert
Kurt Maurer
Jargen Rehm
H. M. Schian
Michael F.
Schuntermann
Ute Siebel
Gerold Stucki

Nigérie
Sola Akinbiyi
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John Morakinyo
A. O. Odejide
Olayinka
Omingbodun

Nikaragua
Elizabeth Aguilar
Angel Bonilla Serrano
Ivette Castillo
Héctor Collado
Hernandez

Josefa Conrado
Brenda Espinoza
Maria Félix Gontol
Mirian Gutiérrez
Rosa Gutérrez
Carlos Guzman
Luis Jara

Raul Jarquin
Norman Lanzas
José R. Leiva
Rafaela Marenco
Maria Alejandra
Martinez

Marion Méndez
Mercedez Mendoza
Maria José Moreno
Alejandra Narvaez
Amilkar Abando
Dulce Marfa Olivas
Rosa E. Orellana
Yelba Rosa Orozco
Mirian Ortiz Alvaredo
Amanda Pastrana
Marbely Picado
Susana Rappaciolli
Estrlina Reyes
Franklin Rivera
Leda Marfa Rodriguez
Humberto Romain
Yemira Sequeira
Ivonne Tijerino
Ena Liz Torrez

Rene Urbina
Luis Velasquez

Nizozemsko

T. van Achterberg
Jaap van den Berg
A. Bloemhof

Y. M. van der Brug
R. D. de Boer

J. T. P. Bonte

J. W. Brandsma
W. H. E.Buntinx
J. P. M. Diederiks
M. J. Driesse

Silvia van Duuren-
Kristen

C. M. A. Friederiks
J. C. Gerritse

José Guerts

G. Glandines

K. A. Gorter

R.]J. de Haan

J. Halbertsma

E. J. van der Haring
F. G. Hellema

C. H. Hens-Versteeg
Y. F. Heerkens

Y. Heijnen

W. M. Hirs

H. W. Hoek

D. van Hoeken

N. Hoeymans

C. van Hof

G. R. M. van Hoof
M. Hopman-Rock
A. Kap

E. J. Karel

Zoltan E. Kenessy
M. C. O.Kersten
M. W. de Kleijn-de
Vrankrijker

M. M. Y.de Klerk
M. Koenen
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J. W. Koten

D. W. Kraijer

T. Kraakman
Guuss Lankhorst
W. A. L. van Leuwen
P. Looijestein

H. Meinardi

W. van Minnen

A. E. Momzeny

1. Oen

Wil Ooijendijk

W. J. den Ouden

R. J. M. Perenboom
A. Persoon

J.J. v.d. Plaats

M. Poolmans

F.]. Prinsze

C. D. van Ravensberg
K. Reynders

K. Riet-van Hoof
G. Roodbol

G. L. Schut

B. Stoelinga

M. M. L. Swart

L. Taal

H. Ten Napel

B. Treffers

J. Verhoef

A. Vermeer

J.J. G. M. Verwer
W. Vink

M. Welle Donker
Dirk Wiersma

J. P. Wilken

P. A. van Woudenberg
P. H. M. Wouters
P. Zanstra

Norsko

Kjetil Bjorio
Torbjorg Hostad
Kjersti Vik

Nina Vollestad



Prdlohy MKF
Margret Grotle N.Mazaeva Marta Uriarte Ituifio
Soukup Vladimir K.Ovtcharov Elena Vasquez
Sigrid Ostensjo S. V. Polubinskaya Bourgon
Anna G. Ryabokon Antonio Leén Aguado
Pakistan Vladimir Y. Diaz
S. Khan Ryasnyansky Carmen Albeza
Malik H. Mubbashar Alexander V. Shabrov Contreras
Khalid Saeed Georgy D. Shostka Marfa Angeles Aldana
Sergy Tsirkin Berberana
Peru Yuri M. Xomarov Federico Alonso
Maria Esther Araujo Alexander Y. Trujillo
Bazon Zemtchenkov Carmen Alvarez
Carlos Bejar Vargas Arbesu
Carmen Cifuentes Recko Jesusu Artal Simon

Granados

Roxana Cock Huaman
Lily Pinguz Vergara
Adriana Rebaza Flores
Nelly Roncal Velazco
Fernando Utcia
Fernandéz

Rosa Zavallos Piedra

PobfeZi slonoviny
B. Claver

Rakousko

Gerhard S. Barolin
Klemens Fheodoroff
Christiane Meyer-
Bornsen

Rumunsko
Radu Vrasti

Rusko

Vladimir N. Blondin
Aleksey A. Galianov
1. Y. Gurovich
Mikhail V. Korobov
Alexander V. Kvashin
Pavel A. Makkaveysky
Sergey A. Matveev

Venos Mavreas

Salvador

Jorge Alberto Alcaréon
Patricia Tovar de
Canizales

Slovinsko
Andreeja Fatur-
Videtec

gpanélsko

Alvaro Bilbao Bilbao
Encarnacion  Blanco
Egido

Rosa Bravo Rodriguez
Marfa José Cabo
Conzalez

Marta Cano
Fernandez

Laura Cardenal Villaba
Ana Diez Ruiz

Luis Gaite Pindado
Marfa Garcia José

Ana Gomez Silio
Andrrea Herra Gémez
Sara Herrera
Castanedo

Ismael Lastra Martinez
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Enrique Baca
Baldomero

Julio Bobes Garcia
Antonio Bueno
Alcantara

Tomis Castillo Arenal
Valentin Corces
Pando

Maria Teresa Crespo
Abelleira

Roberto Cruz
Hernandez

José Armando de
Vierna Amigo
Manuel Desviat
Murnoz

Ana Marfa Diaz
Garcia

Marfa José Eizmendi
Apellaniz

Antonio Ferniandez
Moral

Manuel A.Franco
Martim

Luis Gaite Pinadado
Maria Mar Garcia
Amigo

José Giner-Ubago
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Gregorio Gomez- Maria Vicenta Sanchez

Jarabo de la Cruz Thajsko

José Manuel Gorospe Francisco Torres Poonpit Amatuakul
Arocena Gonzilez Pattariya Jarutat
Juana Maria Maria Triquell Manuel C. Panpreecha
Hernandez Rodriguez José Luis Vazquez- K. Roongruangmaairat
Carmen Leal Cercos Barquero Pichai Tangsin
Marcelino Lopez Miguel A.Verdugo

Alvarez Alonso Tunisko

Juan josé Lopez Carlos Villaro Diaz- Adel Chaker
Alvarez Jiménez Hayet Baachaoui
Juan José Lopez-Ibor A. Ben Salem

Ana Maria Lépez Svédsko Najeh Daly

Trenco Lars Berg Saida Douki
Francisco Margallo Eva Bjorck-Akesson Ridha Limam

Polo Mats Granlund Mhalla Nejia
Monica Martin Gil Gunnar Grimby Jamil Taktak
Miguel Martin Arvid Linden

Zurimendi Anna Christina Nilson Turecko

Manuel J.Martinez (deceased) Ahmet Gogls
Gardena Anita Nilsson Elif Iyriboz

Juan Carlos Louise Nilunger Kultegin Ogel
Miangolarra Page Lennart Nordenfelt Berna Ulug

Rosa M.Montoliu Adolf Ratzka

Valls Gunnar Sanner Spojené arabské
Teresa Orihuela Olle Sjogren emiraty
Villameriel Bjorn Smedby Sheika Jamila Bint Al-
Sandra Ortega Mera Sonja Calais van Qassimi

Garcia Parquina Stokkom

Fernandez Gabor Tiroler Spojené kralovstvi
Rafael Penalver Velké Britanie
Castellano Svycatsko a Severniho Irska
Jesusa Pertejo André Simone Aspis
Marfa Francisca Assimacopoulos Allan Colver
Peydro de Moya Christoph Heinz Edna Conlan

Juan Rafael Prieto Judith Hollenweger John E. Cooper
Lucena Hans Peter Rentsch A. John Fox
Miguel Querejeta Thomas Spuhler Nick Glozier
Gonzalez Werner Steiner Ann Harding
Miquel Roca Bennasar John Strome Rachel Hurst
Francisco Rodriguez John-Paul Vader Rachel Jenkins
Pulido Peter Wehrli Howard Meltzer
Luis Salvador Carulla Rudolf Widmer Jane Millar
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Peter Mittler Cecelia B. Collier Andrew Imparato
Martin Prince William Connors John Jacobson
Angela Roberts John Corrigan Judith Jaeger
G. Stewart Dale Cox Alan Jette
Wendy Thorne M. Doreen Croser J. Rock Johnson
Andrew Walker Eugene D’Angelo Gisele Kamanou-
Brian Williams Gerben DeJong Goune

Jeftrey E. Evans Chatles Kaelber
Spojené staty Timothy G. Evans Cille Kennedy
americké Debbie J. Farmer Donald G. Kewman
Harvey Abrams Michael Feil Michael Kita
Myron J. Adams Manning Feinleib (deceased)
Michelle Adler Risa Fox Edward Knight
Sergio A. Aguilor- Carol Frattali Pataricia Kricos
Gaxiola Bill Frey Susan Langmore
Barbara Altman E. Fuller Mitchell LaPlante
Alicia Amate Cheryl Gagne Itzak Levav

William Anthony
Susan Spear Basset
Frederica Barrows
Mark Battista
Robert Battjes
Barbara Beck
Karin Behe
Cynthia D. Belar
J.G. Benedict
Stanley Berent
Linas Bieliauskas
Karen Blair

F. Bloch

Felicia Hill Briggs
Edward P. Burke
Larry Burt

Shane S. Bush
Glorisa Canino
Jean Campbell
Scott Campbell Brown
John A. Carpenter
Christine H.
Carrington

Judi Chamberlin
LeeAnne Carrothers
Mary Chamie

J. Luis Garcia Segura
David W. Gately
Carol George
Olinda Gonzales
Barbara Gottfried
Bridget Grant

Craig Gray

David Gray
Marjorie Greenberg
Atlene Greenspan
Frederick
Guggenheim

Neil Hadder

Harlan Hahn
Robert Haines
Laura Lee Hall
Heather Hancock
Nandini Hawley
Gregory W. Heath
Gerry Hendershot
Sarah Hershfeld
Sarah Hertfelder
Alexis Henry
Howard Hoffman
Audrey Holland
Joseph G. Hollowell Jr
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Renee Levinson
Robert Liberman
Don Lollar

Peter Love

David Lozovsky
Perianne Lurie
Jayne B. Lux

Reid Lyon

Anis Maitra

Bob MacBride

Kim MacDonald-
Wilson

Peggy Maher
Ronald Manderscheid
Kofi Marfo

Ana Maria Margueytio
William C. Marrin
John Mather

Maria Christina
Mathiason

John McGinley
Theresa McKenna
Christine McKibbin
Christopher J.
McLaughlin

Laurie McQueen
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Douglas Moul

Peter E. Nathan
Russ Newman

Els R. Nieuwenhuijsen
Joan F. van Nostrand
Jean Novak

Patricia Owens
Alcida Perez de
Velasquez

D. Jesse Peters
David B. Peterson
Harold Pincus

Paul Placek

Thomas E. Preston
Maxwell Prince
Jeffrey Pyne

Louis Quatrano

Juan Ramos
Geoffrey M. Reed
Anne Riley

Gilberto Romero
Patricia Roberts-Rose
Mark A. Sandberg
Judy Sangl

Marian Scheinholtz
Karin Schumacher
Katherine D. Seelman
Raymond Seltser
Rune J. Simeonsson
Debra Smith
Gretchen Swanson
Susan Stark

Denise G. Tate
Travis Threats
Cynthia Trask
Robert Trotter 11

R. Alexander Vachon
Maureen Valente
Paolo del Vecchio
Lois Verbrugge
Katherine Verdolini
Candace Vickers
Gloriajean Wallace

Robert Walsh
Seth A. Warshausky
Paul Weaver
Patricia Welch
Gale Whiteneck
Tyler Whitney
Brian Williams
Jan Williams
Linda Wornall
J. Scott Yaruss
Ilene Zeitzer
Louise Zingeser

Uruguay

Paulo Alterway
Marta Barera
Margot Barrios
Daniela Bilbao
Gladys Curbelo

Ana M. Frappola
Ana M. Fosatti Pons
Anggélica Etcheflique
Rosa Gervasio
Mariela Irigoin
Fernando Lavie
Silvia Nufiez
Rossana Pipplol
Silvana Toledo

Vietnam
Nguyen Duc Truyen

Zimbabwe
Jennifer Jelsma
Dorcas Madzivire
Gillian Marks
Jennifer Muderedzi
Useh Ushotanefe
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Organizace systému OSN
Mezinarodni organizace prace (ILO)

Susan Parker

Deétsky fond OSN (UNICEF)
Habibi Gulbadan

Statistickd divize OSN
Margaret Mbogoni
Joann Vanek

Statisticky institut OSN pro Asii a Tichomofi
Lau Kak En

Ekonomicka a socialni komise OSN pro Asii a Tichomoti
Bijoy Chaudhari

Svétova zdravotnicka organizace
Regionaln{ ufadovny
Afrika: C. Mandlhate

Severn{ a Jiznf Amerika (Panamericka zdravotnicka organizace):
Carlos Castillo-Salgado, Roberto Becker, Margaret Hazlewood,
Armando Vazquez

vychodni Sttedomofi: A. Mohit, Abdel Aziz Saleh, Kassem Sara,
M. Haytham Al Khayat

Evropa: B. Serdar Savas, Anatoli Nossikov
jihovychodni Asie: Than Sein, Myint Htwe
zapadni Pacifik: R. Nesbit, Y.C. Chong
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Centrala

Do procesu revize byly zapojeny rizné atvary centraly WHO.
Zaméstnanci, ktefi pfispéli k procesu revize, jsou véetné svého
pracovisté uvedeni nize.

M. Argandona, dfive Department of Substance Abuse

Z. Bankowski, Council for International Organizations of
Medical Sciences

J.A. Costa e Silva, difve Division of Mental Health and
Prevention of Substance Abuse

S. Clark, Department of Health Information, Management and
Dissemination

C. Djeddah, Department of Injuries and Violence Prevention
A. Goerdt, difve Department of Health Promotion

M. Goracci, difve Department of Injury Prevention and
Rehabilitation

M. A. Jansen, difve Department of Mental Health and Substance
Dependence

A. L’Hours, Global Programme on Evidence for Health Policy
A. Lopez, Global Programme on Evidence for Health Policy

J. Matsumoto, Department of External Cooperation and
Partnerships

C. Mathers, Global Programme on Evidence for Health Policy
C. Murray, Global Programme on Evidence for Health Policy
H. Nabulsi, dffve IMPACT

E. Pupulin, Department of Management of Noncommunicable
Diseases

C. Romer, Department of Injuries and Violence Prevention
R. Sadana, Global Programme on Evidence for Health Policy

B. Saraceno, Department of Mental Health and Substance
Dependence

A. Smith, Department of Management of Noncommunicable
Diseases

J. Salomon, Global Programme on Evidence for Health Policy
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M. Subramanian, difve World Health Reporting

M. Thuriaux, difve Division of Emerging and other
Communicable Diseases

B. Thylefors, dffve Department of Disability/Injury Prevention
and Rehabilitation

M. Weber, Department of Child and Adolescent Health and
Development

Sibel Volkan and Grazia Motturi poskytli administrativni podporu
a podporu sekretariatu.

Can Celik, Pierre Lewalle, Matilde Leonardi, Senda Bennaissa and Luis
Prieto se podileli na specifickych aktivitich revize.

Somnath Chatterji, Shekhar Saxena, Nenad Kostanjsek and Margie
Schneider provedli revizi na zakladé obdrzenych podkladu.

T. Bedirhan Ustiin fidil a koordinoval proces revize a cely projekt MKF.
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