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Souhrn — abstrakt:

Roc€enka Narodniho registru reprodukéniho zdravi - Asistované reprodukce (NRAR) 2018-2019
prinasi setfidéné a komentované Udaje o lé¢bé& asistovanou reprodukci v CR podle dajd
evidovanych v NRAR.

V roéence jsou podrobné rozebrana data za rok 2018 a 2019. Nékteré ¢asové rfady sahaji az
do roku 2007.

Cilem Rogenky NRAR je poskytnout udaje:
1. o zasadach sbéru dat a jejich hodnoceni v NRAR

2. o absolutnich Cislech, tedy poctu pracovist poskytujicich Ié€bu metodami asistované
reprodukce a poctu Ié€ebnych cykli provadénych metodami asistované reprodukce (cykll
IVF a cykld z IVF odvozenych)

3. o-relativnich parametrech, tedy o uspésnosti leCebnych metod

Pouziti kratkych vytahl z této publikace v dalSich pracich je dovoleno za predpokladu uplného
citovani zdroje. Pro publikaci grafii nebo vétsiho objemu informaci je nutny souhlas Ustavu
zdravotnickych informaci a statistiky Ceské republiky, Palackého namésti 4, Praha 2 a Rady
Narodniho registru asistované reprodukce Ceské republiky.

Brief extracts from this publication, with exception of figures and maps, may be reproduced
provided the source is fully acknowledged. Proposals for reproducing figures or larger extracts
should be addressed to the Institute of Health Information and Statistics of the Czech Republic,
Palackeho namesti 4, Prague 2, Czech Republic and to Council of the National Registry of Assisted
Reproduction of the Czech Republic.

© UzIS CR, NRAR 2021
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Uvod

Ustav zdravotnickych informaci a statistiky Ceské republiky (UZIS CR) vydava opét publikaci
JAsistovana reprodukce” jako soucast edice ,Zdravotnicka statistika“. Publikace uvadi setfidéné
a komentované statistické udaje o 1éEbé asistovanou reprodukci za roky 2018 a 2019 v Ceské
republice. Nékteré ¢asové fady sahaji az do roku 2007.

Pro tuto publikaci jsou vyuzZivana data Narodniho registru reprodukéniho zdravi - Asistované
reprodukce (NRAR), ktery se fidi zavaznymi pokyny NZIS — Pokyny k obsahu datové struktury, které
jsou uvedené nainternetovych strankach UZIS CR  http://www.uzis.cz/registry-nzis/nrar.
PoZadovana data jsou od roku 2007 do registru vkladana jednotlivymi Centry asistované reprodukce
elektronicky prostfednictvim internetového pfipojeni pfes zabezpeéeny protokol https. Od roku 2010
do dubna 2012 byly udaje do registru sbirany v anonymizované podobé. Pocty porodl, narozenych
déti a pocty potratd z umeélého oplodnéni, uvedené v této publikaci, vychazi pouze z udajl, které
maji centra asistované reprodukce k dispozici a nejsou pravdépodobné uplné.

vypusténi PGD z CilG cyklu. Davodem je rozSifujici se provadéni PGD (v NRAR dale zvané PGT —
preimplantacni genetické testovani) u cykli vSeobecné. Proto informace o PGT jsou od roku 2016
moznou soucasti kazdého cyklu v NRAR.

Hlavnimi kritérii tfidéni dat, ktera jsou v publikaci uvedena, jsou pfedevsim vék Zeny pfi zahajeni
cyklu, zamysleny cil cyklu a diagnéza Zeny, resp. neplodného paru.

Publikace je ¢lenéna do dvou ¢asti.

V teoretické ¢&asti jsou prezentovany definice pojml podle Svétové zdravotnické organizace

a podrobné predstaven Narodni registr asistované reprodukce, udaje v ném sledované a princip
sbéru a hodnoceni dat v NRAR.

Analyticka &ast rozebira data NRAR se zaméfenim na pacientky a na efektivitu cyklU asistované
reprodukce. Nejpodrobnéjsi, proto pomérné obsazné a k pochopeni naro¢néjsi udaje vypovidajici
o procesech IVF, jsou v tabulkach 15-20.


http://www.uzis.cz/registry-nzis/nrar

NRAR, Asistovana reprodukce v CR 2018-2019

Zakladni pojmy

»Asistovana reprodukce“ je souhrn postupu, vyuzivajicich k dosazeni téhotenstvi laboratorni
oSetfeni zarode€nych bunék (spermii, oocytd) a embryi.

Je dllezité védét, ze 1éCba neplodnosti neplodného paru nevyzaduje ve vétsiné pfipadl pouziti
metod asistované reprodukce, ty se pouzivaji jen v pfipadé nékterych diagnéz. NRAR tedy neni
zobrazenim 1é¢by neplodnosti vSeobecné, ale pouze tam, kde byly pouZity metody asistované
reprodukce.

Metody asistované reprodukce nemuseji slouzit jen k bezprostifednimu dosazeni téhotenstvi (napf.
jde-li o skladovani vlastnich spermii nebo oocytl pro pouziti v budoucnosti), ani nemuseji byt
pouzivany k 1éEb& neplodnosti (napf. jde-li o pouziti kryokonzervovanych spermii manzela
k otéhotnéni Zeny, zatimco muz je dlouhodobé v zahranici). VétSina postupu asistované reprodukce
nicméneé je provadéna pravé k co nejdfivéjSimu dosazeni t€hotenstvi.

S rozvojem genetickych metod se stale vétsi ¢ast cykll AR provadi s cilem provést preimplantaéni
genetickou diagnostiku, aniz by Slo o neplodnost — i tyto cykly jsou v NRAR evidovany.

»Centrum® je zdravotnické pracovisté, provadéjici IéEbu asistovanou reprodukci.

»Cyklus® je jednotkou sledovanou v NRAR - je to proces sledovani a/nebo IéCby, sméfujici
za pomoci metod asistované reprodukce k otéhotnéni dané Zeny, vétSinou v obdobi od jedné
menstruace do menstruace pfisti. Tento pojem je celosvétové pouzivany, a tak ho - a€ je v podstaté
nelogicky (cilem “cyklu” je cykli€nost zrusit, tedy navodit téhotenstvi) - pouzivame i zde.

V pfipadé pouziti asistované reprodukce k uskladnéni oocytll a jejich pouziti v budoucnu, nebo
k darovani oocyt(, je cyklus definovan analogicky, nicméné konéi zmrazenim ¢i darovanim oocyt,
a tedy jeho efektivita, co se tyCe otéhotnéni, nemuize byt hodnocena.

NRAR podle cile cyklu rozliSuje 7 zakladnich druh( Cyklu (ve smyslu vySe uvedeného procesu
sledovani nebo |éCby):

Cyklus IVF (,ivf“) je cyklus, kde bylo provedeno mimotélni oplozeni (in vitro fertilizace). Samo
oplozeni se provadi bud pfidanim spermii k vajicku (coz se oznaduje jako ,oplozeni IVF*), nebo
vpichnutim spermii do vajicek (metoda ICSI). Tuto nejednoznacénost nazvu ,IVF* zatim NRAR ve
shodé se svétovymi registry respektuje. Embrya vznikla v ramci mimotélniho oplozeni nalezi paru,
ktery o jejich vytvofeni pozadal, a to bez ohledu na to, zda zarodecné buriky k vytvofeni embryi
pouzité byly jejich vlastni, nebo pfijaté spermie nebo oocyty, €i oboji. Pokud se embrya zmrazi, bude
nasledovat KET vlastnich embryi (uz embrya nepfijimaiji, jsou totiz uz jejich).

Cyklus KET (,,ket“ — kryoembryotransfer) je cyklus s transferem rozmrazenych embryi, uchovanych
z predchazejiciho cyklu IVF. V mezinarodnich registrech se uziva téz nazev FET (frozen embryo
transfer).

Cyklus Darovani oocytu (,ed“ — egg donation) je poskytnuti svého oocytu jiné osobé&, v Ceské
republice vzhledem k z&konu tedy jinému neplodnému paru. Cyklus této Zeny — darkyné — je veden
samostatné, oddélené od cyklu pfijemkyné&, a v NRAR kon¢i vyCislenim poctu darovanych vajicek.

Cyklus Prijeti (darovaného) oocytu (,,00R“ — Oocyte Receipt) je akce recipro€ni k darovani oocytu,
v Ceské republice vzhledem k zakonu pfijima oocyt vzdy neplodny par. Embrya vznikla v rdmci
mimotélniho oplozeni nalezi paru, ktery o jejich vytvofeni pozadal, a to bez ohledu na to, zda
zarodecné buriky k vytvofeni embryi pouzité byly jejich vlastni, nebo pfijaté spermie nebo oocyty, Ci
oboji. Pokud se embrya zmrazi, bude nasledovat KET vlastnich embryi (uz embrya nepfijimaji, jsou
totiz uz jejich).
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Cyklus Prijeti (darovaného) embrya (,,EmR“ — Embryo Receipt) je cyklus pfijimajici embryo jiného
paru, které bylo primarné vytvoreno (v jejich cyklu, vedeném na Zenu z plvodniho paru) s cilem
I&Cby jejich neplodnosti a par se posléze rozhodl embryo nepouzit a darovat je jinému neplodnému
paru.

Cyklus Freeze —all (,,FREEZ") ma za cil zmrazit v8echny oocyty nebo embrya s cilem uchovani
plodnosti do budoucna.

PGD (,pgd“) byl do roku 2015 takovy IVF cyklus, kiery mél jako cil provést preimplantacni
genetickou diagnostiku, bez ohledu na to, zda IVF zaroven pfekonava napf. tubarni sterilitu nebo
sterilitu andrologickou. Od roku 2016 tento cil jiz neni zafazen v NRAR jako samostatny.

Od roku 2016 je moznou soucasti kazdého cyklu preimplanta¢ni genetické testovani (,PGT* —
preimplantation genetic testing). Divodem je rozSifujici se provadéni PGD u cyklli vSeobecné.
Od tohoto roku pak rozliSuje registr jiz jen 6 druhd cyklu (ket, ed, OoR, EmR a FREEZ).

EIM (European IVF Monitoring Program) je sekci ESHRE zabyvajici se shromazdovanim a publikaci
dat o asistované reprodukce v Evropé.

ESHRE (Eurepean Society of Human Reproduction and Embryology) je zastfeSujici evropskou
organizaci v oboru lidské reprodukce. Jeji cile jsou popsany na strankach www.eshre.eu.

Vék zeny v tabulkach uvedeny se vztahuje vzdy k jednoznacnému a u vSech cyklu existujicimu datu,
kterym je zahajeni daného cyklu. Vék do 34,999 roku (<35) je oznacen jako “-34”, vék ode dne 35.
narozenin (35,000 az 39,999 roku) je oznacen jako “35-39”, a vék od 40. narozenin (>=40,000) vySe
je oznacen jako “40+”,

Definice WHO

Pro spravné vzajemné porozuméni jsou nutné jednoznacné definice nékterych pojmd. Protoze
i v mezinarodnim méritku byly nékteré definice vykladany razné, vytvofila v roce 2002 pracovni
skupina International Committee Monitoring Assisted Reproductive Technologies (ICMART)
na zadost Svétové zdravotnické organizace (WHO) seznam pojmd pouzivanych v asistované
reprodukci a jejich vysvétleni. Je zakladem sbéru dat do mezinarodnich registra.

Vzhledem k jednoznac¢nosti vi¢i mezinarodnim registrim jsou v nasledujici tabulce ponechany
i doslovné anglické nazvy pojmu.


http://www.eshre.eu/

NRAR, Asistovana reprodukce v CR 2018-2019

1. Definice pojmui podle WHO

Cesky termin

Asistovana
reprodukéni
technologie
(Metody
asistované
reprodukce)

Cyklus s aspiraci

Cyklus s embryo-
transferem

Embryo

Embryotransfer

Gestacéni stari

Gestadni vacek

Implantace

Intracytoplasmatic
ka injekce
spermie (ICSI)

IVF

Klinicka gravidita

Klinicky potrat

Kontrolovana
(Fizena)
ovarialni
hyperstimulace

Anglicky termin

Assisted
Reproductive
Technology
(ART)

Aspiration cycle

Embryo transfer
cycle

Embryo

Embryo transfer
(ET)

Gestational age

Gestational sac

Implantation

Intracytoplasmic
sperm injection
(ICSI)

IVF

Clinical
pregnancy

Clinical abortion

Controlled
ovarian
hyperstimulation
(COH)

Vysvétleni

VSechny procesy nebo léCebné postupy, které in vitro pracuji

s lidskymi oocyty a spermiemi nebo embryi

s cilem dosahnout téhotenstvi. Je to predevsim (ne vSak pouze)
IVF a transcervikalni embryotransfer, GIFT, ZIFT, transfer embrya
do tuby, kryokonzervace gamet a embryi, darovani oocytu

a embrya a nahradni matefstvi. ART neobsahuje asistovanou
inseminaci (umélou inseminaci) pouzivajici spermie od partnera
Zeny nebo od darce spermii.

Zahajeny cyklus umélého oplodnéni, v némz byl punktovan jeden
nebo vice folikul(l a aspirovan jejich obsah, at' uz byly ziskany
oocyty &i nikoliv.

Cyklus ART, v némz bylo pfeneseno do délohy nebo do
vejcovodu jedno nebo vice embryi.

Produkt koncepce od chvile oplozeni do konce embryonalniho
stadia 8 tydnu po oplozeni

(termin ,pre-embryo” nebo ,délici se konceptus® byl nahrazen
terminem ,embryo).

Postup, pfi némz je embryo (embrya) umisténo do délohy nebo
vejcovodu.

Stafi embrya nebo plodu vypoctené pfictenim 14 dnu (2 tydna)
k poctu ukoncenych tydnu od oplozeni.

Tekutinou vyplnéna struktura obsahujici embryo, ktera se vyviji
v Casném téhotenstvi, vétSinou v déloze.

PFilnuti a nasledné proniknuti blastocyty (bez zony pellucidy),
vétsSinou do endometria, které zacina 5—7 dni po oplozeni.

Postup in vitro fertilizace, kdy je injikovana jedna spermie skrz
zonu pellucidu do oocytu.

Postup ART, ktery zahrnuje mimoté&ini oplozeni.

Téhotenstvi prokazané klinickymi nebo UZ metodami (UZ
zobrazeni gestaéniho vacku). Patfi sem i ektopicka gravidita.
Vicecletné gestacni vacky u jedné pacientky jsou pocitany jako
jedna klinicka gravidita.

Potrat klinické gravidity, ktery probéhl v dobé od diagnézy gravidity
do 20. ukon¢eného tydne stafi t&éhotenstvi.

Lécba indukujici vyvoj vice ovarialnich folikull s cilem ziskat vice
oocytl pfi aspiraci folikuld.



Cesky termin

Kryokonzervace

Oplozeni

Plod

Podil klinicky
téhotnych

Podil porodu

Podil porodu
zivého ditéte

Preimplantacni
geneticka
diagnostika
(PGD)

Preimplentaéni
genetické
testovani (PGT)

Preklinické
téhotenstvi
(biochemické
téhotenstvi)

Preklinicky potrat

PFijemkyné

NRAR, Asistovana reprodukce v CR 2018-2019

Anglicky termin

Cryopreser-
vation

Fertilization

Fetus

Clinical
pregnancy rate

Delivery rate

Live birth
delivery rate

Preimplantation
genetic
diagnosis
(PGD)

Preimplantation
genetic testing
(PGT)

Preclinical
pregnancy
(biochemical
pregnancy)

Preclinical
abortion

Recipient

Vysvétleni

Zamrazeni a skladovani gamet, zygot nebo embryi.

Proniknuti spermie do oocytu a splynuti genetického materialu,
vedouci k vyvoji zygoty.

Produkt koncepce od ukonéeni embryonalniho vyvoje (v 8. tydnu
po oplozeni) do porodu nebo potratu.

Pocet klinickych gravidit vyjadfeny v pfepoctu na 100 zahajenych
cykll, na 100 cykld s odbérem oocytl z ovarii, nebo na 100 cykld
s embryotransferem. Udaj o podilu klinicky t&hotnych musi vzdy
obsahovat udaj o tom, zda je vztaZen na cykly zahajené,

s odbérem oocytll nebo cykly, kde byl proveden embryotransfer.

Pocet porodl vyjadreny v pfepoctu na 100 zahajenych cykld, na
100 cyklu s odbérem oocytll z ovarii, nebo na 100 cyklu

s embryotransferem. Udaj o podilu porod(i musi vZdy obsahovat
udaj o tom, zda je vztazen na cykly zahajené, s odbérem oocytd
nebo cykly, kde byl proveden embryotransfer. Obsahuje porody
zivych i mrtvych plodd. Poznamka: porod jednocetné gravidity,
dvoj¢at nebo vice plodu je registrovan jako jeden porod.

Pocet porodl zivého ditéte vyjadfeny v pfepoctu na 100
zahajenych cykll, na 100 cykld s odbérem oocytl z ovarii, nebo
na 100 cykld s embryotransferem. Udaj o podilu porodti musi
vzdy obsahovat Udaj o tom, zda je vztazen na cykly zahajené,

s odbérem oocyt(l nebo cykly, kde byl proveden embryotransfer.
Obsahuje porody, kde byl porozen alespon jeden zivy plod.
Poznamka: porod jednocetné gravidity, dvoj¢at nebo vice plodu je
registrovan jako jeden porod.

VysSetfeni bunék z preimplantacnich embryi s cilem detekce
genetickych a/nebo chromozomalnich vad pfed
embryotransferem.

Téhotenstvi, jehoz prikaz je zaloZzen pouze na biochemickych
vySetfenich séra nebo moce, pfed UZ prikazem gestacniho
vacku.

Potrat, ktery nastal pfed klinickym nebo UZ priikazem
t&hotenstvi.

Zena, ktera v ART cyklu dostava oocyt nebo embryo od jiné Zeny.
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Cesky termin Anglicky termin Vysvétleni
Samovolny potrat  Spontaneous Samovolna ztrata klinické gravidity pfed 20. ukonéenym tydnem.
abortion Je-li neznamé stafri gravidity, je to plod mensi nez 400 g (podle
WHO ICMART)

Podle platné legislativy v Ceské republice je samovolnym
potratem rozumén plod, ktery neprojevuje ani jednu ze znamek
Zivota a soucasné jeho porodni hmotnost je nizsi nez 500 g a
pokud ji nelze zjistit, jestlize je téhotenstvi krat$i nez 22 tydna.

Sterilita Infertility Neotéhotnéni po alespon jednom roce nechranéného pohlavniho
styku.
Terminovy porod = Full-term birth Porod ve 37. nebo pozdéjSim gestacnim tydnu, at' jiz jde o zivy

nebo mrtvy plod.

Zahajeny cyklus Initiated cycle Lécba ART, kdy je zené provedena stimulace vajec¢nik(, nebo
monitorovani v pfipadé samovolnych cykll, pfiéemz nezalezi na
tom, zda byla provedena aspirace folikulu.

Zamlkly potrat Missed abortion  Klinicky potrat, kde produkt poceti neni samovolné vyloucen
z délohy.
ZIFT Zygote intra- Postup, jimz je zygota ve vyvojovém stadiu prvojader pfenesena
Fallopian do vejcovodu.

transfer (ZIFT)

Zrudeny cyklus Cancelled cycle = Cyklus ART, v némz byla provedena ovarialni stimulace nebo
monitorovani s cilem provést ART, ale ktery nedospél k aspiraci
folikulll, nebo — v pfipadé rozmrazeného embrya — k transferu.

Zygota Zygote Diploidni burika, jeZ je vysledkem oplozeni oocytu spermii, a ktera
se nasledné vyviji v embryo.

Plodnost — fyziologicka fakta

Pro dobré porozuméni dale uvedenym tabulkam a graflim je potfebi uvést néktera zakladni Cisla
a principy, z nichz asistovana reprodukce v Ié¢bé ¢lovéka vychazi.

1. Zena je plodna od puberty do menopauzy, nicméné na zacatku a ke konci tohoto obdobi je
jeji plodnost vyrazné nizsi. Vzhledem k vyraznému poklesu plodnosti jizZ od 35 let véku je
nutno vzdy vzit v ivahu vék Zeny — cykly jsou proto analyzovany oddélené ve 3 vékovych
skupinach.

Jakykoliv vysledek vyjadrujici efektivitu lIéCby asistovanou reprodukci, ktery by nebral
v uvahu vék zen, postrada témér vzdy realnou informaéni hodnotu a vede spise k zmateni.
To se tyka predevsim pravdépodobnosti ot€éhotnéni a ev. i pottu ziskanych oocytl, vysledki
stimulace, vysledk( kultivace embryi, atd. V analyzach jsou proto zZeny rozdéleny na 3 skupiny
podle véku a jejich vysledky jsou hodnoceny oddélené.

2. Embrya, at jiz pfirozené vejcovodem vstupujici do délohy nebo vnesena embryotransferem
implantuji nezavisle - podle pravidel matematické kombinatoriky (obdoba hodu kostkou a
pravdépodobnosti, Ze padne Sestka. Kazdé dalSi vnesené embryo Ize pfirovnat k dalSimu
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hodu kostkou.) Vzdy plati, ze po vheseni 2 embryi stejného potencialu vyvoje (stejné
kvality) do délohy bude pravdépodobnost otéhotnéni zeny vyssSi, nez pfi vheseni
pouze jednoho z nich. Totéz pak plati i pro dale libovolné se zvySujici poCet vhesenych
embryi. Proto nelze porovnavat udaje o pravdépodobnosti otéhotnéni po cyklu asistované
reprodukce (Pregnancy rate - PR) za CR s udaji jinych zemi nebo PR pro rGizné pracovisté
bez znalosti toho, kolik embryi bylo v dané vékové skupiné sledovanych cyklu transferovano.

3. Primérna pravdépodobnost otéhotnéni zdravé zeny véku do 35 let, ktera ma
pravidelny nechranény pohlavni styk se zdravym muzem, je 16%, Zena tedy v priméru
otéhotni za 6 menstruacnich cykl(. Efektivitu 1&éCby asistovanou reprodukci je nutno vzdy
vidét ve vztahu k pfirozené nadéji na téhotenstvi u Clovéka.

Narodni registr asistované reprodukce — NRAR

Narodni registr asistované reprodukce (NRAR) eviduje data o vS8ech Zenach, u kterych byla
zahajena ovarialni stimulace, nebo bylo zahajeno monitorovani za ucelem IéCby sterility. NRAR je
celoploSnym populaénim registrem. NRAR vznikl vletech 2005-2006 na pudé Ministerstva
zdravotnictvi — Ustavu zdravotnickych informaci a statistky CR (UZIS CR), v Koordinaénim
stfedisku pro resortni zdravotnické informacni systémy (KSRZIS). Za odbornou spole¢nost — Sekci
asistované reprodukce Ceské gynekologicko-porodnické spole¢nosti — se tvorby NRAR u&astnili
MUDr. Karel Rezabek, CSc. a MUDr. Milan Mrazek, PhD.

Od roku 2007 je systém provozovan jako webova aplikace s centralni databazi. Centra asistované
reprodukce vkladaji data do registru prostfednictvim internetového pfipojeni pres zabezpeceny
protokol https.

Spravce registru: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (UZIS CR)
Rok spusténi: ZkuSebni provoz od listopadu 2006, plny provoz od ledna 2007

Zpravodajské jednotky: Centra asistované reprodukce

Ugelem registru je evidence vech Zen, u kterych byla zahajena ovarialni stimulace nebo bylo
zahajeno monitorovani za ucelem lécby sterility (sterility vlastni nebo sterility jiné zeny v pfipadé
darovani oocyt(l) metodami asistované reprodukce, tedy metodou mimotélniho oplodnéni (IVF) nebo
pfibuznymi technikami.

Sledovani cykl( asistované reprodukce zajiStuje nezbytné informace o zplsobu, prubéhu,
vysledcich a pfipadnych komplikacich pro potfeby odbornych zdravotnickych pracovnikd,
Ministerstva zdravotnictvi CR, zdravotnich pojistoven i pro mezinarodni vykazovani udajq.

Ziskané informace umoznuji hodnoceni léCebnych postupl a jsou vyuzivany pro Fizeni
a zkvalitiovani péce o neplodné pary a pro realizaci statni politiky v oblasti asistované reprodukce
a lécby sterility.

PRAVNIMI PREDPISY souvisejicimi s NRAR jsou:

e Zakon ¢&.372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani (zakon
o zdravotnich sluzbach), ve znéni pozdéjsich pfedpist

e Zakon €. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach, ve znéni pozdéjSich predpisu
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Vyhlaska €. 373/2016 Sb., o pfedavani udaji do Narodniho zdravotnického informacéniho
systému

Zakon ¢€.227/2006 Sb., o vyzkumu na lidskych embryondlnich kmenovych burkach
a souvisejicich €innostech a o zméné nékterych souvisejicich zakonl, ve znéni pozdéjSich
predpis(

Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/679 o ochrané fyzickych osob v souvislosti
se zpracovanim osobnich udaju a o volném pohybu téchto udaji a o zruSeni smérnice 95/46/ES
(obecné nafizeni o ochrané osobnich udaja)

Zakon €. 296/2008 Sb., o zajiSténi jakosti a bezpecnosti lidskych tkani a bunék uréenych k pouziti
u Clovéka a o zméné souvisejicich zakond (zakon o lidskych tkanich a bunkach), ve znéni
pozdéjSich predpist

Zavazné pokyny NZIS — Metodicky pokyn pro spravné vyplnéni polozek registru — Narodni registr
asistované reprodukce http://www.uzis.cz/reqgistry-nzis/nrar.

Udaje sledované v NRAR

Identifikace Zzeny

Vychozi zdravotni Udaje Zeny a muze

Pribéh cyklu — stimulace, odbér oocytll nebo rozmrazeni embryi
Oplozeni a vyvoj zygot/embryi

Embryotransfer

Komplikace cyklu u zeny

Preimplantacni geneticka diagnostika

Shrnuti a uzavieni cyklu

9. Vysledek cyklu — zda Zena otéhotnéla

10. Vysledek gravidity — zda porodila a kdy, kolik déti

11. Dodate¢né udaje (ukonceni skladovani zygot/embryi,...)

NN =

Princip sbéru a hodnoceni dat v NRAR

1. NRAR vychazi z nejvy$Sich standardul registr(i asistované reprodukce ve svété. Zasilani
cykld do NRAR je prospektivni a povinné pro vSechny poskytovatele asistované repro-
dukce, NRAR je veden nezavislou statni instituci Ministerstva zdravotnictvi — Ustavem
zdravotnickych informaci a statistiky CR (UZIS CR). Princip sbé&ru dat do NRAR spodiva
primarné v evidenci cykld, nikoliv pacientek — tak, jako je v oboru AR ve svété bézné.

2. NRAR sleduje cykly asistované reprodukce, v nichZz se pracuje s oocyty nebo embryi
mimo télo zeny, a to vCetné pfipravy Ci sledovani zeny k tomu nalezejici. Nesleduje tedy
cykly s inseminaci Zeny, ani se nezabyva kryokonzervaci spermatu.

3. Cyklus je zadavan do NRAR v okamziku, kdy o ném bylo rozhodnuto (,intention to treat®).
Lze tak nejlépe sledovat kompletnost dat o cyklu. Nasledné je informace o priibéhu cyklu
v NRAR opakované doplnovana.

4. Cyklus sledujeme z pohledu zeny, ktera IéCbu podstupuje. Cyklus je tedy vazan
ke konkrétni zené. Sledovat cyklus z pohledu muze — poskytovatele spermii — neni vhodné,
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nebot naprosta vétsSina péce/léby se odehrava u zeny. Ani sledovani cyklu z pohledu embryi
— napf. teprve od okamziku, kdy jsou k disposici rozmrazena embrya — neni vhodné, nebot
na rozdil od embryi Zena cyklus emocné proziva, investuje do néj svlj Cas a pfipadné i péci
v ném poskytnutou hradi — a to i v pfipadé, ze nakonec nemusi byt embrya pro transfer
k disposici.

Cilem cyklu asistované reprodukce je — v souladu s definici Ié€by asistovanou reprodukci —
pouziti embryi k dosazeni téhotenstvi, ale cyklus nemusi k téhotenstvi sméfovat vzdy
bezprostfedné, ihned. NRAR eviduje i cykly, kde pouziti ziskanych oocytl & embryi
k otéhotnéni je planovano az v budoucnu, napfiklad u Zen pfed onkologickou |é¢bou
poskozujici ovaria. Obdobné eviduje NRAR i cykly Zen, které se rozhodnou uschovat si své
oocyty v kryobance pro pouziti v dobé, kdy uz jejich ovaria z divodu véku nebudou schopna
kvalitni oocyty poskytnout. NRAR eviduje i cykly darkyn, a to oddélené od cyklu pfijemkyn.
Vzhledem k tomu, Ze NRAR eviduje i tyto cykly, které nemaji za cil otéhotnéni bezprostfedné
v dobé svého provedeni, je nutné takové cykly pred zahajenim vypoctl efektivity (ot€hotnéni)
oddélit. Poznamka: NRAR neeviduje odbér oocytl pro Cisté vyzkumné védecké ucely, pokud
by se na nékterém specializovaném pracovisti provadél. NRAR neeviduje cykly s inseminaci
Zeny, ani se nezabyva kryokonzervaci spermatu

Hlavnim cilem pouZiti metod asistované reprodukce je porod zdravého Zivého ditéte. Jako
méfitko pro efektivitu cykll asistované reprodukce je vSak porod prili§ ¢asové vzdaleny
od lé€by neplodnosti asistovanou reprodukci, a samo téhotenstvi je vystaveno mnoha
rizikim, ktera s vlastni IéCbou asistovanou reprodukci nesouviseji. Proto zakladnim
vystupnim parametrem cykli smérujicich k t€hotenstvi je “klinicka gravidita”, tedy t&éhotenstvi
viditelné na ultrazvukovém vysetfeni, pfipadné prokazané laparoskopicky nebo histologicky.
Tato definice je v souladu s mezinarodni definici ESHRE.

a. Poznamka 1: pouha pozitivita hCG neni jesté klinickou graviditou zapoctenou do NRAR,
nebot’ podil velmi ranych - malych gravidit, jejichz vyvoj nasledné& samovolné konci, je
velky a velmi zavisly na citlivosti metody stanoveni hCG hormonu a na terminu jeho
odbéru. Proto se nikde na svété tzv. biochemické gravidity do registri nezapocitavaji.

b. Poznédmka 2: Nékteré védecké publikace povazuji za vitalni t€hotenstvi az plodové vejce
s prokazatelnou akci srde¢ni. To vSak je jiz pfili§ narony pozadavek, ktery ani nema
logicky diivod. Ukolem lé&by metodami asistované reprodukce je predevsim otéhotnéni,
a hlavnim méfitkem celého procesu pak az porod. Vnaseni dalSich mezistupriti do této
plynulé fady vyvoje téhotenstvi je nadbytecné.

Nazvoslovi ve svétovych registrech v nékterych pfipadech vychazi z historickych kofent

a neni zcela jednoznacné.

a. Cyklem IVF se vSeobecné rozumi cyklus s jakymkoliv mimotélnim oplozenim, nékdy
vsak je ,IVF* popisem oplozeni metodou klasického pfidani spermii k oocytlim, aniz
by byla spermie pfimo vpichnuta do oocytu. Tuto nejednoznacnost NRAR zatim ve
shodé se svétovymi registry respektuje.

b. Vjinych pojmech NRAR pouziva jednoznaéné logické oznaceni.

a. Darovani oocytu je poskytnuti svého oocytu jiné osobé, v Ceské republice
vzhledem k zakonu tedy jinému neplodnému paru. Cyklus této zeny —
darkyné — je veden samostatné, oddélené od cyklu pfijemkyné.
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b. Darovani embrya je poskytnuti svého embrya jiné osobé, v Ceské republice
vzhledem k zdkonu tedy jinému neplodnému paru. Embryo samoziejmé
pochazi z cyklu, ktery byl v NRAR jiz dfive registrovan.

c. Prijeti (darovaného) oocytu je akce reciproéni k darovani oocytu, v Ceské
republice vzhledem k zakonu pfijima oocyt vzdy neplodny par (az poté, co
darkyné oocyty daruje, je pfijemkyné/neplodny par pfijme).

d. Prijeti (darovaného) embrya je akce reciproéni k darovani embrya, v Ceské
republice vzhledem k zakonu pfijima embryo vzdy neplodny par.

8. Ukazatelé efektivity léCby metodami asistované reprodukce jsou pfedevsim Pregnancy rate,
Implantation rate a Take — home baby rate.

Pregnancy rate (PR) je podil Zen, které otéhotnély, ze vSech Zen, u nichz
a. byl zahajen cyklus
b. byly odebrany oocyty
c. byl proveden embryotransfer

pouzivaji PR podle bodu c/. Pfi posuzovani publikovaného PR je vZdy nutné si uvédomit, na
jakou vychozi skupinu Zen je PR vypocitan, tedy zda je podle bodu a/ nebo b/ nebo c/.

PR sice vyjadiuje efekt cyklu z pohledu zakladniho cile neplodného paru — otéhotnéni, ale
umozniuje srovnani pracovist nebo metod jen tehdy, byl-li sledovanym Zzenam transferovan
stejny po€et embryi (viz vySe — ,Plodnost — fyziologicka fakta“). Vzhledem k tomu, Ze realné
tomu tak témér nikdy neni, Ize PR jen obtiZzné pro srovnani pracovist nebo metod Ié¢by
pouzit.

9. Implantation rate (IR) je podil pocétu plodovych vajec (gestacnich vacka viditelnych
ultrazvukovym vysSetfenim v déloze) a poctu transferovanych embryi. Je parametrem
automaticky zohlednujicim transfer vicero embryi a umoznuje srovnani metod nebo
pracovist (za pfedpokladu stejného véku zen).

10. Take — home baby rate (THBR) je nejkomplexnéjsi ukazatel vysledku |é€by neplodnosti,
ktery zohledriuje i vdechny téhotenské ztraty az do porodu. Je to podil Zen, které porodily
(bez ohledu na pocet porozenych plodl), ze vSech Zen

a. u nichz byl zahajen cyklus
b. u nichZ byly odebrany oocyty
c. u nichz byl proveden embryotransfer

Stejné jako PR je THBR srovnatelny jen pfi stejném poctu transferovanych embryi a stejné
vékove strukture pacientek.

THBR je oproti PR niZ8i o nemalé téhotenskeé ztraty (typicky 25-30% Zen s prokazanou klinickou
graviditou posléze potraci). Téhotenské ztraty pfitom s metodami asistované reprodukce
vétsSinou nesouviseji. Proto je THBR jen malokdy uzivanym méfitkem vysledkd a kvality prace
v asistované reprodukci.
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Analyza dat NRAR

Tabulky, v nichz jsou zobrazena data o celkovém poctu cykll zadanych do NRAR a pfislusnych
diagnézach &i pacientkach, vychazeji ze vSech dat zadanych do NRAR, tedy ze vS§ech zadanych
cyklu.

K vytvofeni relativnich statistik o prdb&hu cykli pak Rocenka NRAR vyuzZiva pouze cykly
plauzibilni, tedy takové, kde neni rozpor mezi Cilem cyklu a jeho skute€nym pribéhem v poctu
darovanych a pfijatych oocytu.

Pracovisté poskytujici data — centra asistované reprodukce

2. Pocet center odesilajicich data do NRAR v jednotlivych letech

2a) vSechny cykly (tedy véetné ED a freez)

Rok Registrovanych | Odesilajicich Pocet center podle poc¢tu cykll odeslanych do NRAR
center center A:1-99 | B: 100-199 | C: 200499 @ D:500-1000 | E:>1000

2007 26 26 3 1 5 13 4
2008 29 29 2 4 5 11 7
2009 29 29 1 1 8 12 7
2010 31 31 3 - 8 13 7
2011 36 36 4 - 13 12 7
2012 39 39 3 1 12 15 8
2013 41 41 4 1 11 15 10
2014 42 42 4 1 11 14 12
2015 42 41 1 1 12 15 12
2016 41 40 - 1 11 13 15
2017 43 43 2 1 8 19 13
2018 48 48 4 1 11 18 14
2019 46 46 4 1 7 22 12

e Hranice velikosti center jsou urCeny stejné jako v registru EIM.

e Celkovy pocet platnych registrovanych center v roce 2019 byl 46. Od roku 2013 do roku 2017
se témér pocet center asistované reprodukce neménil. V roce 2018 doslo k naristu poctu
center na 48. Jak je patrné z naslednych tabulek, narust poctu center pokryva vyznamné
pozadavky cizinek pfijizdé&jicich do CR za lé&bou.
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2b) jen cykly s cilem Otéhotnét (tedy IVF, KET, OoR a EmR)

Rok Registrovanych Odesilajicich Pocet center podle poctu cykli odeslanych do NRAR
center center A: 1-99 | B: 100-199 = C:200-499 @ D: 500-1000 | E:>1000

2007 26 26 3 1 5 15 2
2008 29 29 3 3 7 11 5
2009 29 29 1 1 10 10 7
2010 31 31 3 - 10 11 7
2011 36 36 4 1 15 11 5
2012 39 39 4 - 18 12 5
2013 41 41 4 1 16 12 8
2014 42 42 4 1 16 12 9
2015 42 41 1 2 14 15 9
2016 41 40 - 2 12 13 13
2017 43 43 3 - 14 15 11
2018 48 47 4 2 14 16 11
2019 46 46 6 - 13 16 11

e Zde jsou zapocitany pouze cykly, sméfujici k |1é€bé Zeny s neplodnosti, tedy cykly IVF, KET,
OoR a EmR.
e Neéktera centra se proto v tabulce posunula do skupiny s menSim poctem cyklu.
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3a. Graf: Podil jednotlivych center na celkovém poctu cykll s cilem otéhotnét (IVF,
KET, OoR, EmR) v roce 2018
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3b. Graf: Podil jednotlivych center na celkovém poctu cykll s cilem otéhotnét (IVF,
KET, OoR, EmR) v roce 2019
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e Z tabulky i grafu je patrné, Ze vétSina center ma radové stovky cykll, tedy jejich zkusenost
s provadénim cykll je dostate€na a vyuziti pfistroju i personalu také.

Oznacdeni centra 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Pocet cyklld cilem
otéhotnét

Oznaceni centra 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

4 20 20 39 55 56 254 314 318 319 355 383

Pocet cykll cilem
otéhotnét

Oznaceni centra 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36

398 404 420 433 436 439 473 503 534 575 623 625

Pocet cykll cilem
otéhotnét

Oznaceni centra 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46

642 687 687 692 722 739 749 807 862 872 945 1069

Pocet cykld cilem

Y . 1411 1552 1589 1604 1804 1870 1917 2092 2392 4294
otéhotnét
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4. Pocty vSech cykll hlasenych do NRAR v jednotlivych letech

Pocet cykli

Rok hlaSenych do NRAR % oproti roku 2019 % nar(st proti pfedchozimu roku
2007 17 682 38,0

2008 21316 45,8 120,6
2009 22707 48,7 106,5
2010 23798 51,1 104,8
2011 24 550 52,7 103,2
2012 27 879 59,9 113,6
2013 32 245 69,2 115,7
2014 35875 77,0 111,3
2015 38 081 81,8 106,1
2016 41017 88,1 107,7
2017 42773 91,8 104,3
2018 44 865 96,3 104,9
2019 46 580 100,0 103,8

e Ztabulky je patrné, Ze pocet vSech cykll asistované reprodukce meziro¢né narlsta.

5. Graf: Pocty vSech cykll hlasenych do NRAR v jednotlivych letech
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6. Graf: Pocet cykll zaslanych do NRAR tridéno podle Zamysleného cile cyklu

50 000
45 000
40 000
35000
30 000
25000
20 000
15 000
10 000
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0

2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 [ 2012 [ 2013 [ 2014 [ 2015 | 2016 | 2017 | 2018 [ 2019 |
Ojina 67 39 19 27 9 17 36 31 19 64 15 12 8
mfreez| O 26 | 231 | 194 | 152 | 426 | 548 | 663 | 789 | 1280 | 2081 | 2698 | 3180
OEmMR 10 94 126 | 90 169 | 317 | 275 | 480 | 476 | 475 | 391 | 992
OOoR| O 153 | 2246 | 2829 | 3735 | 4297 | 5199 | 5643 | 5769 | 6557 | 6057 | 5913 | 6015
Oed 675 | 1555 | 1900 | 2361 | 3110 | 3696 | 4319 | 4924 | 5018 | 5374 | 5003 | 5593 | 5394
Oket | 4218 | 4793 | 4896 | 5025 | 4520 | 6224 | 7715 | 9507 |11240(12260({13714|14817|16173
Opgd | 530 | 590 | 478 | 503 | 608 | 754 | 1131 | 1552 | 1561 0 0 0 0
Divf  [12192(14150(|12843|12733|12326|12296|12980|13280(13205|15006 |15428|15441(14818

o

V roce 2007 a 2008 nebyly cykly tfidény na OoR a EmR. Tyto cykly jsou v roce 2007 uplné a
v roce 2008 z¢asti (Clenéni zavedeno v prabéhu roku 2008) zarazeny do cykll ,IVF“ pfipadné ,jina"“.
Skutecné podty téchto cykll Ize vidét od roku 2009.

PGD od roku 2016 jiz neni mezi volitelnymi Cili cyklu, proto je pocet v tabulce 0. VétSina téchto
cykll se pfesunula do Cile ,IVF*, €ast jich je jako ,freez".

Z tabulky je patrné, ze pocet ,klasickych® IVF cykl{, tedy cyklu s cilem léCit neplodnost, je pfiblizné
stabilni (se zavzetim cykll dfive vedenych pod PGD). V ostatnich kategoriich pocty rostou -
napfiklad v cyklech s cilem ,Darovat oocyty (ED)“ a v cyklech s ,pfijetim darovanych oocytu (OoR)".
Vyrazny narast v cyklech ,kryoembryotransfer (KET)“ souvisi se strategii single embryo transferu,
kde samoziejmé narlsta pocet kryokonzervovanych a nasledné posléze vétSinou i transferovanych
embryi. Dale pak KET cykly nasleduji po Freez cyklech jako jejich dokonceni, coz jejich pocet také
zvySuje.
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Pacientky

NRAR primarné sleduje jednotlivé cykly AR, nikoliv jednotlivé pacientky. Stejné tak je tomu i
v nize uvedném Grafu €. 7. Méla-li Zena v jednom roce cyklu vice, bude i v grafu uvedena vicekrat.
Cykly asistované reprodukce jsou nicméné pfifazeny Zenam, u nichz se déje vétSina IéCebné péce
a jejichz vék, diagndza a dalSi faktory maji zasadni vliv na efektivitu IeCby.

Muze NRAR nesleduje, vyjma jejich zakladni diagnézy a zplsobu ziskani spermii.

7a. Graf: Rozdéleni zahajenych cykla podle véku zeny v roce 2018
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ivf ket ed OoR EmR freez jina

Oveék 40 + 3317 4961 2 3958 241 818 3

Oveék 35 - 39 5732 4459 5 1318 106 878 5

Dvek -34 6392 5397 5586 637 44 1002 4

7b. Graf: Rozdéleni zahajenych cykla podle véku Zzeny v roce 2019
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8. Graf: Primérny vék zen pri zahajeni cyklu
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Vzestup primérného véku pfi zahajeni cyklu IVF odrazi jednak skuteény posun ve véku
pacientek, jednak vysSi zastoupeni Zzen vySSiho véku (typicky nad 40 let), které absolvuji tzv. ,IVF
cykly s minimalni stimulaci®. Cykly s minimalni stimulaci (vétSinou antiestrogeny) jsou totiz
ve vétSiné center vyrazné levnéjsi, nez cykly se stimulaci gonadotropiny. Z medicinského pohledu
jsou na misté, protoze ve vys$8im véku je vysledkem drahé i levné stimulace jen maly, a to pfiblizné
stejny, pocet oocytl. Ekonomicka dostupnost pak vede ¢ast Zen k tomu, Ze uvedené cykly opakuji
jako posledni moznost pfed tim, nez se rozhodou IéEbu neplodnosti ukon€it a na téhotenstvi
rezignovat, nebo nez se rozhodnou pro psychologicky nelehkou volbu pfijeti darovanych vajicek,
ktera je navic mnohonasobné drazsi, nez IVF cyklus s minimalni stimulaci. Vzhledem k tomu, Ze
NRAR eviduje cykly, projevi se opakovani cykll starSich zen (jejich nadéje na otéhotnéni je mala,
proto je opakuji) v posunu praimérného véku v grafu a tabulce.

VysSi pramérny vék cykld KET oproti IVF je samozifejmym vysledkem toho, Ze cyklus KET
navazuje az po IVF cyklu — v pfipadné neotéhotnéni Zeny po nékolika mésicich, v pfipadé
otéhotnéni a porodu typicky po jednom aZ nékolika letech. Nepatrny pokles v roce 2016 oproti roku
2015 je nejspiSe statistickym zakolisanim.

Dlouhodoby pokles vé&ku darkynn od roku 2007 odrazi pravdépodobné intensivni naborové
pusobeni center v elektronickych mediich, cilené podle profild uzivatelek na vhodnou vékovou
skupinu. Od roku 2015 doSlo k malému primérnému zvySeni véku darkyn, pravdépodobné jejich
postupujicim vékem v pribé&hu nékolika darovacich cyklud, které béZzné darkyné absolvuje.
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9. Diagné6za u zen a muzu v cyklech asistované reprodukce v letech 2010-2019

9a. ,,Diagnéza hlavni“ u zeny ve vSech cyklech vyjma cykld s cilem ,ED“
v jednotlivych letech - pocet cyklli v daném roce

Nazev 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Neuvedeno - - - - - - - - - -
Neni zjisténa patologie 4982 4 440 4 850 5378 5913 6 488 7 632 8 198 10 341 11014
Absolutni tubarni 1756 1824 2 068 1880 2 051 2 657 1650 1597 1590 1535
Tubarni relativni 1345 1178 1156 1216 1353 1301 1642 1572 1483 1492
Ovarialni - - - - - - - - - -
Anowlace 4 387 4421 4 296 5269 5887 5 691 5117 5 166 5352 5163
Ovarialni selhani (i hrozici) 4172 4 556 5 698 6 988 7 656 8732 11 439 12 460 13 451 16 073
Imunologicka 515 623 794 776 883 1058 1924 1992 1759 1563
Endometriéza 975 1160 1437 1495 1863 1986 2043 1853 1742 1601
Geneticka 419 366 488 771 995 955 987 1244 1275 1191
Jind 2 886 2872 3 396 4153 4 350 4195 3209 3688 2279 1554
CELKEM 21437 21440 24 183 27 926 30 951 33 063 35643 37770 39 272 41 186

9b. Graf: ,Diagnéza hlavni“ u zeny ve vSech cyklech vyjma cykli s cilem ,ED“
v jednotlivych letech - v procentech z cykli v daném roce

100%
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80%
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10%

v)

0% 2010 2011 2012 2013 2014
Ojina 13,5% 13,4% 14,0% 14,9% 14,1%
dgen 2,0% 1,7% 2,0% 2,8% 3,.2%
Eendom 4,5% 5,4% 5,9% 5,4% 6,0%
Oimuno 2,4% 2,9% 3,3% 2,8% 2,9%
o ofail 19,5% 21,3% 23,6% 25,0% 24,7%
Danovu 20,5% 20,6% 17,8% 18,9% 19,0%
Oreltu 6,3% 5,5% 4,8% 4,4% 4,4%
Oabstu 8,2% 8,5% 8,6% 6,7% 6,6%
Ebpn 23,2% 20,7% 20,1% 19,3% 19,1%
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100%
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0,

0% 2015 2016 2017 2018 2019
Ojina 12,7% 9,0% 9,8% 5,8% 3,8%
dgen 2,9% 2,8% 3,3% 3,2% 2,9%
Eendom 6,0% 5,7% 4,9% 4,4% 3,9%
dimuno 3,2% 5,4% 5,3% 4,5% 3,8%
o ofail 26,4% 32,1% 33,0% 34,3% 39,0%
danovu 17,2% 14,4% 13,7% 13,6% 12,5%
Oreltu 3,9% 4,6% 4,2% 3,8% 3,6%
Dabstu 8,0% 4,6% 4,2% 4,0% 3,7%
Dbpn 19,6% 21,4% 21,7% 26,3% 26,7%
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v roce 2018 a 2019

9c. ,,Diagnéza hlavni“ u zeny a muze ve vSech cyklech vyjma cykll s

cilem ,ED“

2018
Indikace muze
Indikace Zeny - hlawni | Bez |Geneticka| Jina |Malazasobal poiiogicky | Celkow
Aazoospermie . L - spermii ve . N
patologie | indikace | indikace spermiogram | soucet
spermabance
Neni zjiSténa patologie 892 3498 165 925 68 4793 10 341
Absolutni tubarni 23 1082 3 4 2 476 1590
Tubarni relativni 24 796 4 49 9 601 1483
Anowlace 149 3225 13 32 37 1896 5352
Ovaridlni selhani (i hrozici) 559 7 064 44 351 38 5395 13 451
Imunologicka 53 871 6 9 4 816 1759
Endometriéza 45 1091 7 4 5 590 1742
Geneticka 32 723 89 12 3 416 1275
Jina 33 457 4 673 3 1109 2279
CELKEM CYKLU VYJMA
CYKU S CILEM "ED" 1810 18 807 335 2 059 169 16 092 39272
podil v procentech z 39 272 cykld
Neni zjiSténa patologie 2,3% 89% 04% 2,4% 0,2% 12.2% 26,3%
Absolutni tubarni 01% 2,8% 0,0% 0,0% 0,0% 1,2% 4,0%
Tubarni relativni 0,1% 2,0% 0,0% 0,1% 0,0% 1,5% 3,8%
Anowlace 0,4% 82% 0,0% 0,1% 0,1% 4,8% 13,6%
Ovaridlni selhani (i hrozici) 1,4% 18,0% 0,1% 0,9% 0,1% 13,7% 34,3%
Imunologicka 01% 22% 0,0% 0,0% 0,0% 21% 4,5%
Endometriéza 01% 2,8% 0,0% 0,0% 0,0% 1,5% 4,4%
Geneticka 01% 1,8% 02% 0,0% 0,0% 1,1% 32%
Jina 0,1% 1,2% 0,0% 1,7% 0,0% 2,8% 5,8%
(C;\E(%Eé‘" CCI,:EK“'/'IHEV[;"MA 4,6% 479% | 09% | 52% 0.4% 41,0% 100,0%
2019
Indikace muze
Indikace Zeny - hlavni | Bez |Geneticka| Jina |Maldzasobal pooodicky | Celkow
Aazoospermie . . . spermii ve . N
patologie | indikace | indikace spermiogram | soucet
spermabance
Neni zjisténa patologie 789 4229 158 1155 30 4 653 11014
Absolutni tubami 36 1098 2 7 1 391 1535
Tubarni relativni 23 877 3 109 6 474 1492
Anowlace 182 3291 20 12 18 1640 5163
Ovaridlni selhani (i hrozici) 768 7 802 55 1466 63 5919 16 073
Imunologicka 41 783 9 24 1 705 1563
Endometriéza 47 1014 8 8 4 520 1601
Geneticka 29 643 87 41 2 389 1191
Jina 41 366 6 535 6 600 1554
CELKEM CYKLU VYJMA
CYKU S CILEM "ED" 1956 20 103 348 3357 131 15 291 41186
podil v procentech z 41 186 cykll
Neni zjisténa patologie 2,0% 10,8% 0,4% 2,9% 0,1% 11,8% 28,0%
Absolutni tubamni 0,1% 2,8% 0,0% 0,0% 0,0% 1,0% 3,9%
Tubami relativni 01% 22% 0,0% 0,3% 0,0% 1,2% 3,8%
Anowlace 05% 84% 01% 0,0% 0,0% 4,2% 13,1%
Ovaridlni selhani (i hrozici) 2,0% 19,9% 01% 3,7% 02% 15,1% 40,9%
Imunologicka 01% 2,0% 0,0% 01% 0,0% 1,8% 4,0%
Endometriéza 01% 26% 0,0% 0,0% 0,0% 1,3% 4,1%
Geneticka 01% 1,6% 02% 01% 0,0% 1,0% 3,0%
Jina 0,1% 0,9% 0,0% 1,4% 0,0% 1,5% 4,0%
CELKEM CYKLU VYIMA | 5 hos 512% | 09% | 85% 0.3% 389% | 104.9%

CYKU S CILEM "ED"
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9d. Diagn6za muze ve skupinach diagnéz zen ve vSech cyklech vyjma cykli s cilem
»ED“ v roce 2018
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9e. Diagnéza muze ve skupinach diagnoz zen ve vSech cyklech vyjma cykll s cilem
»ED“ v roce 2019

20 000
19 000
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azoos bpn gen jina malos oas

Ojina 41 366 6 535 6 600
fgen 29 643 87 41 2 389
Dendom 47 1014 8 8 4 520
dimuno 41 783 9 24 1 705
D ofail 768 7802 55 1466 63 5919
Hanovu 182 3291 20 12 18 1640
Oreltu 23 877 3 109 6 474
Eabstu 36 1098 2 7 1 391

Dbpn 789 4229 158 1155 30 4653

| celkem | 1 956 | 20103 | 348 | 3357 | 131 | 15291 |

e Zdat je zifejmé, Ze vice nez polovina cykll ma (odhlédnuto od diagnézy zZeny) téz
andrologickou pfi€inu. To je v souladu s tvrzenim, Ze pfi€ina neplodnosti (Ié€ené metodami
asistované reprodukce, jejiz data rozebirame) je témeér stejné €asto u muze, jako u zeny.
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9f. ,,Diagnéza hlavni“ u zeny v cyklech s cilem ,,IVF/ICSI“ v jednotlivych letech- pocet
cykla v daném roce

Nazev 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Neuvedeno - - - - - - - - - -
Neni zjisténa patologie 3540 3161 3127 3398 3415 3531 4427 4548 5176 4989
Absolutni tubami 1215 1272 1267 1129 1126 1348 948 910 852 742
Tubarni relativni 1009 861 779 753 788 692 897 817 759 730
Ovarialni - - - - - - - - - -
Anowlace 2 889 2 807 2593 2629 2627 2538 2618 2473 2 367 2 040
Ovaridlni selhani (i hrozici) 1188 1304 1288 1813 1987 2010 2742 3264 3542 4180
Imunologicka 379 428 485 465 506 481 935 856 719 523
Endometriéza 680 787 885 848 933 927 953 775 799 683
Geneticka 89 72 68 101 114 103 303 382 318 345
Jind 1744 1634 1804 1844 1784 1575 1183 1403 909 586
CELKEM 12733 12 326 12 296 12 980 13 280 13 205 15 006 15 428 15 441 14 818

9g. Graf: "Diagnéza hlavni" u zeny v cyklech s cilem "IVF/ICSI" v jednotlivych letech
- v procentech z cykli v daném roce
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0% 2010 2011 2012 2013 2014
Ojina 13,7% 13,3% 14,7% 14,2% 13,4%
dgen 0,7% 0,6% 0,6% 0,8% 0,9%
Eendom 5,3% 6,4% 7,2% 6,5% 7,0%
dimuno 3,0% 3,5% 3,9% 3,6% 3,8%
o ofail 9,3% 10,6% 10,5% 14,0% 15,0%
Danovu 22,7% 22,8% 21,1% 20,3% 19,8%
Oreltu 7,9% 7,0% 6,3% 5,8% 5,9%
Oabstu 9,5% 10,3% 10,3% 8,7% 8,5%
Ebpn 27,8% 25,6% 25,4% 26,2% 25,7%
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v)

0% 2015 2016 2017 2018 2019
Ojina 11,9% 7,9% 9,1% 5,9% 4,0%
bgen 0,8% 2,0% 2,5% 2,1% 2,3%
Eendom 7,0% 6,4% 5,0% 5,2% 4,6%
Oimuno 3,6% 6,2% 5,5% 4,7% 3,5%
o ofail 15,2% 18,3% 21,2% 22,9% 28,2%
Danovu 19,2% 17,4% 16,0% 15,3% 13,8%
Oreltu 5,2% 6,0% 5,3% 4,9% 4,9%
Oabstu 10,2% 6,3% 5,9% 5,5% 5,0%
Ebpn 26,7% 29,5% 29,5% 33,5% 33,7%

e Tabulka a graf ukazuji zakladni spektrum patologii ze strany Zeny (u neplodnych par(
Ié€enych zakladnim postupem AR, tedy IVF/ICSI). Je tedy odrazem skute¢ného populaéniho
spektra pficin sterility IéCenych asistovanou reprodukci. | zde ale pamatujme, Ze jde o pocet
cykld, ne o pocet zen. Rozlozeni patologii je vcelku stabilni, pfesto vSak Ize vidét nékteré

trendy:

O

PokraCujici narGist diagnézy ,Ovarialni selhani“ odpovida narlGstu cyklu s touto
diagnézou, coz souvisi jak s absolutnim poctem zen, které ve svém postupujicim
véku k této diagnéze dospély, tak ale i ¢astym opakovanim IVF/ICSI cykli v této
skupiné, kde efektivita je mala.

Statistika v tabulce a grafu neodli$uje pacientky z Ceska a z ciziny. Toto je rozebirano
na nasledujicich stranach.

Podle ocekavani od roku 2016 poklesl pocet cykld s ,,unikovou* indikaci ,Jina“, nebot
od roku 2016 NRAR pfi uziti indikace ,Jina“ vyZaduje specifikovat, o jakou indikaci
konkrétné jde.

Pozn.: Tam, kde je uvedeno ,Neni zjiSténa patologie®, pamatujme, Ze jde o Diagnézu zeny
a nemala Cast z téchto pari ma patologii u muze

Rozlozeni diagnéz ve vSech cyklech (vyjma cyklt ED, kde asistovana reprodukce neni Ié€bou
dané Zeny — darkyné) je v poslednim sloupci v tabulce 9c.
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10. Pocet zahajenych cykli podle zemé souc¢asného pobytu zeny
Data jsou rozdélena podle Cile cyklu, nebot tak maji vétsi vypovidaci schopnost.

10a. Graf: S cilem "IVF - mimotélniho oplodnéni" (v€éetné s cilem "PGD -
preimplantaéni geneticka diagnostika" do roku 2015) podle zemé soucasného
pobytu zeny

12 000
10 000
8 000
6 000
4000
2000
_‘

0 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
bOCz 11269 | 11144 | 10901 | 11197 | 11310 | 11176 | 11313 | 11378 | 11308 | 11087
OnonCZ| 1967 1790 2149 2914 3522 3590 3693 4050 4133 3731

%nonCZ | 14,9% | 13,8% | 16,5% | 20,7% | 23,7% | 24,3% | 24,6% | 26,3% | 26,8% | 25,2% |

Z dat je zfejmé, Ze pocet zakladnich cykll (IVF) u ¢eskych pacientek je pfiblizné staly. Cykly IVF
u cizinek mirné stoupaji.

10b. Graf: S cilem "KET - kryoembryotransfer"

10 000
9000
8 000
7 000 1
6 000 i
5000 — i
4000 —
3000 i
2000 i
1000 i

0

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
bOCcz 3767 3170 3994 4753 5653 6552 7426 8139 8359 9049
ononCZ| 1258 1350 2230 2962 3854 4688 4834 5575 6458 7124

%nonCZ | 25,0% | 29,9% | 35,8% | 38,4% | 40,5% | 41,7% | 39,4% | 40,7% | 43,6% | 44,0% |
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10c. Graf: S cilem "ED - Darovani oocytu"
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10d. Graf: S cilem "OoR - Prijeti darovanych oocytu"
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%nonCZ | 83,8% | 85,2% | 85,2% | 86,9% | 86,4% | 85,8% | 88,1% | 86,3% | 85,5% | 85,1% |

Zatimco darkynémi jsou téméf vzdy Zeny se soudasnym pobytem v CR (99 %), pfijemkynémi
vaji¢ek jsou naopak v naprosté vétsiné cyklu cizinky (85 %).

Trend odpovida vSeobecn& znamé skutednosti, Ze Cesko je cizinkami vyhledavano jako zdroj
darovanych vajiCek, coz je spojeno stim, Ze uvedena lé¢ba je v CR zakonem povolena,
s dosupnosti darkyn v systému anonymniho darovani, s kvalitou 1é¢by v CR a intenzivnim

marketingem pracovist’ asistované reprodukce.
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Uvedena skute¢nost mize mit negativni dopad na cenovou hladinu cykld OoR, které se tak
mohou stavat obtiZzné&ji dostupné.

10e. Graf: S cilem "Freez - Zmrazit vse"

2500
2000
1500
1000 H
500 =
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
BuCZz 62 54 113 120 164 193 940 1284 1624 1989
OnonCZ| 132 98 313 428 499 596 340 797 1074 1191

%nonCZ | 68,0% | 64,5% | 73,5% | 78,1% | 75,3% | 75,5% | 26,6% | 38,3% | 39,8% | 37,5% |

Cykly s cilem Zmrazit ve u Zen se sou¢asnym pobytem v CR prudce vzrostly, ziejmé predevsim
jako disledek velmi vstficné Uhrady PGT zdravotnimi pojiStovnami. Davod spojeni PGT a Freez-all
cyklu je pfedevSim v tom, ze PGT se dnes vétSinou provadi u 5-dennich embryi. Nez bude vysledek
analyzy PGT hotov, embrya by dospéla do stafi, kdy jiz nemohou byt in vitro kultivovana. Proto jsou
embrya planovité po odbéru bunék pro analyzu PGT zmrazena a tranferovana az v nasledujicim
KET cyklu.

Pocty cykll Freez-all stoupaji i u cizinek, kde zfejmé hraje roli poptavka po maximilizaci Sance
na uspéch a nanarozeni zdravého ditéte, prfestoze uUhrada je u cizinek vétSinou vlastni
(bez zdravotni pojistovny).
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11. Graf: IVF cykly - podil cykli podle oplozovani oocyttl - Zeny -34 let v letech
2007-2019
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Staly narust poctu cykld s oplozenim ,jen ICSI* kopiruje trend v mnoha dalSich zemich.

ICSI je metoda uréena pfedevsim pro [éCbu andrologické pficiny neplodnosti, jejiz zastoupeni
v populaci je pfiblizné 50%.

Dale pak vSechny PGT cykly pouzivaji oplozeni ICSI z didvodu zajisténi nepfitomnosti DNA
ze spermii pfichycenych pfi jiném zpuUsobu oplozeni na povrchu oocytu/embrya, aby tato DNA
nemohla interferovat s vysledkem PGT, kdyby se dostala ke zkoumané bunce embrya
do analytického vzorku.

Tretim dlvodem je snaha embryologa udélat maximum pro oplozeni oocytl, s ¢imz souzni i
stejna snaha pacient(, ackoliv za ICSI museji hradit typicky 5 000—-10 000 K&.

Ctvrtym bodem jsou ekonomické zajmy pracovist asistované reprodukce a jejich pozice
v konkurenénim prostfedi, kde se ICSI ¢asto mezi pacienty stala synonymem pro zakladni zpisob
oplozeni v asistované reprodukci. Ve skutecnosti oplozeni IVF v rukou zkuseného embryologa je
spolehlivou metodou, velmi blizkou pfirozenému oplozeni.
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12. Graf: PrGmérny pocet transferovanych embryi v cyklu IVF v jednotlivych
vékovych skupinach
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15 ] I —
1 i
05 I
0 2007 [2008 [ 2009 [ 2010 [2011 [ 2012 [ 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019
Bvek-34 | 197 | 191|187 | 181|174 | 150 | 137 | 132 | 127 | 122 | 118 | 117 | 113
Ovek 35-39| 1,95 | 1,88 | 1,88 | 1,82 | 1,75 | 1,59 | 1,50 | 143 | 1,39 | 1,34 | 1.30 | 1,25 | 1.22
Ovek40+ | 1.86 | 183 | 1.87 | 184 | 177 | 1.66 | 165 | 1.60 | 15 | 148 | 142 | 1,38 | 1.35

IVF cykly“ v této tabulce jsou vSechny cykly s cilem IVF nebo ICSI nebo PGD, tedy cykly se
zakladni metodikou mimotélniho oplozeni.

Z dlvodu prevence vicecetnych téhotenstvi, ktera jsou oproti jednoetnym rizikova, je
medicinsky optimalni transferovat jen jedno embryo.

Pocet do délohy transferovanych embryi setrvale klesa ve shodé s celosvétovym trendem
,bohatych“ zemi, kde pfedchazeni rizikovym mnohoCetnym graviditam ma pFfednost
pfed finan¢ni naro¢nosti dalSiho l1é¢ebného cyklu. Trend je podlozen doporu¢enim Sekce
asistované reprodukce CGPS a vyznamné ovlivnén zakonem o vefejném zdravotnim
pojisténi, dle kterého jsou hrazeny za Zivot celkem 4 cykly IVF za podminky, Ze Zena
v prvnich dvou cyklech méla transfer nejvySe 1 embrya.

Nizky a setrvale se snizujici pramérny pocet transferovanych embryi do 39 let je vétSinou
dan nikoliv jejich nedostupnosti u dané Zeny, ale rozhodnutim (dohodou) Zeny a Iékare. DalSi
kvalitni embrya se zmrazuiji. Toto vypovida o dobré tGrovni zdravotnictvi v Ceské republice.

Ve véku nad 40 let je riziko viceCetného téhotenstvi po transferu i nékolika embryi vyrazné
snizené, ani faktor uhrady 4 cyklt namisto 3 z vefejného zdravotniho pojisténi zde nepusobi
(po 40 letech véku IVF neni hrazeno). Nadéje na implantaci vlastnich embryi ve véku nad 40
let je mala, a proto je medicinsky opravnéné — pokud nejde o embrya otestovana PGT za
cenu vysokych nakladi — transferovat i 2 embrya naraz, samozfejmé pokud pacientka
souhlasi s nevelkou moznosti dvojCetné gravidity. Primérny pocet transferovanych embryi
je tedy vy$Si nez u mladSich Zen. Piesto i v této skupiné pocet transferovanych embryi klesa,
coz pravdépodobné souvisi pfedevsim s tim, Ze Zena vice embryi nez to jedno vhodné pro
transfer (i vzhledem k testovani embryi PGT) prosté k dispozici nema.
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o Veék ,-34" jsou cykly pacientek do véku 34,999 roku v den zahajeni cyklu. Vék ,35-39“ jsou
cykly pacientek véku 35,000-39,999 v den zahajeni cyklu. Vék ,40+" jsou cykly pacientek
véku 40,000 let a vice v den zahajeni cyklu.

Faktory ovliviujici efektivitu cykll asistované reprodukce

VEék Zeny: Je jednoznacné prokazano, Zze vysledky (efektivita) AR zdsadné zavisi na véku Zeny.
Proto je v podrobném sledovani vék rozdélen do 3 skupin. NerozliSeni vékovych skupin by realné
znamenalo, Ze bychom dospéli k chybnym interpretacim (,scitali bychom hrusky a jablka®).

Pocet transferovanych embryi: Embrya se implantuji nezavisle, proto pravdépodobnost otéhotnéni
zavisi na poctu transferovanych embryi, a sou€asné s timto po¢tem stoupa i riziko mnohocetné
gravidity. Ukazatelem, ktery je na poctu transferovanych embryi nezavisly, je Implantation rate, tedy
podil po€tu embryi implantovanych a embryi transferovanych.

Shrnuti prabéhu IVF cykla v letech 2007-2019

Zakladni metodou léCby v asistované reprodukci jsou cykly mimotélniho oplozeni, tedy cykly
nazyvané ,cykly IVF“ (s oplozenim metodou bud pfidanim spermii k oocytdm, nebo ICSI).

Nize uvedené grafy vyjadfuji praimérnou bilanci cyklt IVF (zeny CZ i non CZ) daného véku a
mohou byt zakladnim voditkem pro posouzeni nadéje zen/part vstupujicich do Ié¢by AR.

Vék ,-34“ jsou cykly pacientek do véku 34,999 roku v den zahdjeni cyklu. Vék ,35-39" jsou cykly
pacientek véku 35,000-39,999 v den zahdjeni cyklu. Vék ,40+“ jsou cykly pacientek véku 40,000 let
a vice v den zahajeni cyklu.
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13. Graf prabéhu cyklu IVF

13a. Prabéh cykll s cilem IVF v roce 2018, pro zeny véku -34 let

7 000
o B Cyklt zahajenych
6375 ¢ 555 Vék zeny -34 let plauzibilnich
6099 6014
6000 1 BCyklt S PUNKCI folikult
5000 - 41674 OCykll, kde po punkci folikull
nalezen alespori 1 oocyt
2
$4000 - D Cykli, kde byl oplozovan
= alespori 1 oocyt
0
]
o 3000 | D Cykld s ET alespori 1 embrya
OKlinicka gravidita JE
2000 - 1708
1222
1170 EPorodu
1000 -
O Porozenych déti
0
Priibéh cyklt s cilem IVF, rok 2017, zeny -34 let Pocet %
Cyklt zahajenych plauzibilnich 6 375 100,0
Cykli S PUNKCI folikul(i 6 256 98,1
Cykla, kde po punkci folikult nalezen alespor 1 oocyt 6 099 95,7
Cyklt, kde byl oplozovan alespori 1 oocyt 6 014 94,3
Cyklt s ET alespori 1 embrya 4 674 73,3
Klinicka gravidita JE 1708 26,8
Porodt 1170 18,4
Porozenych déti 1222
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13b. Prabéh cykll s cilem IVF v roce 2018, pro zeny véku 35-39 let

7 000
B Cykld zahajenych
Vék zeny 35-39 let plauzibilnich
6000 572 BCyklG S PUNKCI folikult
5280 5 445
5000 - OCykla, kde po punkci folikuld
nalezen alespori 1 oocyt
E
34000 - 3818 DCykld, kde byl oplozovan
5 alespori 1 oocyt
Q
]
o 3000 - DO Cykld s ET alespori 1 embrya
OKlinicka gravidita JE
2000 -
1088 BPorodu
1000 -
O Porozenych déti
0
Priibéh cykll s cilem IVF, rok 2017, zeny 35-39 let Pocet %
Cyklt zahajenych plauzibilnich 5721 100,0
Cyklt S PUNKCI folikulti 5511 96,3
Cykila, kde po punkci folikult nalezen alespori 1 oocyt 5280 92,3
Cyklt, kde byl oplozovan alespori 1 oocyt 5145 89,9
Cyklt s ET alespor 1 embrya 3818 66,7
Klinicka gravidita JE 1088 19,0
Porodut 659 11,5
Porozenych déti 705
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13c. Prabéh cykll s cilem IVF v roce 2018, pro zeny véku 40+ let
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Pocet cyklu
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B Cykld zahajenych
plauzibilnich

DO Cykl S PUNKCI folikul(i
OCykla, kde po punkci folikuld
nalezen alespori 1 oocyt

O Cykld, kde byl oplozovan
alespori 1 oocyt

DO Cykld s ET alespori 1 embrya

OKlinicka gravidita JE

B Porodu

O Porozenych déti

Priibéh cykll s cilem IVF, rok 2017, zeny 40+ let Pocet %
Cyklt zahajenych plauzibilnich 3313 100,0
Cykla S PUNKCI folikuld 3079 92,9
Cykila, kde po punkci folikult nalezen alespori 1 oocyt 2788 84,2
Cyklt, kde byl oplozovan alespori 1 oocyt 2636 79,6
Cyklt s ET alespor 1 embrya 1830 55,2
Klinicka gravidita JE 260 7,8
Porodt 114 3,4
Porozenych déti 120
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13d. Prabéh cykll s cilem IVF v roce 2019, pro zeny véku -34 let

Pocet cyklu

7000 B Cykld zahajenych
Vék zeny -34 let plauzibilnich
6 020
6 000 5869 5754 o o
5654 OCyklt S PUNKCI folikulti
5000 - OCykla, kde po punkci folikuld
4 411 nalezen alespori 1 oocyt
4 000 - O Cykld, kde byl oplozovan
alespori 1 oocyt
3000 - DO Cykld s ET alespori 1 embrya
OKlinicka gravidita JE
2000 - 1705
1223 1289
EPorodu
1000 -
O Porozenych déti
0
Prabéh cykld s cilem IVF, rok 2017, zeny -34 let Pocet %
Cykld zahajenych plauzibilnich 6 020 100,0
Cykla S PUNKCI folikul(i 5 869 97,5
Cyklu, kde po punkci folikult nalezen alespon 1 oocyt 5754 95,6
Cykld, kde byl oplozovan alespori 1 oocyt 5 654 93,9
Cykl s ET alespori 1 embrya 4 411 73,3
Klinicka gravidita JE 1705 28,3
Porodut 1223 20,3
Porozenych déti 1289
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13e. Prabéh cykll s cilem IVF v roce 2019, pro zeny véku 35-39 let

6 000 . I
B Cykld zahajenych
5387 Sk > _ lauzibilnich
5198 Vék zeny 35-39 let p
5000 - 4 957 OCyklt S PUNKCI folikulti
OCykla, kde po punkci folikuld
4 000 - 374 nalezen alespori 1 oocyt
E
‘g, O Cykld, kde byl oplozovan
5 alesponi 1 oocyt
'S 3000 -
o DO Cykld s ET alespori 1 embrya
2000 - OKlinicka gravidita JE
1091
1000 | e EPorodu
O Porozenych déti
0
Pribéh cyklu s cilem IVF, rok 2017, zeny 35-39 let Pocet %
Cyklu zahajenych plauzibilnich 5 387 100,0
Cyklt S PUNKCI folikult 5198 96,5
Cykla, kde po punkci folikult nalezen alespor 1 oocyt 4 957 92,0
Cyklt, kde byl oplozovan alespon 1 oocyt 4819 89,5
Cyklt s ET alespon 1 embrya 3744 69,5
Klinicka gravidita JE 1091 20,3
Porodt 692 12,8
Porozenych déti 736
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13f. Prabéh cykll s cilem IVF v roce 2019, pro zeny véku 40+ let

3600
3395 B Cykld zahajenych
Vék zenv +40 let plauzibilnich
3200 3158 y
DOCykla S PUNKCI folikuld
2739
2800 - 2596
OCykla, kde po punkci folikuld
2400 - nalezen alespon 1 oocyt
9
‘%2 000 - 1 Q7E OCykla, kde byl oplozovan
= i alespof 1 oocyt
0
]
% 1600 - BCyklu s ET alespori 1 embrya
1200 1 oKlinicka gravidita JE
800 -
EPorodul
400 - 233
_% O Porozenych déti
0
Prabéh cykld s cilem IVF, rok 2017, Zeny 40+ let Pocet %
Cykl zahajenych plauzibilnich 3 395 100,0
Cykld S PUNKCI folikul(i 3158 93,0
Cyklu, kde po punkci folikuld nalezen alespon 1 oocyt 2739 80,7
Cykld, kde byl oplozovan alespon 1 oocyt 2 596 76,5
Cykl s ET alespori 1 embrya 1875 55,2
Klinicka gravidita JE 233 6,9
Porodu 110 3,2
Porozenych déti 117

Z grafu je patrny jednoznacny vliv véku Zzeny na efektivitu IVF, coz se vSeobecné v odbornych
kruzich vi. Je potfebné tuto informaci tlumodit Siroce i Zenam, aby své téhotenstvi neodkladaly

do vy$Siho véku.

Uvedena data jsou vsouladu s nazorem, Ze efektivita 1&éCby vlastnimi oocyty ve véku
prekraCujicim vyrazné 40 let je tak nepatrna, Ze by vZzdy neplodnému paru méla byt nabidnuta
alternativa IéEbou pomoci darovanych oocytll, a pokud par nesouhlasi, mél by podepsat reverz, ze

vstupuje za cenu nemalych nakladd do Ié€by s velmi nejistym vysledkem.
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14. Implantation rate po IVF/ICSI v roce 2017, 2018 a 2019 dle véku zeny, pro vSechny

diagnézy
50
45
40 (\
35 \
30 " §
25
2 ——|R 2017
o 20
15 IR 2018
10
=0-=|R 2019
5
O T T
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24
Vé&k Zeny pfi zahgjeni cyklu
Vék 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36
IR - 143,30 /40,71 36,87 37,94 3546 40,14 39,20 35,97 33,42 /32,78 31,88 29,79 26,23
2017 .
Pocet
cykll - 87 128 175 267 | 408 | 470| 547 | 634 | 664 653 744 835 755
IR 41,43 36,67 | 39,20 42,58 36,14 36,08 3592 32,70 33,00 32,60 |31,71 29,32 27,75 27,62
2018
Pocet

cykld 61 83 111 186 259 338 437 499 581 649 | 688 | 722 | 743 | 728

IR 33,87 | 28,57 40,28 42,27 40,22 39,90 38,24 38,14 40,89 | 36,36 32,78 30,12 | 30,97 | 29,09
2019 "
Pocet
cykll 54 78 131 174 | 260 345 398 | 482 538 552 673 669 652 745
Vék 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46
IR 25,73 123,34 17,74 1451 (12,79 9,33 7,06 531 2,13 -
2017 Y
Pocet
cykll 815 1190 510 494 456 | 317 246 151 66 -
IR 26,74 2162 2061 1885|1326 7,28 841 | 451 204 1,33
2018 +
Pocet
cykll 698 1159 488 511 420 | 327 228 192 73 55
IR 23,15 24,25 21,24 113,86 10,60 10,94 8,46 6,28 1,41 -
2019 "
Pocet

cykll 769 1104 472 518 | 438 | 325 257 148 107 -
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Implantation rate je zakladni parametr efektivity AR. Je vztahovany na cykly s provedenim
embryotransferu. Graf odrazi pfirozeny biologicky proces starnuti oocyt a s nim spojenou snizenou
efektivitu (jak pfirozeného, tak umeélého oplozeni), viz rozbor na strané 10.

Ve shodé s fadou praci se i v NRAR od pfiblizné 33 rokl véku zeny nadéje na implantaci embrya
vyrazné snizuje.
IR do 32 let dosahuje pfiblizné hodnoty 32%, tedy 2x vy3§i, nez je pravdépodobnost otéhotnéni

v pfirozeném cyklu bez |ékafské asistence. Je to dano tim, Ze transferujeme uz embryo/embrya
vybrané jako nejlepsi z vicero embryi, ktera vznikla z nékolika vajiCek odebranych z vaje¢niku.

Data z tabulky a grafu 14 opét potvrzuji nizkou efektivitu IéEby neplodnosti s pouzitim vlastnich
oocytu ve véku nad 40 let.
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15. Pocty a efektivita IVF cykll v letech 2007-2019, tifidéno dle véku zen

Shrnuti IVF cykl, véetné oplozovani ICSI metodou, a to i cyklu, kde cilem do 2015 byla PGD

Soucty za cely rok maji pouze orientani vyznam, nebot je nezbytné porovnavat vzdy pouze €Cisla v dané vékové skupiné. Proto
jsou procentualni podily vypocitany jen pro ohrani€ené vékové skupiny.

Rok
Cyklt VF plauzibilnich V
z nasledujiciho fadku to je ?
CyKlG s cilem VF nebo PGD
pFi zahajeni cyklu )

Déle pocitano pouze s Plauzibilnimi cykly

Rok a vékové skupiny

Rozdéleno podle véku
v tom cyklt BEZ punkce folikult
v tom cyklG S punkci folikult
Tedy punkce folikult byla u %

Celkem za rok

Rozdéleno podle véku
Tedy oocyt(y) nalezeny po punkci
folikult v % cykla

Celkem za rok

Rozdéleno podle véku
% cykl( s oplozovanim, z téch cykld,
kde nalezen alespori 1 oocyt

Celkem za rok

Rozdéleno podle véku
% cy. s ET - ze vSech plauzi-
bilnich zahajenych cykli IVF
% cy. s ET - ze vSech cyklu s punkci
folikul(
% cy. s ET - ze vSech cyklu, kde
oplozovano
% cy. s ET - ze v8ech cykld, kde
probéhlo oplozeni min. 1 oocytu

Celkem za rok

Rozdéleno podle véku
Klinicka gravidita "JE"
Klinicka gravidita "NENI"
Klinicka gravidita "NEV IM"
neni udaj o Klin gravidité
PR/ET v %

-34

8010
376

7634
95,3

7 553
98,9

7480
99,0

6 801
84,9

89,1

90,9

93,2

6 801
2843
3764
77
117
41,8

Pocet cykll, kde byl oplozovan alespori 1 oocyt

10 635
2623

98,5

9 564
2325

80,7

85,2

88,6

92,7

11 881
532 8117 | 3050 714 7 681
97,3 99,0 98,5 94,8 98,8

Pocet cyklli s ET alespon 1 embrya

10673
438 7 354 2738 581 6 952
66,0 85,1 80,7 63,4 84,1
72,9 88,6 85,6 70,9 88,3
82,3 90,6 89,8 81,4 90,5
88,3 93,2 93,9 89,4 93,5

2007 2008 2009
11 554 12 957 13 180
90,8% 87,9% 98,9%
12722 14 740 13 321

2007 2008 2009
35-39 40+ -34 35-39 40+ -34 35-39

Pocet cykll IVF podle véku Zzeny

2880 664 | 8646| 339 917 | 8271 3865

150 63 344 196 97 396 227

2730 601 8302 | 3198 820| 7875| 3638

94,8 90,5 96,0 94,2 89,4 95,2 94,1
Pocet cykll, kde po punkci folikuli byl nalezen alesponi 1 oocyt

10 763 12 049 12 169

2663 547 8201 3095 753 | 7774 3529

97,5 91,0 98,8 96,8 91,8 98,7 97,0

11979
3471

98,4

10709
3085

79,8

84,8

88,9

93,4

Vysledek cyklu po provedeni ET - celkem cyklu

9 564
2325
734
1502
36
53
31,6

10673
438 7 354 2738 581 6 952
76 3044 836 100 2733
331 3458 1568 409 3405
18 115 75 24 145
13 737 259 48 669
17,4 41,4 30,5 17,2 39,3

10709
3085
966
1709
82

328
31,3

40+

1044
99
945
90,5

866
91,6

827
95,5

672
64,4

71,1

81,3

89,8

672
100
423
38
111
14,9

" Plauzibilni cykly jsou cykly s cllem VF, z nichz byly vyjmuty cykly s nejéastéj§imi dysproporcemi v zadani, tedy jsou to cykly
s cilem IVF, ale BEZ cyklG s pfijatymi, zmrazenymi, darovanymi a rozmrazenymi oocyty. Divodem je odfiltrovani dfive (do roku
2008) zadavanych cykld s pfijetim a darovanim oocytd, které se vykazovaly s clem" VF".

2 Je zFejmé, Zze oddéleni cile cyklu "ED" a "OoR" od "IVF" od roku 2009 vedlo k vyraznému zvy$eni podiu Plausibilnich cykld.

% Je uveden pro navaznost s dfive uvedenymi tabulkami - isla odpovidaji tabulce &.6 dfive uvedené.
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Shrnuti IVF cykl, véetné oplozovani ICSI metodou, a to i cykla, kde cilem do 2015 byla PGD
Soucty za cely rok maji pouze orientani vyznam, nebot je nezbytné porovnavat vzdy pouze ¢isla v dané vékové skupiné. Proto
jsou procentualni podily vypocitany jen pro ohrani¢ené vékové skupiny.

Rok 2010 2011 2012

Cyklti VF plauzibilnich 13 058 12 853 12 955
z nésledujiciho radku to je ? 98,7% 99,4% 99,3%

C‘;';'iﬂzz :j;r:g;kaezs PGD 13 236 12 934 13 050

Déle pocitano pouze s Plauzibilnimi cykly

2010 2011 2012
Rok a vékové skupiny
34 | 35-39 | 40+ | -34 | 35-39 | 40+ | -34 | 3539 | 40+
Pocet cyklu IVF podle véku zeny

Rozdéleno podle véku 7838 | 4238 982 7428 | 4393| 1032| 7041 4604 | 1310
v tom cyklt BEZ punkce folikulli 331 218 53 263 212 54 180 147 57
v tom cyklt S punkci folikult 7 507 4020 929 7165 4181 978 6 861 4 457 1253
Tedy punkce folikult byla u % 95,8 94,9 94,6 96,5 95,2 94,8 97,4 96,8 95,6

Pocet cykla, kde po punkci folikulli byl nalezen alespon 1 oocyt

Celkem za rok 12109 11 936 12109

Rozdéleno podle véku 7 370 3883 856 7 043 4040 853 6714 4 283 1112
;‘73(}; ;’;3};{}2 ;(%ez eny po punkci 982 | 966| 921| 983 966| s672| 979| 961 887

Pocet cykll, kde byl oplozovan alespon 1 oocyt

Celkem za rok 11935 11767 11937

Rozdéleno podle véku 7276 | 3837 822 6971 3968 828| 6636 4222| 1079
;/;;”; ’Z;;jeorf”a (;Z g;‘zz’ TOZ C’;"h ovkld, | 987 | 988 | 90| 990 982| o971 988| 986 970

Pocet cykla s ET alespoi 1 embrya

Celkem za rok 10 593 10 303 10 415

Rozdéleno podle véku 6500| 3416 677 6152 | 3459 692 5853| 3713 849
% cy. s ET - ze vSech plauzi-
bi lni’lc h zahajenych cyIZC’I IVE 82,9 80,6 68,9 82,8 78,7 67,1 83,1 80,6 64,8
Z’I%Iz ET-zevsechoyklis punkel | oo | 850 | 729| 859 827| 708| 53| 833 678
(‘;/:)/(;}; :V;':_,,To- ze vSech cyklu, kde 89,3 89,0 82.4 883 872 83,6 56,2 679 87
o : < .
movémooplosentmin jooys | 28| ®2| w2z | o| ] -] -]

Vysledek cyklu po provedeni ET - celkem cyklt

Celkem za rok 10 593 10 303 10 415

Rozdéleno podle véku 6500| 3416 677 6152 | 3459 692 5853| 3713 849
Klinicka gravidita "JE" 2 667 1081 118 2331 1012 92 2436 1226 143
Klinicka gravidita "NENI" 3533 | 2149 515| 3181 2090 500 | 3301 2390 670
Klinicka gravidita "NEVIM" 116 77 26 94 55 34 63 60 31
neni udaj o Klin gravidité 184 109 18 546 302 66 53 37 5
PR/ET v % 41,0 31,6 17,4 37,9 29,3 13,3 41,6 33,0 16,8

Y Plauzibilni cykly jsou cykly s cllem VF, z nichZ byly vyjmuty cykly s nejéastéj§imi dysproporcemi v zadani, tedy jsou to cykly
s cilem IVF, ale BEZ cykld s pfijatymi, zmrazenymi, darovanymi a rozmraZzenymi oocyty. DGvodem je odfiltrovani dfive (do roku
2008) zadavanych cykld s pfijetim a darovanim oocytd, které se vykazovaly s clem" VF".

2 Je zFejmé, Ze oddéleni cile cyklu "ED" a "OoR" od "IVF" od roku 2009 vedlo k vyraznému zvy$eni podiu Plausibilnich cykId.

%) Je uveden pro navaznost s dfive uvedenymi tabulkami - &isla odpovidaji tabulce &.6 dfive uvedené.
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Shrnuti IVF cykl, véetné oplozovani ICSI metodou, a to i cykla, kde cilem do 2015 byla PGD

Soucty za cely rok maji pouze orientani vyznam, nebot je nezbytné porovnavat vzdy pouze ¢isla v dané vékové skupiné. Proto

jsou procentualni podily vypocitany jen pro ohrani¢ené vékové skupiny.

Rok 2013 2014
Cyklti VF plauzibilnich 13 994 14 651
z nasledujiciho radku to je ? 99,2% 98,8%

Cykli s clem IVF nebo PGD 14 111 14 832
pFi zahajeni cyklu )

Déle pocitano pouze s Plauzibilnimi cykly

Rok a vékové skupiny 2013 2014
-34 35-39 40+ -34 35-39 40+
Pocet cykli IVF podle véku zeny

Rozdéleno podle véku 7 081 5173 1740 6955| 5599 | 2097
v tom cyklt BEZ punkce folikull 109 158 75 156 148 86
v tom cyklt S punkci folikult 6 972 5015 1665 6799 | 5451 2011
Tedy punkce folikult byla u % 98,5 96,9 95,7 97,8 97,4 95,9

Pocet cykll, kde po punkci folikulti byl nalezen alespoi 1 oocyt
Celkem za rok 13100 13679
Rozdéleno podle véku 6812 | 4798 1490 6 661 5192 1826

Tedy oocyt(y) nalezeny po punkei 977 | 957 | 895 980 952 908
folikult v % cykla

Pocet cykla, kde byl oplozovan alespon 1 oocyt
Celkem za rok 12 874 13480
Rozdéleno podle véku 6743 4695 1436 6 598 5114 1768
% cykl( s oplozovéanim, z téch cykld,
kde nalezen alespori 1 oocyt
Pocet cykla s ET alespon 1 embrya
Celkem za rok 10 797 10734
Rozdéleno podle véku 5774 3904 1119 5436 4021 1277
% cy. s ET - ze vSech plauzi-
bilnich zah&jenych cykli IVF
% cy. s ET - ze vSech cyklu s punkci
folikul(
% cy. s ET - ze vSech cyklu, kde
oplozovano
% cy. s ET - ze vSech cyklu, kde
probéhlo oplozeni min. 1 oocytu
Vysledek cyklu po provedeni ET - celkem cykla

99,0 97,9 96,4 99,1 98,5 96,8

81,5 75,5 64,3 78,2 71,8 60,9

82,8 77,8 67,2 80,0 73,8 63,5

85,6 832 77,9 82,4 78,6 72,2

Celkem za rok 10 797 10734

Rozdéleno podle véku 5774 3904 1119 5436 4021 1277
Klinicka gravidita "JE' 2317 1260 171 2124 1255 230
Klinicka gravidita "NENI" 3387 2578 920 3208 2658 974
Klinicka gravidita "NEV IM" 54 63 27 52 51 35
neni udaj o Klin gravidité 16 3 1 52 57 38
PR/ET v % 40,1 32,3 15,3 39,1 31,2 18,0

6 526
113

6413
98,3

6279
97,9

6223
99,1

5052
77,4

78,8

81,2

5052
1962
2783
71
236
38,8

2015
14 668
99,3%

14 766

2015
35-39

5820

154
5 666
97,4

13 622
5 364

94,7

13 390
5264

98,1

10 553
4100

70,4

72,4

77,9

10 553
4100
1212
2570

68
250
29,6

40+

2322
91
2231
96,1

1979
88,7

1903
96,2

1401
60,3

62,8

73,6

1401
183
1097
34
87
13,1

Y Plauzibilni cykly jsou cykly s clem IVF, z nichz byly vyjmuty cykly s nejéastéjsimi dysproporcemi v zadani, tedy jsou to cykly
s cilem IVF, ale BEZ cykll s pfijatymi, zmrazenymi, darovanymi a rozmrazenymi oocyty. Divodem je odfiltrovani dfive (do roku

2008) zadavanych cykld s pfijetim a darovanim oocytd, které se vykazovaly s clem" VF".

2 Je zFejmé, Ze oddéleni cile cyklu "ED" a "OoR" od "IVF" od roku 2009 vedlo k vyraznému zvy$eni podiu Plausibilnich cykId.

% Je uveden pro navaznost s dfive uvedenymi tabulkami - &isla odpovidaji tabulce &.6 dfive uvedené.
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Shrnuti IVF cykli, véetné oplozovani ICSI metodou

Soucty za cely rok maji pouze orientaéni vyznam, nebot je nezbytné porovnavat vzdy pouze ¢isla v dané vékové skupiné. Proto
jsou procentualni podily vypocitany jen pro ohrani¢ené vékové skupiny.

Rok 2016 | 2017 2018
Cyklti MF plauzibilnich 15002 15 426 15441
z nasledujiciho Fadku to je ? 100,0% 100,0% 99,8%
q;)l;liaz: r::gjeer:i'::/)'/:klu N 15 006 15 428 15 409
Dale pocitano pouze s Plauzibilnimi cykly
2016 2017 2018
Rok a vékové skupiny
-34 | 3539 | 40+ | -34 | 35-39 | 40+ | -34 | 35-39 | 40+
Pocet cykll IVF podle véku Zeny
Rozdéleno podle véku 6474 5716 2812 6435 5841 3150 6 375 5721 3313
v tom cyklil BEZ punkce folikulli 104 143 111 99 145 189 119 210 234
v tom cykll S punkci folikulli 6 370 5573 2701 6 336 5 696 2 961 6 256 5511 3079
Tedy punkce folikulti byla u % 98,4 97,5 96,1 98,5 97,5 94,0 98,1 96,3 92,9
Pocet cyklil, kde po punkci folikulli byl nalezen alespon 1 oocyt
Celkem za rok 13 971 14 227 14 167
Rozdéleno podle véku 6 234 5300 2437 6 197 5422 2608 6 099 5280 2788
;7:{’; ;’53{2}2 y’l':;geze”y po punkei 979 | 951 | 902 978| 952| 81| 975| 958| 905
Pocet cykli, kde byl oplozovan alespon 1 oocyt
Celkem za rok 13618 13 849 13795
Rozdéleno podle véku 6144 5174 2300| 6108 5263| 2478| 6014 5145 2636
ZZ’;’:; ie‘f;‘jz:;i’r’,”;’o Z é‘;fh cykld, 986 976 944 1,0 1,0 10 986 974 945
Pocet cykli s ET alespon 1 embrya ‘
Celkem za rok 10 711 10 798 10 322
Rozdéleno podle véku 4 964 4 086 1661 4879 4105 1814 4674 3818 1830
% cy. s ET - ze vSech plauzi-
o In?c  zahdjonjoh cylgl“l e 767 | 715| 591| 758| 703| 576| 733 667 552
Z’l;’; /2 ET-zevsechoyklispunkei | 279 | 733 | 615 770| 721| 613 747| 693| 594
% cy. s ET - ze vSech cykld, kde 808 | 790| 722 799| 780| 732 777| 742| 694
oplozovano
% cy. s ET - ze vSech cykld, kde ) ) ) ) ) ) ) ) }
probéhlo oplozeni min. 1 oocytu
Vysledek cyklu po provedeni ET - celkem cykli
Celkem za rok 10 711 10 798 10 322
Rozdéleno podle véku 4 964 4 086 1661 4 879 4105 1814 4674 3818 1830
Klinicka gravidita "JE" 1835 1189 249 1880 1209 245 1708 1088 260
Klinicka gravidita "NENI" 2963 2727 1283 2827 2746 1445 2 840 2612 1476
Klinicka gravidita "NEV IM" 114 114 88 135 114 92 83 91 78
neni udaj o Klin gravidité 52 56 41 37 36 32 43 27 16
PR/ET v % 37,0 29,1 15,0 38,5 29,5 13,5 36,5 28,5 14,2

Y Plausibilni cykly jsou cykly s cllem IVF, z nichz byly vyjmuty cykly s nejéastéjsimi dysproporcemi v zadani, tedy jsou to cykly
s cilem IVF, ale BEZ cyklG s pfijatymi, zmrazenymi, darovanymi a rozmrazenymi oocyty. Divodem je odfiltrovani dfive (do roku
2008) zadavanych cykli s pfijetim a darovanim oocytl, které se vykazovaly s cilem" VF".

2 Je ziejmé, ze oddéleni cile cykiu "ED" a "OoR" od "IVF" od roku 2009 vedlo k vyraznému zvy$eni podilu Plausibilnich cyklt.
%) Je uveden pro navaznost s dfive uvedenymi tabulkami - &isla odpovidaii tabulce ¢.6 dfive uvedené.
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Shrnuti IVF cykli, véetné oplozovani ICSI metodou

Soucty za cely rok maji pouze orientaéni vyznam, nebot je nezbytné porovnavat vzdy pouze Cisla v dané vékové skupiné. Proto
jsou procentualni podily vypocitany jen pro ohrani¢ené vékové skupiny.

Rok 2019
Cyklti VF plauzibilnich 14 818
z nasledujiciho radku to je ? 99,9%

CyklG s clem VF nebo PGD 14 802
pFi zahajeni cyklu *
Dale pocitano pouze s Plauzibilnimi cykly
2019

Rok a vékové skupiny ” 3539 20+

Rozdéleno podle véku 6 020 5387 3395
v tom cyklt BEZ punkce folikult 151 189 237
v tom cykll S punkci folikulli 5869 5198 3158
Tedy punkce folikulti byla u % 97,5 96,5 93,0
Pocet cyklil, kde po punkci folikulli byl nalezen alespon 1 oocyt
Celkem za rok 13450
Rozdéleno podle véku 5754 4 957 2739 - -

Tedy oocyt(y) nalezeny po punkci
98,0 95,4 86,7
folikulii v % cyklt ’ ’ ’

Pocet cykli, kde byl oplozovan alespor 1 oocyt
Celkem za rok 13 069
Rozdéleno podle véku 5654 4819 2 596
o . - . .
% cyklt s oplozovarzlm, z téch cykld, 98.3 97.2 94,8
kde nalezen alespori 1 oocyt

Pocet cykli s ET alespon 1 embrya
Celkem za rok 10 030
Rozdéleno podle véku 4411 3744 1875
% cy. s ET - ze vSech plauzi-
bilnich zahajenych cyklu IVF
% cy. s ET - ze vSech cykl( s punkci
folikul
% cy. s ET - ze vSech cykld, kde
oplozovano
% cy. s ET - ze vSech cykld, kde
probéhlo oplozeni min. 1 oocytu

73,3 69,5 55,2
75,2 72,0 59,4
78,0 77,7 72,2

Vysledek cyklu po provedeni ET - celkem cykl

Celkem za rok 10 030

Rozdéleno podle véku 4411 3744 1875
Klinicka gravidita "JE" 1705 1091 233
Klinicka gravidita "NENI" 2599 2532 1544
Klinicka gravidita "NEVIM" 66 84 82
neni udaj o Klin gravidité 41 37 16
PR/ET v % 38,7 29,1 12,4

Y Plauzibilni cykly jsou cykly s cilem IVF, z nichz byly vyjmuty cykly s nejéastéj$imi dysproporcemi v zadani, tedy jsou to cykly
s cilem IVF, ale BEZ cyklG s pfijatymi, zmrazenymi, darovanymi a rozmrazenymi oocyty. Divodem je odfiltrovani dfive (do roku
2008) zadavanych cykld s pfijetim a darovanim oocyt(, které se vykazovaly s clem" VF".

2 Je ziejmé, Ze oddéleni cile cyklu "ED" a "OoR" od "IVF" od roku 2009 vedlo k vyraznému zvy$eni podilu Plausibilnich cykld.

% Je uveden pro navaznost s dfive uvedenymi tabulkami - &isla odpovidaji tabulce ¢.6 diive uvedené.
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o Efektivita cykll (viz fadky zacinajici znakem ,%") podle oCekavani klesa s vékem Zen,
a meziro€né je pfiblizné stejna.

16. Porody a potraty po cyklech IVF v letech 2007-2019

2007 2008 2009
Rok a vékové skupiny
34 | 3539 | 40+ | 34 | 3539 | 40+ | -34 | 3539 | 4o
Celkem téhotnych za rok 3635 3980 3799
Rozdéleno dle véku 2825 734 76 3044 836 100 2733 966 100
Vysledek grav: nezadany 874 222 29 1130 338 43 1184 412 41
Vysledek grav: nelze zjistit
\{ysledek grav: mimodélozni 50 12 1 47 11 2 33 21 1
téhotenstvi
Vysledek grav: zamlkly potrat s ECUI 200 76 16 207 78 14 203 103 19
Vysledek grav: samovolny potrat 93 46 6 96 34 10 70 42 11
Vysledek grav: indukovany potrat ) 9 ) 18 6 1 11 6 )
z dg. plodu
Vysledek grav: indukovany potrat 1 ) ) 1 2 ) ) ) )
z dg. matky
Vysledek grav: vyzadana interrupce 2 - - 3 - - 1 - -
Vysledek grav: porod 1605 369 24 1542 367 30 1231 382 28
% porodl z tehotnych 56,8 50,3 31,6 50,7 43,9 30,0 45,0 39,5 28,0
2010 2011 2012
Rok a vékové skupiny
34 | 3539 | 40+ | 34 | 3539 | 40+ | 34 | 3539 | 4o
Celkem téhotnych za rok 3 866 3435 3 805
Rozdéleno dle véku 2667 1081 118 | 2331 1012 92 2436 1226 143
Vysledek grav: nezadany 422 130 7 503 201 11 6 4 -
Vysledek grav: nelze zjistit 18 10 - 201 117 19
\{ysledek grav: mimodélozni 46 23 9 37 12 ) 28 19 2
téhotenstvi
Vysledek grav: zamlkly potrat s ECUI 208 136 22 171 143 16 197 159 25
Vysledek grav: samovolny potrat 89 56 26 107 66 23 97 58 24
Vysledek grav: indukovany potrat 23 10 2 15 16 1 24 15 4
z dg. plodu
Vysledek grav: indukovany potrat 4 4 1 2 1 ) 1 5 1
z dg. matky
Vysledek grav: vyzadana interrupce 1 6 - - - - 2 - -
Vysledek grav: porod 1874 716 58 1478 563 41 1880 849 68
% porod( z téhotnych 70,3 66,2 49,2 63,4 55,6 44,6 77,2 69,2 47,6
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Rok a vékové skupiny

Celkem téhotnych za rok

Rozdéleno dle véku

Vysledek grav:

Vysledek grav:
Vysledek grav:

téhotenstvi

Vysledek grav:
Vysledek grav:
Vysledek grav:

z dg. plodu

Vysledek grav:

z dg. matky

Vysledek grav:
Vysledek grav:

nezadany

nelze zjistit
mimodélozni

zamlkly potrat s ECUI

samovolny potrat
indukovany potrat

indukovany potrat

vyzéadana interrupce
porod

% porodu z téhotnych

Rok a vékové skupiny

Celkem t€hotnych za rok

Rozdéleno dle véku

Vysledek grav:
Vysledek grav:
Vysledek grav:

téhotenstvi

Vysledek grav:
Vysledek grav:
Vysledek grav:

z dg. plodu

Vysledek grav:

z dg. matky

Vysledek grav:
Vysledek grav:

nezadany

nelze zjistit
mimodélozni

zamlkly potrat s ECUI

samovolny potrat
indukovany potrat

indukovany potrat

vyzédana interrupce
porod

% porodu z téhotnych

2317
35
256
38

210
94

14

1666
71,9

1835
57
210
21

140
108

10

1289
70,2

2013
35-39
3748

1260
23
118

20

139
67

21

869
69,0
2016
35-39
3273

1189

37

121

12

129
92

10

786
66,1

40+

171

19

21
28

98
57,3

40+
249

13
38

45
29

11
44,6

50

2124
98
253
21

200
68

25

1455
68,5

1880
151
245

16

151
101

14

1201
63,9

2014
35-39
3609

1255
72
118

18

168
66

22

787
62,7
2017
35-39
3334
1209
118
169

20

139
79

11

670
55,4

40+

230
14
25

53
23

105
45,7

40+

245

22
37

35
35

106
43,3

1962
134
238

21

172
74

14

1309
66,7

1708
56
247
16

110
94

13

1170
68,5

2015
35-39
3357

1212
86
137

12

155
61

14

746
61,6
2018
35-39
3056

1088

29

145

16

126
97

14

659
60,6

40+

183

34

34
22

79
43,2

40+

260

41

51
36

114
43,8
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2019
Rok a vékové skupiny
-34 35-39 40+
Celkem téhotnych za rok 3029
Rozdéleno dle véku 1705 1091 233
Vysledek grav: nezadany 102 68 10
Vysledek grav: nelze zjistit 136 89 27
\{ysledek grav: mimodélozni 16 14 3
téhotenstvi
Vysledek grav: zamlkly potrat s ECUI 103 96 25
Vysledek grav: samovolny potrat 111 123 54
Vysledek grav: indukovany potrat 11 8 4
z dg. plodu
Vysledek grav: indukovany potrat 1 ) )
z dg. matky
Vysledek grav: vyZzadana interrupce 2 1 -
Vysledek grav: porod 1223 692 110
% porodt z téhotnych 71,7 63,4 47,2

e Tabulka obsahuje téhotné Zeny po cyklu mimotélniho oplozeni — IVF (v€etné oplozeni ICSI
a do roku 2015 v¢etné cile PGD).

o Z tabulky je podle oekavani patrné, Ze k porodu dospéje vyrazné vice Zen mladSich nez
starSich.

e P¥iblizné 1/4 zen t&hotnych po IVF (klinicka gravidita prokazana ultrazvukem) ve véku do 35
let potrati, ve véku nad 40 let pak pfiblizné polovina.

17. Pocet plodi narozenych po cyklu IVF v letech 2007-2019

2007 2008 2009
Rok a vékové skupiny
-34 35-39 40+ -34 35-39 40+ =34 35-39 40+
Pocet du celke k
cet porod celkem za ro 1998 1939 1641
(kde zname pocet plodl)
Porozen 1 plod 1148 291 24 1070 279 25 890 298 26
Porozeny 2 plody 441 72 - 462 84 4 334 81 2
Porozeny 3 plody 3 1 - 2 - 1 1 2 -
Neznamy pocet porozenych plodu 13 5 - 8 4 - 6 1 -
Celkem porod se znamym poctem 1592 | 364 24| 1534| 363 30| 1225| 381 28

plodu

% porodd 1 plodu ze vSech porodd,
kde pocet plodu je znam

% porod( 2 plod( ze vsech porodd,

72,1 79,9 100,0 69,8 76,9 833 72,7 78,2 92,9

. o . 27,7 19,8 - 30,1 23,1 13,3 27,3 21,3 7,1
kde pocet plodi je znam
% porod( 3 plodti ze vSech porodd, 0.2 0.3 ) 0.1 } 33 0.1 05 )
kde pocet plodi je znam ’ ’ ’ ’ ’ ’
Porozenych déti za rok 2501 2483 2 057
Rozdéleno dle véku zZen
y 2039 438 24 || 2000 447 36 1561 466 30

pfi zahajeni cyklu
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Rk & vkons skun 2010 2011 2012
ok a vékové skupin
Py 34 | 3539 | 40+ | 34 | 3539 | 40+ | 34 | 3539 | 4o«
Pocet porodu celkem za rok
(kde zname pocet plodu) 2648 2082 2797
Porozen 1 plod 1397 578 52 1139 456 39 1570 737 59
Porozeny 2 plody 470 129 5 332 103 1 306 111 9
Porozeny 3 plody 1 1 - 2 1 - 4 - -
Neznamy pocet porozenych plodu 6 8 1 5 3 1 - 1 -
gf)'g‘;m porodd se znamym poctem 1868 | 708 57| 1473 560 40| 1880 | 848 68
% porodl 1 plodu ze vSech porodd, 748 | 816 | 912| 773| 814 975| 835 869 868
kde pocet plodti je znam ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’
% porodtl 2 plod( ze vSech porodd, 252 | 182 88| 225 184 25| 163 131 13,2
kde pocet plodu je znam ’ ’ ! ! ’ ’ ’ ! !
% porod( 3 plodul ze vSech porodd, 01 0.1 ) 01 0.2 . 0.2 ) )
kde pocet plodu je znam ’ ’ ’ ’ ’
Porozenych déti za rok 3241 2515 3230
Rozdél le véku z
ozdgleno die veku zeny 2340| 839 62| 1809 665 41| 2194| 959 77
pfi zahajeni cyklu
Rk vEkovs kst 2013 2014 2015
ok a vékové skupin
Y 34 | 35-39 | 40+ | -34 | 35-39 | 40+ | -34 | 35-39 | 40+
Pocet porodti celkem za rok
(kde zname pocet plodu) 2633 2347 2134
Porozen 1 plod 1465 760 88 1269 713 98 1175 670 74
Porozeny 2 plody 193 105 9 177 72 7 132 74 5
Porozeny 3 plody 2 2 - 5 - - 2 2 -
Neznamy pocet porozenych plodu 6 2 1 4 2 - - - -
;i'(';‘;m porodu se znamym poctem 1660 | 867 97 | 1451 785 105| 1300 746 79
% porodu 1 plodu ze vSech porodu, 883 | s877| 907| 875 908| 933 898 | 898 937
kde pocet plodti je znam ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’
% porod 2 plodt ze vsech porodd, 116 121 93 122 9.2 67 101 9.9 6.3
kde pocet plodu je znam ’ ’ ! ’ ’ ’ ! ’ ’
% porodt 3 plodtl ze vsech porodd, 0.1 0.2 ) 0.3 } ) 0.2 0.3 }
kde pocet plodti je znam ’ ’ ’ ’ ’
Porozenych déti za rok 2939 2607 2 353
Rozdél le véku z
ozagleno die veku zeny 1857 o76| 106| 1638| 857| 12| 1445| 824 84
pfi zahajeni cyklu
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Rok & V&Ko SKubi 2016 2017 2018
ok a vékové skupiny
-34 35-39 40+ -34 35-39 40+ =34 35-39 40+
Pocet porodti celkem za rok
(kde zname pocet plodi) 2186 1977 1943
Porozen 1 plod 1189 720 104 1111 625 98 1119 613 108
Porozeny 2 plody 99 62 6 76 39 8 50 46 6
Porozeny 3 plody - 2 1 1 1 - 1 - -
Neznamy pocet porozenych plodu 1 2 - 13 5 - - - -
;i'(';‘;m porodu se znamym poctem 1288 784 111 1188 665 106 | 1170 659 114
% porod( 1 plodu ze vech porodu, 923 | 918| 937| 935| 940| 925| 956 930| 947
kde pocet plodti je znam ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’
% porodt 2 plodil ze v§ech porod, 77 79 54 6.4 59 75 43 70 53
kde pocet plodu je znam ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’
% porodu 3 plodi ze vsech porodd, ) 0.3 0.9 0.1 0.2 ) 0.1 ) .
kde pocet plodti je znam ’ ’ ’ ’ ’
Porozenych déti za rok 2 356 2086 2047
Rozdéleno dle véku z
ozaeleno dis veKu zeny 1387| 850 119 1266 706| 114 1222 705, 120
pfi zahajeni cyklu
2019
Rok a vékové skupiny ™ 3539 20
- — +
Pocet porodili celkem za rok 2025
(kde zname pocet plodi)
Porozen 1 plod 1157 644 103
Porozeny 2 plody 63 46 7
Porozeny 3 plody 2 - -
Neznamy pocet porozenych plodd 1 2 -
Celkem porodd se znamym poctem 1292 690 110
plodu
% porodu 1 plodu ze vSech porod, 047 933 936
kde pocet plodi je znam ’ ’ ’
% porodu 2 plod(i ze vSech porod, 52 6.7 6.4
kde pocet plodti je znam ’ ’ ’
% porodu 3 plod(i ze vsech porodd, 0 } )
kde pocet plodi je znam
Porozenych déti za rok 2142
Rozwdeleng dI’e véku zeny 1289 736 117
pfi zahajeni cyklu
e Tabulka obsahuje porody po cyklu mimotéiniho oplozeni — IVF (v&etné oplozeni ICSI

a do roku 2015 vc&etné cile PGD), u nichz je znam pocet porozenych plodu.

e Od roku 2012 setrvale klesa pocet vice€etnych porodu, coz je jednoznacné pozitivni trend
(viceCetna téhotenstvi jsou rizikova pro Zenu i plody). Divodem je jednak doporuceni

odborné spolednosti Sekce asistované reprodukce Ceské gynekologicko-porodnické

spoleénosti Ceské lékaiské spoleénosti J. E. Purkyné k snizovani poétu do délohy
transferovanych embryi, neméné v8ak i zména uhrad zdravotnimi pojiStovnami, ktera
motivuje pacientky i centra k snizovani poctu transferovanych embryi na 1 v prvych dvou

cyklech dané Zeny.
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Podrobné shrnuti KET cykll v letech 2007-2019

Cykly s transferem rozmrazZenych vlastnich embryi — KET cykly — jsou po IVF cyklech druhym
zakladnim procesem v asistované reprodukci.

o Veék ,-34" jsou cykly pacientek do véku 34,999 roku v den zahajeni cyklu. Vék ,35-39“ jsou
cykly pacientek véku 35,000-39,999 v den zahgjeni cyklu. Vék ,40+“ jsou cykly pacientek
véku 40,000 let a vice v den zahajeni cyklu.

18. Pocty a efektivita cykli mificich k transferu zmrazenych embryi (KET cykl)
v letech 2007-2019, tridéno dle véku zen

Rok 2007 2008 2009
Cykli KET plauzibilnich 4185 4763 4 881

z nasledujiciho fadku to je 99,2% 99,4% 99,7%
CyklG s cilem KET pfi zahajeni cyklu 4218 4793 4 896

Dale pocitano pouze s Plauzibilnimi cykly
2007 2008 2009
=34 35-39 40+ =34 35-39 40+ -34 35-39 40+

Rok a vékové skupiny

Rozdéleni zahajenych cykli KET

s 2747 922 516 2878 1115 770 2623 1272 986
podle véku zeny

z toho nedoslo k rozmrazeni embryi . . . . . .
z toho doSlo k rozmrazeni embryi 2 606 818 393 2754 1031 637 2512 1217 913

tedy % ze zahéajenych cyklu KET 94,9 88,7 76,2 95,7 92,5 82,7 95,8 95,7 92,6
Pocet cyklt s transferem

alespori 1 embrya

cozZ bylo... % z cyklt s rozmrazenim 92,7 92,8 93,4 93,0 88,9 92,9 93,1 91,8 96,2
V ramci cykld, kde byl embroytransfer

alespori 1 embrya

2415 759 367 2560 917 592 2338 1117 878

Klinicka gravidita "JE" 667 177 79 620 225 133 579 252 195
Klinické gravidita "NENI" 1614 540 254 1490 527 363 1372 640 454
Klinicka gravidita "NEVIM" 48 19 21 57 42 46 59 38 69
neni udaj o Kiin gravidité 86 23 13 393 123 50 328 187 160
PR/ET v % 27,6 23,3 21,5 24,2 24,5 22,5 24,8 22,6 22,2
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Rok 2010 2011 2012
Cyklu KET plauzibilnich 5010 4496 6179
z nasledujiciho Fadku to je 99,7% 99,5% 99,3%
Cykld s cilem KET pfi zahajeni cyklu 5025 4520 6224
Déale pocitano pouze s Plauzibilnimi cykly
2010 2011 2012
Rok a vékové skupiny
-34 35-39 40+ -34 35-39 40+ -34 35-39 40+
Rozdéleni zahajenych cyklti KET
ozceien zanajenych eyidd 2665| 1367 978 2176 1291| 1029 2699| 1824| 1656
podle véku zeny
z toho nedoslo k rozmrazeni embryi 102 110 178 78 119 271
z toho doSlo k rozmrazeni embryi 2575 1284 910 2074 1181 851 2621 1705 1385
tedy % ze zahéjenych cykli KET 96,6 93,9 93,0 95,3 91,5 82,7 97,1 93,5 83,6
Pocet cykld s transferem 2375| 1172 866 1928 1091| 817 2450 1596 | 1334
alespon 1 embrya
cozZ bylo... % z cykl( s rozmrazenim 92,2 91,3 95,2 93,0 92,4 96,0 93,5 93,6 96,3
V ramci cykld, kde byl embroytransfer
alespon 1 embrya
Klinicka gravidita "JE' 665 310 216 509 271 171 798 482 398
Klinicka gravidita "NENI" 1582 783 578 1255 705 509 1597 1068 875
Klinicka gravidita "NEVIM" 23 27 45 26 24 42 36 27 54
neni udaj o Klin gravidité 105 52 27 138 91 95 19 19 7
PR/ET v % 28,0 26,5 24,9 26,4 24,8 20,9 32,6 30,2 29,8
Rok 2013 2014 2015
Cyklt KET plauzibilnich 7671 9477 11226
z nasledujiciho radku to je 99,4% 99,7% 99,9%
Cyklu s cilem KET pfi zahajeni cyklu 7715 9 507 11 240
Ddle pocitano pouze s Plauzibilnimi cykly
2013 2014 2015
Rok a vékové skupiny
-34 35-39 40+ -34 35-39 40+ -34 35-39 40+
Rozdéleni zahajenych cykld KET 3240 2141 2200 3747 2792 2938| 4249 3350 3627
podle véku zeny
z toho nedos$lo k rozmrazeni embryi 69 91 209 86 76 235 94 125 431
z toho do$lo k rozmraZeni embryi{ 3171 2050 | 2081 3661 2716 | 2703| 4155| 3225| 3196
tedy % ze zahéajenych cykli KET 97,9 95,7 90,9 97,7 97,3 92,0 97,8 96,3 88,1
Pocet cykld s transf
ceteyich s ransterem 3028| 1955, 2028 3541 2620 2652| 4058, 3155 3133
alespon 1 embrya
coz bylo... % z cykli s rozmraZzenim 95,5 95,4 97,5 96,7 96,8 98,1 97,7 97,8 98,0
V ramci cykld, kde byl embroytransfer
alespon 1 embrya
Klinicka gravidita "JE" 993 605 619 1196 843 891 1293 875 922
Klinicka gravidita "NENI" 1985 1300 1301 2254 1701 1555 2482 1937 | 1705
Klinicka gravidita "NEVIM" 38 46 105 51 50 110 50 58 159
neni Udaj o Klin gravidité 12 4 3 40 35 96 233 285 347
PR/ET v % 32,8 30,9 30,5 33,8 32,1 33,6 31,9 27,7 29,4
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Rok 2016 2017 2018
Cyklu KET plauzibilnich 12 259 13714 14 817
z nasledujiciho radku to je 100,0% 100,0% 100,0%
Cykld s cilem KET pfi zahajeni cyklu 12 260 13714 14 815
Déale pocitano pouze s Plauzibilnimi cykly
2016 2017 2018
Rok a vékové skupiny
-34 35-39 40+ -34 35-39 40+ -34 35-39 40+
Rozdéleni zahajenych cykltl KET
ozceien zanajenych eyidd 4660 | 3743 | 3847| 5141 4163| 4410 5396 | 4459 4960
podle véku zeny
z toho nedoslo k rozmrazeni embryi 252 362 1157 217 277 1001 408 428 901
z toho doSlo k rozmrazeni embryi 4417 | 3381 2690 4924| 3886 | 3409 4988 | 4031 4059
tedy % ze zahéjenych cykli KET 94,6 90,3 69,9 95,8 93,3 77,3 92,4 90,4 81,8
Pocet cyklu s t f
vetoyii s ransterem 4320| 3299| 2656| 4851 3814| 3377 4937| 3992 4026
alespon 1 embrya
coZ bylo... % z cykli s rozmraZzenim 98,0 97,6 98,7 98,5 98,1 99,1 99,0 99,0 99,2
V ramci cykld, kde byl embroytransfer
alespon 1 embrya
Klinicka gravidita "JE' 1465 1000 740 1569 1169 896 1674 1324 | 1149
Klinicka gravidita "NENI" 2720 | 2143 1703| 3136| 2480| 2209 3146| 2529 | 2553
Klinicka gravidita "NEVIM" 66 86 139 84 106 204 83 96 267
neni udaj o Klin gravidité 78 70 74 62 59 68 34 43 57
PR/ET v % 338 30,3 27,9 32,3 30,7 26,5 339 332 28,5
Rok 2019
Cyklt KET plauzibilnich 16 173
z nasledujiciho fadku to je 100,0%
Cyklu s cilem KET pfi zahajeni cyklu 16 173
Ddle pocitdno pouze s Plauzibilnimi cykly
2019
Rok a vékové skupiny
-34 35-39 40+
Rozdéleni zahajenych cykli KET
ozceien zanaenyeh cyid 5792| 4850 5531
podle véku zeny
z toho nedoSlo k rozmrazeni embryi 256 251 769
z toho doSlo k rozmrazeni embryi 5536 4 599 4762
tedy % ze zahajenych cykli KET 95,6 94,8 86,1
Pocet cyklu s transf
Ceroyic s Tansierem 5499 | 4557 | 4723
alespon 1 embrya
coz bylo... % z cykl( s rozmrazenim 99,3 99,1 99,2
V ramci cyklt, kde byl embroytransfer
alespon 1 embrya
Klinicka gravidita "JE" 1945 1426 1324
Klinicka gravidita "NENI" 3423 | 2956 | 3062
Klinicka gravidita "NEV IM" 88 122 248
neni udaj o Klin gravidité 43 53 89
PR/ET v % 35,4 31,3 28,0
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19. Porody a potraty po cyklech KET v letech 2007-2019

2007 2008 2009
Rok a vékové skupiny
34 | 3539 | 40+ | 34 | 3539 | 4o+ | -34 | 3539 | 40+
Celkem téhotnych v roce 923 978 1026
Rozdéleno dle véku 667 177 79 620 225 133 579 252 195
Vysledek grav: nezadany 245 61 34 226 81 68 254 107 89
Vysledek grav: nelze zjistit
\{ysledek grav: mimodélozni 14 3 3 6 3 2 1 7 2
téhotenstvi
Vysledek grav: zamlkly potrat s ECUI 76 20 5 80 35 6 66 38 27
Vysledek grav: samovolny potrat 32 17 15 21 24 24 15 8 17
Vysledek grav: indukovany potrat z dg. 4 ) ) 1 ) ) 9 1 1
plodu
Vysledek grav: indukovany potrat z dg. 1 ) ) ) ) ) } ) )
matky
Vysledek grav: vyzadana interrupce - - - - - - - - -
Vysledek grav: porod 295 76 22 286 82 33 231 91 59
% porodu z téhotnych 44,2 42,9 27,8 46,1 36,4 24,8 39,9 36,1 30,3
2010 2011 2012
Rok a vékové skupiny
34 | 3539 | 40+ | -34 | 35-39 | 40+ | -34 | 35-39 | 40+
Celkem téhotnych v roce 1191 921 1678
Rozdéleno dle véku 665 310 216 509 241 171 798 482 398
Vysledek grav: nezadany 95 30 12 76 47 28 5 3 3
Vysledek grav: nelze zjistit 1 3 1 86 50 48
\{ysledek grav: mimodélozni 16 5 5 5 6 2 12 5 6
téhotenstvi
Vysledek grav: zamlkly potrat s ECUI 90 43 25 68 44 24 103 80 54
Vysledek grav: samovolny potrat 38 27 32 43 21 28 37 39 44
Vysledek grav: indukovany potrat z dg. 7 5 5 4 2 1 16 9 1
plodu
Vysledek grav: indukovany potrat z dg. 3 ) ) 2 ) 1 ) ) )
matky
Vysledek grav: vyZadana interrupce 3 1 1 1 3 - - 1 -
Vysledek grav: porod 413 199 136 309 145 86 539 295 242
% porod( z tehotnych 62,1 64,2 63,0 60,7 60,2 50,3 67,5 61,2 60,8
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2013 2014 2015
Rok a vékové skupiny
34 | 3539 | 40+ | -34 | 3539 | 40+ | -34 | 3539 | 4o+
Celkem téhotnych v roce 2217 2930 3090
Rozdéleno dle véku 993 605 619 1196 843 891 1293 875 922
Vysledek grav: nezadany 15 9 15 25 22 37 74 56 25
Vysledek grav: nelze zjistit 90 48 74 125 87 142 148 122 192
Vvysledek grav: mimodélozni 36 15 5 11 1 6 16 10 12
téhotenstvi
Vysledek grav: zamlkly potrat s ECUI 117 80 83 164 132 127 170 143 110
Vysledek grav: samovolny potrat 51 30 62 78 67 65 103 60 97
Vysledek grav: indukovany potrat z dg. 5 12 5 9 6 12 9 10 4
plodu
Vysledek grav: indukovany potrat z dg. ) 1 1 1 1 1 ) _ 1
matky
Vysledek grav: vyzadana interrupce 2 - - - - - 1 - -
Vysledek grav: porod 677 410 374 783 517 501 772 474 481
% porodu z tehotnych 68,2 67,8 60,4 65,5 61,3 56,2 59,7 54,2 52,2
2016 2017 | 2018
Rok a vékové skupiny
34 | 35-39 | 40+ | -34 | 3539 | 40+ | -34 | 35-39 | 4o«
Celkem téhotnych v roce 3205 3634 4147
Rozdéleno dle véku 1465 1000 740 1569 1169 896 1674 1324 1149
Vysledek grav: nezadany 60 54 50 114 112 139 63 51 69
Vysledek grav: nelze zjistit 135 117 140 148 141 197 170 165 255
Vvysledek grav: mimodélozni 12 8 5 14 19 11 16 11 10
téhotenstvi
Vysledek grav: zamlkly potrat s ECUI 149 98 55 154 117 55 184 125 70
Vysledek grav: samovolny potrat 127 106 86 123 100 101 170 144 152
Vysledek grav: indukovany potrat z dg. 15 11 2 20 11 10 12 14 5
plodu
Vysledek grav: indukovany potrat z dg. 1 ) ) 2 1 3 2 1
matky
Vysledek grav: vyzadana interrupce - - - 2 1 2 2 1
Vysledek grav: porod 966 606 402 996 665 381 1054 810 586
% porodu z téhotnych 65,9 60,6 54,3 63,5 56,9 42,5 63,0 61,2 51,0
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2019
Rok a vékoveé skupiny
-34 35-39 40+
Celkem téhotnych v roce 4 695
Rozdéleno dle véku 1945 1426 1324
Vysledek grav: nezadany 111 92 148
Vysledek grav: nelze zjistit 145 141 216
\{ysledek g’rav: mimodélozni 12 14 5
téhotenstvi
Vysledek grav: zamlkly potrat s ECUI 147 108 77
Vysledek grav: samovolny potrat 232 171 208
Vysledek grav: indukovany potrat z dg. 16 14 9
plodu
Vysledek grav: indukovany potrat z dg. 1 1 1
matky
Vysledek grav: vyzadana interrupce
Vysledek grav: porod 1281 885 660
% porodu z tehotnych 65,9 62,1 49,8

¢ Tabulka obsahuje pocty téhotnych zen po cyklu s provedenym kryoembryotransferem (KET).

e Z tabulky je podle oCekavani patrné, Ze k porodu dospéje vyrazné vice Zzen mladSich nez
starSich.
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20. Pocet plodli narozenych po cyklu KET v letech 2007-2019

Pocet porodu celkem za rok (kde zname pocet plodd)

2007 2008 2009
Rok a vékoveé skupiny
-34 35-39 40+ -34 35-39 40+ -34 35-39 40+
Porozen 1 plod 249 62 15 225 65 28 196 79 51
Porozeny 2 plody 41 13 58 17 4 32 12 8
Porozeny 3 plody 1 - - - - - - - -
Neznamy pocet porozenych ploda 4 1 - 3 - 1 3 - -
Celkem porodd se znamym poctem 291 75 22| 283 82 32| 228 91 59
plodu
o . < .
76 porodi 1 plodu ze vSech porodd, 856 | 27| 682| 795| 793| 75| 860 868 864
kde pocet plodi je znam
o . . < .
7 porodu 2 plodu ze vSech porodd, 141 173| 318| 205| 207| 125| 140| 132 136
kde pocet plodi je znam
% porodd 3 plod(i ze vSech porodd,
N .. . 0,3 - - - - - - - -
kde pocet plodu je znam
Porozenych détiv roce 451 476 430
Rozdél le véku z
ozagleno die véku zeny 334 88 20| 341 99 36| 260| 103 67
pfi zahajeni cyklu
Pocet porodli celkem za rok (kde zname pocet plodu)
2010 2011 2012
Rok a vékové skupiny
-34 35-39 40+ -34 35-39 40+ -34 35-39 40+
Porozen 1 plod 336 158 99 249 117 69 462 246 182
Porozeny 2 plody 75 39 35 58 28 17 77 49 58
Porozeny 3 plody - - 1 - - - - - 2
Neznamy pocet porozenych plodu 2 2 1 - - - - - -
Celkem porodd se znamym poctem 411 197 135 | 307 145 86| 539 205 242
plodu
o . < .
% porod( 1 plodu ze vSech porodd, 81,8 802 733| 81,1 07| 02| 857| 834| 752
kde pocet plodi je znam
o . . < .
% porod( 2 plodii ze vSech porodd, 182 | 198| 259| 189 | 193| 198| 143| 166| 240
kde pocet plodu je znam
% porod( 3 plodt ze vSech porodd, ) i 0.7 ) ) ) i ) 0.8
kde pocet plodi je znam ’ !
Porozenych détiv roce 894 641 1264
Rozdél le véku z
ozagleno die véku zeny 486| 236 172 365| 173| 103| 16| 344| 304

pfi zahajeni cyklu
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Pocet porodll celkem za rok (kde zname pocet plodu)

2013 2014 2015
Rok a vékové skupiny
-34 35-39 40+ -34 35-39 40+ -34 35-39 40+

Porozen 1 plod 592 366 310 717 476 423 710 432 410
Porozeny 2 plody 83 42 62 63 40 73 61 41 67
Porozeny 3 plody - - 1 - - 2 1 1 3
Neznamy pocet porozenych plodu 2 2 1 3 1 3 - - 1
sf)'c‘“gm porodu se znamym poctem 675| 408 373 780| 516 498| 772| 474 480
o . < .
% porod( 1 plodu ze vSech porodd, 877 | 897 831| 919 922 849 920 911 854
kde pocet plodi je znam
o . . < .
% porod( 2 plodi ze vSech porodd, 123 | 103| 166 81 78| 147 7.9 86 | 140
kde pocet plodi je znam
o . . < .
% poroiju 3 pIonL'/ ze vlsech porodd, ) } 0.3 ) } 0.4 0.1 0.2 0.6
kde pocet plodi je znam

Porozenych détiv roce 1645 1974 1905

Rozdél le véku z
ozdeleno die veku zeny 758 | 450 437 843| 556, 575 835 517 553
pfi zahajeni cyklu

Pocet porodu celkem za rok (kde zname pocet plodd)

2016 | 2017 | 2018
Rok a vékoveé skupiny
-34 35-39 40+ -34 35-39 40+ -34 35-39 40+

Porozen 1 plod 903 562 337 944 616 341 994 759 527
Porozeny 2 plody 61 44 62 45 47 34 60 50 57
Porozeny 3 plody 1 - 3 2 - 1 - - 2
Neznamy pocet porozenych plodl 1 - - 1 - 1 -
Sz"g‘zm porodu se znamym poctem 966 | 606 402 992 663| 376 1054| 809 | 586
o . « .
% porod( 1 plodu ze vsech porod, 935 | 927 838| 952| 929| 907 943| 938 899
kde pocet plodu je znam
o . . < .
% poroifu 2 p/OffL.l ze v’sech porodd, 6,3 73 15,4 45 71 9,0 57 6,2 9.7
kde pocet plodu je znam
o . . ‘ .
% poros!u 3 p/O?L.l ze vlsech porodd, 0.1 ) 0.7 0.2 ) 0.3 ) ) 0.3
kde pocet plodt je znam

Porozenych détiv roce 2148 2 166 2624

Rozdél dle véku z
ozdeleno die veKu zeny 1028| 650 470 1044| 710| 412 1114| 863 | 647

pfi zahajeni cyklu
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Pocet porodli celkem za rok (kde zname pocet plodd)

2019
Rok a vékové skupiny
-34 35-39 40+
Porozen 1 plod 1215 830 598
Porozeny 2 plody 62 52 59
Porozeny 3 plody 1 1 1
Neznamy pocet porozenych plodu 3 2 2
;)Iillc::m porodli se znamym poctem 1278 883 658

% porodu 1 plodu ze vSech porodd,

95,1 94,0 90,9
kde pocet plodu je znam

% porodu 2 plodii ze v§ech porodd,

4,9 59 9,0
kde pocet plodu je znam
% porodt 3 plod(i ze vSech porod, 0.1 0.1 0.2
kde pocet plodti je znam ’ ’ ’
Porozenych détiv roce 2998

Rozdéleno dle véku zeny

pfi zahajeni cyklu 1342 937 9

e Tabulka obsahuje porody po cyklu s KET, u nichz je znam pocet narozenych plodu

o Z tabulky je patrné, ze procento porodl s tfemi plody bylo zanedbatelné, presto vSak
kupodivu se vyskytuiji.
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PGT v letech 2016-2019

PGT (preimplentaéni genetické testovani) je od roku 2016 v NRAR vykazovano jako soucast
kteréhokoliv cyklu. Pro jednoduchost je nize uvadén pouze nazev ,embrya“. PGT vSak mlze byt
(ve skutecnosti ale jen velmi zfidka) provadén i jako analyza oocytl (jejich polovych télisek). Oocyt
je pak zapocitan pod nazvem embrya.

21. PGT podie cile cyklu

21a. PGT podie cile cyklu v letech 2016-2019

2016
o .
PocCet embryi | % embryis % embryi & em'bryl
. . , vy 1 , vhodnych k
N o N - | Pogetembryi | vhodnych k pouzitelnym vhodnych k
Pocet cykll | PoCet embryi vt , embryotransfer
. . , s pouzitelnym | embyotransfer| vysledkem |embryotransfer
Cil PGT hlaSenych do | bioptovanych , . udle PGT -z
NRAR pro PGT vysledkem | u dle vysledku PGT -z udle PGT -z embryi s
PGT PGT ("zdrava" | bioptovanych | bioptovanych g )
brya) embryi embryi pouzitelnym
embry vysledkem
SCREE 1633 6212 5395 3155 86,85% 50,79% 58,48%
VAGEN 282 1364 1085 538 79,55% 39,44% 49,59%
celkem 2016 1915 7576 6 480 3693 85,53% 48,75% 56,99%
2017
o .
Pocet embryi | % embryis % embryi & em'bryl
. . : e o . vhodnych k
N . N - | Pogetembryi | vhodnych k pouzitelnym vhodnych k
Pocet cykll | PoCet embryi . 8 embryotransfer
. . . s pouzitelnym | embyotransfer| vysledkem |embryotransfer
Cil PGT hlaSenych do | bioptovanych , . udle PGT -z
NRAR pro PGT vysledkem | u dle vysledku PGT -z udle PGT -z embryi s
PGT PGT ("zdrava" | bioptovanych | bioptovanych Sitelny
mbrya) embryi embryi pouzrieinym
e vysledkem
SCREE 1851 6718 5395 3 562 93,70% 53,02% 56,58%
VAGEN 292 1315 1085 482 82,89% 36,65% 44,22%
celkem 2017 2143 8033 7 385 4044 91,93% 50,34% 54,76%

Cil "SCREE" = screening, dfive PGS
Cil "VAGEN" = vylou¢eni vadného genu, dfive PGD
Pocet embryi bioptovanych pro PGT = pocet embryi, u nichz byla provedena biopsie s cilem ziskat DNA k analyze pomoci PGT

Pocet embryi s pouzitelnym vysledkem PGT = pocet embryi, u nichZ byl ziskan Uspésnou analyzou PGT pouzitelny vysledek

(i patologicky)

Pocet embryi vhodnych k embryotransferu = pocet embryi s vysledkem PGT takovym, Ze mohou sméfovat k embryotransferu, tedy
jsou bez patologie
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2018
o .
PocCet embryi | % embryis % embryi & em'bryl
. . : o . vhodnych k
N o N . | Po€et embryi | vhodnych k pouzitelnym vhodnych k
Pocet cykll | PoCet embryi vt 8 embryotransfer
i . , s pouzitelnym | embyotransfer| vysledkem |embryotransfer
Cil PGT hlaSenych do | bioptovanych , . udle PGT -z
NRAR pro PGT vysledkem | u dle vysledku PGT -z udle PGT -z embryi s
PGT PGT ("zdrava" | bioptovanych | bioptovanych Sitelny
mbrya) embryi embryi pouzrieinym
e vysledkem
SCREE 2121 7 241 6 337 3 661 87,52% 50,56% 57,77%
VAGEN 339 1456 1133 625 77,82% 42,93% 55,16%
celkem 2018 2 460 8 697 7470 4286 85,89% 49,28% 57,38%
2019
o .
Pocet embryi [ % embryis % embryi % em'bryl
. . . cp . vhodnych k
“ o “ . | PoCet embryi | vhodnych k pouzitelnym vhodnych k
Pocet cykll | PoCet embryi vt , embryotransfer
i . . s pouzitelnym | embyotransfer| vysledkem |embryotransfer
CilPGT hlaSenych do | bioptovanych ., . udle PGT -z
NRAR pro PGT vysledkem | u dle vysledku PGT -z udle PGT -z embryis
PGT PGT ("zdrava" | bioptovanych | bioptovanych v )
brya) embryi embryi pouziteinym
embry vysledkem
SCREE 2017 6474 5585 3223 86,27% 49,78% 57,71%
VAGEN 360 1477 1191 573 80,64% 38,79% 48,11%
celkem 2019 2377 7951 6776 3796 85,22% 47,74% 56,02%

Cil "SCREE" = screening, dfive PGS
Cil "VAGEN" = vylouc¢eni vadného genu, dfive PGD
Pocet embryi bioptovanych pro PGT = po¢et embryi, u nichz byla provedena biopsie s cilem ziskat DNA k analyze pomoci PGT

Pocet embryi s pouzitelnym vysledkem PGT = pocet embryi, u nichz byl ziskan UspésSnou analyzou PGT pouzitelny vysledek

(i patologicky)

Pocet embryi vhodnych k embryotransferu = pocet embryi s vysledkem PGT takovym, Zze mohou sméfovat k embryotransferu, tedy
jsou bez patologie
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21b. Graf: PGT podle cile cyklu v letech 2016-2019
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e Ztabulek plyne, Ze pocet cyklli s cilem SCREE je vyrazné vyssi, nez cykla s cilem
VAGEN (k vylou€eni znamého vadného genu). Toto odpovida tomu, Ze vyskyt (pfedem uz u
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daného paru znamych) patologickych genu je vzacny a naopak riziko vyskytu aneuploidii je

relativné vysoké.

22. PGT podle metody ziskani DNA k analyze (biopsie)

22a. PGT podle metody ziskani DNA k analyze (biopsie) v letech 2016-2019

2016
o .
Pocet embryi | % embryis % embryi A em'bryl
. . , v o . vhodnych k
« o . . | Pocetembryi | vhodnych k pouzitelnym vhodnych k
C s Pocet cykli | Pocet embryi w1 : embryotransfer
Jak ziskan v . . s pouzitelnym |embyotransfer | vysledkem [embryotransfer
- hlaSenych do | bioptovanych ., . udle PGT -z
material PGT NRAR ro PGT vysledkem | u dle vysledku PGT -z udle PGT -z embrvi s
P PGT PGT ("zdrava" | bioptovanych | bioptovanych " v .,
embrya) embrvi embrvi pouzitelnym
ry ! ! vysledkem
blast 224 1177 923 380 78,42% 32,29% 41,17%
polar 1 7 6 0 85,71% 0,00% 0,00%
trof 1690 6 392 5 551 3313 86,84% 51,83% 59,68%
celkem 2016 1915 7576 6 480 3693 85,53% 48,75% 56,99%
2017
o .
Pocet embryi | % embryis % embryi A em'bryl
. . , v o . vhodnych k
. o . . | PoCetembryi | vhodnych k pouzitelnym vhodnych k
. Pocet cyklll | Pocet embryi <t : embryotransfer
Jak ziskan i . . s pouzitelnym |embyotransfer | vysledkem [embryotransfer
- hlaSenych do | bioptovanych ., . udle PGT -z
material PGT NRAR ro PGT vysledkem | u dle vysledku PGT -z udle PGT -z embrvi s
P PGT PGT ("zdrava" | bioptovanych | bioptovanych " v .,
embrya) embryi embryi pouzitelnym
ry v ! vysledkem
blast 119 734 585 341 79,70% 46,46% 58,29%
polar 2 9 9 9 100,00% 100,00% 100,00%
trof 2022 7290 6791 3694 93,16% 50,67% 54,40%
celkem 2017 2143 8033 7 385 4044 91,93% 50,34% 54,76%

blast = biopsie blastomer, ve stadiu 3denniho embrya, kdy ma embryo optimalné 8 bunék
polar = biopsie polového téliska oocytu
trof = biopsie trofoektodermu, z 5-6 denniho embrya (blastocysty), kdy ma embryo okolo 200 bunék
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2018
o .
Pocet embryi | % embryis % embryi % em’bryl
Y . , S 1o , vhodnych k
. o N . | Pocetembryi | vhodnych k pouzitelnym vhodnych k
L Pocet cykll | PoCet embryi vt , embryotransfer
Jak ziskan i . . s pouzitelnym | embyotransfer| vysledkem |embryotransfer
. hlaSenych do | bioptovanych . . udle PGT -z
material PGT NRAR o PGT vysledkem | u dle vysledku PGT -z udle PGT -z embrvi s
P PGT PGT ("zdrava" | bioptovanych | bioptovanych Noryi S
embrva embrvi embrvi pouzitelnym
ya) i ! vysledkem
blast 106 513 374 181 72,90% 35,28% 48,40%
polar 2 10 10 10 100,00% 100,00% 100,00%
trof 2352 8174 7 086 4 095 86,69% 50,10% 57,79%
celkem 2018 2 460 8 697 7470 4286 85,89% 49,28% 57,38%
2019
o .
Pocet embryi | % embryis % embryi & em'bryl
. . , v 1 , vhodnych k
N . N . | PoCet embryi | vhodnych k pouzitelnym vhodnych k
. Pocet cykll | PoCet embryi vt : embryotransfer
Jak ziskan i . . s pouzitelnym |embyotransfer | vysledkem [embryotransfer
. hlaSenych do | bioptovanych , . udle PGT -z
material PGT NRAR 0 PGT vysledkem | u dle vysledku PGT -z udle PGT -z embrvi s
P PGT PGT ("zdrava" | bioptovanych | bioptovanych " v .,
mb mbryi mbryi pouzitelnym
embrya) embry embry vysledkem
blast 69 318 239 150 75,16% 47,17% 62,76%
polar 3 13 9 5 69,23% 38,46% 55,56%
trof 2305 7620 6 528 3641 85,67% 47,78% 55,78%
celkem 2019 2377 7951 6776 3796 85,22% 47,74% 56,02%

blast = biopsie blastomer, ve stadiu 3denniho embrya, kdy ma embryo optimalné 8 bunék
polar = biopsie polového téliska oocytu
trof = biopsie trofoektodermu, z 5-6 denniho embrya (blastocysty), kdy ma embryo okolo 200 bunék
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22b. Graf: PGT podle metody ziskani DNA k analyze (biopsie) v letech 2016-2019
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Z tabulek je zifejmé, Ze pfi PGT se pfevazné — a stéle Castéji — pouziva biopsie ektodermu.
Dlvodem je to, Ze na rozdil od biopsie blastomer, kde ziskdame DNA z 1, Ci spiSe vyjimecné ze 2
bunék, pfi biopsii trofoektodermu se odebira typicky 5-6 bunék.

Biopsie trofoektodermu poskytuje vysledek PGT u vy$3iho procenta embryi (ma k disposici vice
DNA).
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e Procento embryi vhodnych k ET (z embryi s pouzitelnym vysledkem analyzy) se u biopsie
blastomer od biopsie trofoektodermu v podstaté neliSi, coz ukazuje na jen malou moznost
prodlouzenou kultivaci embryi selektovat ta, kterou jsou geneticky v pofadku. Tento zavér je
vSeobecné znam a vysledky NRAR jsou s nim ve shodé.
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23. PGT podle analytické metody ziskané DNA

23a. PGT podle analytické metody ziskané DNA v letech 2016-2019

2016
o .
Pocet embryi | % embryis % embryi Vfognm,t;rglk
Metoda Pocet cykld | Pocet embryi Pocet embryi | vhodnych k pouzitelnym vhodnych k emb ot}r,ansfer
analvza hlasen 'c)r/1 do | biontovan 3/1 s pouzitelnym | embyotransfer| vysledkem |embryotransfer u dII;eyPGT -z
Zl,skg’ﬁé ONA NR’/;R pro PG¥ visledkem | udie vysledku| PGT-z | udePGT-z | “° °
P PGT PGT ("zdrava" | bioptovanych | bioptovanych pouzitgnym
embrya) embryi embryi vysledkem
cgh 1534 5680 4 890 2916 86,09% 51,34% 59,63%
fish 73 481 380 175 79,00% 36,38% 46,05%
jine 134 591 482 275 81,56% 46,53% 57,05%
komb 41 169 154 76 91,12% 44,97% 49,35%
pcr 133 655 574 251 87,63% 38,32% 43,73%
celkem 2016 1915 7 576 6 480 3693 85,53% 48,75% 56,99%
2017
o .
Pocet embryi | % embryis % embryi Vfognm.zrglk
Metoda Pocet cykll | Pocet embryi PoCet embryi | vhodnych k pouzitelnym vhodnych k emb ot)r/ansfer
analvza hlaen ,03:1 do | bioptovan 'c)r/1 s pouzitelnym | embyotransfer| vysledkem |embryotransfer u dIreyPGT -z
Zl,sk;’ié DNA NR’/;R pro PG¥ vjsledkem | udle wsledku| PGT-z |udePGT-z | " = °
P PGT PGT ("zdrava" | bioptovanych | bioptovanych pouiitgnym
embrya) embryi embryi vysledkem
cgh 1379 4731 4 497 2 669 95,05% 56,42% 59,35%
fish 67 364 230 107 63,19% 29,40% 46,52%
jine 471 1903 1727 867 90,75% 45,56% 50,20%
komb 45 257 218 104 84,82% 40,47% 47,71%
pcr 181 778 713 297 91,65% 38,17% 41,65%
celkem 2017 2143 8 033 7 385 4044 91,93% 50,34% 54,76%

cgh = comparative genomic hybridization
fish = fluorescencni in situ hybridizace

jiné = jina metoda analyzy
komb = kombinace metod
pcr = polymerase chain reaction (polymerazova fetézova reakce)

70



NRAR, Asistovana reprodukce v CR 2018-2019

2018
o .
PocCet embryi | % embryis % embryi vrf)oznm't():rr:"k
Metoda Pocet cyklll | Pocet embryi Pocet embryi | vhodnych k pouzitelnym vhodnych k emb ot)rlansfer
analvza hlasen ,03;] do | bioptovan 'c)t/1 s pouzitelnym | embyotransfer| vysledkem |embryotransfer u dIZPGT -z
Zisk;’ié ONA NR’/;R F;o PG¥ wsledkem | udlewysledku | PGT-z | udePGT-z | “' ) %
P PGT PGT ("zdrava" | bioptovanych | bioptovanych pouzitelnym
embrya) embryi embryi vysledkem
cgh 797 2669 2332 1249 87,37% 46,80% 53,56%
fish 58 270 156 88 57,78% 32,59% 56,41%
jine 1398 4978 4 307 2632 86,52% 52,87% 61,11%
komb 41 159 130 66 81,76% 41,51% 50,77%
pcr 166 621 545 251 87,76% 40,42% 46,06%
celkem 2018 2 460 8 697 7470 4 286 85,89% 49,28% 57,38%
2019
o .
Pocet embryi [ % embryis % embryi v:oznm’t;rrzllk
Metoda Pocet cyklll | Pocet embryi PoCet embryi | vhodnych k pouzitelnym vhodnych k emb! ot)r,ansfer
analvza hlasen ,Cﬁ do | bioptovan 3’1 s pouzitelnym | embyotransfer| vysledkem |embryotransfer u dlgPGT -z
e oNa | NRAR ooy | wsledkem |udievysledku| PGT-z | udePGT-z | = °
P PGT PGT ("zdrava" | bioptovanych | bioptovanych pouiite{nm
embrya) embryi embryi vysledkem
cgh 484 1620 1395 696 86,11% 42,96% 49,89%
fish 28 112 50 46 44,64% 41,07% 92,00%
jine 1645 5328 4521 2687 84,85% 50,43% 59,43%
komb 74 243 203 106 83,54% 43,62% 52,22%
pcr 146 648 607 261 93,67% 40,28% 43,00%
celkem 2019 2377 7951 6776 3796 85,22% 47,74% 56,02%

cgh = comparative genomic hybridization
fish = fluorescenéni in situ hybridizace

jiné = jina metoda analyzy
komb = kombinace metod
pcr = polymerase chain reaction (polymerazova fetézova reakce)
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23b. Graf: PGT podle analytické metody ziskané DNA v letech 2016-2019
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Porovnani metod ukazuje vyrazny odklon od metody FISH, ktera kdysi byla dominantni
pro diagnostiku aneuploidii.

Procentni efektivity jednotlivych metod jsou jen pro orientaci, pfi rozhodovani o metodé
analyzy PGT jsou brana v uvahu zcela jina kritéria.
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Zaver
e Vysledky lé&by asistovanou reprodukci jsou v Ceské republice stabilné na vysoké drovni.

e Pocet cizinek stale stoupa, pfedevsim v cyklech s pfijetim oocytu.

e Data evidovana v NRAR maji vysokou vypovidaci schopnost.

Podékovani

Dékujeme za spolupraci vSem pracovistim, ktera fadné poskytovala data do Narodniho registru
reprodukéniho zdravi — Asistovana reprodukce.
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ARLETA IVF, s.r.o.

CAR 01 Brno, Gyn. - por. klinika FN Brno
EuroFertil CZa.s.

EUROPE IVF International s.r.o.

Fakultni nemocnice Olomouc, CAR, Por.-gyn. Klinika

Fakultni nemocnice Plzen, CAR, Gyn.-por. Klinika

Fakultni nemocnice v Motole, CAR, Gyn.- por. klinika 2. LF UK

FertiCare SE Karlovy Vary

FertiCare SE Praha

FertilityPort Prague s.r.o.
FERTIMED, s.r.o.

GENNET s.r.o.,pobo¢ka Archa
GENNET, s.r.o. Liberec

GENNET, s.r.o. Praha

GEST, s.r.o.

Gyncentrum Ostrava, s.r.o.

Gynem Praha 8

Institut reproduk&ni mediciny a genetiky, s.r.o.
ISCARE I.V.F., a.s.

IVF - Zentren Prof. Zech - Pilsen s.r.o.
IVF Clinic Olomouc

IVF CUBE SE

IVF Czech Republic, s.r.o.

IVF Science Ostrava a.s.

MMI Prague s.r.o.

MUDr. Ale$ Bourek, PhD.
NATALART, s.r.o.

PRAGUE FERTILITY CENTRE s.r.o.
PRONATAL NORD, s.r.o.

Pronatal Plus, s.r.o.

PRONATAL Repro s.r.o.

Pronatal s.r.o. (Kolin)

Pronatal SPA, s.r.o.

PRONATAL, s.r.o.

Reprofit International s.r.o.
REPROFIT INTERNATIONAL, s.r.o.
Reprogenesis a.s. Klinika reproduk&ni mediciny
REPROMEDA s.r.o., Ostrava
REPROMEDA, s.r.o.

Sanatorium ART, s. r.o.

Sanatorium HELIOS, s.r.o.

SANUS Jihlava

SANUS Pardubice

SANUS, s.r.o.

Stellart s.r.o.

UNICA, s.r.o.

Ustav pro pééi o matku a dité

VSeobecna fakultni nemocnice v Praze, CAR, Gyn.- por. klinika 1. LF UK
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Komenského 720, 517 41 Kostelec nad Orlici
Obilni trh 11, 602 00 Brno

Hru$ovska 20, 702 00 Moravska Ostrava

Nad VyS$inkou2868/2, 150 00 Praha 5 Smichov
I.P.Paviova 6, 775 26 Olomouc

Bedficha Smetany 2/167, 301 00 Plzen

V Uvalu 84, 150 18 Praha 5

Bélehradska 1042/14, Karlowy Vary

Radlicka 3185/1c, Praha 5

Smrckova 2485/4, 180 00 Praha 8
Boleslavova 246/2, 772 00 Olomouc

Na Pof¥i¢i 26, 110 00 Praha 1

Liliova 1, 460 01 Liberec 1

Kostelni 292/9, 170 00 Praha 7

Nad Budankami Il 2087/24, 150 00 Praha 5
Dr. Smerala 27, 702 00 Ostrava 1

Ledecicka 1142/1, Dolni Chabry, 184 00 Praha 8
Bélehradska 1042/14, 360 01 Karlow Vary
Jankowvcova 1569/2¢, 170 00 Praha 7

B. Smetany 167/2, 301 00 Plzer

Horni lan 1328/6, 779 00 Olomouc

Ewropska 423/178, 160 00 Praha 6
Nemocnice U Lomu 5, 760 01 Zlin

Zavodni 2885/ 86, 703 00 Ostrava — Vitkovice
Bucharova 2657/12, 158 00 Praha-Stodulky
Svitavska 836/33, 614 00 Brno - sever

Alej Svobody 659/29, 323 00 Plzen

Milady Horakové 386/63, 170 00 Praha 7
Bilinska 1509/6, 415 01 Teplice

Cinska 888/4, 160 00 Praha 6

Fr. Sramka 1169/33,3 70 01 Ceské Budgjovice
Zborovska 1100, 280 02 Kolin Il

Rumunska 143/1, 360 01 Karlow Vary

Na Dlouhé mezi 4/12, 147 00 Praha 4

Hlinky 122/48, 603 00 Brno

Hlinky 122/48, 603 00 Brno

Hlinkky 60/144, 603 00 Brno

Dr. Slabihoudka 6232/11, 708 00 Ostrava
Vini¢ni 4049/235, 615 00 Brno

Manesova 24/3, 370 01 Ceské Budé&jovice
Stefanikova 81/12, 602 00 Brno

Vrchlického 59, 586 33 Jihlava

Rokycanova 2798, 530 02 Pardubice

Labska kotlina 1220, 500 02 Hradec Kralové
Krupska 12/17, 415 01 Teplice

Banicova 53, 602 00 Brno

Podolské nabfezi 157/36, 147 00 Praha 4
Apolinafska 18, 120 00 Praha 2
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