INDEX BARTHELOVE

S pomoci Samostatné
1. Jedeni (pokud potiebuje jidlo nakrajet = pomoc) 5 10
2. Piesun z invalidniho voziku na ltizko a zpét
(vCetné posazeni na ltizku) 5-10 15
3. Osobni hygiena (umyti obliceje, ucesant,
oholeni, vy¢isténi zubii) 0 3)
4. Posazeni se na toaletu a vstani z ni (manipulace
s odévem, utieni, splachnuti) 5 10
5. Koupani nebo sprchovani 0 5
6. Chtize na rovném povrchu (nebo pokud neni 10 15
schopen/schopna chodit, pohanéni invalidniho 0* 5*
voziku)
*skorujte pouze tehdy, pokud neni
schopen/schopna chodit
7. Chiize do schodu a ze schodi 5 10
8. Oblékani (vCetné zavazovani tkanicek, zapinani
zipl) 5 10
9. Ovladani stolice 5 10
10. Ovladani moceni 5 10

Informace o autorskych pravech
Barthel Index® MedChi, 1965. Viechna prava vyhrazena.

Drzitelem autorskych prav na Bartheltiv index je Maryland State Medical Society. Mlze se pouZivat zdarma pro
nekomerc¢ni ucely s nasledujici citaci:

Mahoney FI, Barthel D “Functional evaluation: the Barthel Index.”
Maryland State Med Journal 1965;14:56-61. PouzZito se svolenim

K uprave Barthelova indexu nebo k jeho pouziti pro komeréni tcely je nutné povoleni.
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