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Tuberkuléza v Evropé v roce 2003 na zakladé vysledktl Surveillance
of Tuberculosis in Europe - EuroTB

Surveillance of Tuberculosis in Europe - report on tuberculosis cases notified
in 2003 - Euro TB

Souhrn

Euro TB zvefejnilo vysledky Setfeni o rozSifeni tuberkulézniho onemocnéni v Evropé v roce 2003 a také
tabulky vyvoje tohoto onemocnéni v letech 1995 -2003. V 52 zemich WHO Evropského regionu bylo
registrovano témeér 416 tis. pfipadd TB v roce 2003 a tvorfily 8,7 % vSech TB onemocnéni hlaSenych do
WHO (9,9 % v roce 2002). Ro¢ni zprava vénuje pozornost také monitoringu TB onemocnéni ve véznicich
amezi HIV pozitivnimi. Snazi se podchytit vysledky antituberkulotické Iécby a stav rezistentnosti vici
antituberkulotikim. Celou zpravu Surveillance of Tuberculosis in Europe - EuroTB je mozné najit v originalu
na adrese www.eurotb.org.

Summary

Euro TB published the results of surveillance of tuberculosis in Europe in 2003 and also tables with trends
of notified cases and rates in 1995 - 2003. In 52 countries of the WHO European Region 416 cases were
registered in 2003, representing 8,7 % of notifications made to WHO worldwide (9,9 % in 2002). Annual
Report includes likewise information about results of anti tuberculosis treatment and anti tuberculosis drug
resistances. The original of Surveillance of Tuberculosis in Europe - EuroTB can be found on
www.eurotb.org.

V roce 2003 bylo ve WHO*) Evropském regionu (celkem 880 mil obyvatel) hlaSeno
415 786 pripadi onemocnéni tuberkulézou, tj. 47,2 pripadu na 100 tis. obyvatel (46,2
vroce 2002). Uvadi to zprava Euro TB o epidemiologické situaci ,Surveillance of
tuberculosis in Europe - hlasené pfipady v roce 2003“. Euro TB je evropska dozorovaci sit
zalozena vroce 1996 a fizena Institutem de Vaile Sanitaire, France ve spolupraci
s nizozemskou KNCV Tuberculosis Foundation a finanéné podporovana Evropskou
komisi. Euro TB usiluje o zlepSeni kontroly nad TB onemocnénim ve WHO Evropském
regionu prostfednictvim poskytovani validnich a srovnatelnych informaci o epidemiolo-
gické situaci. Euro TB pracuje na principu dobrovolné ucasti a spoluprace narodnich
koordinatort z 52 zemi WHO Evropského regionu. Zemé jednotlivych oblasti regionu maji
rizna specifika a vyrazné diferencovanou miru TB nemocnosti, proto jsou rozdéleny do tfi
zakladnich skupin: EU + Zapad, Stfed a Vychod. V roce 2003 pochazelo 70 % notifikaci
ze zemi Vychodu, 15 % notifikaci bylo ze zemi Stfedu a dalSich 15 % notifikaci pochazelo
ze zemi EU + Zapad. V roce 2003 se dale prohloubily rozdily v hlasenosti a nemocnosti
mezi zakladnimi skupinami zemi WHO Evropského regionu.

*) World Health Organization/Svétova zdravotnicka organizace
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EU a Zapad (EU & West)

Tuto skupinu tvofi 32 staty Evropské unie v€etné téch, o néz byla v roce 2004 EU nové
rozSifena, plus tzv. Zapad/West (Andora, Island, lIzrael, Monako, Norsko, San Marino
a Svycarsko). Ve skupiné zemi EU a Zapad (474 mil. obyvatel) bylo hlaseno 64 434
onemocnéni TB (66 877 v roce 2002), tzn. Ze celkova mira hlasenosti TB ¢inila 13,6
prfipadu na 100 tis. obyvatel (14,4 v roce 2002). Mira hlasenosti byla nizSi nez 10 na
100 tis. obyvatel v 16 zemich a vySSi nez 20 v 6 statech, a to v Pobalti - Litva (82),
LotySsko (72), Estonsko (47) - dale v Portugalsku (41), Madarsku (28) a Polsku (26).
Détské pfipady (0 - 14 let) pfedstavovaly 4 % ze vSech hlaSenych onemocnéni, 46 %
pfipadl se tykalo véku 15 - 44 let, 27 % spadalo do vékové kategorie 45 - 64 let a 23 %
bylo ve véku nad 64 let. Pomér miry hlaSenosti mezi muzi a zenami s TB onemocnénim
byl v priméru 1,7 s tendenci byt vy$3i v zemich s vy3Si mirou hlaSenosti. Tuberkuléza plic
pfedstavovala 77 % vSech onemocnéni, z toho bylo 43 % bakteriologicky potvrzeno a
55 % bylo kultivaéné pozitivnich. Cizi pavod mélo 31 % nemocnych, mira hlasenosti TB
u cizincu byla vy$si (57) nez u tuzemct (5) s vrcholem onemocnéni ve véku mezi 25 az
34 lety, zatimco u tuzemctd vrchol nemocnosti lezel ve vékové kategorii nad 64 let. Mezi
lety 1997 az 2003 doSlo k poklesu miry hlaSenosti téméf o 20 %, pokles byl nizsi
v kategorii ,mladi dospéli“ (-5 %) ve srovnani s ostatnimi vékovymi skupinami (-26 %)
a podobné pokles byl nizsi v kategorii cizinec (-2 %) proti kategorii tuzemec (-34 %). HIV
prevalence mezi TB nemocnymi byla hlaSena z 19 zemi, nejvySSich hodnot dosahla
v Portugalsku (16 %) a Spanélsku (10 %).

Ceska republika patii do skupiny zemi EU a Zapad, v roce 2003 bylo v CR hlaseno
1162 pripadi TB. Mirou hlasenosti TB 11,4 se CR fadi pod primérnou hodnotu
hlasenosti v této skupiné (13,6) a ve srovnani o ostatnimi staty figuruje uprostfed fady -
vyS8Si miru hlaSenosti TB mélo 12 zemi a nizSi rovnéz 12 zemi ze skupiny. Stejné jako
v celé skupiné& vykazali i v CR vy$§i nemocnost muzi, cizinci, starsi lidé a lidé z rizikovych
skupin, u obou pohlavi byla pfevaZzujici diagndézou tuberkuléza plic. V roce 2003 bylo
dosazeno nejlepsiho epidemiologického stavu TB onemocnéni v CR od poéatku
statistického sledovani. Data za CR predava do WHO evropské databaze UZIS CR ve
spolupraci s Narodni jednotkou dohledu nad TB.

Stred (Centre)

Nejmensi skupinou WHO Evropského regionu je Stfed (Centre); skupinu tvofi osm zemi
(126 mil. obyvatel): Albanie, Bosna a Hercegovina, Bulharsko, Chorvatsko, Makedonie,
Rumunsko, Srbsko a Turecko. V roce 2003 bylo v této oblasti hlaSeno 60 597 pripadi TB
onemocnéni (64 902 vroce 2002), data za Bosnu a Hercegovinu nebyla kompletni.
Nejvice hlaSeni pochazi z Rumunska (52 %) a Turecka (20 %). Mira hlasenosti TB za
skupinu ¢inila 48,6 (v roce 2002 to bylo 53,7). Nejvy3Si hodnoty dosahla hlasenost
v Rumunsku (141,6), v ostatnich statech skupiny se pohybovala v rozmezi 17,7 az 41,3.
Z hlediska vékového rozvrstveni nemocnosti neni skupina homogenni - v Rumunsku byl
vrchol prevalence ve vékové kategorii 45 - 54 let, v Bulharsku ve véku 54 let a v ostatnich
zemich v kategorii nad 64 let. Plicni TB predstavovala 81 % ze vSech TB pfipadu. Pfi
sledovani onemocnéni ve vyvojové fadé od roku 1999 poklesla mira hlaSenosti pouze
v Albanii, Chorvatsku a Turecku. Rada zemi této skupiny nedodala kompletni data, proto
bude tfeba zdokonalit spolupraci pfi uplatfiovani TB kontrolnich programu.
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Vychod (East)

Uzemné& nejrozlehlejsi skupinou zemi WHO Evropského regionu je Vychod, patfi sem
12 statd (Arménie, Azerbajdzan, Bélorusko, Gruzie, Kazachstan, Kirgizstan, Republika
Moldavie, Ruska federace, Tadzikistan, Turkmenistan, Ukrajina, Uzbekistan) s 280 mil.
obyvatel. V roce 2003 zde bylo registrovano 290 395 pripadii TB onemocnéni (272 849
vroce 2002), tj. 103,6 pripadu na 100 tis. obyvatel (97,1 vroce 2002). Nejvice
onemocnéni (52 %) bylo zaznamenano v Ruské federaci. Ta je patou zemi na svété
v absolutnim poctu infikovanych osob. Mira hlaSenosti TB dosahla v Ruské federaci
hodnoty 106,3. Jesté vySSi miru hlasenosti vykazala Gruzie (117), Republika Moldavie
(118), Kirgizstan (137) a Kazachstan (208). Polovina statd ze skupiny Vychod (6)
zaznamenala vrchol nemocnosti u obou pohlavi ve vékové kategorii 25 - 34 let, coz je
pfiznacné pro zemé s vySSi mirou hlaSenosti. Détské populace se tykalo 7 % ze vSech
hlaseni. Rok 2003 byl dalS§im rokem v fadé, kdy vzrostla ve skupiné Vychod mira
hlasenosti onemocnéni, v obdobi let 1999 - 2003 rostla mira hlasenosti v priméru 0 4,5 %
ro¢né, tento rist je Castecné vysvétlitelny i zvySujici se kompletnosti reportingu.

Z Evropského WHO regionu pochazelo 8,7 % vSech TB hlaseni doru¢enych do WHO
v roce 2003. Proti pfedchozimu roku doslo k mirnému snizeni tohoto podilu, ale pfesto se
mira hlasenosti TB onemocnéni v regionu zvysila, a to hlavné v nékterych zemich ze
skupiny Vychod (Rusko, Bélorusko, Ukrajina a jesté dalSich pét statl). ZvySeni bylo tak
velké, ze prevazilo klesajici trend miry hlaSenosti onemocnéni ve vyrazné vétsSiné
ostatnich zemi WHO Evropského regionu. Skupina Vychod se bude muset stat prioritni
oblasti kontroly TB. Ve vSech tfech zakladnich skupinach zemi pretrvava vyssi incidence
onemocnéni mezi muzi, cizinci a rizikovymi skupinami obyvatel. Z hlediska vékového
rozvrstveni nemocnych plati, Zze ve statech s nizkou mirou hlaSenosti se nemocnost
koncentruje v nejvySsi vékové kategorii (nad 65 let), zatimco ve statech s vysokou mirou
hlasenosti se nemocnost projevuje také v mladSich vékovych kategoriich (24 az 35 let)
a dokonce vyS8Si mérou i u déti, coz dale podporuje zrychlenou virulenci onemocnéni.
Rada stat(i poskytuje stale jesté& nekompletni nebo nedostateéné strukturovana data, takze
zejména informace o cizincich a rizikovych skupinach, o rezistencich a vysledcich lécby
nevychazeji z plné harmonizovanych a implementovanych sestav. PocCet statu, které
dodavaji srovnatelné udaje se ale kazdym rokem zvysuje.

Report on tuberculosis cases je velmi podrobnym informa¢nim materialem o situaci TB ve
vSech 52 zahrnutych zemich, obsahuje mnozstvi dat a grafl zpracovanych za kazdy
jednotlivy stat. Celou zpravu je mozné najit na adrese www.eurotb.org.

Zdroj: Surveillance of Tuberculosis in Europe/Euro TB

Vypracovala: Ing. Alena Ondrackova
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