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Celopopulacni studie o zdravotnim stavu a zivotnim stylu obyvatel
v Ceské republice - Uvodni informace

Sample Survey of the Health Status and Living Style of the Population
in the Czech Republic - Introductory information

Souhrn

Uvodni informace o Celopopulaéni studii o zdravotnim stavu a Zivotnim stylu obyvatel v Ceské republice,
zaméfené na problematiku uzivani drog, obsahuje Udaje o pfipravé Setfeni, tedy Upravé dotazniku a vybéru
respondentl; vlastnim sbéru dat, tj. praci tazatelské sité a mife respondence studie.

Summary

Introductory information about Sample Survey of the Health Status and Living Style of the Czech
Population, intents on abusing of illegal drugs, contains data about preparing of Sample Survey, modification
of questionnaire and selecting of respondents; collecting of the data, work of interviewers and respondance
rate of study.

Vyzkum byl koncipovan jako vybérove Setfeni, jakoz cilem je nejen zjistit, jaka je uroven
fyzického a psychického zdravi populace CR, ale také charakteristiky kvality Zivota
a pfitomnost zdravotnich rizik v chovani populace (koufeni, uzivani navykovych latek).
Velka pozornost je vénovana zkuSenostem obecné populace s nejbéznéji dostupnymi
drogami a prevalenci uzivani, at jiz celozivotni, v poslednim roce & mésici. Cilem
vyzkumu je vymezeni problematickych oblasti z hlediska rizik spojenych s abuzem drog,
objasnéni souvislosti mezi modely uzivani legalnich a nelegalnich drog a mezi znaky
urcité populace a subpopulace uzivatelu drog.

Casovy priibéh Setreni

Pfiprava dotazniku leden 2004
Zadani realizace celopopulacni studie MZ leden 2004
Definitivni schvaleni dotazniku a metodiky Setfeni Cerven 2004
PFedvyzkum k ovéfeni instrumentd a dotazniku fijen 2004
Konstrukce vybérového souboru fijen 2004
Provedeni rozhovor( - sbér dat listopad 2004
Predani vyplnénych tazatelskych archu prosinec 2004
Pofizeni dat leden 2005
Zpracovani a analyza dat unor - Cerven 2005
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Dotaznik

Celopopulacni prizkum zaméfeny na problematiku uzivani drog vychazi z dotazniku
EMCDDA (European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction), tedy Evropského
modelového dotazniku, ktery byl v upravené formé pouzit jiz v nékolika zemich. Jedna se
o souhrn doporucenych otazek s navrZzenou Skalou odpovédi, které maji zajistit urcitou
miru srovnatelnosti prizkumda. Je v8ak plné v kompetenci kazdé zemé do jaké miry bude
modelovy dotaznik akceptovat.

V ramci pracovni skupiny Narodniho monitorovaciho stfediska pro drogy a drogové
zavislosti ,Populaéni a Skolské pruzkumy o postojich k uzivani drog“ byl modelovy
dotaznik upraven a doplnén. Jednotlivé otazky byly formulovany podle doporuceni
EMCDDA, s drobnymi modifikacemi, dalSi otazky byly pfidany na zakladé navrhd
jednotlivych €lenu pracovni skupiny.

Z pavodniho dotazniku vychazeji otazky zaméfené na konzumaci legalnich
a nelegalnich drog, vynechan byl pouze relevin, coz je neexistujici latka zafazovana do
dotaznikd z divodu oveéreni pravdivosti odpovédi. Vyc€et psychoaktivnich latek byl naopak
rozSifen o pervitin (konkrétné uveden u amfetaminl), crack a jiné opiaty (doplnény
k heroinu), pfidany byly lysohlavky a jiné pfirodni halucinogeny, tékavé latky
a rozpous$tédla. Nékteré z pavodnich otazek byly jedté rozSifeny tak, aby poskytovaly
informace o dalSich znacich a vzorcich chovani uzivatell psychoaktivnich latek (napf.
u otazek tykajicich se tabaku byly zafazeny také polozky zjiStujici pfilezitostné koufeni,
celkovou dobu koufeni, délku pravidelného koufeni, vék pfi vykoufeni prvni cigarety).
Z doporucenych otazek EMCDDA byly doplnény otazky na dostupnost a nabidku drog
a otazky zachycuijici postojovou oblast. Do uvodni ¢asti dotazniku byly zafazeny otazky na
zdravotni stav populace, tedy na zdravi fyzické i psychické; zavéreCnou Cast tvofi obecné
sociodemografické charakteristiky respondenta slouzici pouze ke statistickému
vyhodnocovani. VSechny otazky v dotazniku jsou typu uzavienych otazek, u zadné otazky
neni moznost volné tvorby odpovédi.

Vybér respondentu

Vybérovy soubor byl konstruovan metodou nahodného stratifikovaného vybéru pomoci
kvot volebnich okrskd, vybranych nahodné ze vsech volebnich okrski Ceské republiky.
Stratifikace byla provedena podle novych kraji a podle velikosti obce. Pravdépodobnost
vybéru okrsku byla pfitom urCena tak, aby byla umérna poc¢tu opravnénych voli¢u v okrsku,

s

coz je Cislo zhruba umérné poctu obyvatel, ktefi na daném misté Ziji.

Samotny vybér respondentl zaijistila organizace SC & AC spol. sr.o., statistické
konzultace a vypocty, ktera nejprve vybrala 235 volebnich okrskl, tak aby v nich byly
reprezentativné zastoupeny vSechny kraje CR. Ve vybranych volebnich okrscich byly
nahodné vybrany ulice a domy ve kterych ma tazatel provést rozhovor. Vybérovy krok byl
stanoven na cislo 15 (pocet respondentll, ktefi méli byt v pfisluSném volebnim okrsku
osloveni). Na vybranych adresach tazatelé zjiStovali, zda je pfitomna osoba odpovidajici
zadanym kvoétam. V pfipadé, Zze se osoba s pfislusnymi charakteristikami na adrese
nevyskytovala, nebo vyskytovala, ale zadost o spolupraci na Setfeni odmitla, pozadal
tazatel o rozhovor v sousednim domé (byté).

Vyb&rovy soubor odpovida struktuie zakladniho souboru (populaci CR) z hlediska krajt,
pohlavi, véku a jako doprovodny znak byla zvolena vySe dosazeného vzdélani. Vybér
respondentt zahrnoval osoby s trvalym bydlistém v Ceské republice ve véku 18 az 64 let,
v dobé Setfeni (tj. narozeni v roce 1940 - 1986).
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Sbér udaju

Sbér dat byl proveden metodou strukturovanych rozhovoru tazatele s respondentem
(face - to - face), pfi niz byl vypliiovan papirovy dotaznik. Ugast vSech respondentd byla
dobrovolna. VSem ucastnikim byla zaru€ena naprosta anonymita a dodrzovani pfisnych
opatfeni tykajicich se ochrany udaju, aby nemohlo dojit k jejich zneuziti. Respondenti byli
informovani o G&elu studie i o vyuziti ziskanych dat a informaci. Zadné osobni Udaje
nebyly zjiStovany a respondenti poskytli kromé odpovédi na otazky tykajici se jejich zdravi
a zivotniho stylu jen zakladni sociodemografické charakteristiky.

Provedeni rozhovoru zajiStoval tazatelsky aktiv agentury INRES - SONES. Celkem bylo
do vyzkumu zapojeno 385 tazatell tak, aby jeden tazatel uskutecnil maximalné
10 fizenych  rozhovor(. Supervize prace tazateld probéhla podle metodiky
SIMAR/ESOMAR. Bezprostiedné po sjednani schizky oznamili tazatelé terminy a mista
provadéni rozhovorl podle nichz pracovnici agentury provadéli namatkovou kontrolu. Ta
byla provedena ve 713 pfipadech (cca 20 % provedenych rozhovord) rovhomérné ve
vSech regionech.

Neuskute€énéné rozhovory

Z celkového pocCtu 5433 kontaktovanych a oslovenych respondentd nebylo
uskutecnéno 1 726 rozhovorl (31,8 %). Analyza odmitnuti ucasti ve vyzkumu naznaluje
mirné mensi ochotu muzl odpovidat. Rozdily mezi muzi a Zenami byly potvrzeny jako
statisticky vyznamné (Chi-kvadrat test). Nejméné ochotni zapojit se do vyzkumu byli muzi
ve véku od 35 do 44 let. NejvySSi ochota k ucasti v Setfeni byla zjiSténa u nejstarSich
vékovych skupin, tedy ve véku 55 az 64 let.

Reakce tazatelll a respondentll na dotaznik i Setfeni byly rdznorodé, ale fadu z nich
odradilo od ucasti téma vyzkumu o kterém obecné neradi hovofi (alkohol, drogy v jejich
zivoté). Nejcastéjsi pFicinou odmitnuti byl nedostatek ¢asu (uvedlo 42,1 % respondentu).
Druhym nej¢astéjSim divodem byl nezajem o ucast vzhledem k jeho tématu (36,4 %).
DalSich 16,4 % respondentd uvedlo jako pfi¢inu odmitnuti nedavéru Kk vyzkumu
a pochybnosti o jeho smyslu.

Odmitnuté rozhovory podle pohlavi a véku

Vékova MuZi Zeny Celkem
skupina odmiti % odmitl % odmiti %
18 - 24 let 199 3,7 154 2,8 353 6,5
25- 34 let 169 3,1 177 3,3 346 6,4
35 - 44 Jet 208 3,8 170 3,2 378 7
45 - 54 let 203 3,7 151 2,8 354 6,5
55 - 64 let 152 2,8 143 2,6 295 5,4
Celkem 931 17,1 795 14,7 1726 31,8

Procento uspésnosti Celopopulacéni studie €ini 68,2 % (tj. mira ucasti). Toto Setfeni je
mozné povazovat za validni s pfihlédnutim k nékolika faktorim, které pravdépodobné
vedly k podhodnoceni dat (napf. néktefi respondenti mohli mit pocit, Zze je u€ast na Setfeni
muZe n&jakym zplsobem poskodit, a proto své potize zatajili nebo je bagatelizovali; mohli
mit obavy hovofit oteviené o svych zkuSenostech s legalnimi i nelegalnimi latkami
a upravovat své odpovédi, tak aby byly socialné pfijatelné).
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Do zpracovani bylo, po logické a optické kontrole, zafazeno 3 526 dotaznikl, mezi
respondenty z celého tuzemi Ceské republiky bylo 1 766 muzd a 1 760 Zen, tedy 50,1 %
muzl a 49,9 % zen, coz zhruba odpovida zastoupeni muzi a zen v populaci podle udaj
SLDB. Vybérovy soubor je ztohoto hlediska reprezentativni (testovano Chi-kvadrat

testem).

Struktura vybérového souboru podle véku a pohlavi

Muzi Zeny
\S/f:‘;\r/li celopopulaéni studie| SLDB studie/ |celopopulaéni studie| SLDB studie/
pocet % % SLDB pocet % % SLDB
18-24 298 16,87 16,97 0,99 288 16,36 16,31 1,00
25-34 412 23,33 23,45 0,99 416 23,64 22,49 1,05
35-44 369 20,89 20,48 1,02 360 20,45 19,92 1,03
45 -54 411 23,27 23,51 0,99 405 23,01 23,92 0,96
55 - 64 276 15,63 15,59 1,00 291 16,53 17,35 0,95
Celkem 1766 50,09 50,04 1,00 1760 49,91 49,96 1,00

Podrobnégjsi charakteristikou uskute¢nénych rozhovoru a zhodnocenim

reprezentativnosti vybérového souboru se bude zabyvat daldi aktualni informace

uzis CR.

Vypracovala: Mgr. Jana BroZova
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