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Celopopulacni studie o zdravotnim stavu a zivotnim stylu obyvatel
v Ceské republice - Charakteristika vybérového souboru

Sample Survey of the Health Status and Living Style of the Population
in the Czech Republic - Characteristics of respondents

Souhrn

Aktualni informace o Celopopulacni studii se zabyva podrobnou charakteristikou vybérového souboru
respondentll a ovéfenim jeho reprezentativnosti z hlediska jednotlivych sledovanych charakteristik, tedy:
véku, pohlavi, rodinného stavu, vzdélani, ekonomické aktivity a geografického rozlozeni.

Summary

Actual information about Sample Survey deals with detailed characteristic of respondents and verification
of representative of sample according to watched characteristics: age, sex, marital status, education,
economic position and geographic characteristics.

V této studii byly uskuteCnény rozhovory s 3 526 respondenty ve véku 18 az 64 let
z celé Ceské republiky. Mezi celkovym podtem osob, které absolvovaly rozhovor, bylo
49,9 % zen a 50,1 % muzu. Reprezentativhost byla odvozena od zakladniho souboru
obyvatelstva Ceské republiky ve véku od 18 do 64 let dle stavu k 1. 3. 2001, tedy podle
dat ze Scitani lidu, domU a bytd (dale jen SLDB). U vétSiny charakteristik bylo mozné
porovnat struktury obou soubor( pro obyvatelstvo ve véku od 18 do 64 let.

Nasledujici tabulky popisuji zakladni demografické, socioekonomické a geografické
struktury vybérového souboru, tj. rozdéleni podle pohlavi, véku, rodinného stavu, vzdélani
a geografického &lenéni.

Pohlavi a vék

Z celkového poctu osob, které poskytly rozhovor, bylo 1 766 muzi a 1 760 zen, coz
pfedstavuje zastoupeni 50,1 % resp. 49,9 %. Toto rozloZeni vybérového souboru zhruba
odpovida zastoupeni muzl a zen v populaci podle udaji SLDB. Vybérovy soubor je tedy
z tohoto hlediska reprezentativni.

Rozlozeni respondentl podle vékovych skupin se pfilis neliSi od rozlozeni celé
populace. Urcité odchylky byly zjistény ve vékové skupiné 25 az 34 a 35 az 44 let, kde byl
podil respondentu v souboru vy$Si nez jejich podil v celkové populaci. Naopak podil osob
ve vékovém rozmezi 45 az 64 let byl v uvedeném Setfeni nizSi nez v celé populaci.
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Na zakladé Chi-kvadrat testu bylo zjiSténo, ze rozlozeni respondentl do vékovych
skupin odpovida rozloZeni celé populace podle véku a vybérovy soubor Ize podle tohoto
aspektu povazovat za reprezentativni (Chi-kvadrat test potvrdil reprezentativnost vybéru
podle véku u muzl i Zen na 5% hladiné vyznamnosti).

Struktura vybérového souboru podle véku a pohlavi

Muzi Zeny

\S/f:oi\f; celopopulaéni studie SLDB Studie/ | celopopulaéni studie SLDB Studie/

P pocet % % SLDB pocet % % SLDB
18-24 298 16,9 17,0 0,99 288 16,4 16,3 1,00
25-34 412 23,3 23,5 0,99 416 23,6 22,5 1,05
35-44 369 20,9 20,5 1,02 360 20,5 19,9 1,03
45 -54 411 23,3 23,5 0,99 405 23,0 23,9 0,96
55 - 64 276 15,6 15,6 1,00 291 16,5 17,4 0,95
Celkem 1766 50,1 50,0 1,00 1760 49,9 50,0 1,00

Rodinny stav

Pro porovnani struktury vybérového souboru podle rodinného stavu bylo nutné udaje
ponékud modifikovat, nebot ze SLDB je dostupné ¢&lenéni pouze do C&tyf zakladnich
skupin. Kategorie ,druh, druzka“ byla proto sloucena s kategorii ,svobodny(a)‘. Do

celopopulacni studie bylo zahrnuto celkem 113 osob Zijicich v nesezdaném souZiti, z toho
59 muzu a 54 Zen.

Rozdéleni respondenti ve vybérovém souboru do jisté miry kopiruje rozlozeni osob
v celé populaci. VyraznéjSi odchylky byly zaznamenany u ovdovélych, kde byl u obou
pohlavi (zejména u muzi) zjistén vysSi podil osob nez v obecné populaci, podobna byla
situace i u skupiny osob rozvedenych. VysSi podil svobodnych respondentl v Setfeni,
oproti celkové populaci, muze byt zplsoben skutecnosti, Zze do kategorie “druh, druzka®,
kterou jsme k dosud svobodnym osobam pfifadili, jsou zahrnuty nejen osoby svobodné,
ale i rozvedené a ovdovélé. Nizsi podil byl zaznamenan u osob Zijicich v legitimnim
svazku, coz jsou obvykle osoby v produktivhim véku, tedy lidé Casové zaneprazdnéni
v pracovnim, ale i osobnim Zivoté, kde jsou vytiZzeni naroky rodiny, a tudiz obtizné
zastizitelni.

Struktura vybérového souboru podle rodinného stavu

Muzi Zeny

Rodinny stav | celopopulaéni studie SLDB Studie/ | celopopulaéni studie SLDB Studie/

pocet % % SLDB pocet % % SLDB
Svobodny(a) 618 35,0 30,6 1,14 475 27,0 20,7 1,30
Sezdany(a) 864 48,9 58,1 0,84 872 49,5 61,9 0,80
Rozvedeny(a) 220 12,5 9,6 1,30 277 15,7 11,7 1,34
Ovdovély(a) 61 3,5 0,9 3,68 131 7.4 51 1,47
Nezjisténo 3 0,2 0,8 0,22 5 0,3 0,6 0,47
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Vzdélani

NejvétSi odchylky vybérového souboru od celkové populace v rozloZeni respondentl
z hlediska vzdélani byly zjistény u skupiny osob s vy8§im odbornym vzdélanim
a zakladnim vzdélanim. V pfipadé respondentl s ukoncenym vys$sim odbornym vzdélanim
je ovSem nutné zohlednit, Ze se jedna o pomérné maly soubor osob a vysoka odchylka
muze byt ovlivnéna malymi Cisly. VysSi zastoupeni respondentl se zakladnim vzdélanim
souvisi pravdépodobné s neuskuteCnénymi rozhovory. Osoby které maji vysSi vzdélani
vykonavaji obvykle naro€néjsi zaméstnani a z divodl vétsi asové zaneprazdnénosti je
mensi pravdépodobnost, Ze budou zastizeny doma.

Struktura vybérového souboru podle vzdélani

Muzi Zeny
Vzdélani celopopulaéni studie | SLDB Studie/ | celopopulagni studie| SLDB Studie/
pocet % % SLDB pocet % % SLDB
Zakladni 441 25,0 11,3 2,21 378 21,5 19,3 1,11
Ucnovské 709 40,1 49,0 0,82 616 35,0 33,6 1,04
Stredni 402 22,8 27,2 0,84 534 30,3 36,8 0,83
Vy$Si odborné 57 3,2 1,0 3,20 71 4,0 1,4 2,79
Vysokoskolské 157 8,9 11,5 0,78 161 9,1 8,8 1,04

Ekonomicka aktivita

Pro srovnani struktury souboru respondentd s celkovou populaci podle ekonomické
aktivity bylo také nutné provést metodické upravy. Ke kategorii ,ostatni“ byly pfifazeny
osoby na matefské a rodiCovské dovolené (Ize se domnivat, Ze vétSina osob je doma
s ditétem po dobu delSi nez 6 mésicl a pobira tudiz rodiCovsky pfispévek), studenti,
osoby v domacnosti a nezaméstnani, ktefi nejsou registrovani na ufadu prace, a tudiz
nejsou povazovany za osoby aktivné hledajici zaméstnani.

Rozlozeni vybérového souboru respondent bylo plné srovnatelné. Osoby jsou v obou
srovnavanych souborech rozlozeny pfiblizné stejné, vybérovy soubor se od celé populace
liSi pouze vySSim zastoupenim osob v kategorii ostatni, kam byli ovSem zarazeni
i pracujici studenti a dlichodci a Zzeny na matefské dovolené, ktefi jsou obvykle zahrnuti do
kategorie pracujici, tedy zaméstnani.

Struktura vybérového souboru podle ekonomické aktivity

o MuzZi Zeny
Ell((t(i)\:;mlcka celopopulacni studie | SLDB Studie/ | celopopulacni studie [ SLDB Studie/
pocet % % SLDB pocet % % SLDB
Zaméstnani 1275 72,2 76,7 0,94 1082 61,5 63,1 0,97
Nezaméstnani 145 8,2 7,5 1,10 139 7,9 6,9 1,15
Duchodci 196 11,1 9,9 1,12 257 14,6 16,9 0,86
Ostatni 150 8,5 59 1,44 282 16,0 13,1 1,22
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Geografické rozlozeni

Jiz pfi zadavani podminek kvotniho vybéru byl stanoven pozadavek reprezentativnosti
z hlediska geografického rozloZeni, tedy podle geografické oblasti - krajd CR. Podle
aspektu regionalni diferenciace vybérového souboru byla prokazana reprezentativnost
vybérového souboru respondentd.

Regionalni rozlozeni respondentll se od struktury celkové populace pfili§ nelisi.
Vybérovy soubor byl potvrzen jako reprezentativni u muzd i zen na 5% hladiné
vyznamnosti. Niz8i zastoupeni respondent( v krajich Jihogeském a Usteckém, a naopak
vy$Si podil respondentll v regionech Plzerfiském, Pardubickém a Olomouckém miuze
souviset s vySe uvedenymi charakteristikami obyvatelstva, pfiCemz struktura obyvatelstva
jednotlivych krajli se podle téchto charakteristik liSi. Pocty respondentd v jednotlivych
krajich jsou vSak pomérné malé, coz nam neumozriuje podrobnéjSi zkoumani jednotlivych
znakl v ramci regiond.

Struktura vybérového souboru podle geografického rozlozeni

Muzi Zeny
Kraj celopopulaéni studie| SLDB Studie/ |celopopulacni studie| SLDB Studie/
pocet % % SLDB pocet % % SLDB
HI. m. Praha 200 11,3 11,3 1,01 205 11,6 11,9 0,98
StfedoCesky 202 11,4 11,1 1,03 203 11,5 10,9 1,06
JihoCesky 95 5,4 6,1 0,88 100 5,7 6,0 0,94
Plzensky 107 6,1 54 1,12 103 59 54 1,09
Karlovarsky 52 29 3,0 0,97 53 3,0 3,0 0,99
Ustecky 135 7,6 8,2 0,94 135 7,7 8,1 0,95
Liberecky 75 4,2 4,2 1,01 75 4,3 4,2 1,01
Kralovéhradecky 93 53 53 0,99 87 49 53 0,93
Pardubicky 91 5,2 4,9 1,05 89 5,1 4,9 1,04
Vysocina 89 5,0 5,0 1,00 90 5,1 49 1,04
Jihomoravsky 193 10,9 10,9 1,00 197 11,2 11,0 1,02
Olomoucky 114 6,5 6,2 1,04 112 6,4 6,2 1,02
Zlinsky 100 57 5,8 0,98 96 55 5,8 0,95
Moravskoslezsky 220 12,5 12,5 1,00 215 12,2 12,4 0,98
Ceska republika 1766 100,0 100,0 1,00 1760 100,0 100,0 1,00

Ze srovnani vybérového souboru respondentd s obyvatelstvem Ceské republiky
vyplyva, Zze soubor je reprezentativni z hlediska véku, pohlavi a kraje. Urcité odchylky byly
zjistény v rozloZeni podle rodinného stavu, vzdélani a ekonomické aktivity. Vyraznéjsi
rozdily v rozloZeni vybérového souboru podle nékterych sledovanych socioekonomickych
znakl mohou souviset s rozdilnou zastizitelnosti a ochotou respondentl aktivné se do
studie zapojit.

Zdravotni stav populace, a tedy zdravi télesné i duSevni bylo jednim ze sledovanych
tématickych celkl celopopulaéni studie. Ukazatel subjektivniho pocitu zdravi nemusi vzdy
odpovidat skute€nému zdravotnimu stavu, ale mize napovédét, jak urcita vékova,
vzdélanostni a pracovni skupina vnima svuj zdravotni stav, zda ma tendence jej zlehCovat,
Ci ho naopak chapat jako zavaznéjsi.
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Jako velmi dobré nebo dobré hodnotilo své zdravi 64,9 % muzi a 60,6 % zZen, naopak

Spatné nebo velmi Spatné se citilo 7,6 % muzd a 8,8 % zen. Ostatni respondenti
povazovali svlj zdravotni stav za uspokojivy.

Struktura respondentt podle pocitu zdravi (v %)

o Muzi Zeny
Subjektivni zdravi
pocet % pocet %

Velmi dobré 394 22,3 331 18,8
Dobré 753 42,6 735 41,8
Uspokojivé 484 27,4 540 30,7
Spatné 115 6,5 137 7,8
Velmi $patné 20 1,1 17 1,0

Podrobnéjsi informace o subjektivné vnimaném zdravi a o dalSich aspektech fyzického

a psychického zdravi vybérového souboru respondentl aktivhé zapojenych do Setfeni
pfinese nasledujici aktualni informace.

Vypracovala: Mgr. Jana Brozova
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