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OSetiovatelska nasledna péée v Ceské republice v roce 2006
Nursing after-care in the Czech Republic in 2006

Souhrn

Koncem roku 2006 bylo v Ceské republice 14 597 ldzek nasledné oSetfovatelské péce, z toho 6 702
v nemocnicich, 7 462 v lé¢ebnach pro dlouhodobé nemocné, 335 v hospicich a 98 v ostatnich odbornych
Ié€ebnych Ustavech. V relaci na tisic obyvatel starSich 65 let pfipada 10 lGzek nasledné oSetfovatelské péce.
Regionalni distribuce izek Ustavni péce je krajné nerovnomérna.

Summary

By the end of 2006 there were 14 597 beds for nursing after-care in the Czech Republic, of that 6 702
beds in hospitals, 7 462 beds in institutes for long-term patients, 335 beds in hospices and 98 beds in other
specialised therapeutic institutes. The total number represents almost 10 nursing after-care beds per 1 000
persons 65 years old and older. Distribution of these beds by regions is not uniform.

V souvislosti s problémem demografického starnuti ceské populace se stéle vice hovori

0 potiebé zajisténi dostateCného mnoZstvi l0Zek oSetfovatelské a nasledné péce pro
prestéarlé, chronicky nemocné a nesobéstacné osoby.

Tabulka €. 1. Vékové slozeni obyvatelstva

Vékova skupina 2010 2015 2020 2030 2040 2050

0-14 1388 520 1 396 338 1354 922 1184 445 1084 961 1033 133
15-64 7077 909 6 683 749 6 353 848 5900 228 5194 023 4 438 338
65+ 1587 044 1849 104 2057 264 2213 462 2443 814 2647 763
Index stafi 114,30 132,43 151,84 186,88 225,24 256,28

Zdroj: CSU, www.czso.cz

V Ceské republice bylo koncem roku 2006 v zafizeni Gstavni péde celkem 14 597 1GZek
nasledné a oSetfovatelské péce. Z toho 6 702 v nemocnicich, 7 462 v |é€ebnach pro
dlouhodobé& nemocné, 335 v hospicich (luzka paliativni péce) a 98 v ostatnich odbornych
lé€ebnych ustavech.

V soucasné dobé je z hlediska poctu lGzek oSetfovatelské nasledné péce nejlepsi
situace v kraji Karlovarském, kde na 100 nemocni¢nich lGZek pfipada vice nez 35 lizek
oSetfovatelské nasledné péce. Naopak nejhorsi situace je v kraji Jihomoravském, kde na
100 nemocnicnich [0Zek pfipada necelych 17 luzek nasledné péce. Nijak pfizniva situace
neni ani v HI. m. Praze, kde v relaci na 100 nemocni¢nich lGZek pfipada 17,55 lGZek
nasledné péce, a to i presto, Ze je zde v rdmci republiky nejstarSi populace (nejvétsi
zastoupeni osob ve véku 65+).
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V Ceské republice pfipadd na 1000 obyvatel stardich 65 let necelych 10 lGZek
oSetfovatelské nasledné péce. NejlepSi situace z hlediska tohoto ukazatele je rovnéz
v Karlovarském kraji (15,42 ldzek na 1000 obyvatel 65+). NejhorSi situace je v kraji
Jihomoravském, kde na 1000 senior( pfipada pouze 8,10 oSetfovatelskych lGzek.
Nasleduje kraj Zlinsky (8,12), Liberecky (8,64) a Olomoucky (8,68).

Zajimavé je také pozorovat regiondlni rozdily z hlediska druhu zafizeni. Zatimco
v Usteckém a Pardubickém kraji pfipada na 1 000 seniord nejvétsi poet nemocniénich
lGZek oSetfovatelské péce, podil l0zek v |éCebnach pro dlouhodobé& nemocné je
v porovnani s jinymi kraji pomérné nizky. Obdobné je tomu i v Moravskoslezském kraji
a v kraji Vysoc€ina, které v relaci na 1 000 obyvatel ve véku 65+ vykazuji nejvétSi pocty
lGZek v LDN, avSak podil lGzek nasledné oSetfovatelské péce v nemocnicich je pomeérné
nizky. LOZka paliativni péce (hospice) zcela chybi v Karlovarském, Pardubickém,
Moravskoslezském kraji a na Vysociné.

Vzhledem ke starnuti populace jsou liZka oSetfovatelské nasledné péce pomérné hojné
vyuzivana a tak neni divu, ze ukazatel ,vyuziti l0zek v %" vyrazné prevySuje 90 %.
Z hlediska tohoto ukazatele jsou nejvice vyuzivana luzka v léCebnéach pro dlouhodobé
nemocné. Také primérna doba hospitalizace je v LDN a hospicich vyrazné delSi nez na
oddélenich oSetfovatelské péce nemocnic, ktera slouzi spiSe jako lGZka doléCovaci, nikoliv
pro pacienty dlouhodobé a chronicky nemocné. NejdelSi pramérna oSetfovaci doba je
v Karlovarském kraji, kde v Ié¢ebnach pro dlouhodobé nemocné dokonce prevysSuje
158 dni. Hranici 100 dni pfekracuje jesté v HI. m. Praze a Plzefiském kraji.

NejvysSi pocCet hospitalizovanych na luzkadch oSetfovatelské péce v relaci na
1000 obyvatel straSich 65 let je v Moravskoslezském kraji, nasleduje kraj Jihomoravsky
a HI. m. Praha.

Zaver:

Ménici se vékova skladba obyvatelstva v Ceské republice signalizuje zvysujici se
potfebu I0Zek nasledné oSetfovatelské péce. Jejich souCasny stav se jevi jako
nedostate¢ny. Ke zlepSeni situace nepfispiva ani nizky po€et a nerovhomérné uzemni
rozloZeni zafizeni doméci zdravotni péce. Jako pomeérné zavazny problém se jevi také
zajisténi financovani téchto zafizeni, v€etné Uhrad ze strany pacientd a rodinnych
pFislusnika.

Vypracovala: Bc. Romana Male¢kova
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Tab. €. 2: VyuZziti lGZzek nasledné oSetfovatelské péce (v %), pramérna
oSetfovaci doba v jednotlivych krajich

. Vyuziti lGzek nasledné a oSetfovatelské péce (v %)
e nemocnice LDN hospice
Hlavni mésto Praha 84,6 91,5 92,8
Stfedocesky 94,3 92,8 97,1
Jihocesky 89,7 90,3 28,2
Plzensky 92,2 104,2 77,3
Karlovarsky 95,0 96,8 -
Ustecky 89,4 86,9 84,8
Liberecky 95,4 97,7 -
Kralovehradecky 88,2 93,6 80,3
Pardubicky 89,3 88,7 -
Vysocina 94,7 86,8 -
Jihomoravsky 91,1 93,4 87,9
Olomoucky 82,6 88,3 82,7
Zlinsky 91,5 93,8 81,4
Moravskoslezsky 88,4 91,5 -
Priimérné oSetfovaci doba
Kraj
nemocnice LDN hospice

Hlavni mésto Praha 34,8 150,0 47,4
Stfedocesky 64,6 73,1 64,6
Jihocesky 39,7 47,9 24,3
Plzerisky 43,8 117,2 32,7
Karlovarsky 66,0 158,2 -
Ustecky 46,6 71,8 38,1
Liberecky 44,1 48,1 -
Kralovehradecky 58,3 72,2 28,8
Pardubicky 49,3 63,0 -
Vysocina 36,4 60,3 -
Jihomoravsky 44,0 50,4 35,8
Olomoucky 43,6 48,1 26,5
Zlinsky 27,9 39,9 48,4
Moravskoslezsky 42,0 56,0 -
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Tab. €. 3: Luzka oSetfovatelské nasledné péce k 31.12. 2006 - podle druhu zafizeni

v tom Lécebny pro Ostatni
oy | e | ini ] osent T | 008 | osps | T | cover
nice | akutni péée péée nemocné Ustavy
LUZka oSetfovatelska - absolutné
Hl.m.Praha 816 54 313 449 972 25 1813
Stfedocesky 797 - 413 384 1007 15 1819
Jihocesky 381 - 301 80 429 30 8 848
Plzensky 302 - 202 100 410 28 740
Karlovarsky 212 - 212 - 393 - 605
Ustecky 889 - 247 642 477 41 1407
Liberecky 428 - 428 - 59 - 487
Kralovéhradecky 300 - 300 - 458 58 816
Pardubicky 593 - 263 330 186 - 90 869
Vysocina 233 - 233 - 515 - 748
Jihomoravsky 924 200 560 164 363 66 1353
Olomoucky 184 80 104 575 30 789
Zlinsky 238 83 155 419 42 699
Moravskoslezsky 405 405 - 1199 - 1604
CR 6 702 254 4040 2 408 7 462 335 98 | 14 597
LUZka oSetfovatelska na 1 000 obyvatel ve véku 65 +
HIl.m.Praha 4,42 0,29 1,70 2,43 5,27 0,14 0,00 9,83
Stfedocesky 4,87 0,00 2,52 2,35 6,16 0,09 0,00 11,12
JihocCesky 4,31 0,00 3,41 0,91 4,86 0,34 0,09 9,60
Plzerisky 3,71 0,00 2,48 1,23 5,04 0,34 0,00 9,10
Karlovarsky 5,40 0,00 5,40 0,00 10,02 0,00 0,00 15,42
Ustecky 8,58 0,00 2,39 6,20 4,61 0,40 0,00 13,59
Liberecky 7,59 0,00 7,59 0,00 1,05 0,00 0,00 8,64
Kralovéhradecky 3,67 0,00 3,67 0,00 5,61 0,71 0,00 9,99
Pardubicky 8,07 0,00 3,58 4,49 2,53 0,00 1,22 11,82
Vysocina 3,17 0,00 3,17 0,00 7,00 0,00 0,00 10,16
Jihomoravsky 5,53 1,20 3,35 0,98 2,17 0,40 0,00 8,10
Olomoucky 2,02 0,00 0,88 1,14 6,32 0,33 0,00 8,68
Zlinsky 2,77 0,00 0,96 1,80 4,87 0,49 0,00 8,12
Moravskoslezsky 2,43 0,00 2,43 0,00 7,19 0,00 0,00 9,62
CR 4,60 0,17 2,77 1,65 5,12 0,23 0,07 10,02
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