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Cinnost oboru gastroenterologie v CR v roce 2009
Activity in branch gastroenterology in the CR in the year 2009

Souhrn

V Ceské republice zajistovalo v roce 2009 ginnost gastroenterologickych pracovist 355 lékar(. Pocet
oSetfeni a IéCenych pacientl se oproti pfedchozimu roku zvysil jen mirné. Celkem bylo evidovano 138 tisic
dispenzarizovanych pacientli pro vybrana gastroenterologicka onemocnéni, nejCastéji pro refluxni chorobu
jicnu. Narust zaznamenal pocet pfipadl Crohnovy nemoci.

Summary

In the Czech Republic ensured 355 physicians activity of gastroenterology workplaces in the year 2009.
The number of examinations and treated patients increased only slightly compared to the previous year. In
all were registered 138 thousands of dispensaries patients for selected diseases, most frequently for reflux
disease. Rise recorded at the number of cases of Crohn disease.

Pocet samostatnych gastroenterologickych oddéleni (pracovist) se v roce 2009 oproti
pfedchozimu roku zvysil o tfi ambulance na 301. Svou ¢innost vykazalo pouze 285, tedy
94 % zpravodajskych jednotek.

Zdravotni péci v samostatnych gastroenterologickych ordinacich zajiStovalo 355 Iékaru
a 545 zdravotnickych pracovniku nelékafi bez odborného dohledu (ZPBD), coz je
o necelych 5 % vice nez v pfedchozim roce (jedna se o priumérné ro¢ni prepoctené podty).
Nejvice l|ékafli gastroenterologli na 10 tisic obyvatel pfipadalo na severu Cech
v Karlovarském, Usteckém a Libereckém kraji a v Praze, kam za |ékaFskou pédi dojizdgji
i obyvatelé ze StfedoCeského kraje. Nejméné gastroenterologt na 10 tisic obyvatel je jiz
delSi dobu evidovano v moravskych krajich a na Vysociné. K nejvy§Simu nartstu poctu
lékafl i ZPBD absolutné i v pfepoctu na 10 tisic obyvatel doSlo ve StfedoCeském
a JihoCeském kraji.
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00,5 % (o necelych 6 tisic). Narast poc¢tu uvazku lékaifi v samostatnych gastroentero-
logickych ambulancich je ovSem rychlejsi nez narlst poCtu oSetfeni, a tak se primérny
poCet oSetfeni na jeden uUvazek lékafe za rok neustale snizuje. Zatimco v roce 2005
pfipadlo na jeden uvazek lékarfe primérné 4,1 tisic oSetfeni za rok, v roce 2008 to bylo
3,6 tisic a vroce 2009 pouze 3,45 oSetieni rocné. Méné nez 2,6 tisic oSetfeni na jeden
uvazek lékafe rocné bylo evidovano v gastroenterologickych ordinacich v Libereckém,
Kralovéhradeckém a Pardubickém kraji, naopak v Jihomoravském kraji to bylo pfes 5 tisic.
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Absolutni pocet léCenych pacientl od roku 2008 o nékolik stovek poklesl.
K nejvyraznéjSim ubytkim doSlo ve StfedoCeském a Libereckém kraji, ale v téméF
poloviné kraji pocet pacientl naopak mirné vzrostl. V Jihomoravském kraji, kde je €asto
poskytovana zdravotni péCe i obyvatelim okolnich regioni a kde jsou evidovany
podprimérné podcty lékarl - gastroenterologll na 10 tisic obyvatel, byl kromé nejvyssiho
poCtu oSetfeni na jeden Uvazek lékafe také nejvySSi pocet IéCenych pacientl na jeden
Uvazek lékare (témér 2 tisice pacientll). V priméru pfipadalo na jeden lékafsky Uvazek
1 532 IéCenych pacientl. Na jednoho IéEeného pacienta jiz nékolik let pfipada zhruba 2,25
vySetfeni za rok. Rozdily mezi jednotlivymi kraji nejsou v hodnotach tohoto ukazatele pfilis
vyznamne.

Zvlast sledovana jsou na ro¢nim vykazu o Cinnosti zdravotnickych zafizeni pro obor
gastroenterologie néktera vybrana onemocnéni. Jedna se o Crohnovu nemoc, ulcerdzni
kolitidu, chronickou pankreatitidu, fibrézu a cirh6zu jater, refluxni chorobu jicnu a choledo-
cholithiasis. V roce 2009, poprvé po nékolika letech, poklesl vykazany pocet téchto
onemocnéni. Celkem bylo evidovano 138 tisic dispenzarizovanych pacientl pro tyto
nemoci (142 tisic v roce 2008).

Zdaleka nejvyssi podil (46 %) z vy8e zminovanych onemocnéni pfedstavuje refluxni
choroba jicnu. Timto onemocnénim, zpusobenym vyraznym zpétnym tokem Zaludecniho
obsahu (refluxem) do jicnu, trpi v Ceské republice vice nez 60 z deseti tisic obyvatel. Mezi
pacienty léCicimi se s touto chorobou jsou déti, osoby v produktivnim véku i seniofi. Od
roku 2005 se zvysil vyskyt refluxni choroby jicnu v populaci 0 15 %.

Druhym nejCastéjSim onemocnénim byla ulcer6zni kolitida (15 % z dispenzari-
zovanych pacientll), tedy zanétlivé onemocnéni zplsobujici viedy na sliznici tlustého
stfeva a kone€niku. Na deset tisic obyvatel pfipadalo 19,6 osob s touto diagnézou.
Rozsifeni této choroby v populaci se od roku 2005 zvysilo 0 12 %.

Ulcerdzni kolitida byva nékdy zaméfiovana s Crohnovou nemoci, jelikoz se jedna
o dvé podobné nejcastéjSi formy takzvanych ,nespecifickych stfevnich zanétu“ (IBD -
Inflammatory bowel disease). Crohnova choroba je chronické zanétlivé onemocnéni
zazivaciho traktu, které postihuje celou travici trubici od ust az po konec¢nik. Tvofi osminu
v8ech evidovanych gastroenterologickych onemocnéni a je to jediné ze jmenovanych
onemocnéni, jehoz vyskyt se oproti pfedchozimu roku zvysil (z 15,3 tisic na 16,3 tisic).
Z deseti tisic obyvatel trpi Crohnovou nemoci 15,5 osob, coz je od roku 2005 narust
0 32 %.

Dalsi dvé onemocnéni na rozdil od ostatnich, ktera postihuji rovhomérné muze i Zeny,
se Castéji vyskytuji u muzd. Jsou pfevazné zplsobena nadmérnou konzumaci alkoholu.
Jedna se o fibrozu a cirhozu jater a chronickou pankreatitidu (obé kolem 10 % ze sledo-
vanych chorob). Fibréza je stav pfedchazejici cirhdze, pfi kterém dochazi k zaniku
jaternich bunék a mnozeni vaziva. Pokud je jiz zdravych, nepoSkozenych bunek
schopnych regenerace, mnozeni a rustu jen malo, pfechazi fibréza v nevratnou prestavbu
jater a vznika cirh6éza. Pro fibrézu a cirhdzu jater se v roce 2009 [écCilo pfes 15 tisic osob,
tedy 14,5 osob na deset tisic obyvatel. Tento podil se béhem let pfiliS neméni.

Také vétSina onemocnéni chronickou pankreatitidou je spojena s pfiliSnou
konzumaci alkoholu. Jedna se o zanét slinivky bfiSni, jehoz zakladnim znakem je
prestavba funk&ni tkané slinivky ve vazivo. V roce 2009 pfipadlo na deset tisic obyvatel
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12,6 osob s diagndzou chronicka pankreatitida. Ani u této choroby nedochazi v poslednich
letech k vyrazné&jSim zmé&nam a zastoupeni nemocnych osob v populaci zistava stabilni.

Ze sledovanych onemocnéni je v gastroenterologickych ordinacich nejméné cCasto
evidovana choledocholithiasida (7 % z dispenzarizovanych pacientd), coz je pfitomnost
Zlu€ovych kamenu ve zluéniku nebo Zlu€ovych cestach. S vékem vyskyt kamenu prudce
stoupa, zejména po 40. roce véku, mohou se vSak ojedinéle vyskytnout i u déti. U zen se
onemocnéni vyskytuje Castéji nez u muzl. Také pocet pacientl trpicich touto chorobou na
deset tisic obyvatel zustava dlouhodobé nezménén na hodnoté 9 osob na deset tisic
obyvatel. OvSem zejména u této nemoci, ktera velmi ¢asto probiha asymptomaticky, maze
byt znaCny rozdil mezi poCty postizenych osob (uvadi se, Zze v rozvinutych zemich
postihuje celych 10-20 % populace) a pocty vykazovanymi gastroenterologickymi
ordinacemi.

Rozsifeni vyskytu nékterych onemocnéni v populaci v poslednich letech mize byt
CasteCné ovlivnéno také zlepSenim urovné specializovanych diagnostickych metod, lepSi
vybavenosti gastroenterologickych ordinaci zdravotnickymi pfistroji a vét§im zamérenim
lékafu i pacientu na tyto diagnézy.

Gastroenterologicka oddéleni a pracovisté v roce 2009 vykazala celkem 1 688 pfistroju
pro diagnostiku a terapii gastroenterologickych onemocnéni. Nejvice jsou zastoupeny
gastroskopy a koloskopy, jejichz poCty od roku 2005 vzrostly o 16 % u gastroskopd,
respektive o 10 % u koloskopl. Pocet duodenoskopu, pfistroju ke zobrazovani
dvanactniku, se pfili§ neméni a rektoskopu v gastroenterologickych ordinaci spiSe ubyva.
Nadale mezi gastroenterologickymi pfistroji stoupa podil videoendoskopt (tedy pfistroju s
elektronickym senzorem na konci, ktery pfenasi signal obrazu v zakladnich barvach do
mikropocCitaCe, kde je sloZzen v definitivni obraz a ten je promitnut na obrazovku).
Videoendoskopy tvofi tfi Ctvrtiny vSech duodenoskopl a koloskopu a témér 70 %
gastroskopu.

Zpracovala: Mgr. Helena Chodounska
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Personalni zajisténi oboru gastroenterologie v krajich CR v roce 2009

Lékari ZPBD
Uzemi, kraj Pocet | Priméme | 1oogo | PrOmEme | 10000
pracovist pfepoctené pfepodtené
pocty obyvatel podty obyvatel

HI. m. Praha 35 53,22 0,43 66,05 0,53
StredoCesky kraj 30 40,38 0,33 57,67 0,47
Jiho&esky kraj 15 22,78 0,36 38,80 0,61
Plzerisky kraj 15 18,14 0,32 21,65 0,38
Karlovarsky kraj 16 14,35 0,47 21,33 0,69
Ustecky kraj 29 34,02 0,41 55,33 0,66
Liberecky kraj 12 18,50 0,42 29,96 0,68
Kralovéhradecky kraj 15 19,56 0,35 29,33 0,53
Pardubicky kraj 12 17,24 0,33 23,50 0,46
Vlyso€ina 16 16,27 0,32 21,20 0,41
Jihomoravsky kraj 30 31,72 0,28 60,10 0,52
Olomoucky kraj 14 16,18 0,25 27,59 0,43
Zlinsky kraj 10 13,90 0,24 22,60 0,38
Moravskoslezsky kraj 36 38,74 0,31 69,63 0,56
Ceska republika 285 355,00 0,34 544,74 0,52

Cinnost oboru gastroenterologie v krajich CR v roce 2009

OSetreni Léc&eni pacienti
Uzemi, kraj .| na1avazek |na1léteného ) na 1000 | na 1 (vazek
absolutné |ékare pacienta absolutné obyvatel |ékare

HI. m. Praha 182 038 3420,5 2,3 79 829 64,2 1500,0
Stredocesky kraj 124 421 3081,3 22 57 563 46,4 14255
JihoCesky kraj 85 695 37619 2,2 39759 62,4 17453
Plzersky kraj 67 592 3726,1 2,6 26 411 46,2 1456,0
Karlovarsky kraj 39176 2730,0 2,1 18 332 59,5 12775
Ustecky kraj 113 258 3329,2 22 51954 62,1 1527,2
Liberecky kraj 47 926 2590,6 1,9 25004 57,1 13516
Kralovéhradecky kraj 50730 2593,6 1,7 29 558 53,3 15111
Pardubicky kraj 44 208 2564,3 2,1 21191 411 1229,2
Vlysocina 63 485 3902,0 2,3 27 267 52,9 1675,9
Jihomoravsky kraj 163 652 5159,3 2,6 62 995 54,8 1986,0
Olomoucky kraj 51 364 3174,5 2,2 23170 36,1 1432,0
Zlinsky kraj 46 896 33738 2,1 22 837 38,6 1642,9
Moravskoslezsky kraj 145993 3768,5 25 57 836 46,3 1492,9
Ceska republika 1226 434 3454,7 2,3 543 706 51,8 1531,6
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Dispenzarizovani pacienti na 10 000 obyvatel dle véku a diagnozy

v CR v letech 2005-2009

Dispenzarizovani pacienti na 10 000 obyvatel
Rok Vékova skupina S Noveé Zjisténym
celkem 0-19 20-64 65+ onemocnénim
Crohnova nemoc (K50.-)
2005 11,8 48 14,4 10,3 .
2006 12,4 4,6 15,4 9,9 14
2007 14,0 4.8 17,2 12,2 1,3
2008 14,7 53 18,2 12,4 14
2009 15,5 6,2 19,0 12,9 15
ulcerézni kolititida (K51.-)
2005 17,6 4,3 215 19,2 .
2006 18,2 44 22,2 20,5 1,9
2007 19,6 44 23,6 23,0 1,7
2008 20,4 4,7 24,7 22,9 1,8
2009 19,6 6,5 22,9 23,1 1,9
chronicka pankreatitida (K86.1)
2005 12,5 0,6 14,7 20,7 :
2006 12,7 0,7 14,9 20,0 1,2
2007 13,1 1,0 15,1 21,7 1,0
2008 13,5 0,7 15,6 21,8 1,3
2009 12,6 2,2 13,8 21,1 1,2
fibroza a cirhéza jater (K74.-)
2005 14,9 0,9 17,4 246 .
2006 14,7 1,0 16,9 249 1,6
2007 15,7 1,3 17,6 27,2 1,5
2008 15,2 0,9 17,0 26,8 1,6
2009 14,5 2,3 15,8 25,1 1,3
refluxni choroba jicnu (K21.-)
2005 52,7 14,0 57,9 86,8 :
2006 57,9 14,1 64,3 92,9 9,0
2007 59,5 14,9 65,8 94,7 9,1
2008 63,8 15,3 71,2 98,1 9,7
2009 60,5 12,0 67,3 96,2 9,6
choledocholithiasis (K80.4, K80.5)
2005 9,1 0,6 9,3 20,8 .
2006 94 0,7 9,2 22,9 2,0
2007 8,3 0,6 7.8 21,7 2,2
2008 9,1 0,6 8,5 23,3 1,8
2009 9,0 0,3 8,3 24,1 1,8
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Dispenzarizovani pacienti pro vybrané diagnézy
na 10 000 obyvatel v roce 2009
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Dispenzarizovani pacienti pro vybrané diagnézy
na 10 000 obyvatel v roce 2009

90 -
80 -
70
60
50
40
30
20
10 -

B

B o T R T T T

PHA STC JHC PLZ KAR UST LIB

HRA  PAR VYS

JHM  OLO ZLI MSK

E—refluxni choroba jicnu (K21.-) [ fibréza a cirh6za jater (K74.-)

——CR (K21.) ——CR (K74.-)

I choledo-cholithiasis (K80.4, 80.5)

——CR (K80.4, 80.5)

UzIS CR, Aktuaini informace ¢&. 26/2010

strana 6



70

Dispenzarizovani pacienti pro vybrané diagnozy

na 10 000 obyvatel
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