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Domaci zdravotni péée v Ceské republice v roce 2009
Home care in the Czech Republic in 2009

Souhrn

Ke konci roku 2009 poskytovalo v Ceské republice sluzby doméci zdravotni pése 473 pracovist
s pfiblizné 3 tis. odbornymi zdravotnickymi pracovniky. Sluzeb domaci péce vyuzilo 145 tis. pacientd, z toho
78 % ve véku 65 let a vice. V pribéhu roku uskutecnili pracovnici domaci zdravotni péce celkem 5,7 mil.
navstév u pacientl, coz predstavovalo v pruméru 40 navstév na 1 pacienta. Celkem bylo provedeno 11,4
milionu vykond, z nichz 89 % bylo hrazenych z vefejného zdravotniho pojisténi.
Summary

Home care was provided by 473 facilities with about 3 thousand health professional workers in the CR at
the end of 2009. Services of home care were utilized by 145 ths. clients, of them 78 % were of age 65 years
or older. The service performed over 5.7 million visits of clients’ homes, on the average 40 visits per 1 client.
In total 11.4 million procedures were performed of them 89 % reimbursed from public health insurance.

Domaci péci je zdravotni péCe poskytovana pacientim na zakladé doporuceni
registrujiciho praktického lékare, registrujiciho praktickeho Iékafe pro déti a dorost nebo
oSetfujiciho |ékafe pfi hospitalizaci v jejich vlastnim socialnim prostfedi. Domaci péce je
zaméfena zejména na udrzeni a podporu zdravi, navraceni zdravi a rozvoj sobéstacnosti,
zmirflovani utrpeni nevylégitelné nemocného &lovéka a zajisténi klidného umirani a smrti.”

Sit pracovist domaci zdravotni péde zadala byt v Ceské republice budovana po roce
1990. P¥iblizné od r. 2005 Ize pozorovat stabilizaci sité i rozsahu ¢innosti domaci zdravotni
péce. Mezi jednotlivymi kraji vSak stale existuji rozdily v kapacitach i ¢innosti pracovist
domaci zdravotni péce.

K 31. 12. 2009 bylo v Ceské republice zaregistrovano 473 oddéleni a pracovist domaci
zdravotni pécCe (DZP), coz bylo o 3 méné nez v pfedchozim roce. Ve % pracovist' byla
dostupnost DZP nepfetrzita. Pfes 90 % pracovist uvedlo, Zze byla ve smluvnim vztahu se
zdravotni pojiStovnou.

Sluzby domaci zdravotni péde zajistovaly v celé Ceské republice ke konci roku 2009
vice nez tfi tisice odbornych zdravotnickych pracovniki (fyzické osoby), pfedevSim
vSeobecné sestry. V prepoctenych poctech (v€etné smluvnich pracovniku) to predstavo-
valo 71,0 fyzioterapeutd, 2292,1 ZPBD? (z nich 1017,7 vSeobecnych sester se
specializaci a 20,6 zdravotné socialnich pracovnikl), 252,6 ostatnich odbornych
pracovnikl a dale 25,0 dobrovolnych spolupracovnikt DZP.

! Definice domaci péde prevzata z materialu Ministerstva zdravotnictvi ,Koncepce domaci péée*

2 Zdravotnicti pracovnici nelékafi s odbornou zpusobilosti podle zakona ¢. 96,85 az § 21a (v pfipadé
domaci zdravotni péce se jedna téméf vyhradné o § 5 - vSeobecné sestry)
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Sluzeb domaci zdravotni péce vyuzilo v roce 2009 vice nez 145 tisic pacientl, coz
pfedstavovalo narust 6 % oproti pfedchozimu roku. Ve véku 0-19 let to bylo 772 osob
(necelé 1 % ze vSech pacient), ve véku 20—64 let 31 861 osob (necelych 22 %) a ve véku
65 let a vice pak 112616 osob (témé&F 78 %). Zeny tvofily necelé % pacientd DZP.
Praktickym Iékafem byla domaci zdravotni péce indikovana u vice nez 160 tisic pacient(
a osettujicim lékafem pfi ukon&eni hospitalizace u zhruba 30 tisic pacientu?®.

V Ceské republice pfipadalo v priméru 71 pacienti DZP ve véku 65 let a vice na 1 000
obyvatel ve stejném véku. Vyrazné nadprimérny je tento pomér v Pardubickém,
Kralovéhradeckém a Karlovarském kraji, naopak vyrazné podprimérny je tento pomér
v krajich Zlinském, StfedoCeském, Vysocina a Jihomoravském.

Z celkového poctu pacientt DZP predstavoval podil chronickych pacientd 85 %,
podobné jako v pfedchozim roce. DZP byla dale indikovana v dusledku 17 735 akutnich
onemocnéni a v 12 027 pfipadech pooperacnich stavi nebo po Urazll. Domaci hospicova
pécCe byla poskytnuta 9 626 pacientum, coz pfedstavovalo 9 % pokles oproti pfedchozimu
roku.

V uplynulém roce uskute€nili pracovnici domaci zdravotni péfe u svych pacientl
celkem 5,7 milion navstév (pokles o 4 % oproti pfedeslému roku), pfic¢emz u 86 % z nich
bylo pacientim provedeno pouze zdravotni oSetfeni. Na 1 ZPBD pfipadalo v priméru
7 navstév denné (v jednotlivych krajich se rozpéti pohybovalo mezi 5-10 navstévami), na
1 pacienta pak pfipadalo v priméru 39 navstév za rok (v jednotlivych krajich mezi 30-54
navstévami).

U pacientd bylo pracovniky domaci zdravotni péCe provedeno celkem 11,4 milionu
vykonu (5 % narast oproti pfedchozimu roku), z nichz 89 % bylo hrazenych z vefejného
zdravotniho pojisténi. Z celkového poctu 1,2 milionu vykonu nehrazenych zdravotnimi
pojistovnami bylo 10 % zdravotnich vykon(, ostatni vykony se tykaly socialné péce,
CasteCné nebo pIné hrazené pacientem. Podobné jako v lonském roce byla zhruba
polovina v§ech vykonu provedena u mobilnich a polovina u imobilnich pacientu.

Tato aktualni informace vychazi z pravidelného ro¢niho sbéru dat v ramci programu
statistickych zjisStovani NZIS, konkrétné z rocniho vykazu o cinnosti zdravotnickych
zarizeni A (MZ) 1-01 pro obor domaci zdravotni péce. Zpravodajskymi jednotkami jsou
v8echna ambulantni oddéleni a pracovisté domaci zdravotni péce. V roce 2009 cinila
navratnost vykazi 96 %, coz je srovnatelné s vysledkem v pfedchozim roce.

Vypracoval: Ing. Jakub Hrkal

® Poget indikaci miize byt vy$Si nez pocet pacientl, nebot jednomu pacientovi mlze byt domaci zdravotni
péce indikovana béhem roku vicekrat.

UzIS CR, Aktuéini informace &. 42/2010 strana 2



Domaci zdravotni péée v Ceské republice v roce 2009

Uzemi Primérmny pfepodéteny pocet pracovnikl PocCet navstév Pocet vykonl
z toho: z toho:
) . fyziote- ; Ve0becns | hrazenych nehrazeny<’:h
CR/kraj rapeuti ZPBD sestry celkem jen ze zdriv?tqlho ze zdriv?tqlho
zdravotni pojisténi pojisténi
Se spec.

HI. m. Praha 16,1 348,3 166,5 731188 661 496 1403 397 62 845
Stfedocesky 1,3 176,5 90,7 379 201 276 125 637 350 6 202
Jihogesky 6,0 180,4 106,2 483 937 459 181 1544 928 29490
Plzerisky 12,5 131,6 52,0 393 341 344 167 631 111 45 696
Karlovarsky 3,2 72,0 374 215885 125555 421201 3558
Ustecky 54 176,7 71,8 589 309 543742 964 271 5860
Liberecky 0,1 68,4 35,7 166 578 138 585 347 362 4593
Kralovéhradecky 12,2 148,0 46,2 417 768 335 068 686 915 95 452
Pardubicky 35 126,9 39,0 329 833 319 486 604 608 7834
Viyso€ina - 119,9 50,4 208 857 191 650 327 474 17 993
Jihomoravsky 2,0 195,7 100,6 372 940 363 954 630 083 376 114
Olomoucky 6,3 158,7 52,1 382 102 338 656 568 287 146 641
Zlinsky - 95,7 28,6 231922 155 081 258 558 105 566
Moravskoslezsky 0,8 232,5 135,8 824 237 701 166 1158 189 287722
CR 69,2 22311 1012,9 5727098 | 4953912 10 183 734 1195 566

Y Zdravotnicti pracovnici nelékafi s odbornou zpUsobilosti podle zakona €. 96, § 5 az § 21a
(v pfipadé domaci zdravotni péce se jedna témér vyhradné o § 5 - vSeobecné sestry)

Pocet pacientt
z toho z toho podle onemocnéni ¢i stavu
CR/ kraj " N
celkem ve véku chronicka akutni pooperacni domam
zen 65 let a vice | onemocnéni | onemocnéni s’tavy, hOSPI?OVé
Urazy péce

HI. m. Praha 21754 13 346 16 966 19 405 2258 2564 1680
Stredocesky 10 571 7045 8 445 8 445 1593 795 282
JihoCesky 9987 6693 7996 8253 1369 1116 855
Plzersky 7657 4812 6 002 6576 744 692 279
Karlovarsky 5204 3390 4303 4149 815 527 298
Ustecky 14 976 9479 9 462 12 698 1386 1249 537
Liberecky 5469 3549 4436 4988 940 651 342
Kralovéhradecky 11220 7249 8615 9488 1559 751 1339
Pardubicky 9764 6 626 8 256 8272 1007 301 1580
Vysocina 4737 3177 3966 4241 327 260 199
Jihomoravsky 11755 7427 9399 9977 1628 906 561
Olomoucky 7235 4629 5815 6 045 915 579 704
Zlinsky 4317 2822 3746 3930 381 125 108
Moravskoslezsky 20 603 13314 15159 17 222 2813 1511 862
CR 145 249 93 558 112 616 123 689 17735 12 027 9 626
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Vyvoj poctu lééenych pacientl a pocétu navstév
v ramci domaci zdravotni péce (1995-2009)
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