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Cinnost oboru gastroenterologie v CR v roce 2011
Activity in branch gastroenterology in the CR in the year 2011

Souhrn

Cinnost gastroenterologickych pracovist vykazovalo v roce 2011 celkem 344 lékait. Podet oSetfeni se
zvySil na 1 milion 269 tisic. Ke zvyseni doslo i u poctu I1é¢enych pacientl, v roce 2011 jich bylo evidovano
témér 563 tisic. Ze sledovanych diagnoéz byli dispenzarizovani pacienti nej¢astéji 1éCeni s refluxni chorobou
jicnu a ulcerdzni kolitidou, ke konci roku 2011 jich bylo celkem evidovano 148 tisic.
Summary

In the Czech Republic 344 physicians ensured activity of gastroenterology workplaces in the year 2011.
The number of examinations increased to 1 million 269 thousands. The number of treated patients increased
too, and reached 563 thousands. Overall were 148 thousands registered dispensary patients for selected
gastroente-rological diseases, most frequently for reflux disease and colitis ulcerosa.

Zdrojem dat pro tuto aktualni informaci je RoCni vykaz o ¢&innosti zdravotnickych
zarizeni pro obor gastroenterologie, ktery je soucasti Programu statistickych zjistovani
Ministerstva zdravotnictvi. Vykaz vypliuji samostatné vSechna ambulantni gastroente-
rologicka oddéleni (pracovisté), v€etné ambulantnich ¢asti nemocnic bez ohledu na jejich
zfizovatele. Veskeré udaje o cCinnosti gastroenterologie zvefejnéné v této Aktualni
informaci se vztahuji pouze k odevzdanym vykazim resp. k pracovistim, které vykaz
vyplnily a odevzdaly UZIS CR.

V roce 2011 se pocCet ambulantnich gastroenterologickych oddéleni (pracovist) zvysil
o pét zpravodajskych jednotek z 298 na 303. Svou Cinnost vykazalo 288 ambulanci.
Procento sbéru bylo shodné jako v prede$lém roce, tedy 95 %'. Podet lékar? zajistujicich
péci v gastroenterologickych ordinacich se snizil z 356 Iékafl v roce 2010 na 344 lékar
vroce 2011. Naopak k narustu do$lo v poctu zdravotnickych pracovnikl nelékaft bez
odborného dohledu (ZPBD) a to o 16 pracovnikl (z 530 na 546).

Z hlediska regionalniho rozlozeni doslo k nejvétSimu poklesu poctu lékart ve Zlinském
kraji, v Libereckém kraji a v Jihomoravském kraji, naopak narust byl zaznamenan
v Karlovarském a Moravskoslezském kraji. V pfepoCtu na obyvatelstvo pfipadlo na 10 tisic
obyvatel primérné 0,33 Iékafd pracujicich v samostatnych gastroenterologickych

' Pfi 100% sbéru by piepodteny podet Iékait dosahl na 358 Iékaft a potet ZPBD na 558 pracovnik.
2 Jedna se o primérné roéni prepodtené tvazky.
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ambulancich. Nejvice Iékafl na 10 tisic obyvatel pfipadlo na Karlovarsky kraj (0,49
zaznamenan v Zlinském (0,22 Iékaru), Olomouckém (0,24 Iékar) a Jihomoravském kraji
(0,26 lékaru).

Vyraznéjsi narust byl zaznamenan v poctu oSetfeni-vySetfeni v gastroenterologickych
ambulancich, a to 0 20,5 tisic (z 1248 650 vroce 2010 na 1269224 vroce 2011).
Soucasné se zvysil i primérny pocet vySetfeni na jeden lékarsky Uvazek za rok na
3,69 tisic oSetfeni. Shodné jako v pfedchozim roce pfipadlo nejvice oSetfeni na jeden
uvazek lékafe v Jihomoravském kraji (5,31 tisic) a nejméné oSetfeni v Karlovarském kraji
(2,28 tisic).

PocCet pacientd IéCenych na gastroenterologii nepatrné vzrostl 00,8 % (o4 587
pacientll) na celkem 562 629 pacientd. V pfepoltu na jeden Uvazek |ékafe doSlo
k nejvétSimu narustu ve Zlinském kraji (o 338 pacientu), tj.narGst o 25,1 %. Stejné jako
u poCtu oSetfeni bylo zaznamenano nejvice pacientd na jeden Iékafsky uvazek
v Jihomoravském kraji (2 102 pacientl) a nejméné v Karlovarském kraji (1 044 pacient(),
coz je dano pocty lékafl-gastroenterologl na 10 tisic obyvatel. Na jednoho lé€eného
pacienta pfipada ro¢né, shodné jako v roce 2010, v priméru 2,3 oSetfeni. Tento ukazatel
zustava jiz nékolik let pomérné stabilni, bez vétSich zmén.

Na ro¢nim vykaze o Cinnosti zdravotnickych zafizeni pro obor gastroenterologie jsou
sledovani pacienti dispenzarizovani pro vybranou diagnézu nebo s vybranym chronickym
onemocnénim. Jedna se o Crohnovu nemoc, ulcerdzni kolitidu, chronickou pankreatitidu,
fibrozu a cirhozu jater, refluxni chorobu jicnu a choledocholithiasis. Po poklesu celkového
vykazaného poctu téchto onemocnéni v roce 2008 (ze 142 tisic na 138 tisic v roce 2009)
doSlo v roce 2011 opét k narustu na 148 tisic pacienta.

Nejvyssi podil (48 %) z vySe zmifiovanych onemocnéni predstavuje refluxni choroba
jicnu. Timto onemocnénim, zplsobenym vyraznym zpétnym tokem Zaludecniho obsahu
(refluxem) do jicnu, trpi v Ceské republice 71 682 pacientti, tedy 68,3 pacientl na 10 tisic
obyvatel. Mezi pacienty |éCicimi se s touto chorobou jsou déti, osoby v produktivnim véku
i seniofi. Od roku 2005 se zvysSil vyskyt refluxni choroby jicnu v populaci o témér 30 %.

Druhym nejCastéjS§im onemocnénim byla ulcerézni kolitida (15 % z dispenzari-
zovanych pacientu), tedy zanétlivé onemocnéni zpusobujici viedy na sliznici tlustého
stfeva a konec¢niku. Na 10 tisic obyvatel pfipadalo 21,1 osob s touto diagnézou (22 134
pacientl). Rozsifeni této choroby v populaci se od roku 2005 zvysilo 0 20 %.

Ulcerézni kolitida byva nékdy zaménovana s Crohnovou nemoci, jelikoz se jedna
o dvé podobné nejCastéjSi formy takzvanych ,nespecifickych stfevnich zanétu“ (IBD -
Inflammatory bowel disease). Crohnova choroba je chronické zanétlivé onemocnéni
zazivaciho traktu, které postihuje celou travici trubici od ust az po konecnik. Tvofi 12 %
vSech evidovanych gastroenterologickych onemocnéni (17 783 pacientu). Z 10 tisic
obyvatel trpi Crohnovou nemoci 16,9 osob, coz je od roku 2005 narlst o0 44 %. V roce
2010 se evidovany celkovy pocet pacientl s Crohnovou chorobou poprvé mirné snizil,
avsak v roce 2011 doslo k opétovnému narlstu poétu pacientu trpici touto chorobou.

Dalsi dvé onemocnéni se na rozdil od ostatnich, ktera postihuji témér rovhomérné
muze i zeny, Castéji vyskytuji u muzd (téméF dvé tretiny dispenzarizovanych jsou muzi).
Jsou pfevazné zplsobena nadmérnou konzumaci alkoholu. Jedna se o fibrézu a cirhézu
jater (10 % ze sledovanych chorob) a chronickou pankreatitidu (9 % z vybranych
onemocnéni). Fibréza je stav pfedchazejici cirhdze, pfi kterém dochazi k zaniku jaternich
bunék a mnozeni vaziva. Jatra maji vysokou schopnost regenerace, ke které je vSak
zapotiebi dostatek neposkozenych bunék a optimalni podminky k jejich mnozeni a rustu.
V opacném pfipadé pfechazi fibréza v nevratnou prestavbu jater a vznika cirh6za.
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http://www.ulekare.cz/clanek/cirhoza-jater-1�

Pro fibrézu a cirh6zu jater se v roce 2011 v gastroenterologickych ambulancich Ié€ilo
témér 15 tisic osob, tedy 14,2 osob na 10 tisic obyvatel. Tento podil se béhem let pfilis
nemeéni.

Také vétSina onemocnéni chronickou pankreatitidou je spojena s pfiliSnou
konzumaci alkoholu. Jedna se o zanét slinivky bfiSni, jehoz zakladnim znakem je
prestavba funkcni tkané slinivky ve vazivo. V roce 2011 se s touto nemoci IéCilo témér
13 tisic pacientu, coz predstavovalo na 10 tisic obyvatel 12,3 osob. Ani u této choroby
nedochazi v poslednich letech k vyraznéjSim zménam a zastoupeni nemocnych osob
v populaci zlstava stabilni.

Ze sledovanych onemocnéni je v gastroenterologickych ordinacich nejméné cCasto
evidovana choledocholithiaza (6 % z dispenzarizovanych pacientll), coz je pfitomnost
Zlu€ovych kamenu ve Zluéniku nebo Zlu€ovych cestach. S vékem vyskyt kamenud prudce
stoupa, zejména po 40. roce véku, mohou se vSak ojedinéle vyskytnout i u déti. Je to
jediné z vySe jmenovanych onemocnéni, se kterym se v gastroenterologickych ordinacich
o néco Castéji 1&Ci zeny nez muzi (zeny tvofi 55 % dispenzarizovanych pacientl). Pocet
pacientl trpicich touto chorobou na deset tisic obyvatel se dlouhodobé pfilis neméni.
V roce 2011 to bylo 8,4 pacienti na 10 tisic obyvatel (8 783 pacienttl). OvSem zejména
u této nemoci, ktera velmi €asto probiha asymptomaticky, muze byt znacny rozdil mezi
poCty postizenych osob (uvadi se, Ze v rozvinutych zemich postihuje celych 10-20 %
populace) a pocty vykazovanymi gastroenterologickymi ordinacemi.

VyS8Si vykazované pocty nékterych onemocnéni v poslednich letech mohou byt z&asti
gastroenterologickych ordinaci kvalitnimi zdravotnickymi pfistroji a také vétSim zaméfenim
lekarskeé i laické verejnosti na nékteré méné znamé diagnozy.

Na ambulantnich gastroenterologickych oddélenich a pracovistich bylo v roce 2011
vykazano 1 716 pfistroju pro diagnostiku a terapii gastroenterologickych onemocnéni, tedy
0 19 vice nez v predeslém roce. Zatimco pocty rektoskopu a gastroskopl se snizily, pocet
koloskopl mirné vzrostl a poCet duodenoskopu (pfistrojii ke zobrazovani dvanactniku)
zustal stejny jako v roce 2010. Tento trend neni nijak novy a dlouhodobé se pohybuje na
podobnych poctech. Od roku 2005 se pocet duodenoskopu snizil o 4 %, pocet rektoskopl
0 21 %, naopak pocet koloskopu vzrostl o 16 %, u gastroskopu dokonce o 20 %. Mezi
sledovanymi pristroji dlouhodobé stoupa podil videoendoskopu (tedy pfistroju s elektro-
nickym senzorem, ktery pfenasi signal obrazu v zakladnich barvach do mikropocitace, kde
je slozen v definitivni obraz a ten je promitnut na obrazovku). Vice nez 80 %
duodenoskopu a koloskopu jsou jiz videoendoskopy, u evidovanych gastroskopul je to
76 % z celku.

Zpracovala: Mgr. Jolana Typltova
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Personalni zajisténi oboru gastroenterologie v krajich CR v roce 2011

Lékari ZPBD
Uzemi, kraj Posel | primeme | o000 | PUMEME |46 000
pracov pfepof: ten obyvatel pFepoE": tene obyvatel
pocty pocty

HI. m. Praha 35 51,05 0,41 72,63 0,59
Stredocesky kraj 30 38,67 0,30 57,23 0,45
Jiho&esky kraj 15 21,48 0,34 39,43 0,62
Plzensky kraj 16 20,63 0,36 27,34 0,48
Karlovarsky kraj 16 14,75 0,49 19,56 0,64
Ustecky kraj 30 32,55 0,39 53,96 0,65
Liberecky kraj 11 15,69 0,36 30,20 0,69
Kralovéhradecky kraj 14 19,21 0,35 27,50 0,50
Pardubicky kraj 14 14,88 0,29 24,41 0,47
Kraj Vysocina 15 15,65 0,31 21,95 0,43
Jihomoravsky kraj 28 30,28 0,26 54,08 0,46
Olomoucky kraj 14 15,61 0,24 27,60 0,43
Zlinsky kraj 10 13,00 0,22 22,62 0,38
Moravskoslezsky kraj 40 40,50 0,33 67,12 0,54
Ceska republika 288 343,95 0,33 545,63 0,52

Cinnost oboru gastroenterologie v krajich CR v roce 2011

OSetfeni LéCeni pacienti
Uzemi, kraj .| na1vazek |na1légeného \ na1000 | na1(vazek
absolutné |ékare pacienta absolutné obyvatel |ékare

HI. m. Praha 208 325 4080,8 24 86 007 69,5 1684,8
StfedoCesky kraj 126 384 3 268,3 24 53720 42,2 1389,2
JihoGesky kraj 89 475 4 165,5 2,1 42 303 66,5 1969,4
Plzensky kraj 66 338 3215,6 2,2 29 750 52,1 14421
Karlovarsky kraj 33 587 22771 22 15 402 50,7 1044,2
Ustecky kraj 118 887 36524 2,3 52 340 63,2 1608,0
Liberecky kraj 51589 3288,0 2,0 25390 58,0 1618,2
Krélovéhradecky kraj 52 674 27420 1,8 28 870 52,1 1502,9
Pardubicky kraj 49 684 3339,0 2,0 24 388 47,2 1639,0
Kraj VlysoCina 56 889 3635,1 2,0 27 755 54,2 17735
Jihomoravsky kraj 160 769 5309,4 2,5 63 640 54,6 2101,7
Olomoucky kraj 52 061 33351 2,2 23 440 36,7 1501,6
Zlinsky kraj 44 681 3437,0 2,0 21835 37,0 1679,6
Moravskoslezsky kraj 157 881 3898,3 2,3 67 789 55,0 16738
Ceska republika 1269 224 3690,1 23 562 629 53,6 1635,8
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Dispenzarizovani pacienti dle véku a diagnézy v CR v letech 2005-2011

Dispenzarizovani pacienti
vékova skupina s noveé zjisténym
Rok celkem 0-19 20-64 65+ onemocnénim "
absolutn [ ™ 10000 absolutn [ ™ 10000 absolutn [ ™ 10000 absolutn [ ™ 10000 absolutn | ™ 10000
obyvatel obyvatel obyvatel obyvatel obyvatel
Crohnova nemoc (K50.-)
2005 | 12044 11,8 1038 48 9514 14,4 1492 10,3 . :
2008 [ 15368 14,7 1115 53 12 354 18,2 1899 12,4 1437 1,4
2009 | 16293 15,5 1316 6,2 12939 19,0 2038 12,9 1524 1,5
2010 [ 16049 15,3 914 4,3 13182 19,4 1953 12,1 1706 1,6
2011 [ 17783 16,9 997 4,8 14 555 21,6 2 231 13,4 1723 1,6
ulcerdzni kolitida (K51.-)

2005 | 17967 17,6 941 4,3 14 253 215 2773 19,2 .

2008 | 21234 20,4 1004 4,7 16 710 24,7 3520 22,9 1878 1,8
2009 [ 20609 19,6 1373 6,5 15593 229 3643 23,1 2029 1,9
2010 [ 21254 20,2 820 3,9 16 587 244 3 847 23,8 2142 2,0
2011 | 22134 21,1 872 4,2 17 058 25,3 4204 25,2 2189 2,1

chronicka pankreatitida (K86.1)
2005 | 12840 12,5 133 0,6 9714 14,7 2993 20,7 . :
2008 | 14072 13,5 142 0,7 10 589 15,6 3 341 21,8 1325 1,3
2009 [ 13169 12,6 473 2,2 9371 13,8 3325 21,1 1233 1,2
2010 [ 12393 11,8 152 0,7 8819 13,0 3422 21,2 1236 1,2
2011 [ 12931 12,3 136 0,7 8859 13,2 3936 23,6 1268 1,2
fibroza a cirhdza jater (K74.-)
2005 | 15283 14,9 205 0,9 11518 17,4 3560 24,6 . :
2008 [ 15826 15,2 192 0,9 11520 17,0 4114 26,8 1625 1,6
2009 [ 15179 14,5 485 2,3 10 735 15,8 3959 25,1 1409 1,3
2010 [ 15154 14,4 190 0,9 10 904 16,0 4060 25,1 1662 1,6
2011 [ 14890 14,2 213 1,0 10 254 15,2 4423 26,5 1708 1,6
refluxni choroba jicnu (K21.-)
2005 | 53 894 52,7 3027 14,0 38 317 57,9 12 550 86,8 . :
2008 | 66504 63,8 3240 15,3 48 208 71,2 15 056 98,1 10 073 9,7
2009 | 63449 60,5 2538 12,0 45731 67,3 15180 96,2 10078 9,6
2010 [ 67250 63,9 2310 11,0 48 891 72,0 16 049 99,3 12 388 11,8
2011 [ 71682 68,3 2817 13,5 | 49002 72,8 19 863 119,0 12 521 11,9
choledocholithiasis (K80.4, K80.5)
2005 9287 9,1 128 0,6 6148 9,3 3011 20,8 . :
2008 9446 9,1 137 0,6 5738 8,5 3571 23,3 1901 1,8
2009 9493 9,0 69 0,3 5624 8,3 3800 24,1 1938 1,8
2010 8234 7.8 93 04 4279 6,3 3 862 23,9 2009 1,9
2011 8783 8,4 93 04 4734 7,0 3956 23,7 2428 2,3
Y Pacienti s nové zjisténym onemocné&nim jsou na vykaze sledovani az od roku 2006
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Dispenzarizovani pacienti pro vybrané diagnézy
na 10 000 obyvatel v roce 2011

PHA  STC JHC PLZ KAR UST LB HRA PAR VYS JHM OLO ZLI MSK

I ulcerdzni kolititida (K51.-) 1 Crohnova nemoc (K50.-) I chronicka pankreatitida (K86.1)

——CR (K51.) —o— (R (K50.-) ——CR (K86.1)

Dispenzarizovani pacienti pro vybrané diagnoézy
na 10 000 obyvatel v roce 2011
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T refluxni choroba jicnu (K21.-) ["Ifibréza a cirhdza jater (K74.-) I choledocholithiasis (K80.4, 80.5)

——CR (K21.-) —o—CR (K74.-) ——CR (K80.4, 80.5)
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Dispenzarizovani pacienti pro vybrané diagnoézy
na 10 000 obyvatel
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