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Zprava o rodic¢ce 2010
Report on mother at childbirth 2010

Souhrn

Uhrnna plodnost Zen v Ceské republice jiz tfetim rokem stagnuje, v roce 2010 pfipadlo na jednu Zenu
bé&hem jejiho reprodukéniho obdobi 1,49 ditéte, stejné jako v roce 2009. Tézisté plodnosti se presouva do
vy&Sich vékovych skupin, Zeny ve véku 30 az 34 let mély jiZz témérf stejné vysokou specifickou plodnost jako
Zeny ve véku 25 az 29 let. Necela polovina matek byly prvorodi¢ky. Nadale pokracuje narust podilu porodu
cisarskym fezem (23 %). VétSina matek netrpéla v téhotenstvi zavaznéjSimi komplikacemi.

Summary

Total fertility rate in the CR stagnates now three years, in 2010 it was 1.49 child per one woman during
her reproduction period the same as in 2009. The focus of fertility is moving to higher age groups, women in
age from 30 to 34 years have had almost even high age specific fertility as women in age from 25 to 29
years. Less than half of mothers were primiparas. Grow proportions of Caesarean section deliveries (23 %)
continuous yet. The major part of mothers did not suffer major complications in pregnancy.

Zdrojem dat pro tuto aktualni informaci je Cesky statisticky ufad (CSU) a Narodni registr
rodiéek, ktery je veden v Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky Ceské republiky
(UzIS CR). Hlaseni podléhaji véechny rodiéky véetné cizinek bez ohledu na typ pobytu,
jejichz porod &i poporodni o$etfeni prob&hly na izemi Ceské republiky.

V roce 2010 celkova uroveri uhrnné plodnosti nadale stagnovala na hodnoté tésné pod
1,5. Tato stabilizace trvajici jiz tfeti rok nasledovala po rychlém rustu zapocatém v roce
2000. Ukazatel uhrnné plodnosti udava, jaky pramérny pocet Zivé narozenych déti by
pfipadl na jednu Zenu béhem jejiho reprodukéniho obdobi (15—49 let) za pfedpokladu, Ze
by specifické plodnosti podle véku zlstaly trvale na nezménéné urovni daného kalen-
dafniho roku. Jde o ukazatel ¢asto pouzivany jak v mezinarodnich srovnanich, tak i pro
znazornéni Casového vyvoje. SouCasna vysoka urovef plodnosti odpovida tomu, ze
v poslednich letech rodi zeny narozené v silnych roc¢nicich 70tych let. V roce 2010 se
snizil poCet déti narozenych v prvnim poradi a pfibylo narozenych déti druhého ¢i tfetiho
poradi. To by mohlo ukazovat na postupné ukonceni obdobi vysoké plodnosti.

Nejvyssi specifickou plodnost (pocet Zivé narozenych déti Zzenam v daném véku na tisic
zen vtéto vékové skupiné) meély Zeny ve véku 25-29 let, stejné jako v nékolika
predchozich letech. Nicméné stoupajici plodnost Zen ve vékové skupiné 30 az 34 let byla
vroce 2010 uz jen nepatrné nizSi. Také plodnost Zzen ve véku od 35 do 45 let se
v poslednich letech zvySovala, ale trend ristu se postupné zpomaluje a uroven plodnosti
stabilizuje. Zatimco mezi roky 2007 a 2008 vzrostla plodnost téchto Zen zhruba o 13 %,
mezi roky 2009 a 2010 to bylo mirné pfes 5 %. Az do roku 1997 byla skupinou s nejvyssi
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plodnosti vékova skupina Zzen ve véku 20 az 24 let. Pravé u této vékové skupiny doslo
k nejprudSimu poklesu plodnosti, ktery pokracuje i v souCasné dobé.

Matkam star§im 35 let se vroce 2010 v Ceské republice narodilo 18,3 tisic déti
z celkového poctu 117,2 tisice Zivé narozenych déti (15,6 %). V Evropském kontextu je
ov8em tento podil stale pomé&rné nizky. V Nizozemi, Irsku, Finsku, Spanélsku a Svycarsku
se rodi okolo 20 % déti matkam nad 35 let.

Pro 48 % Zen, které rodily v roce 2010, se jednalo o jejich prvni porod, 36 % matek
rodilo podruhé a u 16 % rodicek to byl jejich treti Ci dalSi porod.

Absolutni poc€et déti narozenych v manzelstvi se od konce sedmdesatych let az do roku
2003 snizoval. Poté nasledoval mirny pétilety narist ovSem uz od roku 2008 se opét rodi
vdanym Zenam méné a méné déti. Naopak pocty déti narozenych mimo manzelstvi
neprestaly od konce sedmdesatych let stoupat a tento narust se v poslednich letech jesté
zrychlil. V roce 2010 poprvé pfesahl podil déti narozenych mimo manzelstvi hranici 40 %.
V absolutnim poctu se mimo manZzelstvi narodilo 47,3 tisic déti.

Stejné tak jiz mnoho let narlista podil porodu cisafskym fezem (per SC). V narodnim
registru rodi¢ek bylo vroce 2010 evidovano 26,3 tisic porodld per SC, tedy 23 %
z celkového poctu porodl. V porovnani s nékterymi zemémi zapadni a jizni Evropy neni
ovSem tento podil nijak extrémni. Spolu s rostoucim pridmérnym vékem rodiCek, stale
vétSim poctem rodiCek po umeélém oplodnéni a stoupajicimi pocty viceCetnych téhotenstvi
narista také podil rizikovych & ohrozenych téhotenstvi, u kterych by vedeni porodu
vaginalni cestou nebylo bezpecné.

U 16 % rodiCek byla béhem téhotenstvi nutna hospitalizace. Pro tfi Ctvrtiny téchto
rodiCek hospitalizovanych béhem téhotenstvi trval jejich pobyt v nemocnici maximalné
tyden. Déle nez Ctyfi tydny bylo hospitalizovano pouze 8 % z rodiCek hospitalizovanych
v téhotenstvi.

viv s

VétSina rodicek (87 %) netrpéla v téhotenstvi Zadnou zavaznéjSi komplikaci.
NejCastéjSimi téhotenskymi komplikacemi byly gestacni hypertenze (u 2,0 % rodicek)
a hrozici prfed€asny porod (u 1,8 % rodicek). Z porodnich komplikaci byla nejcastéjsi
epiziotomie (nastfih hraze), ktera byla provedena u 36 % rodiCek. Néktefi porodnici ovSem
tento vykon ani za komplikaci porodu nepovazuji. U 17 % rodi¢ek doS$lo k porodnim
poranénim hraze nebo Cipku a u 4 % ke krevni ztraté vétsi nez 500 ml. U necelé poloviny
(47 %) rodiCek nebyly evidovany zadné porodni komplikace. Podil rodi¢ek bez porodnich
komplikaci stoupa spolu s vékem.

V roce 2010 byly vétdiné rodicek (87 %) podany bé&hem porodu Iéky. Tento podil se
v poslednich letech pfiliS neméni. NejCastéji jsou uzivana uterotonika (léky k posileni
Cinnosti délozniho svalstva), z nichz je nejuzivanéjSi hormon oxytocin. Jedinou skupinou
lékl, jejichz uzivani kazdoro€né narusta, jsou antibiotika. Ta byla v roce 2001 podana
14 % rodiCek avroce 2010 uz 34 % rodi¢ek. NarUst uzivani antibiotik pfi porodu je
pravdépodobné dan také nardstem podilu porodu cisafskym fezem.

Vypracovala: Mgr. Helena Chodounska
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Vyvoj specifickych plodnosti podle véku
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Vyvoj poctu porodi, porodi cisarskym fezem
a podilu porodt cisarskym fezem
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Struktura rodi¢ek podle rodinného stavu
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