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Domaci zdravotni péée v Ceské republice v roce 2011
Home care in the Czech Republic in 2011

Souhrn

Ke konci roku 2011 poskytovalo v Ceské republice sluzby domaci zdravotni pé&e 472 pracoviét s vice
nez 3 tis. odbornymi zdravotnickymi pracovniky. Sluzeb domaci péce vyuzilo 147 tis. pacientd, z nichz cca
Ctyfi pétiny byli ve véku 65 a vice let a necelé dvé tretiny tvofily zeny. V priibéhu roku pracovnici domaci
zdravotni péce uskutecCnili u pacientd celkem 5,9 mil. navstév, coz predstavovalo v priméru 40 navstév
na 1 pacienta. Celkem bylo provedeno 11,6 milionu vykon(, z nichz 94 % bylo hrazenych z vefejného
zdravotniho pojisténi.

Summary

By the end of 2011 home health care in the Czech Republic was provided by 472 facilities with more than
3 thousands health professional workers. Home care services were provided to 147 ths. patients, of whom
app. four fifth (79 %) were 65 years and over and two thirds were women. The workers made over 5.9 million
home visits, on the average 40 visits per 1 client. In total 11.6 million procedures were performed, of which
94 % were reimbursed by public health insurance.

Tato Aktualni informace vychazi z pravidelného ro¢niho sbéru dat provadéného v ramci
programu statistickych zjiStovani NZIS, konkrétné z vykazu o cinnosti zdravotnickych
zarizeni A (MZ) 1-01 pro obor domaci zdravotni péce. Zpravodajskymi jednotkami jsou
vSechna ambulantni oddéleni a pracovisté domaci zdravotni péce.

K 31. 12. 2011 bylo v Ceské republice zaregistrovano 472 oddéleni a pracovist domaci
zdravotni péce (DZP), coz bylo o 8 vice nez v roce 2010. Vykaz o €innosti v roce 2011
odevzdalo 433 z celkem 472 registrovanych zafizeni (tj. 91 %). Nize uvedené udaje se
vztahuji k témto 91 % zafizeni, ktera vykaz odevzdala.

Domaci péce je zdravotni péCe poskytovana pacientim v jejich vlastnim socialnim
prostfedi na zakladé doporuceni praktického Iékafe nebo doporu€eni oSetfujiciho Iékafe
pfi hospitalizaci. Vlastnim socialnim prostfedim pacienta se rozumi také pobytové zafizeni
nahrazujici domaci prostfedi pacienta, naptiklad zafizeni socidlnich sluzeb”.

Domaci zdravotni péCe zahrnuje oSetfovatelskou, Ié€ebné rehabilitacni a paliativni péci.
Jejim cilem je navraceni a udrzeni zdravi, zachovani a posileni sobéstacnosti a zmirfio-
vani utrpeni a bolesti v pfipadé nevylécitelné nemoci. Sluzba domaci zdravotni péce
umoznuje Casnéjsi propusténi ze zdravotnického zafizeni, zkraceni doby hospitalizace

v s

a doléceni v priznivéjSim prostredi.

' Viz odst. (3) § 4 zakona 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach zdravotnich sluzbach a podminkach jejich
poskytovani (zakon o zdravotnich sluzbach).
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Sluzby domaci zdravotni péce k 31.12. 2011 zajiStovalo celkem 3 058 odbornych
pracovnikl (fyzické osoby), z toho 2 753 zdravotnickych pracovnikl nelékafl s odbornou
zpusobilosti (ZPBD)?, dale 69 fyzioterapeuti a 236 ostatnich odbornych pracovnik(l. Ze
vSech pracovniki ZPBD bylo 1 250 sester se specializaci (41 %). V pfepoc&tenych poc&tech
(v€etné smluvnich pracovnikll) bylo v roce 2011 evidovano 2 330,6 ZPBD (z nich 1 108,7
vSeobecnych sester se specializaci a 16,0 zdravotné socialnich pracovnikl), dale 210,0
ostatnich odbornych pracovnikll a 92,6 dobrovolnych spolupracovnik(l. Po pfepocteni na
100 % zafizeni (tj. vSechny zpravodajské jednotky) bylo evidovano 2491,48 ZPBD
(pfepoctené podty pracovnikl véetné smluvnich k 31. 12. 2011).

V roce 2011 vyuZilo sluzby domaci zdravotni péce vice nez 147 tisic pacientu (cca o 3,5
tis. vice nez v roce 2010), z toho byly &tyfi pétiny (79 %) ve véku 65 a vice let a necelé dvé
tretiny (64%) tvorily zeny. Osoby ve véku 65 a vice let tvorfi dlouhodobé pfiblizné 80 %
vSech pacientd.

Praktickym Iékafem byla domaci zdravotni pécée indikovana® uvice neZ 159 tisic
pacientl (tj. v 85 % pfipadul), oSetfujicim Iékafem pfi ukonceni hospitalizace u cca 28 tisic
pacientl (15 %). Z celkového podtu pacientu jich bylo 126 181, tj. 86 %, léCeno
s chronickym onemocnénim, z toho 5 557 (4,4 %) pacientd bylo oSetfovano pro poruchy
duSevni a poruchy chovani (diagnézy FO0-F99). Pro akutni onemocnéni byla domaci
péce poskytnuta ve 16,4 tis. pfipadech, tj. 0 2,5 % vice oproti roku 2010, a pro pooperacni
stavy nebo urazy v 13,6 tis. pfipadu (indikaci), coz je o 15 % vice oproti roku 2010 (Pozn.:
Jeden pacient mize byt zapocitan vicekrat, jedna se o pocet onemocnéni, pro ktera byla
DZP indikovana). Domaci hospicova péce byla poskytnuta 8 705 pacientim (tj. necelym
6 % vSech pacientu), coz bylo o 725 pacientl méné nez v roce 2010.

Na 1 000 obyvatel ve véku 65 a vice let pfipadalo v priméru 70 pacientd, tj. pfijemcem
domaci zdravotni péce bylo v priibéhu roku 2011 v primeéru 7 % seniorl. Tento pomér byl
kraji (41), Kraji VysoCina (49) a StfedoCeském kraji (50). Nejvice pacientd na 10 tis.
obyvatel bylo evidovano v okresech Teplice (581,9) a Pisek (402,2), naopak nejméné
v okresech Praha-vychod (0,3), Znojmo (14,1), Zdar nad Séazavou (15,7) a Praha-zapad
(22,3). V priiméru pfipadalo v CR na 10tis. obyvatel 140,1 pacientt doméaci péce
(v HI. mésté Praze to bylo 152,4 pacientu).

V roce 2011 uskutecnili pracovnici domaci zdravotni péCe celkem 5,9 milionu navstév
u svych pacientt (tj. 0 3,5 % vice nez v roce 2010), z nichz v 88 % pfipadl bylo pacientliim
provedeno pouze zdravotni oSetfeni. Na 1 zdravotnického pracovnika nelékare (ZPBD)
pfipadalo v priméru necelych 7 navstév denné. V jednotlivych krajich Cinilo rozpéti od 5—
10 navstév (nejméné na Vysoding a v Praze, nejvice v Usteckém a Moravskoslezském
kraji). Na 1 pacienta pak v priméru pfipadalo 40 navstév za rok (v jednotlivych krajich
mezi 32-52 navstévami). Nejvice navétév na 1 pacienta bylo provedeno v okresech Zdar
nad Sazavou (100,2), Chomutov (93,0) a Dé&Cin (88,4), naopak nejméné v okresech
Jesenik (13,9), Cesky Krumlov a Brno-venkov (oba 14,3).

Pracovnici domaci zdravotni péce provedli celkem 11,6 milionu vykonu (tj. o 2 % vice
nez vroce 2010), znichz 94 % bylo hrazenych z vefejného zdravotniho pojisténi.
Z celkového poctu 705,6 tisic vykonl nehrazenych zdravotnimi pojiStovnami bylo 11 %
vykonl zdravotnich, ostatni se tykaly socialni péce, CasteCné nebo plné hrazené
pacientem. Podil vykonu hrazenych ze zdravotniho pojisténi se v poslednich letech

2 §5 az §21a zakona ¢&.96/2004 Sb., o nelékafskych zdravotnickych povolanich (v pfipadé domaci
zdravotni péce se jedna témér vyhradné o § 5 - vSeobecné sestry).

® Poget indikaci miize byt vy$Si nez pocet pacientl, nebot jednomu pacientovi mize byt domaci zdravotni
péce indikovana béhem roku vicekrat.
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zvySuje (z 88 % v roce 2007 na 94 % v roce 2011). Z celkového poctu vSech vykonu jich
bylo 53 % provedeno u imobilnich pacientd.

Témér tfi Ctvrtiny (72 %) poskytovatell domaci zdravotni péci poskytovaly tuto péci
nepfetrzité (tzn. sedm dni v tydnu) a dvé tfetiny uvedly, Ze pasobi v rdmci daného okresu.
Smluvni vztah s alespon jednou zdravotni pojiStovnou ma uzavieno 89 % poskytovatell
domaci zdravotni péce.

Vypracoval: Mgr. Petr Wija, Ph.D.
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Domaci zdravotni péée v Ceské republice v roce 2011

Pramérny pfepocteny pocet pracovniki Pocet navstév Pocet vykonl
ztoho . .
CR/ kraj fyziote- 7PED " v3eobecné celkem z t oho hrzzenytchh nehdrazentyi::
rapeuti sestry se Jen . 2z r..avv? r?' 0|82 r“avvcv) ry °
Spec. zdravotni pojisténi pojisténi
HI. m. Praha 19,0 3743 207,0 716 399 615 237 1657 375 22 163
Stfedocesky 1,0 204,8 127,5 454 786 417 716 751 151 2 407
Jihogesky 6,0 188,9 80,5 481 564 463 064 1558 254 16 455
Plzerisky 8,8 131,5 48,8 337 586 287 702 531499 47115
Karlovarsky 25 69,9 34,3 223 489 107 503 466 512 868
Ustecky 6,9 192,3 97,5 741198 711879 1122 555 5143
Liberecky 1,6 87,2 471 203 639 169 365 394 025 3543
Kralovéhradecky 10,3 145,3 52,4 365 314 324 271 748 335 41 031
Pardubicky 1,0 125,8 48,0 386 235 375475 712 359 10618
Vlyso€ina - 132,4 76,4 218 980 206 976 317 767 26 678
Jihomoravsky 1,8 184,3 108,9 409 469 385 980 691 760 241024
Olomoucky 4,0 159,1 46,8 357 806 324 683 539 735 54 151
Zlinsky 0,0 90,0 26,9 226 612 155110 259 791 91136
Moravskoslezsky 3,5 2448 106,6 791 521 651 247 1148 084 143 246
CR 66,3 2330,6 1108,7 5914598 | 5196 208 10 899 202 705 578

Y Zdravotnicti pracovnici nelékafi s odbornou zpUsobilosti podle zakona €. 96, § 5 az § 21a
(v pfipadé domaci zdravotni péce se jedna témér vyhradné o § 5 - vSeobecné sestry)

Pocet pacientt
z toho z toho podle onemocnéni ¢i stavu
e celkem . ve véku chronicka akutni pooperacni d"”.‘éd ,
zen 65 let a vice | onemocnéni | onemocnéni §tavy, hosgs:ova
Urazy péce

HI. m. Praha 18 864 12 048 15789 17012 1306 1415 1332
Stredocesky 11789 7324 9 557 10 335 936 760 327
JihoGesky 10 459 6 946 8245 8 832 1215 1083 680
Plzerisky 6 490 4345 5245 5683 631 565 153
Karlovarsky 4 367 2781 3534 3518 806 487 59
Ustecky 17 261 10 634 10 760 13 364 3151 1398 1242
Liberecky 6379 4078 5299 5710 815 648 384
Kralovéhradecky 11038 6704 8 492 9889 1411 606 1230
Pardubicky 9811 6 408 8044 8 864 1133 2122 1074
Vysocina 4704 3016 4042 4310 283 175 211
Jihomoravsky 12 511 8157 10 612 10 744 1305 1169 685
Olomoucky 7268 4753 5824 6122 991 679 416
Zlinsky 4612 3159 3998 4199 298 125 13
Moravskoslezsky 21461 14 223 16 860 17 599 2120 2398 799
CR 147 014 94 576 116 301 126 181 16 401 13 630 8705
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Vyvoj poctu pacientti domaci zdravotni péce

v letech 2000-2011 %
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Vyvoj poc€tu navstév v ramci domaci zdravotni péce
v letech 2000-2011
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Domaci péce - pocet pacienti na 10 000 obyvatel

— - 100 (1)
1 10,1 - 80,0(18)
] 80,1 -160,0 (35)
I 160,1 — 400,0 (21)
I 400,1 + (2)

_

Domaci péce - poc€et oSetreni na 1 pacienta

— -15,0 (3)
15,1 - 30,0 (23)
30,1 - 50,0 (31)
Bl 50,1 - 90,0 (18)
B so,1 + (2)
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