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Vybérové Setreni o zdravotnim stavu ¢eské populace
(HIS CR 2002) - Drogy (VILI. dil)

Drogy jsou vedle koufeni a alkoholu dalSi navykovou latkou, na kterou jsme se v Setfeni
HIS CR 2002 zameéfili. Mohou mit negativni vliv na zdravi ¢lovéka, zejména pokud jsou
uzivany intenzivné a dlouhodobé, jsou s nimi spojeny takové zdravotni problémy jako
napfiklad néktera onemocnéni srdce Ci urCité druhy rakoviny. Mohou v8ak mit negativni
vliv nejen na uzivatele, ale i na jeho rodinu a okoli, ¢asto zplsobuji nejen zavazné
zdravotni problémy, ale i potiZze v rodinném a spoleCenském Zivoté, v zaméstnani apod.

V nasem Setieni byla respondentim polozZzena otazka, zda uzili alespon jednou v zivoté
dany druh drogy (drogy byly rozdéleny do nékolika skupin). Pokud odpovédéli kladné,
zjisStovalo se dale, zda to bylo v poslednim roce €i mésici, event. v kolika dnech za
posledni mésic tuto drogu uzili.

Ze vSech respondentu, ktefi odpovédéli, uzilo alespon jednou v Zivoté néjakou drogu
celkem 150 respondentd, tj. 7,5 % muzi a 4,7 % Zen. Rozdil mezi muzi a Zenami byl
potvrzen jako statisticky vyznamny (Chi-kvadrat test, 5 % hladina vyznamnosti). Ve
srovnani s pfedchozim Setfenim se podil osob, které nékdy drogu zkusily (7,1 % muzl
a 4,1 % Zen), vyrazné nezménil.

Nejvice osob, které mély s drogou né&jakou zkuSenost, bylo zaznamenano u muzu ve
véku 15-24 let (17,8 % osob ztéto vékové skupiny nékdy zkusilo drogu), u Zen byl
nejvyssi podil osob, které drogu nékdy uzily, ve vékové kategorii 25 - 34 let (12,2 %).
S rostoucim vékem se podil osob, které nékdy drogu vyzkouSely, sniZuje (potvrzeno
statistickym testem). Ze srovnani s pfedchozim Setfenim je patrné, Ze s postupujicim
Casem se zkuSenost s drogou rozsifuje i ve vysSich vékovych kategoriich, do kterych se
pfesunuji respondenti z nizSich vékovych skupin, ktefi vykazali vice zkuSenosti s drogami
jiz v. minulém Setfeni.

Z respondentu, ktefi drogu zkusili, 82,0 % uzilo pouze jedinou drogu, 12,0 % uzilo
2 drogy a 6,0 % uZilo vice nez 3 druhy drog.

Nasledujici graf prezentuje podil respondentd, ktefi nékdy zkusili drogu, podle véku
a pohlavi.
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Z hlediska vzdélani byl podil osob, které experimentovaly s drogou, nejvy$Si mezi
Zaznamenana byla také zavislost rozSifeni uzivani drog na velikosti sidla. Nejméné
rozSifené bylo uzivani drog v obcich do 5000 obyvatel, nejvice osob, které drogu
vyzkous$ely, bylo v obcich s vice nez 50 000 obyvateli. Statisticky vyznamné byly také
rozdily podle primérného mésicniho pfijmu na 1 ¢lena domacnosti. Nejvice osob, které
s drogou experimentovaly, bylo mezi respondenty s pfijmem nad 12 000 K¢.

Zajimavé je take, jak Casto jsou drogy uzivany. Vice nez polovina vSech respondentd,
ktefi drogu zkusili, ji uzila pfed vice nez 12 mésici. Ve srovnani s pfedchozim rokem se
tento podil vyrazné nezménil. Z respondentd, ktefi drogu uzili v poslednim roce, ji témér
polovina uzila v pribéhu posledniho mésice. Jako statisticky vyznamny byl potvrzen rozdil
v Cetnosti uzivani drog mezi obéma pohlavimi. Mezi Zenami byl vysSi podil téch, které
vyzkousSely drogu pfed vice nez 12 mésici, naopak podil zen, které uzily drogu v prabéhu
posledniho mésice, byl niz8i nez u muzu.

Z hlediska véku byl podil osob, které uzily drogu v poslednich 12 mésicich, nejvyssi
u obou pohlavi ve vékové skupiné 15 - 24 let, v nasledujicich vékovych skupinach byl
jejich podil vyrazné niz8i. Shodné rozlozeni z hlediska véku bylo zaznamenano i u osob,
které uzily drogu v prub&hu posledniho mésice.

Nasledujici graf zobrazuje strukturu respondentt podle toho, kdy naposledy uzili drogu.
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Nejvice rozSifenou drogou byly, shodné jako v Setfeni predchozim, kanabinoidy
(tzn. marihuana a hasis). Ty predstavovaly témér 2/3 drog uzivanych v poslednich
12 mésicich. Tuto drogu vyzkouselo 5,6 % vSech respondentu a 87,1 % téch, ktefi drogu
uzili v poslednim roce. Pomérné rozSifené byly mezi uZivateli drog také halucinogeny
a stimulancia. Rozdil mezi muzi a Zenami byl zaznamenan pouze v rozSifeni uzivani
sedativ a hypnotik, jejich podil byl vy$Si u Zen nez u muza.

Struktura uzivanych drog
(pouze drogy uzité v poslednich 12 mésicich)
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V poslednich 12 mésicich uzilo drogu celkem 3,9 % v8ech muzd a 1,9 % zen. Tento
udaj vypovida o rozSifeni uzivani drog v populaci |épe nez udaj o celozivotni prevalenci,
ktery zahrnuje i osoby, které uzily drogu pfed vice nez 12 mésici. Nizky pocet osob, které
drogu uzily v pribéhu posledniho roku (tj. 70 osob), vS8ak neumozrfiuje provést dalsi
podrobné analyzy tohoto souboru.

Prezentované vysledky ukazuji, Zze sdrogami ma zkuSenost pouze mala Ccast
respondentu, jsou rozsSifené predev§im mezi mladymi lidmi a vice mezi muzi nez mezi
Zenami. Lze vSak predpokladat, ze vysledky Setfeni jsou mirné podhodnoceny, nebot
respondenti maji tendenci nevypovidat o své konzumaci drog pravdive, a to pfedevsim
z duvodu negativniho hodnoceni drog vefejnosti. Osoby, které drogy uzivaji, je také

v wavs

Vypracovala: Bc. Sarka Darikova
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