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Cinnost zakladnich obora |1é&ebné preventivni péée v roce 2005

Activity in basic branches of out-patient care in 2005

Souhrn

Aktualni informace nabizi strué¢ny prehled o primarni zdravotni péci, kterou zajistuji prakticti 1ékafi (pro
dospélé, déti a dorost, gynekologové a zubafi), a o péci Iékarl specialistt. Aktuélni informace poskytuje data
0 poctu vySetfeni/oSetfeni, o po¢tu dispenzarizovanych osob nebo onemocnéni v zakladnich oborech
IéCebné preventivni péce v roce 2005 a v porovnani s rokem pfedchozim.

Summary

Topical Information offers brief conspectus about primary health care provided by general practitioners
(practitioners for adult, practitioners for children and youth, practitioners-gynaecologists and dentists) and
about secondary care provided by specialists. Topical Information provides data about the number of
examinations, number of monitored persons or diseases in basic branches of outpatient care in 2005 and in
comparison with the preceding year.

Ambulantni 1éCebné preventivni péci zajistuji prakticti Ieékafi (PL) a lékafi specialisté.
Nejvice navstévovanym zdravotnickym zafizenim jsou ordinace PL pro dospélé, ordinace
PL zubaru, ordinace PL pro déti a dorost, a ordinace PL gynekologu. Ordinace |ékaru
primarni péce, tj. vSech praktickych Iékarft poskytly v roce 2005 celkem 92 mil. oSetfeni.
Pracovisté Iékafu specialistd provedla 64 mil. oSetfeni/vySetfeni. Celkové obc¢ané
uskutecnili 156 mil. navstév vSech ambulantnich lékart (155 mil v roce 2004), znamenalo
to, Ze kazdy muz, Zena nebo dité se v priméru 15krat béhem roku dostali do pfimého
kontaktu s ambulantnim lékafem.

U praktickych Iékart pro dospélé bylo v roce 2005 registrovano vice nez 8 milion(
pacientll a bylo provedeno pfiblizné 50 mil. oSetfeni/vySetfeni. Jeden ob&an navstivil
svého praktického Iékafe v praméru Sestkrat za rok. Navstévnost praktickych Iékaru
a prumeérny pocet oSetfenych pacientll za den se meziro€né neménil. Pod pravidelnym
dohledem |ékafe (praktického nebo specialisty) bylo 1,5 mil. muza a Zen pro hypertenzni
onemocnéni (19 % z dospélé populace), 850 tis. pro ischemické choroby srdecni zhruba
(11 %), pro diabetes mellitus 606 tis. (7,5 %) a pro cévni onemocnéni mozku 280 tis. osob
(2,5 %). PFi porovnani s predchozim rokem se mirné zvysily pocty dispenzarizovanych
pacientd u vSech sledovanych diagnéz s vyjimkou cévnich onemocnéni mozku, tam pocet
stagnoval. Pocet pacientll nové pfijatych k dispenzarizaci vzrostl meziro€né u vSech
vybranych onemocnéni sledovanych praktickym Iékafem pro dospélé.

Praktiéti |ékaFi pro déti a dorost provedli béhem roku 14 mil. oSetfeni/vySetieni.
Kazdym rokem se zvySuje pocet déti s alergickymi projevy. V roce 2005 bylo evidovano
181 tisic alergickych déti a 78 tisic dorostovych pacientl s timto onemocnénim. Na 1 000
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déti do 14ti let pfipadalo 121 alergickych déti a na 1 000 dorostovych pacientl jich bylo
151 s alergickou reakci. NejvySSi podily alergikt jak u déti tak u dorostu jsou v ¢eskych
krajich, nizSi pak na Moravé. NejCastéjSi pfiinou dispenzarizace déti byly kromé alergii
nemoci dychaci soustavy (80,3 onemocnéni na 1 000 déti) a nemoci nervové soustavy
(72,5 onemocnéni na 1 000 déti). U dorostovych pacientl to byly stejné skupiny diagnéz
pouze v obraceném poradi (nemoci nervové soustavy 97,2 a nemoci dychaci soustavy
82,5 onemocnéni na 1000 osob dorostového véku). Treti nejCastéjSi pficinou
dispenzarizace u déti byly nemoci kize a podkozniho vaziva, zatimco u dorostu byly
CastéjSi nemoci kosterni a svalové soustavy.

Stomatologické ambulance poskytly 19 mil. oSetfeni/vySetfeni, ztoho 41 % bylo
preventivnich. Ze 100 obyvatel se v pribéhu roku 75 osob stalo pacientem stomatologa.
Kazdy ob&an navstivil zubni ordinaci primé&rné dvakréat aZ tfikrat do roka. UZIS CR provedl
ve spolupraci s Vyzkumnym uastavem stomatologickym, 1.LF UK a VFN Praha jiz
nékolikrat za sebou vybérova statisticka Setfeni o stavu chrupu a oSetfeni ve vybranych
vékovych kategoriich a podle vybranych kritérii: 5leti - intaktni doCasny chrup, 12leti -
procento zubt s vyplini, 18leti - podil 18letych bez extrakce zubu pro kazivost, 35 az 44 leti
- prevalence bezzubovosti a 65 az 75leti - prevalence totalni bezzubosti. Po¢atkem tohoto
roku byly zverejnény vysledky porovnavani vybérovych Setfeni a na jejich zakladé bylo
mozné konstatovat, Ze se projevila tendence velmi pozvolného zlepSovani dentalniho
zdravi populace.

V poslednich letech stale stoupéa celkovy poé€et gynekologickych oSetreni/vySetreni.
Vroce 2005 jedna pacientka podstoupila béhem roku primérné 2,33 vySetfeni. Do
téhotenskych poraden bylo nové pfijato 98 tisic t€hotnych, tj. 390 téhotnych na 10 tis. zen
fertiiniho véku, nejvyssi hodnoty dosahl ukazatel v Praze (480) a nejnizsi ve Zlinském kraji
(340). Dispenzarizovano bylo 20 tis. Zen s prekancerézou délozniho hrdla prvné zjisténou
a 3 tis. Zen s karcinomem (délozniho hrdla, téla, ovarii, prsu a ostatnich) prvné zjisténym.
Pocty dispenzarizovanych Zzen s prekancer6zou i karcinomem byly v roce 2005 nizSi nez
v predchozim roce.

Lékafi specialisté - nejnavstévovanéjSimi byly ordinace internistl, poskytly celkem
10,3 mil. oSetfeni, déle ordinace chirurgd (8,1 mil. oSetfeni), oftalmologd (5,5 mil.
oSetfeni), dermatovenerologu (5,1 mil. oSetfeni), ORL (4,5 mil. oSetfeni), neurologl
(3,7 mil. oSetfeni) a psychiatrd-sexuologl (2,6 mil.oSetfeni). Celkové ambulantni |ékafi
specialisté poskytli 41 % ze 156 mil. oSetfeni provedenych vSemi ambulantnimi pracovisti.
Pocet poskytnutych oSetfeni/vySetieni u vétSiny specialistd s vyjimkou oc¢niho, kozniho
a ORL meziro¢né vzrostl.

V préci chirurgickych ambulanci predstavuji vice nez tfetinovy podil objemu €innosti
oSetfené Urazy. V roce 2005 se prihodilo 1,8 mil. Urazl, z toho bylo 449 tis. Urazu déti ve
véku do 14 let. Mezirocné zaznamenaly Urazy zhruba 1 % narust, ale pocCet Urazu se
zlomeninou (467 tis.) o 1 % poklesl.

Celkem bylo v roce 2005 provedeno 3,7 mil. ambulantnich neurologickych vySetieni;
v relaci na 10 000 obyvatel to predstavovalo 3 598 navstév u neurologa, coZ znamenalo
oproti pfedchozimu roku narust ve vysi 3 %.

Oéni ambulance navstivilo v prab&hu roku 30 % obyvatel CR. Oproti pfedchozimu roku
se mnoZstvi pacientt snizilo o témér 60 tis. osob na 3,1 mil. Na o¢nich oddélenich jsou
dispenzarizovani pacienti s nejrozsifenéjSi ocni chorobou, kterou je glaukom - pro tuto
diagnézu bylo sledovano celkem 277 tis. pacientd a proti pfedchozimu roku doSlo ke
zvy3eni poétu nemocnych o 11 tis. osob (. 0 4 %). Pramérné bylo v Ceské republice
dispenzarizovano 270 pfipadl glaukomu na 10 tisic obyvatel (260 pfipadd v roce 2004).
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Na ambulantnich oddélenich psychiatrie (v€etné sexuologie a AT péce) bylo
poskytnuto 2,7 mil. oSetfeni/vySetfeni, mezironé o 1,5 % vice. PocCet oSetfeni/vySetieni
celkem, ale i pocet prvnich oSetfeni narlistd v absolutnich irelativnich hodnotach
uamérné véku. Od roku 2000 tak pocet prvnich oSetfeni u dospélé populace zejména
v souvislosti s jejim starnutim vzrostl zhruba o &tvrtinu, ve vétSi mife u Zen nez u muzu.
Pocet prvnich vySetfeni u déti se vdaném obdobi udrzoval zhruba na stejné arovni.
Nej¢astéjSim dlivodem navstévy u psychiatra byly poruchy neurotické, afektivni, organické
duSevni a schizofrenie, dohromady pfedstavovaly vice nez tfi¢tvrtinovy podil ze vSech
vySetfeni. Struktura prvnich oSetfeni z hlediska diagn6éz se proti pfedchozimu roku
vyznamné nezmeénila. Je zfejmé, Ze Zeny se Castéji potykaji s afektivnimi a neurotickymi
poruchami, schizofreniemi a organickymi duSevnimi poruchami. Muzi jsou castéji
oSetfovani v souvislosti s vyvojovymi poruchami v détstvi a adolescenci, a s poruchami
zpusobenymi naduzivanim alkoholu a psychotropnich latek.

Na koznich oddélenich se IéCilo 2,1 mil. pacient(, tj. 2 099 osob z 10 tisic obyvatel.
Nejcastéji hlaSenymi onemocnénimi byly atopicka dermatitida (10,2 % ze vSech lé€enych
osob), psoriaza - lupénka (4,8 %), parazitarni onemocnéni (1,0 %) a erysipelas - ruze
(0,5 %). Epidemiologicka situace koznich chorob byla obdobné jako v pfedchozim roce.

Na oddélenich klinické a radiaéni onkologie se v CR Iégilo celkem 248 tis pacient(i
s nadorovym i nenadorovym onemocnénim, nove pfijato bylo 59 tis. pacientd s nadorovym
onemocnénim (zhoubnym i nezhoubnym), tzn. 5,8 nemocnych na 1000 obyvatel.
Z hlediska lé¢by prevladala u téchto pacientd chemoterapie (41,4 %) a radioterapie
(37,7 %). Pocet nové prijatych onkologickych pacientl se meziro¢né zvySil o vice nez
2,5tis. osob. Zdrojem uvedenych udaju jsou vykazy ambulantnich oddéleni klinické
aradiaéni onkologie. Kromé& nich jsou k dispozici v informagnich materidlech UZIS CR
definitivni Udaje z Narodniho onkologického registru, ty jsou vlivem provéfovani
a dohledavani dat prezentovany s ¢asovym odstupem, a to za rok 2003. Opravdovy obraz
0 nemocnosti poskytuji definitivni data, ta se pohybuji zhruba ve stejnych fadech jako

s

aktualnéjsi udaje z vykazu.

V roce 2005 pocet navstév u vétSiny ambulantnich Iékafu vzrostl, vzrostl i po€et osob
pod stalym lékafskym dohledem. NejrozSifenéjSim zavaznym zdravotnim problémem
v populaci byla hypertenze a nemoci srdce a cév, hned na druhé misto se zaradily Urazy
a zranéni. Se vzrustajicim pocétem oSetfeni a vySetfeni vzristd i nadéje, Ze budou
odhalena Casna stadia vétSiny chorob a Ze je zdravotnim problémum vénovana zvysSujici
se pozornost.

Zdrojem dat jsou zpracované rocni statistické vykazy A (MZ)1-01 o cinnosti
zdravotnickych zafizeni ve vybranych zakladnich oborech I1éEebné preventivni péce.

Vypracovala: Ing. Alena Ondrackova

UzIS CR, Aktualni informace ¢&. 59/2006 strana 3



Struktura |é€ebné preventivni pé€e podle poctu
oSetreni

prakticti
Iékari
59%

Struktura primérni péée podle Struktura €innosti Iékafa specialistd
poétu oSetreni v zakladnich oborech podle poétu
oSetreni
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