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Socialni prostredi respondent

European Health Interview Survey in CR - EHIS CR
Social environment

Souhrn

Aktualni informace se vénuje socialnimu prostfedi respondentll. U respondentl sledujeme pocet blizkych
osob, intenzitu a kvalitu socialnich kontakt(. Byla zaznamenana vyssi pravdépodobnost dobrych socialnich
kontaktt a vy$Siho poctu blizkych osob u respondentd mladsSich 55 let, a vy$si intenzita socialnich kontaktl
u zen. Oproti minulému Setfeni z roku 2002 doslo k narustu podilu osob s velmi dobrymi socialnimi kontakty
a naopak ke sniZeni podilu osob, ktefi jsou se svymi pfibuznymi a pfateli v kontaktu stéle.

Summary

Topical Information concerns social environment. We are pursuing number of close persons, which
a respondent can count on in case of serious personal problems, intensity and quality of social contacts. For
respondents at age 54 years and younger, higher number of close persons and higher quality of social
contacts are more common. Higher frequency of social contacts is more common for woman than for man.
Comparing to the survey in 2002, the proportion of persons with very good social contacts increased. On the
contrary, the proportion of persons that are always in contact with their relatives and friends, decreased.

Aktualni informace analyzuje zavére¢nou cCast Evropského modulu o determinantech
zdravi, ktera tyka socialniho prostredi respondentd.

Otazky zjiStujici kvalitu socialniho zazemi byly v Setfeni celkem 3. Nové byla v Setfeni
EHIS 2008 zafazena otazka zjistujici poCet osob, jenz jsou respondentovi tak blizké, Ze
s nimi muze pocitat v pfipadé vaznych osobnich problém(. DalSi dvé otazky se tykaji
intenzity a kvality socialnich kontaktll v poslednich 2 tydnech. Tyto dvé otazky byly
zahrnuty také v minulém Setfeni z roku 2002, proto je nam umoznéno srovnani vysledku
z obou Setfeni.
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Tabulka 1 uvadi podily respondentu, jejichz odpovédi na stanovené otazky lze povazovat

za pozitivni.
Tab. 1: Rozlozeni respondentt z hlediska socialniho prostredi podle pohlavi a véku
. Pocet blizkych osob Socialni kontakty
vk Pocet - -
respondentt nikdo 1-2 3-5 5 avice Vysoka dobra
intenzita kvalita
muzi
15-24 150 0,5 16,8 43,2 39,5 92,9 96,0
25-34 169 1,3 24,0 50,6 241 78,8 91,9
35-44 140 0,7 23,0 49,3 26,9 87,1 91,8
45-54 124 3,0 31,5 41,7 23,8 74,9 92,2
55-64 191 1,2 28,6 52,0 18,3 77,8 87,7
65-74 98 3,8 38,0 29,1 29,2 83,8 91,1
75+ 68 0,0 37,7 45,1 17,2 75,6 84,7
celkem 940 1,4 26,2 46,0 26,3 82,0 91,6
zeny
15-24 138 0,0 17,7 53,4 28,8 89,4 90,9
25-34 158 1,2 23,2 45,3 30,3 92,0 92,9
35-44 159 0,0 25,4 47,7 26,8 72,8 88,2
45-54 114 0,0 25,3 46,1 28,6 90,8 921
55-64 182 1,7 34,2 41,0 23,1 84,6 87,9
65-74 138 2,2 33,4 36,6 27,7 85,3 83,7
75+ 126 0,0 43,4 43,2 13,4 88,3 83,7
celkem 1015 0,7 27,6 454 26,3 86,0 89,2

Analyzovat budeme tedy postupné nejprve otazku zjiStujici pocCet blizkych osob
respondentovi, dale pak hodnoceni intenzity a kvality socialnich kontakta.

Pocet

blizkych osob

Otazka zjistujici pocet blizkych osob byla respondentim pokladana v nasledujicim znéni:
,Kolik osob je vam tak blizkych, Ze s nimi mlzete pocitat v pfipadé vaznych osobnich

problém0?“ Moznosti odpovédi byly celkem 4:

,nikdo®,
.1 Ci 2%
»3 az 5,

,vice nez 5“.
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Rozlozeni respondentt podle poctu blizkych osob z hlediska pohlavi a vékovych skupin
podava Graf 1.

Graf 1: Pocet blizkych osob respondentti podle pohlavi a véku
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Celkové 26,3 % respondenti mulze v pfipadé vaznych osobnich problému podcitat
s pomoci vice nez 5 osob. S pomoci 3-5 blizkych osob mulze pocitat dalSich 45,7 %
respondentd. Jedna ¢&i dvé osoby jsou kdispozici 26,9 % respondentim. Bohuzel
s pomoci blizkych osob nemuze v pfipadé vaznych osobnich problému pocitat 1,1 %
respondentu. Tyto podily jsou v zasadé stejné pro obé pohlavi.

Statistickym testovanim byly zjistovany rozdily mezi pohlavimi celkem a dale také v ramci
jednotlivych vékovych skupin. Testujeme metodou binarni logistické regrese rozdily mezi
skupinou respondentll s 0—2 blizkymi osobami a se 3 a vice blizkymi osobami. Rozdily
mezi pohlavimi nebyly potvrzeny jako statisticky vyznamné ani celkové, ani v zadné
vékové skupiné.

v s

Zajimavéjsi jsou rozdily podle véku. Pravdépodobnost, Zze osoby mladsi 55 let budou mit
v pfipadé vaznych osobnich problému k dispozici alespon 3 blizké osoby je o0 80 % vySSi
nez u osob starSich 54 let. Pro zeny mladsSi 55 let je tato pravdépodobnost jesté
vyraznéjsi, pfiblizné 2x vyssi. U muzl je pravdépodobnost vys$Siho poctu blizkych osob
pro respondenty mladsi 55 let pfiblizné o 50 % vySSi nez pro respondenty starsi 54 let.

Intenzita socialnich kontaktu

Intenzita socialnich kontaktu byla v Setfeni sledovana otazkou: ,Jak Casto jste byl(a)
v kontaktu s vasimi pfibuznymi, prateli, apod. béhem poslednich 2 tydn(?“ Respondenti
vybirali z odpovédi: ,stale“, ,vétSinou®, ,nékdy“, ,malokdy“ a ,nikdy“. Rozdéleni
respondentu do téchto péti kategorii podle véku a pohlavi prezentuje Graf 2.
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Graf 2: Intenzita kontaktli respondentt s jejich pfibuznymi a prateli podle pohlavi
a véku
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Celkové 48,3 % respondentd (47 % muz( a 49,4 % zen) uvedlo, Ze v poslednich
2 tydnech bylo se svymi pfibuznymi a prateli stale. DalSich 35,9 % osob (35,1 % muzl
a 36,6 % Zen) zvolilo odpovéd ,vétSinou®“. Se svymi blizkymi bylo v poslednich 2 tydnech
v kontaktu ,nékdy“ 10,8 % respondentld a ,malokdy“ 4,3 % respondenti. Pouze 0,8 %
respondentu, tj. 15 osob, nebylo s blizkymi za poslednich 14 dni v kontaktu nikdy.

Z grafu neni patrny jednoznacny trend v rozdilech intenzity socialnich kontaktd podle véku
ani podle pohlavi. Na prvni pohled se mlze zdat intenzita socialnich kontaktd vysSi u zen,
nicméné pro potvrzeni této domnénky je nutné provést statisticky test. Testovani probéhlo
metodou binarni logistické regrese. Rozdily jsou sledovany mezi nové vytvorenymi
kategoriemi odpovédi ,stale + vétSinou® a ,nékdy + malokdy + nikdy“. Tyto dvé nové
vytvofené kategorie nasledné nazyvame jako vysokou a nizkou intenzitu socialnich
kontaktu.

Rozdily mezi pohlavimi byly zjiStény jako statisticky vyznamné. Pravdépodobnost vysoké
intenzity socialnich kontaktl je celkové 1,4x vy$Si u Zzen nez u muzu. Ve vékovych
kategoriich 25-34 let a 45-54 let je intenzita socialnich kontaktd zen 3x vy$Si nez muzd.
Naopak ve vékové kategorii 35—44 let je intenzita socialnich kontaktd 2,5x vys$Si u muzu
nez u zen.

Rozdily mezi vékovymi kategoriemi mladSich 45 let a starSich 44 let nebyly prokazany jako
statisticky vyznamné.

Ve srovnani s rokem 2002 dosSlo k ubytku podilu respondentu, ktefi byli za posledni
2 tydny v kontaktu se svymi pfibuznymi a prateli stale. Toto snizeni je statisticky
vyznamné v pfipadé obou pohlavi. Ke snizeni intenzity socialnich kontaktl nejvice
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prispély vékové kategorie respondentli starSich 55 let. Srovnani kategorii intenzity
socialnich kontaktll mezi dvéma Setfenimi podle pohlavi podava Tabulka 2.

Tab. 2: Intenzita socialnich kontakt(, srovnani Setreni z roku 2002 a 2008

Intenzita 2002 2008

socialnich = . = B
kontaktt muzi Zeny muzi Zeny
stale 53,2 58,7 47,0 49,4
vétsinou 31,8 291 35,1 36,6
neékdy 9,8 8,4 12,0 9,7
malokdy 4,4 3,5 4,8 3,9
nikdy 0,9 0,4 1,2 0,4

Kvalita socialnich kontaktu

V dotazniku EHIS otazka zjistujici kvalitu socialnich kontaktd pfimo navazuje na otazku
zjistujici intenzitu socialnich kontakt. Kvalitu socialnich kontaktd hodnotime na zakladé
otazky: ,Jak byste hodnotil (a) tyto vase socialni kontakty v poslednich 2 tydnech?“
Respondenti opét odpovidali na pétibodové stupnici a tim tak oznacili své socialni kontakty
jako: ,velmi dobre®, ,dobré®, ,uspokojive®, ,Spatné®, ¢i ,velmi Spatné®.

Graf 3: Kvalita socialnich kontaktil respondentt s jejich pfibuznymi a prateli podle
pohlavi a véku
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Celkem 52,8 % respondentl oznacilo své socialni kontakty jako velmi dobré (50,3 % muzi
a 55,1 % zen). DalSich 37,6 % respondentd hodnoti kvalitu svych socialnich kontaktl jako
dobrou (41,2 % muzl, 34,2 % Zen). Celkem 8,3 % respondentd se vyjadfilo o svych
socialnich kontaktech jako o uspokojivych. Dalsi 1 % respondentd hodnotilo své socialni
kontakty jako Spatné, a 0,3 % (tj. 6 osob) jako velmi Spatné.
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Testovani probéhlo metodou binarni logistické regrese. Rozdily jsou sledovany mezi
odpovédmi ,velmi dobré + dobré“ a ,uspokojivé + Spatné + velmi Spatné®. Prvni nové
vytvofena kategorie kvality socialnich kontaktl je pak dale v textu oznacovana jako ,dobré
socialni kontakty“, druha jako ,Spatné socialni kontakty*.

Rozdily mezi pohlavimi nebyly prokazany ani celkové, ani u zadné z vékovych skupin.
Z hlediska véku byly rozdily ve vytvofenych kategoriich ,dobrych® a ,Spatnych® socialnich
kontaktlli zpozorovany mezi vékovymi skupinami mladSich 55let a starSich 54 let.
Pravdépodobnost dobrych socialnich kontaktd je u respondentd mladSich 55 let pfiblizné
0 % vySSi nez u respondentu starSich 54 let.

Otazka zjistujici kvalitu socialnich kontaktd byla respondentim pokladana ve stejném
znéni i v minulém Setfeni z roku 2002. Proto muzeme vysledky téchto dvou Setfeni pfimo
srovnavat. Srovnani podilt respondentu podle kategorii kvality socialnich kontaktd a podle
pohlavi pfedstavuje Tab. 3.

Tab. 3: Kvalita socialnich kontaktt, srovnani Setreni z roku 2002 a 2008

Kvalita socialnich 2002 2008

kontaktu muzi zeny muzi zeny
velmi dobré 42,8 48,2 50,3 55,1
dobré 45,3 40,9 41,2 34,2
uspokojivé 10,1 9,7 7,0 9,5
$patné 1,5 0,9 1,1 1,0
velmi $patné 0,3 0,2 0,3 0,3

Ve srovnani s rokem 2002 doSlo narozdil od otazky intenzity socialnich kontaktl k nartastu
podilu respondentu, ktefi oznadili kvalitu svych socialnich kontaktu v poslednich 2 tydnech
jako velmi dobrou. ZvySeni bylo prokazano jako statisticky vyznamné v pfipadé obou
pohlavi. Ke zvySeni kvality socialnich kontaktl nejvice pfispély vékové kategorie 25-54
let.

Ze srovnani vyvojové zmeény intenzity a kvality socialnich kontaktd mezi lety 2002 a 2008
Ize usuzovat, ze ackoliv jsou u respondentd socialni kontakty méné intenzivnégjsi, tak jsou
zato kvalitnéjsi.

Zaver

Priblizné polovina respondentl uvedla, Zze v pfipadé vaznych osobnich problému muze
pocitat s pomoci alespon 3 blizkych osob. Rozdily mezi pohlavimi nebyly v tomto pfipadé

zZjistény, z hlediska véku pozorujeme vySSi pocet blizkych osob u respondentl do véku
54 let.

Ve sledovani intenzity socialnich kontaktd je se svymi prateli a pfibuznymi ve stalém
kontaktu pfiblizné polovina respondentl. Vysoka intenzita socialnich kontaktl je Castéjsi
uzen nez u muzu. Zhlediska véku nepozorujeme statisticky vyznamné rozdily. Ve
srovnani se Setfenim z roku 2002 doSlo ke snizeni podilu respondentd, ktefi uvedli, ze
jsou se svymi prateli a pfibuznymi v kontaktu stale.

PFiblizn& polovina respondentti oznadila své socialni kontakty jako velmi dobré. Casté&ji své
socialni kontakty hodnoti jako velmi dobré respondenti mladSi 55 let. Rozdily mezi
pohlavimi nebyly potvrzeny jako statisticky vyznamné. Ve srovnani s rokem 2002 doslo
k nardstu podilu respondentd, ktefi hodnotili své socialni kontakty jako velmi dobré.

Vypracovala: Bc. Jitka Lachova
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