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Urazy v roce 2004 z hlediska pfi¢iny a mista vzniku
Injuries in 2004 from the view of the causes and the place of the accident

Souhrn

Urazy jsou velkym zdravotnim, socialnim a ekonomickym bfemenem. Jsou tfeti nejéast&jsi priginou umrti
v dospélé populaci a v détském véku nejCastéjSi. Pro prevenci urazu je dllezité shromazdit co nejvice
informaci o Urazech vCetné statistickych. Tato aktualni informace prezentuje pfedevsim data z chirurgickych
ambulanci a z Registru hospitalizovanych se zfetelem na nejcastéjSich pficiny a mista vzniku urazd.
Summary

Injuries are big health, social and economic burden. Injuries are the third most frequent cause of death in
adult population and the most frequent in children age. To prevent injuries it is necessary to collect as much
information as possible including statistical data. This Topical Information publishes data picked up
especially from surgical ambulances and from Registry of hospitalized with regard to causes of injuries and
places of injury accident.

Clovék je v kazdém okamziku svého Zivota zranitelny, pfi vSech jeho &innostech miize
dojit k poranéni, dokonce i pfi necinnosti. Je mnoho okolnosti vzniku Urazi jako
nenadalych zevnich udalosti, které vyvolavaji po$kozeni organizmu. Urazdm je tfeba
pfedchazet a branit se jim podobné jako nemocem. Pro urazovou prevenci je uziteCné
shromazdit co nejvice informaci vztahujicich se k uraziam, v€etné statistickych. Proto jsou
urazy sledovanou statistickou kategorii.

1. Urazy podle vykazt chirurgickych ambulanci

Pracovisté oborQ chirurgie, traumatologie, ortopedie, neurochirurgie, plasticka chirurgie,
détska chirurgie, léCba popalenin, kardiochirurgie, hrudni chirurgie, cévni chirurgie
a korektivni dermatologie zachyti nejvice urazl, chirurgické ambulance jsou mistem
nej¢astéjSiho oSetfeni urazu.

V roce 2004 poskytla chirurgicka ambulantni oddéleni 5 236 tis. prvnich oSetfeni, z toho
bylo 1 824 tis. urazu, tj. témér 35 % (o jedno procento nizsi podil nez v predchozich dvou
letech). Na 100 tis. obyvatel pfipadlo 17 870 zranénych osob (17 712 v roce 2003); denné
bylo v priiméru oSetfeno pro traz 4 997 lidi (4 950 v roce 2003). Castym Urazem - 472 tis.
pfipadl - byly zlomeniny; tvofily téméF 26 % oSetfenych traumatickych pfihod podobné
jako v predchozich dvou letech. Pfehled o vyvoji urazG a urazovosti (poCet urazl na
100 tis. obyvatel) ve srovnani s rokem 2003 poskytuji tabulky €. 1 a €. 2 v pfiloze.

Nejvétsi podil na urazovosti, jak je patrné ztabulky €. 3 v pfiloze, maji sportovni
a pracovni (8kolni) urazy, kromé skupiny ostatni urazy kam spadaiji pfedevsim urazy doma
a ve volném Case. Podil sportovnich a pracovnich (8kolnich) urazu na urazech celkem €inil
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témér 36 %; proti predchozimu roku mirné stoupl podil sportovnich Urazd, naproti tomu se
snizil podil ostatnich urazi (o 0,8 %). Z uvedené tabulky je zfejmé, ze podobné jako
v lofiském roce se 14 % urazu prihodilo pfi praci nebo ve Skole, 7 % urazui pfi doprave,
témeér 22 % pfi sportu a 57 % pfi jinych €innostech ve volném Case. U détské populace byl
vySSi podil Skolnich a sportovnich urazl na celkovém poctu urazd, nizSi podil dopravnich
a ostatnich urazu.

Podle statistiky na zakladé vykazu chirurgickych ambulanci pocet Uraz( i Urazovost
vzrostly o 1 %. Je to velmi mirny narist, ale v po€tu oSetfenych to pfedstavuje o 17 tis.
pfipadu vice nez v predchozim roce.

2. Urazy podle statistickych vykaz(i o hospitalizaci

V nemocnicich CR bylo registrovano témé&f 197 tis. uraz(i osob, které musely byt pfijaty
do Ustavni péde, tzn. Ze na 100 tisic obyvatel trvale bydlicich v CR bylo cca 1 926 osob
z duvodu urazu hospitalizovano (1 903 v roce 2003). Je mozné, zZe nékdo byl pro uraz
hospitalizovan i vicekrat. PoCet hospitalizaci u muzd (112 334) byl stejné jako v minulém
roce témér o jednu tfetinu vySSi ve srovnani se Zzenami (82 586). Nejcastéjsi pficinou
hospitalizace muzu i Zen byly zlomeniny koncetin, nitrolebni poranéni a jina poranéni vice
Casti téla. Primérny vék hospitalizovanych pro poranéni byl 43,3 roku (42,4 roku
v pfedchozim obdobi) a v poslednich péti letech se stale zvySuje. Pro starSi lidi je
nebezpeénym Urazem zlomenina kosti stehenni (16 658 zen, 7 719 muzd, primeérny vék
72,2 let). Naproti tomu syndromem tyrani jsou postizeny hlavné déti, v roce 2004 bylo
hospitalizovano 17 chlapct a 22 divek, jejich primérny vék &inil 11,5 let. Zadné dité na
nasledky tyrani v nemocnici nezemfelo. Doba hospitalizace pfi urazu trvala v priméru 7,6
dne (7,5 dne v roce 2003). Nejvyssi letalitu (pocet zemfelych na 1 tis. hospitalizovanych)
pfi Urazech stejné jako v pfedchozim roce mély zlomenina kosti stehenni (47,1), zlomeniny
postihujici vice Casti téla (40,0) a nasledky tonuti (29,0). Celkova hospitalizacni letalita
urazu Cinila 13,9 a byla zhruba na stejné urovni jako v roce 2003. Pohled na urazy osob
(trvale bydlicich v CR) podle hlaseni hospitalizaci poskytuje tabulka &. 4 v pfiloze.

NejCastéjSimi vnéjSimi pfiCinami poranéni, které si vyzadaly nemocniCni péci, byly
stejné jako v minulych letech pady (60 % ze vSech Urazu) a dopravni nehody (16 %); podil
padld se mirné zvysil. NejdelSi doba hospitalizace byla pfi zlomeninach postihujicich vice
Casti téla (17,9 dne). Ve srovnani s rokem 2003 se zvysil pocet hospitalizovanych pro uraz
o 1,3 %, velmi mirné se prodlouzila oSetfovaci doba, o malo se snizila hospitalizani
letalita, lehce se zvySil primérny vék hospitalizovanych.

3. Urazy podle statistiky zemielych

V roce 2004 zemfelo 6 991 osob na nasledky urazl (4 578 muzu a 2 413 Zen), z toho
1 316 lidi pfi dopravnich nehodach (981 muzd a 335 Zen) a 1583 osob na nasledky
umysiného sebeposkozeni (1286 muzlu a 297 Zen). PoCet umrti na Urazy se proti
pfedchozimu roku 2003 snizil téméf o 4 %. V pfepoctu na 100 tis. obyvatel zemfelo 68,5
osob na poranéni (71,5 v roce 2003). V dusledku vnéjSich pficin zemfelo denné v priméru
19 lidi, ztoho 3 -4 lidé pfi dopravnich nehodach a 4 lidé v dusledku dokonané
sebevrazdy. Umrtnost muz(i na Grazy je dlouhodobé podstatné vy$si nez umrtnost Zen -
v roce 2004 témér dvojnasobné, v pfipadé dopravnich nehod a dokonanych sebevrazd
dokonce trojnasobné. NejvysSi umrtnost na uraz je v nejvySsi vékové kategorii nad 85 let
urazy podle pohlavi a vybranych pfi€in smrti na zakladé publikace Zemfeli 2004
(UZIS CR), v poslednich dvou letech jsou zfejmé z uvedené tabulky:
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z toho
Zemfeli na vnéjsi pfiCiny

Rok dopravni nehody umysliné sebeposkozeni

muZi | Zeny |celkem| muZi | Zeny |celkem| muzZi Zeny | celkem
2004 4578 | 2413 | 6 991 981 335 [ 1316 | 1286 297 | 1583
2003 4848 | 2447 | 7295 | 1097 362 | 1459 | 1365 354 | 1719
Index 944 | 986 | 958 | 894 | 925 | 902 | 942 | 839 | 921
2004/2003 v % ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’

Z hlediska uzemniho uspofradani byla umrtnost (poCet umrti na 100 tis. obyvatel)
z divodu vnégjSich pfi€in vroce 2004 nejvy$Si v téchto krajich (fazeno podle nejvyssi
umrtnosti):

Ustecky 103,8 473 75,3
Liberecky 95,6 50,6 72,8
Stfedodesky 94,5 55,6 72,3
Zlinsky 108,6 57,3 72,2
Jihogesky 91,8 41,5 71,6
CR 92,1 46,8 68,5

Naopak nejniz8i urazova umrtnost byla u muzl v kraji HIl. m. Praha (77,0 pfipadu na
100 tis. obyvatel) a Vysoclina (78,6), u zZen v kraji Moravskoslezském (34,1) a v kraji
Plzeriském (41,0).

V mezinarodnim srovnani standardizované urazové umrtnosti muzu a zen (viz. tab. €. 6
v Pfiloze) je lepsi situace nez v CR napf. v Rakousku, Bulharsku, Lucembursku
a Chorvatsku, naopak vyssich hodnot nez v CR dosahuje tento ukazatel ve Finsku
a Madarsku. Daleko nejhorsi situace je v nékterych zemich byvalého Sovétského svazu -
v Bélorusku, na Ukrajing, v Litvé a LotySsku, pficemz jednoznacné nejhorSi stav je
v Rusku, které zaznamenava témér dvojnasobné hodnoty ukazatele ve srovnani
s ostatnimi staty, jez maiji také vysokou standardizovanou urazovou umrtnost. Do tabulky
byly vybrany staty s poslednimi dostupnymi daty za rok 2003.

4. Dopravni nehody

V roce 2004 doslo ke 196 484 dopravnim nehodam, jejich poCet se zvysil velmi malo
0 0,3 % v porovnani s rokem pfedchozim. Vznikla hmotna Skoda 9,7 mid. K¢ (v roce 2003
byla Skoda 9,3 mid. KE). Pfi velmi mirné zvySeném pocCtu nehod se snizil pocet
usmrcenych o 104 pfipadu (7,9 %), poCet tézce zranénych poklesl o 7,1 % a lehce
zranénych osob 0 2,5 %. Nejvice nehod zavini kazdoro¢né fidi€i motorovych vozidel -
v roce 2004 to bylo 91,8 % (92,2 % v roce 2003), dale dopravni nehody zapficinila lesni
a domaci zvér (4,3 %), fidiCi nemotorovych vozidel (1,4 %), chodci (1,0 %) a technicka
zavada vozidla (0,7 %). Podil vSech téchto ,vinikd“ se proti pfedchozimu obdobi ménil jen
nepatrné v fadu nékolika desetin procenta. Nejvice usmrcenych méli ,na svédomi“ fidiCi
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osobnich automobildl (839 osob), dale Fidi¢i nakladnich automobilll (154 osob) a fidiCi
jednostopych motorovych vozidel (61 osob). Poklesl po¢et smrtelnych nasledkd u nehod
zavinénych chodci a cyklisty. Na nehodovosti se zvySenou mérou proti pfedchozimu roku
podileli fidi¢i vozidel registrovanych v zahrani¢i. Hlavni pfi¢inou nehod Fidi€¢i motorovych
s nejvySSim poctem usmrcenych potom nepfiméfena rychlost (41,8 % usmrcenych).
Nehody zavinéné chodci - ve 42 % pfipadu to byli muzi, ve 36 % déti, ve 20 % Zeny a ve
2 % skupiny déti nebo chodcl. Nejhor§im dnem z hlediska poctu a zavaznosti nehod byla
v roce 2004 nedéle a sobota, nejméné ,nehodovymi dny byly stejné jako v pfedchozim
roce utery a stfeda; nejhorSim mésicem v nehodovosti byl Fijen a listopad (v roce 2003
Cervenec), nejméné nehod bylo zaznamenano v dubnu, nejméné usmrcenych v unoru.
Absolutné nejCernéjSim dnem byl Ctvrtek 23. prosince, kdy na silnicich zahynulo 16 lidi.
obec (777 zemrelych). K vétSiné dopravnich nehod dojde na pfimém useku cesty. Pokles
zaznamenaly dopravni nehody na Zelezni¢nich pfejezdech - v roce 2003 se jich pfihodilo
1 036 (v pfedchozim roce 1 491), ale zvysil se pfi nich poCet usmrcenych o 11 osob na
celkem 51 obéti. Nejvice nehod se pfihodilo na jizni Moravé, nejméné v jiznich Cechach,
nejvice usmrcenych bylo zaznamenano na uzemi jizni Moravy a nejméné na uzemi
HI. m. Prahy. Podle CSU zahynulo na silnicich CR pfi dopravnich nehodach 1 316 osob,
nejvysSi poCet zemrelych byl ve vékoveé kategorii 25 - 29 let (127 mrtvych) a 20 - 29 let
(125 obéti).

Pocty dopravnich nehod v poslednich dvou letech se vyvijely takto:

Rok Pocet nehod Lehce zranéno | Tézce zranéno Usmrceno
2004 196 484 29 543 4 878 1215
2003 195 851 30 312 5253 1319
Index 2004/2003 v % 100,3 97,5 92,9 92,1

Zdrojem dat je publikace ,Prehled nehodovosti® feditelstvi sluzby dopravni policie
Policejniho prezidia CR.

5. Pracovni urazy

Poéty pracovnich Urazi je mozné zjistit z udajd CSU nebo z vykazi chirurgickych
oboru, kde se uvadéji spolec¢né se skolnimi Urazy.

V roce 2004 se pfihodilo podle chirurgickych vykaz( 258 tis. pracovnich/Skolnich urazi
vyzadujicich ambulantni chirurgické oSetfeni (256 tis. v roce 2003) predstavovaly 14,1 %
(9,8 % vroce 2003) vSech chirurgicky oSetfenych urazi (prvni oSetfeni). Na 10 000
obyvatel v produktivnim véku (15 - 64 let) bylo zaznamenano 246 (v pfedchozim roce 245)
pracovnich urazl. Na Skolach se podle statistik chirurgickych ambulanci pfihodilo 79 548
urazt déti (78 656 v roce 2003), tj. 31 % ze vSech pracovnich a Skolnich Urazl. Celkem
utrpélo Uraz ve $kole 517 déti z 10 tisic. Skolni Urazy déti jsou vice nez 2krat Eastjsi ve
srovnani s pracovnimi urazy v dospélé populaci:
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Vékova skupina Pocet osob yevvekove Pracovni (8kolni) arazy Na 10 000 obyvatel
skupiné

0-14 1539 317 79 548 516,8

15-64 7 239 720 178 070 246,0

Z vykaza chirurgickych ambulanci je patrné, Zze pocet pracovnich urazi (vCetné
Skolnich) se zvySil o 0,3 % ve srovnani s pfedchozim rokem. Pocet Skolnich urazt déti
vzrostl 0 1,1 % proti roku 2003 a détska urazovost dokonce o 3,2 %.

6. Sportovni urazy a urazy ve volném case

Sportovnich uUrazl se pfihodilo podle chirurgickych statistik 395 580, coz znamenalo
zvySeni o 4,8 % proti roku 2003, v pfepoCtu na 100 tis. obyvatel vzrostla sportovni
urazovost rovnéz o 4,8 %.

Urazy doma a ve volném ¢&ase nejsou sledovany jako samostatna polozka, jsou
odvozeny z Urazu celkem po odecteni dopravnich, pracovnich/Skolnich a sportovnich
urazd, jsou to vlastné ostatni Urazy. Jejich pocet presahl v roce 2004 hranici 1 miliénu, ale
pfihodilo se jich o 4 tis. méné nez v pfedchozim roce. V relativnich Cislech prekrocil poCet
ostatnich Urazt podruhé za sebou v Casové fadé hranici 10 tisic. Ostatni Urazy jsou pfi
porovnani s dalSimi vySe uvedenymi typy Urazu trvale nejcetnéjSimi.

7. Zavér

PocCet urazlt oSetfenych v chirurgickych ambulancich meziroéné vzrostl, vzrostla také
urazovost jako udaj o chirurgicky oSetfenych urazech vztazeny k poctu obyvatel v daném
roce. Podobné tomu bylo s hospitalizovanosti z dlivodu vnéjSich pfFi€in. Pfehlednou
informaci o poctu urazu v roce 2004 a o trendu ve vyvoji Urazovosti ziskame porovnanim
vSech dostupnych dat. Pro jejich vyhodnoceni jsou nejvhodnéjsi pravé data vztazena
k poCtu obyvatel v daném roce:

g;zlzgs:;;t:s(’:i?(;is- obyvatel Czlr;ubrs;;?é?h Hospitalizaci Zemfielych
2004 17 870 1926 69
2003 17 712 1903 72
Index 2004/2003 v % 100,9 101,2 95,8

Urazovost se vroce 2004 pfi porovnani s ptedchozim rokem mirné zvysila. Nejvice
urazl bylo o$etfeno na ambulantnich oddélenich chirurgickych obort, které zaznamenaly
narlst urazovosti t¢émér o 1 % zejména v dusledku vyssiho poctu sportovnich urazu. Pocet
hospitalizovanych pro uraz na 100 tis. obyvatel vzrostl 0 1,2 %. Pozoruhodné pro rok 2004
je, Zze klesla urazova umrtnost.

V Aktualni informaci byly vyuzity tyto zdroje dat: Ro&ni vykaz o €innosti zdravotnickych
zarizeni pro obor chirurgie, hlaseni hospitalizaci, publikace Ukon¢ené pfipady pracovni
neschopnosti pro nemoc a traz (UZIS CR), publikace Pracovni neschopnost pro nemoc
a uraz (CSU), publikace Prehled nehodovosti (Policejni prezidium CR).

Vypracovala: Ing. Alena Ondrackova
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Urazovost podle skupin vénjsich pfi¢in hospitalizace

na 100 tis. obyvatel
komplikace zdrav. ot

tonuti a jedy p;éo?e 9%
(o]

1% dopravni nehody
el.proud, plamen 16%
2%
sebevrazdy
2%

napadeni
3%

mechanickeé sily
6%

59%

Struktura ambulantné oSetfenych urazu

v roce 2004
pracovni Urazy
(Skolnf)
dopravni urazy 14,1 %
7,3 % sportovni

urazy
21,7%

ostatni urazy
56,9 %
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Priloha:

Tab. ¢. 1
) Druhy urazu pod vlivem
Rok Urazy z toho
celkem | zlomeniny f yo5rayni préalf;)l\r/]?u sportovni | ostatni |alkoholu| drog
2004 1824 015| 472064 | 132526 | 257 618 3955801 1038291 | 40608 819
2003 1806886 | 468441 | 131592 | 255626 37742111042 247 | 39 182 869
Index 100,9 100,8| 1007 100,8 104,8 99,6 | 103,6| 94,2
2004/2003 v % ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’
Tab. €. 2
] Urazovost pod vlivem
Rok Urazovost z toho -
celkem | zlomeniny dopravni pr;f;::?" sportovni ostatni | alkoholu| drog
2004 17 870 4625 1298 2524 3876 10172 398 8
2003 17 712 4 592 1290 2 506 3700 10 216 384 9
Index 100,9 100,7| 100,7|  100,7 104,8 99,6| 1036| 94,2
2004/2003 v % ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’
Tab. €. 3
) Struktura uraz(
Urazy
Rok ,
celkem | g4opravni préakc(;::?" sportovni | ostatni
2004 1824 015 132526 | 257618 395580 | 1 038 291
podil v % 100,0 7,3 141 21,7 56,9
2003 1 806 886 131592 | 255626 | 377421 | 1042 247
podil v % 100,0 7,3 141 20,9 57,7

UzIS CR, Aktuéini informace &. 61/2005

strana 7



Tab. 4 NejcastéjSi dusledky urazll podle vykaz(l hospitalizovanych

. o Pocet pfipadu Osetfovaci| Poget | Prim.

Zakladni diagnoza — - : doba semfelveh | vak
muzi | Zeny | celkem | na 100 tis. y

Zlomeniny konéetin *) 21092 | 16 975 38 067 373,0 7,6 122 42,3
Zlomenina kosti stehenni 7719| 16658 24 377 238,8 16,0 1149 72,2
Nitrolebni poranéni 24089 11935 36 024 3529 4.6 595 36,4
Poranéni jinych Casti téla 18 618 9613 28 231 276,6 55 310 36,1
Vymknuti, podvrtnuti 9914 4 898 14 812 145,1 4.5 17 36,2
s;onrcsn'”y krku, hrudnikua) 7 365 | 5053 | 13318 130,5 11,0 178| 54,0

|*) bez kosti stehenni

Tab. ¢. 5 Hospitalizovani pro uraz podle pétiletych vékovych skupin

§ ' Pocet hospitalizovanych % Pramérna oSetfovaci doba
Vekqva v tom operace opero- v tom operace
skupina | celkem — ~=— | vanych | celkem — e

neodkl. jina Zadna neodkl. jina Zadna
0-4 9611 723 659 8 229 22,9 3,5 9,2 7,8 3,0
5-9 7799 1182 867 5750 26,3 3,7 4,6 52 3,3
10-13 12 208 1804 1636 8 768 28,2 4,2 53 53 3,7
15-19 14 459 1660 2624 10175 29,6 4,3 6,3 52 3,7
20-24 13714 1921 3032 8 761 36,1 4,8 7,0 5,8 4,0
25-29 13 679 2214 3462 8 003 41,5 5,0 6,8 57 4,2
30-34 11614 1948 3 065 6 601 43,2 53 6,7 5,8 4,7
35-39 10 209 1776 2 595 5838 42,8 57 7,2 6,5 4,9
40 - 44 9997 1738 2499 5760 42,4 6,1 7,5 6,5 54
45 - 49 11 035 1969 2670 6 396 42,0 6,6 8,5 7,3 5,8
50 - 54 12 226 2243 2930 7 053 42,3 7.4 9,0 8,2 6,6
55-59 12 023 2 286 2798 6 939 42,3 8,4 8,9 9,1 7,9
60 - 64 9116 1710 2088 5318 41,7 9,0 9,3 10,2 8,5
65 - 69 7923 1363 1638 4922 37,9 10,4 10,6 11,6 10,0
70-74 10 139 1740 2 031 6 368 37,2 11,9 11,2 12,5 11,9
75-79 11719 2 049 2115 7 555 35,5 13,8 11,0 13,2 14,6
80 -84 11 573 2049 1983 7 541 34,8 14,7 11,3 13,1 16,0
85+ 7578 1419 1151 5008 33,9 15,8 11,9 12,6 17,7
Celkem | 196622 | 31794 39843 | 124985 36,4 7,6 8,4 8,1 7,2
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Tab.C.6

Vnéjsi pficiny Dopravni nehody UmysIné sebeposkozeni
Standardizovana (dg. VO1 -Y98) (dg. VO1 - V99) (dg. X60 - X84)
umrtnost z diivodu

muZi Zeny muZi Zeny muZi Zeny

Bélorusko 279,8 61,8 24,2 6,5 62,2 9,1
Bulharsko 73,5 21,2 14,7 4.4 19,1 5,8
Finsko 105,8 33,5 10,5 4,0 30,3 9,1
Chorvatsko 89,3 29,9 24,5 6,1 29,5 6,7
Lucembursko 74,3 29,7 18,0 4,6 17,9 3,6
Madarsko 121,4 44 .4 21,9 5,9 42,8 9,7
Nizozemsko 38,1 19,5 9,0 2,9 12,0 54
Rakousko 66,2 254 15,5 5,3 254 7,8
Rusko 405,2 90,4 : : 63,9 9,6
Slovinsko 108,9 34,8 20,0 4,2 41,9 10,0
CR 96,3 35,4 17,9 5,6 26,2 5,8
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