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Ambulatory care

Souhrn

Tato Aktualni informace se vénuje analyze vyuzivani ambulantni péce z Evropského vybérového Setfeni
o zdravotnim stavu v CR 2008. Sledujeme nav$tévy v ambulancich zubnich Iékafd, praktickych lékar,
lékard specialistu, zdravotnickych pracovniki nelékafi a poskytovatell alternativni mediciny. Z hlediska
pohlavi byly zjistény statisticky vyznamné rozdily témér u vSech sledovanych ukazateld, zeny navstévuiji
ambulance lékarl ¢astéji nez muzi. Z hlediska rozdili vékovych kategorii byly u rdznych druht ambulantni
péfe zaznamenany ruzné trendy, které jsou detailné popsany v jednotlivych kapitolach této aktualni
informace.

Summary

Topical Information concerns ambulatory care. Analysis by age and gender is made from European
Health Interview Survey data (EHIS CR 2008). We are pursuing ambulatory care of dentists, general
practicioners, medical specialists, other health care performers (paramedics), and alternative medicine
providers. Significant differences by gender were found out in almost all calculated indicators; woman utilize
ambulatory care more often than man. The age profile and age differences were dissimilar in particular
indicators and are described in full details in relevant chapters of this Topical Information.

Minuld Aktualni informace z Evropského vybérového Setfeni o zdravotnim stavu
(A1 60/2009) se tykala hospitalizaci ve zdravotnickych [izkovych zafizenich. Tato Aktualni
informace analyzuje navazujici ¢ast Evropského modulu o zdravotni péci, vénuje se
ambulantni péci. Konkrétné sledujeme navstévy zubniho Iékare, praktického ¢i rodinného
lékare a Iékafe specialisty - zda jej respondent navstivil béhem poslednich 12 mésicu, vice
nez pred rokem Ci nikdy. Dale se zaméfujeme na pocCet navstév téchto lékarl béhem
poslednich 4 tydna.

V uvodni prehledové tabulce (Tab. 1) vidime podily respondentd, ktefi vyuzili sluzeb
jednotlivych Iékafl v pribéhu poslednich 12 mésicl a v prabéhu poslednich 4 tydnu.
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Tab. 1: Prehled vyuzivani ambulantni péce

Procento respondentd, ktery kvali viastnimu zdravi vyuzil sluzby (%)

vk Pocet Q zubni lékaF prakticky lékaf Iékar specialista
respondentd | 4, 1 do 4 do 12 do 4 do 12 do 4
mésicu tydna mésicu tydna mésicu tydna
muzi
15-24 150 70,1 12,0 65,4 14,4 36,3 11,9
25-34 169 69,4 25,0 58,4 16,5 31,9 10,1
35-44 140 71,0 21,5 57,1 18,8 35,1 11,9
45-54 124 68,5 22,3 61,6 18,0 50,4 13,4
55-64 191 60,4 22,5 83,1 41,5 57,5 28,6
65-74 98 50,7 13,8 80,1 52,5 63,7 34,9
75+ 68 36,4 15,8 92,2 63,8 69,1 42,8
celkem 940 65,2 20,0 67,3 25,8 44,6 18,0
Zeny

15-24 138 81,5 249 76,0 22,4 69,4 33,7
25-34 158 81,6 21,5 63,5 18,8 64,6 32,2
35-44 159 79,3 21,3 72,1 27,6 68,7 29,8
45-54 114 75,6 18,0 71,3 34,6 67,2 25,3
55-64 182 71,2 16,8 83,8 36,6 64,1 32,8
65-74 138 55,5 15,9 86,8 55,0 63,7 34,7
75+ 126 38,3 9,5 87,4 59,7 65,1 35,2
celkem 1015 72,2 19,1 75,7 33,3 66,3 31,7
Zubni lékar

Zubniho Iékafe b&éhem poslednich 12 mésicl navstivilo celkem 65 % muzu a 72 % Zen.
Rozdil mezi pohlavimi byl prokazan jako statisticky vyznamny i po odstranéni vlivu vékové
struktury, Zeny navstévovaly zubniho |ékafe pfiblizné 1,5x Castéji nez muzi. DalSich 33 %
muzl a 27 % zen bylo u zubniho Iékafe vice nez pred rokem. Zajimavosti mize byt, ze
pouze 5 muzl a 3 Zzeny nebyli u zubniho Iékafe nikdy.

Navstéva zubniho Iékafe za poslednich 12 mésicl ma obecné s rostoucim vékem klesajici
tendenci (Graf 1), pfiemz k vyraznéjSimu poklesu navstév dochazi u muzli od 55 let,
u Zen od 65 let. Respondenti mladSi 44 let navStévovali zubniho I1ékare pfiblizné 2x Castéji
nez respondenti starsi 45 let.

Ve srovnani se Setfenim HIS 2002 se podil respondentu, ktefi navstivili zubniho |ékare
béhem posledniho roku, statisticky vyznamné zvysil (rok 2002 - 57 % muzi a 60 % Zen).

Béhem posledniho mésice bylo u zubniho lékafe 20 % respondentd. Rozdil mezi
pohlavimi i po vékové standardizaci neni v tomto pfipadé statisticky vyznamny. Podobné
jako u navstév zubniho Iékafe za poslednich 12 mésicl, respondenti starSi 64 let
navstévovali za posledni mésic zubniho lékafe vyrazné méné nez respondenti mladsi.
Statisticky test prokazal vyznamny rozdil v poltu navstév zubniho I|ékafe béhem
poslednich 4 tydnd mezi jednotlivymi vékovymi kategoriemi muzl, mezi vékovymi
kategoriemi Zen nikoliv.
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Graf 1: Navstévnost zubniho lIékare za poslednich 12 mésicu a za posledni 4 tydny,
podle pohlavi a véku
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U respondentll, ktefi navstivili zubniho lékafe alespon jednou za posledni mésic, jsme
dale sledovali poCet navstév (Tab. 2, na konci kapitoly - srovnani také s praktickymi Iékafi
a lékafi specialisty). Nejcastéji byli za posledni mésic respondenti u svého zubniho lékafe
1x (75 % respondentl), 14 % respondentl dvakrat do mésice. TFikrat i vicekrat navstivilo
béhem posledniho mésice zubniho Iékafe celkem 12 % respondentu - jedna se pfedevsim
o zeny ve véku 35-64 let. Primérné respondenti navstivili zubniho |ékafe za posledni
meésic 1,6krat - tato hodnota je ovSem mirné zkreslena diky vysoké cCetnosti navstév
zubniho lékafe nékterymi respondenty - napfiklad 4 Zeny byly za posledni mésic u zub-
niho Iékare vice nez desetkrat.

Ve srovnani s rokem 2002 se podil respondentu, ktefi navstivili zubniho lékafe béhem
poslednich 4 tydnd mirné zvysil, zvySeni vSak nebylo prokazano jako statisticky
vyznamne.

Na 100 respondentl - muzu celkem v roce 2008 pfipadalo 25 oSetfeni zubnim Iékafem za
posledni 4 tydny; na 100 respondentek potom 34 oSetfeni zubnimi lékafi. V roce 2002
pfipadalo na 100 respondentd 21 oSetfeni muzu, 24 zen. U obou pohlavi byl rozdil mezi
dvéma Setfenimi prokazan jako statisticky vyznamny. Grafické srovnani je dostupné
v Grafu 2.

Pocet navstév zubniho |ékafe za posledni mésic |ze orientatné porovnat i s udaji z rutinni
zdravotnické statistiky. Tyto udaje o roCnim poctu vySetfeni byly pfepocitany na udaje
o vySetfenich pfipadajicich na 1 mésic na 100 obyvatel. Dle zdravotnické statistiky
pfipadalo v roce 2008 na 100 osob 30 vySetfeni zubnim Iékafem. Dle Setfeni EHIS to bylo
29 vySetieni na 100 respondentl. Bohuzel €Cisla nejsou plné srovnatelna, jelikoz z udaju
zdravotnické statistiky nelze spocitat, kolik navstév zubniho Iékafe za posledni mésic
pfipadalo na jednoho obyvatele CR star§iho 15 let. Pokud ov8em plati, Ze déti navstévuji
zubare o néco malo Castéji nez dospéli, mizeme obé hodnoty povazovat za srovnatelné.
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Graf 2: Pocet oSetreni zubnim Iékafrem na 100 respondentti podle pohlavi, srovnani
Setieni HIS 2002 a EHIS 2008

2002

Rok

2008

Pocet vysetieni na 100 respondentt

Prakticky lékar

Do kategorie ,prakticky I1ékar” jsou zapocitany navstévy u Iékare v ordinaci, u respondenta
doma a konzultace po telefonu. Mezi sledovanymi otazkami v Setfeni je tento druh
ambulantni péCe respondenty nejCastéji vyuzivany.

Praktického ¢&i rodinného Iékafe v pribéhu poslednich 12 mésict navstivilo celkem 67 %
muzd a 76 % zen. Rozdil mezi pohlavimi byl prokdzan jako statisticky vyznamny
i po vékové standardizaci, obecné zeny navstévovaly v pribéhu poslednich 12 mésicl
praktického lékare pfiblizné 1,5x Castéji nez muzi. DalSich 31,3 % muzl a 23,6 % zZen
kontaktovalo praktického &i rodinného Iékafe pfed vice nez rokem. Nikdy se s praktickym
Iékafem nesetkali 4 muzi a 1 zena.

Obecné lIze Fici, ze s vékem zaznamenavame rostouci trend navstév praktického lékare.
Odchylku od tohoto trendu pozorujeme u vékové kategorie 15-24 let, kde je podil
respondentu, ktefi navstivili svého praktického lékare, vy$si. U obou pohlavi byly zjistény
statisticky vyznamné rozdily mezi vékovymi skupinami respondentu, ktefi navstivili
praktického Iékafe b&éhem poslednich 12 mésicl. Muzi ve vékové kategorii ,55 let a starSi®
navstévovali svého praktického |ékafe pfiblizné 3,5krat Castéji nez muzi mladsi 55 let.
U Zen je tento pomér mezi starSimi 54 let a mladSimi 55 let 2,5 nasobny.

Ve srovnani s minulym Setfenim HIS 2002 se podil respondentu, ktefi navstivili
praktického Iékafe b&éhem poslednich 12 mésicd mirné snizil (2002: 70,6 % muzi a 77,5 %
zeny). Snizeni vSak neni statisticky vyznamné.

Rozdily mezi vékovymi skupinami a pohlavimi u navstév praktickych Iékafl b&hem
posledniho mésice odpovidaji rozdilim u navstév béhem poslednich 12 mésicu (Graf 3).
Béhem poslednich 4 tydna navstivila praktického Iékafe celkem 1/4 muzu a 1/3 Zen, tento
rozdil je statisticky vyznamny. Z hlediska vékové struktury obecné ma tento ukazatel
s vékem rostouci tendenci, ke zvySené koncentraci dochazi od 55 let. Rozdil mezi
pohlavimi je nejvysSi ve vékové skupiné 45-54 let. Statistickym testovanim byl prokazan
u obou pohlavi vyrazny rozdil mezi vékovymi kategoriemi ,54 let a mladsi“ a,55 let
a starSi“ - muzi v kategorii star§i 54 let navstivili svého praktického |ékafe béhem
posledniho mésice pfiblizné 3,5x Castéji neZz muzi mladsi 55 let; Zeny starsi 54 let pfiblizné
2x Castéji nez zeny mladsi 55 let.

UzIS CR, Aktuélini informace &. 64/2009 strana 4



Graf 3: Navstévnost praktického lékare za poslednich 12 mésicu a za posledni
4 tydny, podle pohlavi a véku
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U respondentu, ktefi navstivili praktického Iékafe alespori jednou za posledni mésic, jsme
dale sledovali pocCet navstév béhem poslednich 4 tydnd (Tab. 2). NejCastéji byli za
posledni mésic respondenti u svého praktického lékafe 1x (75 % respondentu), 20 %
respondentl dvakrat do mésice. Trikrat i vicekrat navstivilo béhem posledniho mésice
praktického lékare celkem 5 % respondentl - jedna se prfedevSim o zeny ve véku 55-64
let. Primérné respondenti navstivili praktického |ékafe za posledni mésic 1,7krat - tato
hodnota je ovSem zkreslena diky vysoké Cetnosti navstév praktického Iékafe nékterymi
respondenty - napfiklad 9 respondentd bylo za posledni mésic u praktického |ékafe vice
nez desetkrat.

Ve srovnani s predeSlym Setfenim HIS 2002 se podil respondentu, ktefi kontaktovali
praktického lékafe béhem poslednich 4 tydnu, vyrazné snizil (2002: 36,8 % muzl
a 43,3 % Zen). Snizeni je statisticky vyznamné.

Za posledni 4 tydny pfipadalo v Setfeni EHIS 2008 na 100 respondentd (muzi) 46
vySetieni praktickymi Iékafi, na 100 respondentek potom 49 vySetfeni. V roce 2002 tento
ukazatel nabyval hodnot 56 vySetfeni na 100 respondentll a 68 vySetfeni na 100 respon-
dentek. | v tomto pfipadé je snizeni statisticky vyznamné u obou pohlavi (Graf 4).

Srovnatelnost vysledkd Setfeni s udaji rutinni  zdravotnické statistiky je v pfipadé
praktickych Iékafu omezena. Dle Setfeni EHIS pfipadalo na 100 respondentu 48 vySetieni
u praktickych lékafu za posledni mésic. Setfeni EHIS se tyka obyvatelstva starsiho 15 let,
a nerozliSuje kategorii praktickych lékail pro déti a dorost od kategorie praktickych lékar
pro dospélé. Pokud chceme porovnat udaj s rutinni statistikou vySetfeni vSech obyvatel
CR, k praktickym |ékaftiim pro dospélé pricteme i vySetfeni u praktickych lékafa pro déti
a dorost, miiZeme srovnavat s udajem 42 vySetfeni na 100 obyvatel CR za mésic (dle
rutinni statistiky).
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Graf 4: Pocet oSetreni praktickym Iékafrem na 100 respondentti podle pohlavi,
srovnani Setreni HIS 2002 a EHIS 2008
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Rok

2008

Pocet vysetieni na 100 respondentt

Lékar specialista

Lékafe specialistu navstivilo béhem poslednich 12 mésicu 45 % muzi a 66 % zen.
DalSich 38 % muzl a 26 % Zen bylo u Iékafe specialisty pfed vice nez 12 mésici. Lékare
specialistu nikdy nekontaktovalo 15 % muzl a 6 % Zen - jedna se predevsSim o respon-
denty mladsi 44 let.

V navstévach |ékafe specialisty za poslednich 12 mésicl sledujeme statisticky vyznamny
rozdil mezi pohlavimi - Zeny kontaktovaly |ékafe specialisty pfiblizné 2,5x ¢astéji nez muzi.
Rozdily mezi pohlavimi jsou jeSté vyraznéjSi ve vékové skupiné do 54 let - zde Zeny
kontaktovaly Iékafe specialisty pfiblizné 3,5x Castéji nez muzi. Ve vékové kategorii ,55 let
a starSi“ nebyly rozdily mezi pohlavimi potvrzeny jako statisticky vyznamné. Rozdily
pricitame navstévam gynekologu zenami. Grafické znazornéni rozdili podle pohlavi
a vékovych skupin nabizi Graf 5.

Za posledni 4 tydny navstivilo Iékafe specialistu 18 % muzi a 32 % zen. Rozdil je
statisticky vyznamny i po vékové standardizaci. Celkovy rozdil mezi pohlavimi je zplsoben
predevSim rozdily ve vékové kategorii do 44 let, kde béhem posledniho mésice Zeny
kontaktovaly |ékafe specialisty pfiblizné 2x Castéji nez muzi. Rozdil mezi pohlavimi opét

pri¢itame navstévam gynekologl zenami. Pro vékovou kategorii ,45 let a starSi“ nebyl
rozdil mezi pohlavimi potvrzen jako statisticky vyznamny.

Béhem posledniho roku ani béhem posledniho meésice u Zen v navstévach |ékaru
specialistl nepozorujeme statisticky vyznamné rozdily mezi vékovymi kategoriemi, pribéh
vékové kfivky je rovnomeérny. Rovnomeérnost navstév Iékafll specialisti mezi vékovymi
kategoriemi Zen zpusobuji navstévy gynekologu. U muzd se zvySena koncentrace navstév
lékar( specialistl zaCina projevovat od véku 45 let. Muzi ve véku ,45 let a starSi“ byl
u Iékare specialisty béhem posledniho roku pfiblizné 2,5x Castéji nez muzi ve véku ,44 let
a mladsi*.
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Graf 5: Navstévnost lékare specialisty za poslednich 12 mésicti a za posledni
4 tydny, podle pohlavi a véku
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U respondentd, ktefi navstivili Iékarfe specialistu b&éhem 4 tydnu alespori jednou, jsme dale
sledovali poCet navstév (Tab. 2). NejCastéji jej respondenti béhem této doby kontaktovali
jedenkrat (71,3 %), dvakrat 16,5 % respondentu, a tfikrat Ci vicekrat potom 12,2 %
respondentu. Trikrat €i vicekrat kontaktovali 1ékafe specialistu zejména Zeny ve vékovych
kategoriich 15-24 a 4564 let, a dale také muzi ve vékové kategorii 35—44 let. Primérné
respondenti navstivili |ékafe specialistu za posledni mésic 1,6krat - je ovSem nutné mit na
paméti, Ze tato hodnota je mirné zkreslena diky vysoké Cetnosti navstév Iékare specialisty
nékterymi respondenty - napfiklad 5 osob bylo u |Iékafe specialisty za posledni mésic vice
nez desetkrat.

Ve srovnani se Setfenim HIS zroku 2002 nepozorujeme statisticky vyznamné zmeény
v podilech respondentdl, ktefi navstivili Iékafe specialistu ani u Zen, ani u muzu (béhem
posledniho mésice i béhem posledniho roku). V pfepoctech poctu vysSetfeni na 100
respondentl pfipadalo v Setfeni EHIS 2008 na 100 muzu 29 vySetieni lékafi specialisty,
na 100 respondentek potom 50 vySetfeni. V roce 2002 tento ukazatel nabyval hodnot
37 vysetfeni na 100 respondent a 61 vySetfeni na 100 respondentek (Graf 6). Snizeni
tohoto ukazatele pro obé& pohlavi je statisticky vyznamné. Zajimavosti mize byt, Ze
prestoze mezi Setfenimi EHIS 2008 a HIS 2002 nedoslo k statisticky vyznamnému poklesu
podilu respondent(, ktefi navstivili Iékafe specialistu, pocet vySetfeni na 100 respondent
poklesl vyznamné. Tuto skuteénost si mizeme vysvétlit zavedenim regulacnich poplatku -
podil respondentq, ktefi vyhledali péci |ékafe specialisty, se sice vyrazné neméni, avSak
respondenti se snazi minimalizovat pocet navstév béhem jednoho mésice.
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Graf 6: Pocet oSetreni Iékafem specialistou na 100 respondenti podle pohlavi,
srovnani Setreni HIS 2002 a EHIS 2008
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Dle udaju bézné statistiky z roku 2008 pfipadalo na 1 mésic na 100 osob 54 vySetieni
lékart specialistt. Podle Setfeni EHIS je to 40 vySetfeni Iékafi specialisty na 100 respon-
dentl starSich 15 let. Vétsi rozdil mize byt opét zkreslen vékovou kategorii mladsi 15 let,
ktera je zapocCitana ve vySetfenich lékafi specialisty v béZné evidenci, kdezto v Setfeni
EHIS nikoliv.

Celkem 40 respondentt (tj. 1,4 % muzl a 2,7 % Zen) v dotazniku uvedlo, Ze b&hem
poslednich 12 mésicl nastala situace, kdy opravdu potfebovali péci Iékare specialisty pro
sebe, ale nedostalo se jim ji. NejCastéjSi vyskyt tohoto problému zaznamenavame ve
vékové skupiné 25-34 let a 55-64 let. NejCastéjSim duvodem, kvili kterému doslo
k takovéto situaci, bylo: ,odlozeni na jiny termin, odmitnuti ze strany zdravotnického
zarizeni, absence doporuceni lékare“. Jako druhy nej¢astéjSi divod respondenti uvadéli
,nevyhovovani z asovych davodl (zaméstnani, péce o déti, jiné)".

Tab. 2: Cetnosti navstév ambulanci Iékafd za posledni 4 tydny; podily respondentt,
pramér navstév, pocet vysetieni na 100 respondent

Nav&tévy Iékat bshem poslednich 4 tydni Pocet vysetren

Lé&kafi na 100 respondentd
1x 2x 3 a vicekrat prameér muzi zeny
Zubni lékaF 74,8 13,6 11,6 1,57 25 34
Prakticky lékar 70,5 19,1 10,4 1,73 46 49
Lékar specialista 71,3 16,5 12,2 1,60 29 50

Zdravotnicti pracovnici nelékari a poskytovatelé alternativni mediciny

Nasledujici ¢ast této Aktualni informace se vénuje analyze dalSich otazek v Evropském
modulu o zdravotni pédi, tykajicich se jednotlivych kategorii zdravotnickych pracovnik
nelékafl a poskytovatelt alternativni mediciny. Sledujeme navstévy za poslednich
12 mésicu.
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Mezi zdravotnické pracovniky nelékare se fadi:

- pracovnici laboratornich i radiologickych zdravotnickych pracovist

- fyzioterapeut / rehabilitaéni pracovnik

- zdravotni sestra, porodni asistentka
- dietni sestra, dietetik

- logoped

- chiropraktik, masér

- ergoterapeut
- psycholog nebo psychoterapeut

- jiny zdravotnicky pracovnik nelékaf

Do kategorie poskytovatell alternativni mediciny patfi:

- homeopat
- akupunkturista
- fytoterapeut / herbalista

- jiny poskytovatel alternativni mediciny.

Tab. 3: Ukazatele tykajici se zdravotnickych pracovniki nelékari a poskytovatel
alternativni mediciny podle pohlavi a vékovych skupin

Zdravotnicti pracovnici - nelékafi Poskytovatelé alternativni mediciny

s . pocet o . s . pocet

. navstéva alespon T prumérny | navstéva alespon T

Vek . navstivenych « . navstivenych
jednoho i~ pocet jednoho 2
vy pracovist Yo , vy pracovist
pracovisté navstivenych pracovisté
(% respondentu) na 100 pracovist (% respondentu) na 100
respondentd respondentu
muzi
15-24 25,0 36,2 1,45 29 29
25-34 30,2 39,4 1,30 5,8 5,8
35-44 25,9 35,8 1,38 1,7 1,7
45-54 42,9 59,7 1,39 6,2 6,2
55-64 46,0 65,2 1,42 1,5 1,5
65-74 45,0 61,2 1,36 0,8 0,8
75+ 41,3 68,0 1,65 5,7 5,7
celkem 34,9 48,8 1,40 3,6 3,6
zeny

15-24 38,1 57,5 1,51 9,3 11,4
25-34 37,8 53,9 1,43 6,3 8,5
35-44 47,7 86,5 1,81 6,9 7,3
45-54 42,4 57,9 1,37 5,1 51
55-64 56,2 83,3 1,48 54 5,7
65-74 45,0 63,9 1,41 3,3 4,8
75+ 41,3 88,3 1,54 2,2 2,2
celkem 45,6 69,3 1,52 5,9 6,9
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Ukazatel ,Navstéva alespon jednoho pracovisté”“ udava podily respondentu, ktefi navstivili
alespon jednoho ze zdravotnickych pracovniku nelékart Ci alespon jednoho poskytovatele
alternativni mediciny. Pokud tedy respondent béhem poslednich 12 mésicl navstivil
napf. fyzioterapeuta i chiropraktika (tj. 2 navstévy nékterého ze zdravotnickych pracovniku
nelékaru), je v uvodni prehledové tabulce zapocitan pouze jednou (podobné u kategorie
poskytovatell alternativni mediciny).

Ukazatel ,Pocet navstivenych pracovist na 100 respondentd® potom shrnuje vSechna
navstivena pracovisté a vypovida o tom, kolik pracovist by hypotetickych 100 respondent
v dané referen¢ni kategorii navstivilo.

6

Ukazatel ,Pramérny pocet navstivenych pracovist” potom Fika, kolik z 9 kategorii pracovist
zdravotnickych pracovnikGl nelékafli nebo ze 4 kategorii poskytovatell alternativni
mediciny navstivil v priméru 1 respondent.

Graf 7: Podil respondenttl, ktefi béhem poslednich 12 mésica navstivili alespon
jednoho ze zdravotnickych pracovnikl nelékaia a poskytovatel( alternativni

mediciny
60 15,0
50 A - 12,5

™
A LA A \\\/
N TTN/EN |
10 v \ 25

15-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65-74 75+
Vék

- 7,5

- 5,0

R

Podil osob, které vyuzily sluzeb
zdravotnického pracovnika nelékare (%)
Podil osob, které vyuzily sluzeb poskytovatele
alternativni mediciny (%)

I Nelékafi - muzi I Nelékafi - Zeny =—®=—Alt. medicina - muzi —&=—Alt. medicina - Zeny

Zdravotnicti pracovnici - nelékafri

Podil osob, které v poslednich 12 mésicich vyuZzily sluzeb alespon jednoho ze zdravot-
nickych pracovnikd nelékafu je 35 % u muzd a 46 % u Zen (ukazatel ,Navstéva alespon
jednoho pracovisté®). Rozdil mezi pohlavimi je statisticky vyznamny.

Celkové pfipadalo na 100 respondentl 59 navstivenych pracovist zdravotnickych pracov-
nik( nelékaru (v dotazniku celkem 9 kategorii), z toho 48 na muze a 69 na zeny. Nejedna
se o opakovana vySetfeni, udaj je pocitan z poctu navstivenych pracovist zdravotnickych
pracovnikl nelékafll prepoctenych na 100 respondentll. Rozdil mezi pohlavimi je
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statisticky vyznamny. Pfehled navstivenych pracovist na 100 respondent( podle vékovych
kategorii je k dispozici v Tab. 3.

Muzi ve véku 45 let a starSi navstivili alespon jednoho ze zdravotnickych pracovnik
nelékaru priblizné 2x Castéji nez muzi mladsi 45 let. Pravdépodobnost navstévy alespon
jednoho zdravotnického pracovnika nelékare je pro Zenu starSi 45 let pfiblizné o 50 %
vySSi nez pro Zzenu mladsi 44 let.

U téch respondentl, ktefi navstivili alespori jednoho ze zdravotnickych pracovniki
nelékafl, byl primérny pocet navstivenych nelékafd 1,39 u muzd a 1,52 u Zen (z celkové
nabidky 9 kategorii), rozdil mezi pohlavimi je statisticky vyznamny. DetailnéjSi analyza
primérného poctu navstivenych zdravotnickych pracovnikid nelékaf podle desetiletych
vékovych skupin je k dispozici v Tab. 3. Jednotlivé vékové kategorie respondentd, ktefi
navstivili alespori jednoho ze zdravotnickych pracovnikd nelékafl, se potom v primérném
pocCtu navstivenych zdravotnickych pracovnik( nelékafll mezi sebou navzajem statisticky
vyznamné liSi u Zen; u muzd nebyl rozdil v poctu navstivenych zdravotnickych pracovniku
nelékaru podle desetiletych vékovych skupin prokazan jako statisticky vyznamny.

Nasleduje podrobnéjsi analyza navstév zdravotnickych pracovnikd nelékafu po jednot-
livych kategoriich. Podily muzi a Zen, ktefi navstivili jednotliva pracovisté jsou uvedeny
v Tab. 4.

Tab. 4: Navstivena pracovisté zdravotnickych pracovnikl nelékail za poslednich
12 mésicul podle pohlavi

Podil respondentu, ktefi

Zdravotniéti pracovnici nelékafi navstivili pracovisté (%)
muzi zeny
laboratorni €i radiologické zdravotnické pracovisté 23,0 30,9
fyzioterapeut/rehabilitacni pracovnik 11,8 15,3
zdravotni sestra, porodni asistentka 3,2 6,2
dietni sestra, dietetik 0,8 1,5
logoped 0,2 0,2
chiropraktik, masér 7,3 9,8
ergoterapeut 0,2 0,1
psycholog nebo psychoterapeut 1,5 3,7
jiny zdravotnicky pracovnik nelékaf 0,9 1,6

Muzi nejCastéji béhem poslednich 12 mésicu navstévovali laboratorni ¢i radiologické
zdravotnické pracovisté (23 % respondentl), 12 % fyzioterapeuta ¢&i rehabilitacniho
pracovnika a 7 % chiropraktika ¢i maséra.

Poradi navstivenych pracovist je stejné i u zen - nejCastéji zeny navstévovaly laboratorni
Ci radiologické zdravotnické pracovisté (celkem 31 % respondentek). Ovéem zajimavé je
rozlozeni navstév podle véku respondentek - nejvétsi koncentraci pozorujeme ve vékové
skupiné 55-64 let, kdy 43 % respondentek v tomto véku navstivilo takovéto pracovisteé.
Domnivame se, ze tato zvySena koncentrace mulze byt zpusobena vySetienimi
mamografem, kterych byl zaznamenan nejvyS$Si vyskyt pravé v této vékové kategorii.
Hypotézu potvrdilo i statistické testovani - souvislost navstév laboratorniho ¢i radiolo-
gického pracovisté s mamografickym vysSetifenim byla ve vékové kategorii 55-64 let
prokazana jako statisticky vyznamna (podobné i pro vékové kategorie 35-44 a 45-54 let).
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Druhym nej¢astéjSim navstivenym pracovistém zdravotnického pracovnika nelékafe u Zzen
byla navstéva fyzioterapeuta Ci rehabilitacniho pracovnika (15 % respondentek).

Dale Zeny pomérné €asto navstévovaly chiropraktika ¢i maséra (10 %).

Zdravotni sestru €i porodni asistentku navstivilo za poslednich 12 mésicu 6 % Zen. Zde
dochazi ke zvySené koncentraci ve véku 75 a vice let (12 % Zen); a ve véku 25-44 let
(9 % zen) - v této vékové skupiné zfejmé vySSi podil zpUsobuji navstévy z divodu
spojenych s porodem.

Posledni kategorii zdravotnickych pracovnikl nelékafu s vyraznéjSim vyskytem navstév
u Zen je psycholog ¢i psychoterapeut (navstivily celkem 4 % Zen). Nej€astéji psychologa Ci
psychoterapeuta navstévovaly Zeny ve véku 35—44 let (9 % respondentek v tomto véku).

Poskytovatelé alternativni mediciny
Alespon jednoho z poskytovatell alternativni mediciny navstivilo 3,6 % muzu a 5,9 % Zen

(ukazatel: ,Navstéva alespon jednoho pracovisté®). Rozdil mezi pohlavimi je statisticky
vyznamny, pravdépodobnost navstévy poskytovatele alternativni mediciny je pfiblizné
0 2/3 vice vysSi u zen nez muzu.

Na 100 respondentu pfipadalo celkem 5,3 vySetfeni poskytovateli alternativni mediciny,
ztoho na Zeny pfipada pfiblizné dvakrat vice navstév nez na muze. Rozdéleni podle
pohlavi a vékovych skupin je dostupné v Tab. 3 (ukazatel: ,Pocet navstivenych pracovist
na 100 respondent(®).

Z hlediska jednotlivych kategorii poskytovatelt alternativni mediciny byl nejvy3Si podil
muzU u homeopata (1,6 % respondentl). Poskytovatele alternativni mediciny nejCastéji
navstévovali muzi ve vékové kategorii 25-54 let a 45-54 let (absolutni pocty).

Zeny vyuzivaji poskytovatel(i alternativni mediciny vyznamné vice nez muzi. Nejéastsji
Zeny navstévu;ji jiného poskytovatele alternativni mediciny® (2,6 %), nasleduje homeopat
(2 %), fytoterapeut (1,7 %) a v posledni fadé akupunkturista (0,7 % vSech respondentek).
NejCastéji se do péce poskytovatell alternativni mediciny svéfuji Zeny ve véku 15-34 let.
Zaver

Tato aktualni informace se vénovala detailni analyze ambulantni péCe podle pohlavi
a véku. Podobné jako v Setfeni HIS 2002 v jednotlivych kapitolach sledujeme ambulantni
péCi u zubnich Iékafu, praktickych |ékafa a lékarfl specialisti-a to za poslednich
12 mésiclu i za posledni 4 tydny. Ve srovnani udaju ztéchto dvou Setfeni nedoslo
k vyraznym zménam v podilu respondentl, ktefi |ékafe navstévuji, nicméné pocty
vySetieni na 100 respondentl poklesly vyznamné. Svou roli muze hrat zavedeni
regulacnich poplatk v roce 2008. Nové v Setfeni 2008 byly v Setfeni zahrnuty otazky
tykajici se navstév zdravotnickych pracovnikl nelékaill a poskytovatelt alternativni
mediciny - témto dvéma kategoriim i jejich podslozkam je vénovana vétsi pozornost. Nové
také sledujeme nenaplnénou potfebu péce Iékare specialisty. Naopak narozdil od Setfeni
HIS 2002 nebyly v Setfeni EHIS 2008 sledovany navstévy na pohotovosti.

Ze vsSech kategorii ambulantni pécCe respondenti nejCastéji navstévovali ordinace
praktickych lékara.

Ve vsech sledovanych kategoriich ambulantni péce za poslednich 12 mésicu byly proka-
zany statisticky vyznamné rozdily mezi pohlavimi. Zeny obecné navstévuji ambulance
lekaru Castéji nez muzi.
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Veékovy profil je riznorody z hlediska jednotlivych typl ambulantni péce, napf. u zubnich
lékait s vékem podil respondentd, ktefi navstivili zubniho 1ékafe, klesa; naopak je tomu

napf. u praktickych Iékar. Detailni pohledy rozlozeni ambulantni péce podle véku jsou
k dispozici v pfislusnych kapitolach.

Vypracovala: Bc. Jitka Lachova
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