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Zprava o rodicce 2003

Od roku 1991 je v Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky Ceské republiky
(UZIS CR) veden informaéni systém ,Rodi¢ka a novorozenec®. Je zde sledovan zdravotni
stav matek béhem téhotenstvi a porodu, stav plodu a novorozence a pfipadné komplikace.
Vstupnim dokladem do tohoto systému jsou povinna statisticka hlaseni ,Zprava o rodi¢ce*
a ,Zprava o novorozenci‘. ,Zprava o rodicce® se vyplhuje za vSechny rodi¢ky vcetné
cizinek s trvalym nebo dlouhodobym pobytem v CR a statisticky zachycuje obdobi
téhotenstvi, porodu a Sestinedéli.

Jednim z nejvice pouzivanych ukazateld porodnosti a plodnosti v mezinarodnich
srovnanich i pro zhodnoceni vyvoje je uhrnna plodnost. Pfedstavuje primérny hypoteticky
poCet Zivé narozenych déti pfipadajicich na jednu Zenu béhem jejiho reprodukéniho
obdobi (15 - 49 let) za prfedpokladu, Ze by specifické plodnosti podle véku zlstaly trvale na
nezmé&néné Urovni daného kalendainiho roku. Tento ukazatel v Ceské republice od
poCatku devadesatych let prudce klesal, az se v roce 2000 jeho pokles zastavil na urovni
1,14 ditéte na jednu Zenu. V poslednich letech se uhrnna plodnost dokonce zvySuje, ale
jde pouze o velmi mirny nariist v fadu setin a Ceska republika zUstava stale na jedné

v v

Stejné zasadni jako pokles hodnoty celkové plodnosti je také zména jeji struktury podle
véku. Uhrnna plodnost se pocita jako soudet specifickych plodnosti podle v&ku, coZ jsou
pocCty narozenych matkam v dané vékové skupiné na 1000 zen v tomto véku. Obecné Ize
fici, Ze vyrazné klesa plodnost Zen mladSich 25 let a mirné stoupa plodnost Zen nad touto
vékovou hranici. Az do roku 1995 mély nejvysSi plodnost Zzeny ve véku 20 - 24 let. Od té
doby jsou skupinou s nejvysSi plodnosti Zeny 25 - 29leté, jejichZz plodnost od roku 1996
neustale narista. Mimo to se zvySuje i plodnost zen ve véku 30 - 34 let, ktera dlouho
setrvavala na konstantni urovni, a vroce 2003 poprvé pFesahla i plodnost Zen
20 - 24letych. Relativné vyznamné také roste plodnost Zen starSich 35 let a dosahuje
hodnot nejvysSich od sedmdesatych let. Podil déti zivé narozenych matkam nad 35 let
stale narlsta a v roce 2003 dosahl 7,5 %. V ramci celé Evropy je tato hodnota vSak stale
spis nizsi - ve statech jako Svédsko, Finsko, Svycarsko nebo Velka Britanie je jiz okolo
20 %.

Kromé& véku je dalSim kriteriem, podle néhoz Ize kategorie rodicek tfidit, jejich rodinny
stav a vzdélani. Struktura narozenych podle rodinného stavu matky prochazi v poslednich
letech vyznamnou pfeménou. Stejné jako v nékterych zemich zapadni Evropy se i u nas
zvySuje poCet déti narozenych mimo manzelstvi. V roce 2003 to bylo (pfedbézna data
CSU) uz 28,5 %. Nizsi podil narozenych mimo manzelstvi, okolo 10 %, je predev$im ve
statech se silnou naboZenskou tradici (ltalie, Recko, Polsko, Chorvatsko, Svycarsko)
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a naopak vice nez polovina déti se rodi mimo manzelstvi v zemich severni Evropy
(Svédsko, Norsko, Estonsko, Island). O mnoho stabilngjsi je sloZeni rodiek podle
dosazeného vzdélani. Stale okolo tfi Ctvrtin rodiCek tvofi Zeny se stfedoSkolskym
vzdélanim. Mezi nimi ale zacCinaji mirné pfevazovat stfedoskolacky s maturitou nad témi
bez maturity. Podil vysokoSkolaCek mezi rodi¢kami (11,5 %) se kazdoro&né nepatrné
pfiblizuje podilu Zen s ukonCenym nebo neukonenym zakladnim vzdélanim (12,4 %).
Vysokoskolacky nad Zenami se zakladnim vzdélanim vyrazné pfevazuji mezi matkami nad
30 let.

Ackoli narusta podil narozenych cisafskym fezem (16,3 %), stale se velka vétSina déti
rodi spontanné (82 %). Ostatni porody jsou ukonCeny pomoci kleSti nebo
vakuumextrakce. V mezinarodnim srovnani patfime v Evropé k zemim, v nichz je podil
fezem je pfedevSim ve statech byvalého Sovétského svazu. Naopak vice nez 20 % déti se
cisafskym fezem rodi v Némecku, Rakousku, Madarsku a Portugalsku. V Ceské republice
mélo z Zen, které jiz nékdy dfive rodily a v roce 2003 porodily vaginalné, v anamnéze
cisarsky fez jen 4,6 %. Mezi matkami, které jiz dfive rodily a vroce 2003 porodily
cisafskym Fezem, jich mélo i v minulosti cisafsky fez 42,1 %. Podil déti narozenych
cisafskym fezem stoupa s vékem matky a Zenam nad 35 let se cisafskym fezem narodilo
témér kazdé Ctvrté dité.

VétSina rodiCek (79 %) netrpéla v téhotenstvi zadnymi zdravotnimi obtizemi, pro néz by
musela byt hospitalizovana, nebo jen takovymi, Ze byla hospitalizovana méné nez jeden
tyden. Necelych 14 % jich bylo hospitalizovano jeden tyden a 5 % dva az tfi tydny. Délka
priimérné hospitalizace se zvySovala v zavislosti na klesajicim véku rodicek.

Porod probihal zcela bez komplikaci u vice nez tfetiny rodiCek. Kazdé druhé rodicce
byla provedena epiziotomie (chirurgické nastfizeni hraze) a u 16,5 % matek doSlo
k porodnimu poranéni hraze nebo Cipku. Vaznéjsi komplikace porodu jako ztrata krve,
vyhfez pupeéniku nebo ruptura délohy byly nastésti mnohem méné cetné (na 100 matek
pfipadlo 2,1 ztrat krve, 0,1 vyhfez pupecniku a 0,1 ruptura délohy).

Vypracovala: Mgr. Helena Chodounska
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Vyvoj specifickych plodnosti podle véku
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Rodic¢ky podle vzdélani

SS bez maturity SS s maturitou
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Narozeni podle prabéhu porodu
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