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Anglické a €eské terminy pro souhrnné ukazatele zdravotniho stavu
obyvatelstva

English and Czech terms for summary measures of population health

Souhrn

Skupina odbornikii svoland Ceskou demografickou spoleénosti vypracovala seznam anglickych
a Ceskych terminu pro souhrnné ukazatele zdravotniho stavu obyvatelstva. Tato terminologie byla schvalena
Hlavnim vyborem CDS a je doporu¢ena za ucelem jejiho jednotného pouzivani v Ceské republice.
Summary

A group of experts established by the Czech Demographic Society worked out a list of English and Czech
terms of summary measures of population health. This terminology was approved by the Main Committee of
CDS and is recommended to for the purpose of unified use in the Czech Republic.

Souhrnné ukazatele zdravotniho stavu obyvatelstva se stavaji stale pouzivangjsi ve
zdravotni politice, demografii, statistice i v dalSich oblastech, coz je dano zejména tim, ze
jejich prostfednictvim Ize jednim nebo nékolika malo Cisly charakterizovat zdravi obyvatel.
Jelikoz k vyrazngj§imu rozsifovani téchto ukazateli v Ceské republice dochazi az
v poslednich cca 10 letech, neexistovala dosud jednotna Ceska terminologie jako je tomu
u jinych demografickych €i zdravotnickych terminu.

Z davodu potfeby jednotné terminologie byla Ceskou demografickou spoleénosti (CDS)
svolana skupina odbornikl slozena ze zastupcu Univerzity Karlovy v Praze, Vysoké Skoly
ekonomické v Praze, Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky CR, Ceského statistic-
kého Ufadu, Ustavu pro jazyk &esky Akademie véd CR, v. v. i. a dalSich, aby vypracovala
seznam anglickych a <&eskych termind pro nejpouzivanégjsi souhrnné ukazatele
zdravotniho stavu obyvatelstva. Pracovni skupina se seSla nékolikrat béhem ledna az
bfezna 2010 a seznam terminl i s popisem, ktery je soucasti pfilohy této zpravy, byl
schvalen dne 20.fijna 2010 Hlavnim vyborem Ceské demografické spole¢nosti a je
doporu€en k vyuzivani statnimi institucemi, vysokymi Skolami a dalSimi uZivateli. Vice
o pfijaté terminologii i ginnosti CDS Ize nalézt na: http://www.natur.cuni.cz/cds.

Vypracoval: Ing. Jakub Hrkal
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Zakladni prehled ukazatelt

Anglicky termin Zkratka Cesky termin
‘Summary measures of population health SMPH Souhrnné ukazatele zdravotniho stavu
obyvatelstva

Life Expectancy LE Nadéje doziti
Health Expectancies HE Nadéje doziti podle zdravotniho stavu

Healthy Life Expectancy HLE Nadéje doziti ve zdravi

Healthy Life Years HLY Délka Zivota ve zdravi

Health State Expectancies HSE Nadéje doziti v daném zdravotnim stavu

LA S P S LEEE Ol FEEa it Nadéje doziti podle subjektivniho zdravi

Health
Life expectancy in very good and good Nadéje doziti ve velmi dobrém nebo
perceived health dobrém subjektivnim zdravi
Life expectancy in fair perceived health g;ri?ljf doziti v prijatelném subjektivnim
Life expectancy in bad or very bad perceived Nadéje doziti ve Spatném nebo velmi
health Spatném subjektivnim zdravi

Health Expectancies based on Morbidity Nadéje doziti podle nemocnosti
Life expectancy without chronic morbidity Nadéje doziti bez chronickych nemoci
Life expectancy with chronic morbidity Nadéje doziti s chronickymi nemocemi
Disease-Free Life Expectancy Nadéje doziti bez nemoci
Life Expectancy with Disease Nadéje doziti s nemoci

Health Expectancies based on Disability Nadéje doziti podle disability
Life expectancy without activity limitation N.adeje,dOZ't' bez omezeni béznych

cinnosti

Life expectancy with moderate activity Nadéje doZiti s mirnym omezenim
limitation béznych &innosti

Nadéje doziti s vaznym omezenim

Life expectancy with severe activity limitation b&znych Ginnosti

Disability-Free Life Expectancy DFLE Nadéje doziti bez disability
Life Expectancy with Disability LED Nadéje doziti s disabilitou
Health-Adjusted Life Expectancy HALE Nadéje doziti vazena zdravotnim stavem

Disability-Adjusted Life Expectancy DALE Nadéje doziti vazena disabilitou
Quality-Adjusted Life Expectancy QALE Kvalitou vazena nadéje doziti
Quality-Adjusted Life Years QALYs Kvalitou vazené roky zivota

Health Gaps HG Deficity ve zdravi
Disability-Adjusted Life Years DALYs Roky zZivota vazené disabilitou
Years of Life Lost YLLs Roky ztracené pred€asnymi umrtimi
Years Lived with Disability YLDs Roky ztracené Zivotem s disabilitou
Potential Years of Life Lost PYLL Potencialni ztracené roky Zivota
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Detailni popis ukazatelu

Anglicky termin

Cesky termin

Popis

Summary measures
of population health
(SMPH)

Souhrnné ukazatele
zdravotniho stavu
obyvatelstva

Ukazatele, které kombinovanim informace o Umrtnosti a zdravotnim
stavu popisuji jednoduchou formou zdravi urcité populace.

Life Expectancy
(LE)

Nadéje doziti

Ukazatel vyjadfujici primérny pocet let, ktery pfipada na jednotlivce
v urcitém véku jesté prozit za pfedpokladu zachovani umrtnostnich
pomeérl z obdobi, ke kterému se vztahuji Udaje pouzité k vypoctu.

kde: Tx = celkovy pocet let Zivota, ktery zbyva k proziti tabulkové populaci
v pfesném veku x let, Ix = tabulkovy poCet dozivajicich se pfesného veku x let, nLx
je pocet let prozitych tabulkovou populaci mezi pfesnymi véky x a x+n let.

Synonymem je termin stfedni délka Zivota.

Health
Expectancies (HE)

Nadéje doziti podle
zdravotniho stavu

Ukazatele vyjadrujici pocet let, ktery v priméru zbyva osobé
v urcitém véku k proZiti ve vybraném zdravotnim stavu.

Healthy Life
Expectancy (HLE)

Nadéje doZiti ve
zdravi

Ukazatel vyjadfuje pocet let, ktery v priméru zbyva osobé v urcitém
véku k proziti ve zdravi (ve vyznamu dobrého zdravotniho stavu).

Obecné Ize toto pojmenovani pouzit pro vSechny Health
Expectancies, které odkazuji k pozitivni strance zdravi.

Healthy Life Years
(HLY)

Délka zivota ve
zdravi

Jedna se o Evropsky strukturalni ukazatel, ktery v je sou¢asnosti
ekvivalentem ukazatele ,Life expectancy without activity limitation®.

Ukazatel vyjadfuje pocet let, ktery v priméru zbyva osobé v urcitém
véku k proziti bez omezeni v b&Znych &innostech.

Health State
Expectancies (HSE)

Nadéje doziti v
daném zdravotnim
stavu

Ukazatele vyjadrujici pramérny pocet let, ktery v priméru zbyva
osobé v urcitém véku k proziti v uréitém zdravotnim stavu.
Sectenim vSech délek zivota v jednotlivych zdravotnich stavech
ziskame nadgji doziti:

LE = HSE, + HSE, +K + HSE

kde HSEq je stav Upiného zdravi a HSEs pro s = 1, 2, ..., S jsou rlizné zdravotni
stavy, jeZ pokryvaji celou Skalu vSech moznych zdravotnich stavl horSich nez
Uplné zdravi.

Health
Expectancies based
on Perceived Health

Nadéje doziti podle
subjektivniho
zdravi

Ukazatele zaloZené na konceptu subjektivné vnimaného zdravi.

Life expectancy in
very good or good
perceived health

Nadéje doziti ve
velmi dobrém nebo
dobrém subjektivnim
zdravi

Ukazatel vyjadFujici poCet let, ktery v priméru zbyvéa osobé v
urcitém véku k proziti ve velmi dobrém nebo dobrém subjektivné
hodnoceném celkovém zdravi.

Subjektivné vnimané celkové zdravi je zjiStovano z vybérovych
populaénich Setfeni na zakladé otazky: ,How is your health in
general?“ a moznymi odpovédmi: ,very good, good, fair, bad, very
bad.”

Ukazatel patfi mezi tzv. EU health expectancies.
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Life expectancy in
fair perceived health

Nadéje doziti v
pfijatelném
subjektivnim zdravi

Ukazatel vyjadFujici pocet let, ktery v priméru zbyvéa osobé
v urcitém véku k proziti v pfijatelném subjektivné hodnoceném
celkovém zdravi.

Ukazatel patfi mezi tzv. EU health expectancies.

Life expectancy in
bad or very bad
perceived health

Nadéje doziti ve
Spatném nebo velmi
Spatném
subjektivnim zdravi

Ukazatel vyjadfujici pocet let, ktery v priméru zbyva osobé
v ur€itém véku k proziti ve Spatném nebo velmi Spatném subjektivné
hodnoceném celkovém zdravi.

Ukazatel patfi mezi tzv. EU health expectancies.

Health
Expectancies based
on Morbidity

Nadéje doziti podie
nemocnosti

Ukazatele zalozené na konceptu nemocnosti.

Life expectancy
without chronic
morbidity

Nadéje doziti bez
chronickych nemoci

Ukazatel vyjadFujici pocCet let, ktery v priméru zbyva osobé

v urcitém véku k proziti bez chronickych nemoci.

PFitomnost nemoci je zjiStovana z vybérovych populagnich Setfeni
na zakladé otazky: ,Do you suffer from/have any chronic (long-
standing) illness or condition (health problem)?* a moznymi
odpovédmi: ,yes, no“.

Ukazatel patfi mezi tzv. EU health expectancies.

Life expectancy with
chronic morbidity

Nadéje doziti s
chronickymi
nemocemi

Ukazatel vyjadrfujici pocet let, ktery v praméru zbyva osobé
v urCitém véku k proZiti s chronickymi nemocemi.

Ukazatel patfi mezi tzv. EU health expectancies.

Disease-Free Life
Expectancy

Nadéje doziti bez
nemoci

Ukazatel vyjadfujici pocet let, ktery v priméru zbyvéa osobé v
urcitém véku k proziti bez vybraného onemocnéni.

Life Expectancy with

Nadéje doziti

Ukazatel vyjadfujici pocet let, ktery v praméru zbyva osobé

Disease S nemoci v urCitém véku k proziti s vybranym onemocnénim (obvykle
chronickym).

Health Nadéje doziti podle | Ukazatele zaloZzené na konceptu disability (zdravotniho postizeni Ci

Expectancies based | disability omezeni).

on Disability

Life expectancy
without activity
limitation

Nadéje doziti bez
omezeni béZnych
cinnosti

Ukazatel vyjadfujici pocet let, ktery v praméru zbyva osobé v
urcitém véku k proZiti bez jakéhokoliv omezeni béznych €innosti.

Omezeni béznych ¢€innosti je zjiStovano z vybérovych populacnich
Setfeni na zakladé otazky: ,For at least the last 6 months have you
been limited in activities people usually do, because of a health
problem?* a moznymi odpovédmi: ,yes, strongly limited, yes, limited,
not limited.*

Ukazatel patfi mezi tzv. EU health expectancies.

Life expectancy with
moderate activity
limitation

Nadéje doziti s
mirnym omezenim
béznych &innosti

Ukazatel vyjadtujici pocet let, ktery v priméru zbyva osobé v
urcitém véku k proziti s mirnym omezenim bé&znych €innosti.

Ukazatel patfi mezi tzv. EU health expectancies.
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Life expectancy with
severe activity
limitation

Nadéje doziti s
vaznym omezenim
béznych &innosti

Ukazatel vyjadfujici pocet let, ktery v priméru zbyva osobé v
urcitém véku k proziti s vaznym omezenim béznych ¢innosti.

Ukazatel patfi mezi tzv. EU health expectancies.

Disability-Free Life
Expectancy (DFLE)

Nadéje doZiti bez
disability

Ukazatel vyjadfujici pocet let, ktery v priméru zbyva osobé v
urcitém véku k proziti bez disability.

w-1
2ok (L prev, )
DFLE, ==
I
kde: Ix = tabulkovy pocet doZivajicich se pfesného véku x let, nLx je pocet let

proZitych tabulkovou populaci mezi pfesnymi véky x a x+n let, prevx je prevalence
disability ve vékové skupiné x az x+n let.

X

Life Expectancy with
Disability (LED)

= Life Expectancy in
Disability (LED)

= Disability Life
Expectancy (DLE)

Nadéje doziti s
disabilitou

Ukazatel vyjadfujici pocet let, ktery v priméru zbyva osobé v
urcitém véku k proziti s disabilitou.

LED = LE - DFLE

Health-Adjusted
Life Expectancy
(HALE)

Nadéje doziti
vazena zdravotnim
stavem

Ukazatel vyjadtujici pocet let, ktery v priméru zbyva osobé v
urcitém veéku k proziti v ekvivalentu (U)plného zdravi.

Ukazatel je vypocten jako soucet vSech délek Zivota v jednotlivych
zdravotnich stavech, které jsou vazeny jejich zdravotni zavaznosti
(zavaznost je dana hodnotami 0 -1, které vyjadfuji relativni droveri
jednotlivych zdravotnich stavl vzhledem k nejlepSimu moznému
zdravotnimu stavu).

HALE = HSE, +w, - HSE, +K + w; - HSE|

kde HSEo je nadéje doziti ve stavu Upiného zdravi a HSEs (pros =1, 2, ..., S) jsou
nadéje doziti ve zdravotnich stavech, jeZ pokryvaji celou $kélu moznych
zdravotnich stavd horsich neZ Uplné zdravi a ws jsou relativni vahy vztahujici se ke
stupni disability pro dané zdravotni stavy s. Vahy se pohybuiji v intervalu od 0 do 1
(pro Uplné zdravi se pouZzije vaha 1 a pro Uplné omezeni zdravi vaha 0).

Disability-Adjusted
Life Expectancy
(DALE)

Nadéje doziti vazena
disabilitou

Ukazatel vyjadfujici pocet let, ktery v praméru zbyva osobé v
urcitém véku k proziti v ekvivalentu (U)plného zdravi (bez disability).
Termin je pouzivan jako synonymum pro HALE.

-1

S

S
DALE, = %30

)

W(s)- prev, (s)

kde: Ix = tabulkovy pocet doZivajicich se pfesného véku x let, nLx je pocet let
proZitych tabulkovou populaci mezi pfesnymi véky x a x+n let, prevx(s) je
prevalence urcitého zdravotniho stavu ve vékové skupiné x az x+n let a w(s) jsou
relativni vahy (nezavislé na véku) vztahujici se ke stupni disability pro dané
zdravotni stavy s, kde s = 0 je stav UpIného zdravia s =1, 2, ..., S jsou rlizné
zdravotni stavy, jez pokryvaji celou Skalu vSech moznych zdravotnich stav( horsich
nez UpIné zdravi. Vahy se pohybuji v intervalu od 0 do 1 (pro upIné zdravi se pouzije
vaha w(0) = 1 a pro Uplné omezeni zdravi vaha 0).

X

Quality-Adjusted Life
Expectancy (QALE)

Kvalitou vazena
nadéje doziti

Ukazatel vyjadfuje pocet let, ktery v priméru zbyva osobé v urcitém
véku k proziti v ekvivalentu (U)pIné kvality Zivota.

Kvalita Zivota souvisejici se zdravim je hodnocena respondenty €i
pacienty.
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Quality-Adjusted Life
Years (QALYSs)

Kvalitou vazené roky
Zivota

Ukazatel vyjadfuje pocet let Zivota strdvenych v pIné kvalité. Roky
Zivota jsou vazené jejich kvalitou (souvisejici se zdravim) a tim
prepoctené na plnou (standardni) kvalitu (tj. 1 rok v pIné kvalité je
roven 1 QALY).

Ukazatel se pouziva k posuzovani nakladové efektivity zdravotnich
intervenci, kdyz porovnava naklady na jeden pfidany rok zivota
vazeny jeho kvalitou mezi riznymi zdravotnimi intervencemi.

Health Gaps (HG)

Deficity ve zdravi

Ukazatele vyjadfujici rozdil mezi skute€nym zdravim populace
a pfedem stanovenym cilem (normou zdravi).

Disability-Adjusted
Life Years
(DALYSs)

Roky Zivota
vazené disabilitou

Ukazatel vyjadfuje souhrnné roky ztracené pfed€asnymi umrtimi
(YLLs) a roky ztracené zivotem s disabilitou (YLDs).

DALYs =YLLs+YLDs

Vypocet je provadén pro kazdou skupinu onemocnéni (diagnoz),
vékovou skupinu a pohlavi. Pfi vypo¢tu se mize aplikovat vékové
diskontovani a vékové specifické vahy (stupné disability).

Years of Life Lost
(YLLs)

Roky ztracené
pred¢asnymi
umrtimi

Ukazatel je komponentou DALY vyjadfujici roky ztracené
pred€asnymi umrtimi.

YLLs =M x LF

kde: M je pocet zemrelych podle skupin onemocnéni (diagnéz),
vékovych skupin a pohlavi a LF (loss function) je charakteristika
ztracenych let Zivota v daném véku a pro dané pohlavi (nejCastéji se
jedna o rozdil mezi nadéji doziti v daném véku a skute€nym vékem
pFi amrti).

Years Lived with

Roky ztracené

Ukazatel je komponentou DALY vyjadfujici roky ztracené zivotem

Disability (YLDs) Zivotem s disabilitou.
s disabilitou
YLDs =1 xDW x L
kde: | je incidence (poc¢et novych pfipad(l) daného onemocnéni
v referenénim obdobi), DW je stupen disability (pro UpIné zdravi se
pouzije vaha dw = 0 a pro Uplné omezeni zdravi vaha dw = 1; plati
tedy dw = 1 —w) a L je primérna délka trvani disability. Vypocet je
provadén pro kazdou skupinu onemocnéni (diagnéz), vékovou
skupinu a pohlavi.
Potential Years of Potencialni Ukazatel vyjadfuje souhrnné roky ztracené pfed€asnymi umrtimi a je
Life Lost (PYLL) ztracené roky pocitan jako souCet zemrelych v kazdém véku vynasobeny rozdilem
Zivota mezi stanovenou vékovou hranici (v praxi se stanovuje 60-85 let)

a skute€nym vékem pfi umrti. VSichni zemfeli do stanovené vékové
hranice jsou povazovani za pfed€asné zemrelé.

A-1
PYLL=)'M, x(A-i)
i=0

kde M; je poCet zemrelych ve véku i let a A je stanovena vékova
hranice (dale ¢lenéno dle pohlavi).

P¥i praktické aplikaci tohoto ukazatele se pouziva vékova
standardizace a prfepoctu na 100 000 obyvatel.
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