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Rehabilitation and Physical Medicine - Activity in Branch
in the Kralovéhradecky Region in 2006

Souhrn

Informace ze zdravotnictvi kraje o ¢innosti oboru rehabilitaéni a fyzikalni mediciny v Kralovéhradeckém
kraji v roce 2006 obsahuje Udaje o ambulantni péci z oblasti sité zdravotnickych zafizeni, personalniho
zajisténi, ¢innosti, struény prehled nové pfijatych pacientd podle skupin diagnéz a také zakladni ukazatele
lazkové péce nemocnic a odbornych Iégebnych Gstavi. Udaje jsou élenény dle druhu zdravotnického
zafizeni a dle dzemi.

Summary

Information on health service activity in the branch of rehabilitation and physical medicine in
Kralovéhradecky region in 2006 contains data about out-patient, in particular, about health service network,
personnel capacity, activity, a brief overview of newly admitted patients by group of diagnoses and also basic
indicators of in-patient care in hospitals and specialized therapeutic institutes. Data are presented by type of
health establishment and by territory.

Podklady pro zpracovani této aktualni informace o c&innosti oboru rehabilitaéni
a fyzikalni mediciny byly ¢erpany z udaji pravidelného ro¢niho sbéru dat. Vykaz vyplnuje
samostatné kazdé oddéleni (pracovisté) rehabilitacni a fyzikalni mediciny, vc&etné
ambulantnich &asti nemocnic. Vykaz byl soucasti Programu statistickych zjiStovani
Ministerstva zdravotnictvi v CR na rok 2006. Vyplfiovani se tykalo v3ech zdravotnickych
zafizeni bez ohledu na jejich zfizovatele. Formulafe vykazl a zavazné pokyny jsou
vystaveny na internetu www.uzis.cz [NZIS/Vykazy 2006].

Edice 1ZK o &innosti oboru rehabilitaéni a fyzikalni mediciny v pfedchozich letech jsou
dostupné na internetovych strankach ustavu v ¢asti Rychlé informace.

Vroce 2006 byla ambulantni péfe v oboru rehabilitatni a fyzikalni mediciny
zabezpeCovana na 117 samostatnych oddélenich &i pracovistich, kde pracovalo 30,19
lékart, 321,56 fyzioterapeutl, 2,25 ergoterapeutu, 29,65 vSeobecnych sester a 15,75
ostatnich odbornych pracovnika, napf. masér (8§ 37). VSechny kategorie jsou uvedeny
v tzv. pfepocteném poctu (soucet Uvazkl, v€etné smluvnich). V porovnani s rokem 2005
se celkovy pocet zaméstnancl zvysil o 2 %.

Celkem tito pracovnici poskytli zhruba 177 tis. vySetfeni a provedli pfes 2,5 mil. vykonu.
Tak jako v pfedchozich letech, nejvice vySetfeni (68 %) zajistili Iékafi. Pokud budeme
pocet vySetfeni sledovat podle druhu zafizeni, které pacientovi poskytlo pédi, zjistime, Ze
nejvice vySetfeni bylo provedeno v samostatnych ordinacich lékara specialistd (témér
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45 %). OdlisSna situace je u vykonl. Naprosta vétSina vykonl byla poskytnuta
fyzioterapeutem a ergoterapeutem (93 %) a nejvice vykonU bylo provedeno v ambulantni
¢asti lGzkovych zdravotnickych zafizeni. Nejvice vykona bylo provedeno v okrese Hradec
Kraloveé (39 %) nejvice vySetieni v okrese Nachod (34 %).

NejcastéjSim rehabilitacnim vykonem je léCebna télesna vychova, pfedstavujici 45 %
v8ech ambulantnich vykont (CR 51 %). Fyzikalni terapie predstavovala 43 % vsech
vykonu v kraji.

V kraji bylo nové pfijato k Ié€bé celkem pres 151 tis. pacientll, coZ predstavovalo 2 754
pacient( na 10 tis. obyvatel (v CR 2 282). Z vybranych skupin diagn6z podle Mezinarodni
klasifikace nemoci 10. revize se téméf 69 % osob IéC€ilo na nemoci svalové a kosterni
soustavy a pojivove tkané a 14 % na poranéni a otravy, nemoci nervové soustavy byly
zastoupeny 5 %.

Pomér poctu vySetfeni a vykonua byl v kraji i v okresech Kralovéhradeckého kraje
podobny. Vykony v jednotlivych okresech kraje témér vzdy presahuji 93 % z poskytované
¢innosti pracovnikd rehabilitaénich oddéleni a pracovist. Pouze v okrese Nachod vySetreni
tvofi témér 13% a na vykony tak zbyvéa cca 87 % Cinnosti.

Akutni 1é¢ebnou péci na lizkovych oddélenich poskytovala Fakultni nemocnice Hradec
Krélové, Oblastni nemocnice Ji¢in a.s. a REHAMEDICA nemocnice Zacléf. Celkem bylo
na téchto oddélenich hospitalizovano v nemocnicich 2 660 pacientll s pramérnou
oSetfovaci dobou 19,2 dni (CR 15,7 dni). Pfi pramé&rmém podétu 153 lizek bylo denné
obsazeno zhruba 140 luzek. LiZka byla vyuZivana 333,2 dni v roce.

V odbornych |é8ebnych Ustavech (OLU) pracuje v kraji nadale jen jedno rehabilitagni
oddéleni - GERONTOCENTRUM Hostinne - rehabilitacni ustav, kde na 99 lGzkach bylo za
rok hospitalizovano 948 pacientt s pramérnou oSetfovaci dobou 36,4 dni (CR 32,2 dni).

Zpracovala: Dana Rehakova

UZIS CR, Kralovéhradecky krajsky odbor
Hradecka 1172, 500 03 Hradec Kralové
tel.: 495 515 331

e-mail: drahokoupilova@uzis.cz
http://www.uzis.cz
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Sidla zdravotnickych zafizeni poskytujicich ambulantni pééi
v oboru rehabilitaéni a fyzik&lni mediciny

% - v jednom sidle m{iZe byt vice ambulanci, neni to zobrazeni sité, ale sidel
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Personalni zajiSténi dle druhu zdravotnickych zafizeni a dle izemi

] Poget pracovnik(i
Pocet o
z
Ukazatel - ostan
apraco- - celkem . fyzio- | véeobecné| ergo-
vist |ékari . .| odborni
terapeulti sestry terapeuti .
pracovnici
dle druhu zafizeni
Ambulantni ¢ast l0zkovych ZZ 16 160,83 10,05 130,83 9,80 2,00 8,15
Samostatna ordinace 18|  8952| 1597|5750 1520 0,25 0,60
|ékare specialisty
Samostatne zafizent 73| 121,28 256| 11097 2,75 5,00
nelékare rehabilitacni
Ostatni ambulantni zafizeni 10 27,77 1,61 22,26 1,90 2,00
Celkem 117 399,40 30,19 321,56 29,65 2,25 15,75
dle Gzemi okresl
Hradec Kralové 26 164,21 12,22 135,16 7,40 2,00 7,43
Ji¢in 23 37,97 3,10 29,47 1,80 3,60
Nachod 14 62,63 5,28 45,65 11,70
Rychnov nad KnéZnou 27 54,16 6,00 42,16 4,75 0,25 1,00
Trutnov 27 80,43 3,59 69,12 4,00 3,72
Kralovéhradecky kraj 117 399,40 30,19 321,56 29,65 2,25 15,75
Y Souget Gvazkd, v&. smluvnich
Struktura pracovnika
v oboru rehabilitaéni a fyzikalni mediciny
Fyzioterapeuti
80,5%
VSeobecné
sestry
7 e 0
I}eléoa/rl Ergoterapeuti 4%
o Ostatni odborni 0,6%
pracovnici
3,9%
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Pocet vySetieni, vykont a pacientti dle druhu zdravotnickych zafizeni

Cinnost v oboru dle zafizeni

v tom
Vybrané ukazatele ambulantni ¢ast| samostatna samostatné ostatn(
celkem lazkovych ordinace zafizeni )
o, . - ambulantni
zdravotnickych |ékare nelékare v
L . o zafizeni
zafizeni specialisty rehabilitacni
VySetfeni provedena
Lékarem 120993 36 554 74 496 4899 5044
Fyzioterapeutem, ergoterapeutem 54 255 23279 4947 25748 281
Psychologem, logopedem, 1691 1443 248
socialnim pracovnikem
Kralovéhradecky kraj 176 939 61276 79443 30 647 5573
Na 10 000 obyvatel 3222,22 1115,89 1446,73 558,11 101,49
Viykony provedené
Lékarem 168 619 30034 133724 2512 2349
Fyzioterapeutem, ergoterapeutem 2 359 295 823761 513 686 840 694 181 154
Psychologem, logopedem, 4300 3217 1083
sociélnim pracovnikem
Krélovéhradecky kraj 2532214 857 012 647 410 843 206 184 586
Pacienti nové prijati k 1é¢hé
Krélovéhradecky kraj 151 252 67 731 32314 43 409 7798
Na 10 000 obyvatel 275443 1233,44 588,47 790,52 142,01
Struktura vykont podle druhu zdravotnickych zafFizeni
Struktura vykon(
z toho (v %)
Druh zdravotnického zafizeni At ahnA
celkem lecebna fyzikalni . ostatni
télesna teranie ergoterapie kon
vychova P vyKony
Ambulantni ¢ast liZkovych ZZ 857 012 66,59 21,72 1,05 4,63
Samgs?atna ordinace lekare 647 410 2775 4217 30,07
specialisty
Samostatné zarizeni nelekare 843 206 40,26 53,84 1,76 4,14
rehabilitani
Ostatni ambulantni zafizeni 184 586 29,82 67,37 2,81
Krélovéhradecky kraj 2532214 4521 43,00 0,94 10,84
CR 46 755 797 51,49 37,62 1,62 9,27
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Indikace Ié€ebné rehabilitace - skupiny diagn6z podle MKN-10

Pocet pacientl nové pfijatych k [é¢hé

z toho v samostatnych
Diagnéza MKN-10 celkem zarlzenlgh nvelt?kare
rehabilitacnich
. na 10 tis. . na 10 tis.
absolutné ) absolutné )
obyvatel obyvatel
Nemoci infekéni a parazitarni A00 - B99 129 2,35 8 0,15
Novotvary C00 - D48 1770 32,23 90 1,64
Nemoci endokrinni E00 - E90 564 10,27 4 0,07
Poruchy duSevni F0O - F99 604 11,00 50 0,91
a poruchy chovani
Nemoci nervové soustavy GO0 - G99 7694 140,11 2382 43,38
Nemoci ob&hové soustavy 100 - 199 5586 101,73 384 6,99
Nemoci dychaci soustavy J00 - J99 1134 20,65 69 1,26
Nemoci travici soustavy K00 - K93 1108 20,18 348 6,34
Nemoci svalove a kosterni soustavy 16 _yaq 104 272 1898,89 32810 597,50
a pojivové tkané
Nemoci mocove NOO - N99 815 14,84 49 0,89
a pohlavni soustavy
Téhotenstvi, porod a Sestinedéli, 000 - 099
stavy vzniklé v perinatalnim obdobi P00 - P96 2105 7855 481 17.95
Poranéni, otravy S00-T98 21061 383,54 6 000 109,27
Ostatni neuvedené skupiny nemoci 4410 80,31 734 13,37
Krélovéhradecky kraj 151 252 2 754,43 43 409 790,52
CR 2342 849 2 282,00 646 802 630,00

by Dg téhotenstvi, porod a Sestinedéli, stavy vzniklé v perinatalnim obdobi pfepoéteno na 10 000 Zen 15-49 let
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Pocet vySetieni a pocet vykonu
v Uzemnich celcich v %

Rehabilitacni a fyzikalni medicina - ¢innost oboru v Kralovéhradeckém kraji v roce 2006
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68,9%

Poranéni, otravy
13,9%

Nemoci nervové
soustavy

Ostatni neuvedené 5.1%

skup|gy4gl/em00| Nemoci
7 ob&hové soustavy
3,7%
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Vyuzivani lzkového fondu rehabilitaénich oddéleni nemocnic

a rehabilitaénich center a zatizeni zdravotnickych pracovnikt

Nemocnice oLU

Ukazatel Krélovel’(?;?decky eR Krélovel’(?;?decky eR
PoCet oddéleni 3 43 1 15
Poget pracovnik(i ¥

|ékar 11,45 127,88 5,20 103,31

ZPBD ? celkem 41,00 457,88 30,65 471,10

sestry 2 u lazka 40,00 416,64 29,65 414,74

ZPOD ? 20,50 171,11 13,87 279,99
Primérny pocet 10Zzek 153,00 1 449,00 99,00 1 966,00
Primérny dennf stav obsazenych liZek

celkem 139,7 1156,7 94,5 1933,6

na 1 lékare 12,2 91 18,2 18,7

na 1 sestru ? u lzka 35 28 3.2 4,7
Pocet lékard na 100 l0Zek 7,48 8,83 5,25 5,25
Pocet ZPBD ? na 100 lazek 26,80 31,60 30,96 23,96
Pocet hospitalizovanych 2 660 26 950 948 21894
Nemocniéni letalita 0,4 05 12,7 0,8
VyuZiti lizek ve dnech 333,2 291,4 348,3 359,0
Primérna oSetfovaci doba 19,2 15,7 36,4 32,2
Prostoj luzek ¥ 03 3,0 1,7 04
Y Soucet tvazkil
2 Zdravotnicti pracovnici dle zakona €. 96/2004 Sh..

ZPBD - zdravotnicti pracovnici nelékafi s odbornou zpUsobilosti bez odborného dohledu (§ 5 - § 21)

sestra - vSeobecné sestry a porodni asistentky (§ 5 - § 6)

ZPOD - zdravotniti pracovnici nelékafi pod odbornym dohledem nebo pfimym vedenim (§ 29 - § 42)
3Ve dnech na 1 hospitalizovaného z 10Zek schopnych provozu
Seznam nemochnic s lGZkovym rehabilitanim oddélenim v kraji:

Fakultni nemocnice Hradec Krélové

Oblastni nemocnice Jiin a.s.

REHAMEDICA nemocnice ZacléF
Seznam OLU s lazkovym rehabilitadnim oddélenim v kraji:

GERONTOCENTRUM Hostinné - rehabilitaéni stav, Hostinné
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