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Souhrn

Informace ze zdravotnictvi kraje o €innosti oboru rehabilitacni a fyzikalni mediciny v Kralovéhradeckém
kraji v roce 2010 obsahuje udaje o ambulantni péci z oblasti sité zdravotnickych zafizeni, personéalniho
zajisténi, Cinnosti, struény prehled nové pfijatych pacientll podle skupin diagnéz a také zakladni ukazatele
ldZkové péte nemocnic a odbornych lé&ebnych Ustavd. Udaje jsou &lenény dle druhu zdravotnického
zafizeni a dle uzemi.

Summary

Information on health service activity in the branch of rehabilitation and physical medicine in
Kralovéhradecky region in 2010 contains data about out-patient, in particular, about health service network,
personnel capacity, activity, a brief overview of newly admitted patients by group of diagnoses and also basic
indicators of in-patient care in hospitals and specialized therapeutic institutes. Data are presented by type of
health establishment and by territory.

Podklady pro zpracovani této aktualni informace o Ccinnosti oboru rehabilitaéni
a fyzikalni mediciny byly Cerpany z udaji pravidelného ro¢niho sbéru dat. Vykaz vypliuje
samostatné kazdé oddéleni (pracovisté) rehabilitacni a fyzikalni mediciny, vc&etné
ambulantnich ¢asti nemocnic. Vykaz byl soucasti Programu statistickych zjiStovani
Ministerstva zdravotnictvi v CR na rok 2010. Vyplfiovani se tykalo v8ech zdravotnickych
zafizeni bez ohledu na jejich zfizovatele. Formulafe vykazl a zavazné pokyny jsou
vystaveny na internetu www.uzis.cz.

Od roku 2008 se na vykazech A(MZ)1-01 sleduji pracovnici také jako pramérny roCni
prepocteny pocet, ktery vystiznéji charakterizuje kapacitni zajisténi jednotlivych ambulanci,
zvlasté v pfipadech ukonleni a zahajeni Cinnosti nebo vétSiho pohybu pracovniku
v pribéhu roku. Je to soucet prepocéteného poctu pracovnikl za jednotlivé mésice déleny
poCtem meésicl sledovaného obdobi. Vroce 2010 byla ambulantni péce v oboru
rehabilitaCni a fyzikalni mediciny zabezpeCovana na 110 samostatnych oddélenich Ci
pracovistich, kde pracovalo 32,72 1ékaf(, 344,79 fyzioterapeutl, 1,34 ergoterapeutl, 27,44
v§eobecnych sester a 38,80 ostatnich odbornych pracovnikd, napf. masér (§ 37). VSechny
kategorie jsou uvedeny v priamérném roCnim pFepocteném poctu pracovniki (vCetné
smluvnich). V porovnani s rokem 2009 se celkovy pocet zaméstnancu témeér nezménil.

Celkem tito pracovnici poskytli 183 tisic vySetfeni a provedli témé&r 2,9 mil. vykonl. Tak
jako v pfedchozich letech, nejvice vysSetieni (69 %) zajistili Iékafi. Pokud budeme pocet
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vySetfeni sledovat podle druhu zafizeni, které pacientovi poskytlo péci, zjistime, ze vice
nez polovina ze vSech vySetfeni byla provedena v samostatnych ordinacich Iékaf
specialistl (téméf 53 %). OdliSna situace je u vykonl. Naprosta vétSina vykond byla
poskytnuta fyzioterapeutem a ergoterapeutem (93 %) a pocty vykonu pro pacienty
zajiStovali shodné ambulantni &asti IUzkovych zdravotnickych zafizeni, samostatné
ordinace lékafl specialistl a samostatna zafizeni nelékafu rehabilitanich. Nejvice vykonu
bylo provedeno v okrese Hradec Kralové (témér 40 %), nejvice vySetfeni v okrese Nachod
(33 %).

NejCastejSim rehabilitanim vykonem je fyzikalni terapie, predstavujici 41 % vSech
ambulantnich vykontd (CR 37 %). LéCebna télesna vychova predstavovala 40 % vSech
vykonu v kraji (CR 48 %).

V kraji bylo nové pfijato k IéEbé celkem téméfr 137 tisic pacientl, coZ predstavovalo
2 465 pacientd na 10 tis. obyvatel (CR 2 136). Z vybranych skupin diagnéz podle
Mezinarodni klasifikace nemoci 10. revize se 66 % osob IéCilo na nemoci svalové a
kosterni soustavy a pojivové tkané, témér 14 % na poranéni a otravy, nemoci nervové
soustavy byly zastoupeny 6 %.

Pomér poctu vySetieni a vykonu byl v kraji i v okresech podobny. Vykony v jednotlivych
okresech témér vzdy presahuji 95 % z poskytované c&innosti pracovnikd rehabilitaénich
oddéleni a pracovist. Pouze v okrese Nachod vySetfeni tvofi témér 13 % a na vykony tak
zbyva 87 % Cinnosti.

Akutni 1é€ebnou péci na lizkovych oddélenich poskytovala Fakultni nemocnice Hradec
Kralové, Oblastni nemocnice Nachod a.s., REHAMEDICA Zacléf, a.s. a Oblastni
nemocnice Ji€in a.s., kde je oddéleni umisténo v Nemocnici Novy BydzZov. Celkem bylo na
téchto oddélenich v nemocnicich hospitalizovano 2 726 pacientl s praimérnou oSetfovaci
dobou 19,3 dni (CR 15,9 dni). Pfi priimé&rném poétu 183 Iizek bylo denné obsazeno 144
lGzek. LUZka byla vyuzivana 288,5 dni v roce.

V kraji poskytuje rehabilitadni liZkovou pééi i jeden odborny lé&ebny ustav (OLU) -
GERONTOCENTRUM Hostinné - rehabilitacni ustav, kde na 159 IOZI}éCh bylo za rok
hospitalizovano 1 329 pacient s primérnou o$etfovaci dobou 35,8 dni (CR 31,0 dni).

Zpracovala: Dana Rehakova

UZIS CR, Regionalni pracovisté Hradec Kralové
Habrmanova 19/1, 500 02 Hradec Kralové

tel.: 495 058 321, fax: 495 058 322

e-mail: drahokoupilova@uzis.cz
http://www.uzis.cz
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Personalni zajisténi dle druhu zdravotnickych zafizeni a dle Uzemi

) Poget pracovniki "
Podet -~y
Ukazatel 2z tatni
apraco-|  celkem fyzio- | vieobecné| ergo- osta
vist [ékafi . . odborni
terapeuti sestry terapeuti iy
pracovnici
dle druhu zafizeni
Ambulantni ¢ast lizkovych ZZ 14 183,38 11,42 129,13 8,49 0,94 33,40
Samostatna ordinace 20| 11695 18,05 83,45 15,05 0,40 -
|ékare specialisty
Samostatné zatizeni 68| 120,06 180 11136 350 : 3.40
nelékare rehabilitacni
Ostatni ambulantni zafizeni 8 24,70 145 20,85 0,40 - 2,00
Celkem 110 445,09 32,72 344,79 27,44 1,34 38,80
dle Gzemi okresl

Hradec Kralové 26 155,16 12,92 131,35 4,80 1,34 4,75
Jiéin 22 3417 3,45 28,73 1,99 - -
Néachod 13 68,58 4,85 52,43 11,30 - -
Rychnov nad Knéznou 23 48,83 3,90 40,78 2,75 - 1,40
Trutnov 26 138,35 7,60 91,50 6,60 - 32,65
Kralovéhradecky kraj 110 445,09 32,72 344,79 27,44 1,34 38,80

K Primérny rocni pfepocteny pocet pracovniki celkem (v€. smluvnich) - z odevzdanych roénich vykazd A(MZ)1-01

Struktura pracovniku
v oboru rehabilita€ni a fyzikalni mediciny

Fyzioterapeuti
774 %

V8eobecné
sest
Lékafi 6o :/y
74% Ostatni odborni e . /o
pracovnici rgoterapeuti
8,7 % 0.3 %
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Pocet vysetieni, vykonl a pacientt dle druhu zdravotnickych zarizeni

Cinnost v oboru dle zafizeni
v tom
Vybrané ukazatele ambulantni ¢ast| samostatna samostatné ostatni
celkem lazkovych ordinace zafizeni ,
o . o ambulantni
zdravotnickych lékafe nelékare v
v e e zafizeni
zafizeni specialisty rehabilitacni
VySetfeni provedena
Lékafem 126 391 32700 84 595 6 158 2938
Fyzioterapeutem, ergoterapeutem 55 465 18 206 11704 16 599 8 956
Psy_czhollogem, Iogt?pedem, 1367 1367
socialnim pracovnikem
Kralovéhradecky kraj 183 223 52273 96 299 22757 11 894
Na 10 000 obyvatel 3306 943 1737 411 215
Viykony provedené
Lékafem 194 316 39 488 139 596 8898 6 334
Fyzioterapeutem, ergoterapeutem 2665737 821490 764 197 854 223 225827
Psy'c:hollogem, Iogc?pedem, 7 800 7800
socialnim pracovnikem
Kralovéhradecky kraj 2 867 853 868 778 903 793 863 121 232 161
Pacienti nové pfijati k 1é¢bé
Kralovéhradecky kraj 136 626 56 937 33 381 39019 7289
Na 10 000 obyvatel 2 464,86 1027,19 602,22 703,94 131,50
Struktura vykont podle druhu zdravotnickych zarizeni
Struktura vykon(
z toho (v %)
Druh zdravotnického zafizeni A¢ebna
celkem lecebna fyzikalni . ostatni
télesna terapie ergoterapie Vkon
vychova P yrony
Ambulantni ¢ast lizkovych ZZ 868 778 57,05 31,47 2,05 9,42
Samostatnd ordinace [ekare 903 793 27,21 38,83 0,22 33,74
specialisty
Samostatné zafizen nelekae 863 121 36,74 50,53 0,16 12,58
rehabilitacni
Ostatni ambulantni zafizeni 232 161 32,89 46,64 20,48
Kralovéhradecky kraj 2 867 853 39,58 40,75 0,74 18,93
CR 46 926 256 48,32 36,52 1,42 13,75
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Indikace Ié¢ebné rehabilitace - skupiny diagn6z podle MKN-10

Pocet pacientli nové piijatych k 1é¢bé

Diagnéza MKN-10 nal0ts. | Index
2008 2009 2010 obyvatel ? | 2008/2010
vr. 2010 V%
Nemoci infekéni a parazitarni A00-B99 263 248 222 4,01 84,41
Novotvary C00-D48 1662 1594 1680 30,31 101,08
Nemoci endokrinni E00-E90 385 421 415 749 107,79
Poruchy dusevni FO0-F99 615 826 759 1369 | 12341
a poruchy chovani
Nemoci nervové soustavy G00-G99 8715 8204 8731 157,52 100,18
Nemoci ob&hové soustavy 100199 5007 5018 6579 118,69 131,40
Nemoci dychaci soustavy J00-J99 1127 1350 1194 21,54 105,94
Nemoci travici soustavy K00-K93 538 594 573 10,34 106,51
Nemoci svalove a kosterni soustavy —viq yog | go401 | o168 | 90166 | 1626,68 99,74
a pojivové tkané
Neroci mocove NOO-N9g 586 | 1360 896 | 1616 | 15290
a pohlavni soustavy
Téhotenstvi, porod a Sestinedéli, 000-099
stavy vzniklé v perinatalnim obdobi P00-P96 1706 1844 1791 138,27 105,33
Poranéni, otravy S00-T98 17 412 18 699 18 561 334,86 106,60
Ostatni neuvedené skupiny nemoci 4 880 3983 5053 91,16 103,55
Kralovéhradecky kraj 133 297 135799 136 626 | 2 464,86 102,50
CR 2236103 | 2323189 | 2246158 | 2135,69 100,45
"y Dg téhotenstvi, porod a Sestinedéli, stavy vzniklé v perinatalnim obdobi pfepoéteno na 10 000 Zen 15-49 let
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Pocet vysetieni a pocet vykon
v uzemnich celcich v %
100%

90% 1 -
80% 1
70% 1
60% -
% t+-/& 8% (8% -5 -5 |5 |

40% 1 -

30% -

20% 1 -

O Pocet vySetfeni
10% T -

E Podet vykon(i
I |

Hradec Ji¢in Néachod Rychnov Trutnov  Krélovéhradecky  CR
Kralové n. Knéznou kraj

Vyvoj struktury nové prijatych pacientt k 1é¢bé
dle vybranych skupin diagnéz v %
100%

90% -
80% -
70% +---J |- -

60% 1--- S |-l L

50% - O Nemoci svalové a kosterni
° soustavy a pojivové tkané

40% +---s | --------me - -~ --| OPoranéni, otravy

30%+---1 -, - ~~ 77| ONemoci nervové soustavy

20% - C
ONemoci obéhové soustavy
10% -
H Ostatni neuvedené skupiny
0% nemoci

2008 2009 2010
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Vyuzivani lizkového fondu rehabilitacnich oddéleni nemocnic

a rehabilitacnich center a zatizeni zdravotnickych pracovniku

Nemocnice oLU

Ukazatel Krélovékr;jadecky ER Krélovékr;jadecky ER
Polet oddéleni 4 53 1 17
Pocet pracovnik K

lékari 12,50 159,73 10,60 134,41

ZPBD ? celkem 57,16 555,80 48,95 603,42
Primérny pocet lizek 182,57 1662,57 159,00 2 384,60
Primérny denni stav obsazenych lizek

celkem 144,3 1302,2 130,3 2265,0

na 1 |lékare 11,4 9,1 13,7 17,1
Pocet lékafli na 100 l0zek 6,54 9,56 6,67 5,61
Pocet ZPBD ? na 100 Itzek 29,93 33,26 30,79 25,17
Pocet hospitalizovanych 2726 29919 1329 26 630
Nemocni¢ni letalita 0,4 1,3 1,5 04
Viyuziti 10zek ve dnech 288,5 285,9 299,2 346,7
Primérna oSetfovaci doba 19,3 15,9 35,8 31,0
Prostoj liizek * 29 3,3 79 1,5

" Soucet Gvazkd vé. smluvnich pracovnika k 31.12.

2 ZPBD-zdravotnicti pracovnici nelékafi s odbornou zplisobilosti bez odborného dohledu (§ 5-§ 21a) dle zak. ¢. 96/2004 Sh.
3Ve dnech na 1 hospitalizovaného z 10zek schopnych provozu

Seznam nemocnic s lizkovym rehabilitaénim oddélenim v kraji:

Fakultni nemocnice Hradec Kralové

Oblastni nemocnice Nachod a.s.
Oblastni nemocnice Ji¢in a.s.
REHAMEDICA Zaclét, a.s.

Seznam OLU s lizkovym rehabilitaénim oddélenim v kraji:
GERONTOCENTRUM Hostinné - rehabilitacni Ustav
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