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Souhrn

Informace ze zdravotnictvi kraje o €innosti oboru rehabilitacni a fyzikalni mediciny v Kralovéhradeckém
kraji v roce 2011 obsahuje udaje o ambulantni péci z oblasti sité€ zdravotnickych zafizeni, personéalniho
zajisténi, Cinnosti, struény prehled nové pfijatych pacientll podle skupin diagnéz a také zakladni ukazatele
ldZkové péte nemocnic a odbornych lé&ebnych Ustavd. Udaje jsou &lenény dle druhu zdravotnického
zafizeni a dle uzemi.

Summary

Information on health service activity in the branch of rehabilitation and physical medicine in
Kralovéhradecky region in 2011 contains data about out-patient, in particular, about health service network,
personnel capacity, activity, a brief overview of newly admitted patients by group of diagnoses and also basic
indicators of in-patient care in hospitals and specialized therapeutic institutes. Data are presented by type of
health establishment and by territory.

Podklady pro zpracovani této aktualni informace o Ccinnosti oboru rehabilitaéni
a fyzikalni mediciny byly Cerpany z udaji pravidelného ro¢niho sbéru dat. Vykaz vypliuje
samostatné kazdé oddéleni (pracovisté) rehabilitacni a fyzikalni mediciny, vc&etné
ambulantnich ¢asti nemocnic. Vykaz byl soucasti Programu statistickych zjiStovani
Ministerstva zdravotnictvi v CR na rok 2011. Vyplfiovani se tykalo v8ech zdravotnickych
zafizeni bez ohledu na jejich zfizovatele. Formulafe vykazl a zavazné pokyny jsou
vystaveny na internetu www.uzis.cz.

Od roku 2008 se na vykazech A(MZ)1-01 sleduji pracovnici také jako pramérny roCni
prepocteny pocet, ktery vystiznéji charakterizuje kapacitni zajisténi jednotlivych ambulanci,
zvlasté v pfipadech ukonleni a zahajeni Cinnosti nebo vétSiho pohybu pracovniku
v pribéhu roku. Je to soucet prepocéteného poctu pracovnikl za jednotlivé mésice déleny
poCtem meésict sledovaného obdobi. Vroce 2011 byla ambulantni péfe v oboru
rehabilitaCni a fyzikalni mediciny zabezpeCovana na 112 samostatnych oddélenich Ci
pracovistich, kde pracovalo 33,77 lékafl, 352,48 fyzioterapeutl, 32,94 vSeobecnych
sester a 36,91 ostatnich odbornych pracovniki, napf. masér (§ 37). Kategorie
ergoterapeut nebyla zastoupena. VSechny kategorie jsou uvedeny v primérném ro¢nim
pfepocteném poctu pracovnikl (véetné smluvnich). V porovnani s rokem 2010 se celkovy
pocet zaméstnancl témé&r nezménil.
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Celkem tito pracovnici poskytli t¢émér 183 tisic vySetfeni a provedli 2,9 mil. vykon(. Tak
jako v pfedchozich letech, nejvice vySetfeni (téméf 74 %) zajistili 1ékafi. Pokud budeme
pocCet vySetfeni sledovat podle druhu zafizeni, které pacientovi poskytlo péci, zjistime, Ze
vice nez polovina ze vSech vySetfeni byla provedena v samostatnych ordinacich 1ékafu
specialistl (62 %). OdliSna situace je u vykonl. Naprosta vétSina vykonu byla poskytnuta
fyzioterapeutem a ergoterapeutem (témér 92 %) a poclty vykonl pro pacienty zajistovali
nejvice samostatné ordinace lékaru specialistt (36 %). Nejvice vykonl bylo provedeno
v okrese Hradec Kralové (39 %), nejvice vySetfeni bylo provedeno shodné v okresech
Hradec Kralové a Nachod.

NejCastejSim rehabilitacnim vykonem je fyzikalni terapie, predstavujici 41 % vSech
ambulantnich vykonlt (CR 36 %). LéCebna télesna vychova predstavovala témeér 38 %
vSech vykonU v kraji (CR 48 %).

V kraji bylo nové pfijato k 1éEbé celkem 134 tisic pacientl, coz predstavovalo 2 426
pacientd na 10 tis. obyvatel (CR 2 109). Z vybranych skupin diagnéz podle Mezinarodni
klasifikace nemoci 10. revize se 67 % osob IéCilo na nemoci svalové a kosterni soustavy
a pojivové tkané, témeéf 14 % na poranéni a otravy, nemoci nervové soustavy byly
zastoupeny 5 %.

Pomér poctu vySetfeni a vykonu byl v kraji i v okresech podobny. Vykony v jednotlivych
okresech témér vzdy presahuji 95 % z poskytované ¢innosti pracovnikd rehabilitaénich
oddéleni a pracovist. Pouze v okrese Nachod vySetfeni tvofi témér 11 % a na vykony tak
zbyva 89 % Cinnosti.

Akutni 1éEebnou pédi na lizkovych oddélenich poskytovala Fakultni nemocnice Hradec
Kralové, Oblastni nemocnice Nachod a.s., REHAMEDICA Zacléf, a.s. a Oblastni
nemocnice Ji€in a.s., kde je oddéleni umisténo v Nemocnici Novy Bydzov. Celkem bylo na
téchto oddélenich v nemocnicich hospitalizovano 2 788 pacient s primérnou oSetfovaci
dobou 19,1 dni (CR 15,6 dni). Pfi pramé&rém po&tu 191 lizek bylo denné obsazeno 146
lGzek. LiZka byla vyuzivana 279,5 dni v roce.

V kraji poskytuje rehabilitadni IiZkovou pééi i jeden odborny lé&ebny Ustav (OLU) —
Sdruzeni ozdravoven a léCeben okresu Trutnov, p.o., Rehabilitaéni ustav Hostinné -
rehabilitaéni OLU, kde na 159 IGzkach bylo zarok hospitalizovano 1390 pacientl
s primérnou o$etfovaci dobou 36,1 dni (CR 30,8 dni).

Zpracovala: Dana Rehakova

UZIS CR, Regionalni pracovisté Hradec Kralové
Habrmanova 19/1, 500 02 Hradec Kralové

tel.: 495 058 321, fax: 495 058 322

e-mail: drahokoupilova@uzis.cz
http://www.uzis.cz
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Personalni zajisténi dle druhu zdravotnickych zafizeni a dle Uzemi

) Poget pracovniki "
Pocet o~y
Ukazatel 2z tatni
apraco-|  celkem . fyzio- | véeobecné| ergo- osta
vist [ékafi . . odborni
terapeuti sestry terapeuti iy
pracovnici
dle druhu zafizeni
Ambulantni ¢ast Iizkovych ZZ 14 186,78 10,68 130,41 13,88 - 31,81
Samostain ordinace 23| 12808|  2057| 9085 16,56 : 0,10
|ékare specialisty
Samostainé zarizeni 67| 11853 126 111,77 1,50 | 400
nelékare rehabilitacni
Ostatni ambulantni zafizeni 8 22,71 1,26 19,45 1,00 - 1,00
Celkem 112 456,10 33,77 352,48 32,94 - 36,91
dle Gzemi okresl

Hradec Kralové 27 157,02 13,61 133,68 7,08 - 2,65
Jicin 22 38,48 4,45 31,28 2,75 - -
Nachod 12 69,65 5,05 52,60 12,00 - -
Rychnov nad KnéZnou 25 49,17 4,60 40,82 2,75 - 1,00
Trutnov 26 141,78 6,06 94,10 8,36 - 33,26
Kralovéhradecky kraj 112 456,10 33,77 352,48 32,94 - 36,91

K Primérny rocni pfepocteny pocet pracovniki celkem (v€. smluvnich) - z odevzdanych roénich vykazd A(MZ)1-01

Struktura pracovniku
v oboru rehabilita€ni a fyzikalni mediciny

Fyzioterapeuti
77,3 %

VSeobecné
sestry

Lékafi
7,2 %
7.4 % Ostatni odborni ’
pracovnici
8,1 %
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Pocet vysetieni, vykonl a pacientt dle druhu zdravotnickych zarizeni

Cinnost v oboru dle zafizeni
v tom
Vlybrané ukazatele ambulantni ¢ast| samostatna samostatné ostatni
celkem lazkovych ordinace zafizeni ,
o . oy ambulantni
zdravotnickych lékafe nelékare v
Lo o I zafizeni
zafizeni specialisty rehabilitacni
VySetfeni provedena
Lékafem 135 056 31938 96 814 3240 3 064
Fyzioterapeutem, ergoterapeutem 46 162 6 740 16 889 13 352 9181
Psxc:hollogem, Iog(?pedem, 1 449 1 449
socialnim pracovnikem
Kralovéhradecky kraj 182 667 40 127 113703 16 592 12 245
Na 10 000 obyvatel 3297 724 2052 299 221
Viykony provedené
Lékafem 232137 37 599 184 399 3923 6216
Fyzioterapeutem, ergoterapeutem 2701496 808 522 879513 811295 202 166
Psy.c,hollogem, Iogc')pedem, 7492 7492
socialnim pracovnikem
Kralovéhradecky kraj 2941055 853 543 1063 912 815218 208 382
Pacienti nové pfijati k 1é¢bé
Kralovéhradecky kraj 134 431 54 143 38 866 33838 7584
Na 10 000 obyvatel 2 426,33 977,22 701,49 610,74 136,88
Struktura vykont podle druhu zdravotnickych zarizeni
Struktura vykon(
z toho (v %)
Druh zdravotnického zafizeni 36ebna
celkem Iecebna fyzikalni . ostatni
télesna terapie ergoterapie Vkon
vychova P yrony
Ambulantni ¢ast Iizkovych Z2Z 853 543 57,05 30,67 2,06 10,22
Samostatng ordinace |ekare 1063 912 24,73 40,71 0,23 34,33
specialisty
Samostainé zafizen nelekae 815218 36,82 49,88 0,06 13,24
rehabilitacni
Ostatni ambulantni zafizeni 208 382 27,31 52,83 19,86
Kralovéhradecky kraj 2941055 37,65 41,20 0,70 20,45
CR 47 296 064 48,12 36,23 1,47 14,18
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Indikace Ié¢ebné rehabilitace - skupiny diagn6z podle MKN-10

Pocet pacientll nové pfijatych k Iécbé

Diagnéza MKN-10 na 10 tis1- Index
2008 2009 2010 2011 | obyvatel "'[2011/2008
vr. 2011 v %

Nemoci infekéni a parazitarni A00-B99 263 248 222 212 3,83 80,61
Novotvary C00-D48 1662 1594 1680 1562 28,19 93,98
Nemoci endokrinni E00-E90 385 421 415 392 7,08 101,82
Poruchy dusevni FO0-F99 615 826 759 638 | 1152 | 103,74
a poruchy chovani

Nemoci nervové soustavy G00-G99 8715 8204 8731 7165 | 129,32 82,21
Nemoci ob&hové soustavy 100199 5007 5018 6579 4938 89,13 98,62
Nemoci dychaci soustavy J00-J99 1127 1350 1194 1055 19,04 93,61
Nemoci travici soustavy K00-K93 538 594 573 1260 22,74 | 234,20
Nemoci svalove a kosterni soustavy v vog | 90401 | 91658 | 90166 | 90199 | 162799 | 9978
a pojivové tkané

Nermoci mocove N0O-N99 586 | 1360 896 876 | 1581 | 14949
a pohlavni soustavy

Téhotenstvi, porod a Sestinedél, 000-099

stavy vzniklé v perinatalnim obdobi  P00-P96 1706 1844 171 2550 198,97 149,47
Poranéni, otravy S00-T98 17 412 18 699 18 561 18236 | 329,14 | 104,73
Ostatni neuvedené skupiny nemoci 4 880 3983 5053 5348 96,53 109,59
Kralovéhradecky kraj 133297 | 135799 | 136626 | 134431 | 2426,33 | 100,85
CR 2236103 |2323189 |2246 158 |2213471 | 2108,74 98,99
"y Dg téhotenstvi, porod a Sestinedéli, stavy vzniklé v perinatalnim obdobi pfepoéteno na 10 000 Zen 15-49 let
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Vyuzivani lizkového fondu rehabilitacnich oddéleni nemocnic

a rehabilitacnich center a zatizeni zdravotnickych pracovniku

Nemocnice oLU

Ukazatel Krélovékr;jadecky ER Krélovékr;jadecky ER
PoCet oddéleni 4 54 1 17
Pocet pracovnik K

|ékafi 14,87 170,03 8,00 138,29

ZPBD ? celkem 60,10 573,77 46,40 618,35
Primérny pocet lizek 190,75 1 693,98 159,00 2 394,50
Primérny denni stav obsazenych lizek

celkem 146,1 1306,7 1374 22901

na 1 |ékare 9,8 8,0 17,2 16,9
Pocet lékafli na 100 l0zek 7,83 10,07 5,03 5,76
Pocet ZPBD ? na 100 lizek 31,63 33,97 29,18 25,74
Pocet hospitalizovanych 2788 30 598 1390 27 168
Nemocniéni letalita 1,1 0,7 - 0,5
Viyuziti 10zek ve dnech 279,5 281,6 315,5 349,1
Pramérna oSetfovaci doba 19,1 15,6 36,1 30,8
Prostoj liizek * 3,6 3,6 5,7 1,2

" Soucet Gvazkd vé. smluvnich pracovnika k 31.12.

2 ZPBD-zdravotnicti pracovnici nelékafi s odbornou zplisobilosti bez odborného dohledu (§ 5-§ 21a) dle zak. ¢. 96/2004 Sh.
3Ve dnech na 1 hospitalizovaného z 10zek schopnych provozu

Seznam nemocnic s lizkovym rehabilitaénim oddélenim v kraji:

Fakultni nemocnice Hradec Kralové

Oblastni nemocnice Nachod a.s.
Oblastni nemocnice Ji¢in a.s.
REHAMEDICA Zaclét, a.s.

Seznam OLU s lizkovym rehabilitaénim oddélenim v kraji:
SOL TU, p.o., Rehabilitaéni stav Hostinné - rehabilitaéni OLU
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