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Cinnost ambulantnich pracovist AT " a psychiatrickych oddéleni
poskytujicich péci pacientiim uzivajicim psychoaktivni latky
v Jihomoravském kraji v roce 2002

Podkladem pro zpracovani dat o ¢innosti ambulantnich pracovist AT je Pfiloha rocniho
vykazu A (MZ) 1-01 pro obor psychiatrie, kterou vyplfiuje kazdé ambulantni pracovisté AT
a psychiatrické oddéleni nebo pracovisté registrujici a zajiStujici ambulantni péci AT
pacientim. V roce 2002 vyplnilo a odevzdalo Pfilohu 49 zdravotnickych zafizeni v kraji.

Pfedkladana data podavaji informaci pouze o Ié€enych osobach, nelze je zamérovat
s celkovym poctem alkoholikl a toxikomanl. Problémovi uzivatelé drog tvofi skrytou
skupinu, ktera obvykle neni v kontaktu s zadnym Ié€ebnym zafizenim. Z ddvodu trestniho
a jiného postihu vyhledavaji takova zafizeni, v nichz neni (alespon pfi prvnim kontaktu)
nutna identifikace.

Cinnost AT pracovist’

Tzv. ,zivou kartotéku“ ambulantnich pracovist tvofi vSichni pacienti aktivné IéCeni
kratkodobé i dlouhodobé&, vsSichni pacienti sledovani zdravotné a socialné se zaznamem
v dokumentaci ne starSim jeden rok a vSichni pacienti s ulozenou ochrannou Ié¢bou.
K 31.12.2002 bylo v této ,zivé kartotéce 796 zen a 2 306 muzu. Nejvice IéCenych Zen
bylo ve véku 40 let a vice (33,7 %), nasledovaly vékové skupiny 20-9 let (25,8 %), 30-39
let (25,0 %), 15-19 let (14,3 %), nejméné bylo divek do 14 let (1,3 %). Na zakladé prepoctu
na obyvatele podle véku a pohlavi vSak zjiStujeme, Ze relativné nejvice Zen v AT
ambulanci je ve véku 15-19 let, a to 31,4 na 10 000 Zen stejné vékové kategorie. Z 10 000
Zzen ve véku 40 let a vice je jich pacientkami AT pracovist pouze 9,2. Nejvice pacientl
muzl bylo rovnéz ve vékové skupiné 40 let a vice (38,2 %), nasledovali muzi ve véku
30-39 let (25,9 %), 20-29 let (24,3 %), 15-19 let (10,6 %) a do 14 let (1,0 %). Z uvedeného
vyplyva, ze muzi ve véku 40 let a vice tvofili vice nez Ctvrtinu celkové klientely AT
pracovist. V pfepoctu na obyvatele podle véku a pohlavi vychazi, ze z 10 000 muzl této
vékové skupiny je v AT ambulancich léCeno ,pouze” 36,2. NejvysSSi relativni hodnoty
dosahuji muzi ve vékové skupiné 30-39 let (75,7 na 10 000 muzl stejné vékoveé skupiny),
nasleduji muzi 15-19 let (64,0 na 10 000 muzl stejné vékové skupiny) a muzi 20-29 let
(59,3 na 10 000 stejné vékové skupiny).

Pacienti se zaznamy ve zdravotnické dokumentaci starSimi nez jeden rok a ktefi jesté
nebyli vyfazeni z evidence AT pracovisté tvofi tzv. ,klidovou kartotéku®. V ni bylo
koncem roku 2002 vedeno 754 Zen a 2 986 muzU. Z evidence se vyrazuji po 10 letech.

" Pracovisté pro léceni alkoholik(i a toxikomandi
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Pro alkoholismus bylo v prabéhu roku Ié¢eno a evidovano 2 085 osob (465 Zen a 1 620
muzu), z toho 1 460 bylo na alkoholu zavislych. Nejvice Ié€enych alkoholi¢ek je ve vékovée
skupiné 40 let a vice (226 zen, tj. 48,6 %), nasledovaly vékové skupiny 30-39 let (157 Zen,
tji. 33,8 %), 20-29 let (73 zeny, tj. 15,7 %) a 15-19 let (9 Zen, tj. 1,9%). Poradi Cetnosti
muzl alkoholik(l podle vékovych skupin je stejné jako u Zen, nejvice Ié€enych muzl je ve
véku 40 let a vice (806 muzq, tj. 49,8 %), nasleduji vékové skupiny 30-39 let (499 muzu; tj.
30,8 %), 20-29 let (272 muzi, tj. 16,8 %) a 15-19 let (43 muzi, tj. 2,7 %). Pro uzivani
alkoholu nebylo evidovano zadné dité do 14 let. V pfepoCtu na obyvatel podle véku
a pohlavi pfipadalo relativné nejvice Ié€enych na vékovou skupinu 30-39 let, a to jak
u muzu, tak uZen. V této vékové kategorii se 1é€ilo 20,9 Zen a 63,2 muzi na 10 000
obyvatel podle pohlavi.

Z pfehledu sledovani uzivani psychoaktivnich latek (bez alkoholu a tabaku) v pfepoctu
na 10 000 obyvatel podle véku a pohlavi vyplynulo, Ze nejvice ohroZenou skupinou je
dorost ve véku 15-19 let, kdy bylo Ié€eno 52,7 chlapcu a 28,9 divek na 10 000 obyvatel
podle véku a pohlavi. Ztoho je patrné, Ze drogova problematika ohrozuje nejvice
dorostovy vék. NejCastéji zneuzivanymi latkami v této vékové kategorii byl Metamfetamin,
znameéjsi pod nazvem pervitin (15,9 chlapct a 10,5 divek), kanabinoidy (16,2 chlapcu
a 6,1 divek) a kombinace drog (10,2 chlapct a 5,2 divek), vzdy v pfepoc¢tu na 10 000
obyvatel podle véku a pohlavi.

Pacienti ,,zivé kartotéky“ podle uzivané psychoaktivni latky a vékové skupiny

0-14 let 15-19 let 20-29 let 30-39 let |40 let a vice

Psychoaktivni latka — . . I . -
Zeny | muzi | zeny | muzi | Zeny | muZi | Zzeny | muzi | Zeny | muZi

Alkohol - - 9 43 73 | 272 | 157 | 499 | 226 | 806
Opiaty a opioidy - - 11 15 33 62 5 15 4 3

z toho heroin - - 10 14 29 48 2 10 1

Kanabinoidy 7 14 22 62 11 55 1 9 - 4
Sedativa, hypnotika - - 1 - 6 8 21 19 38 40
Kokain - - - - - 2 - - - -
Stimulancia 3 3 44 67 52 97 6 28 - 4
rznl:tg(r)n fotamin 2 3 38 61 42 87 6 17 - 4
Halucinogeny - - 4 6 1 7 - 1 - -
Prchava rozpustidla - 5 4 13 - 4 - 1 - 1
Kombinace drog - - 19 39 26 53 7 21 - 4
Tabak - - - - 3 - 2 5 - 18
Jiné - - - - - 1 - - - -
Celkem 10 22 | 114 | 245 | 205 | 561 | 199 | 598 | 268 | 880
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Pacienti ,,zivé kartotéky“ podle uzivané psychoaktivni latky v roce 2002 a 2001

2002 Index

Psychoaktivni latka 2001 2002/2001

zeny MUuZi celkem vV %

Alkohol 465 1620 2085 2 343 89,0
Opiaty a opioidy 53 95 148 142 104,2
Z toho heroin 42 72 114 102 111,8
Kanabinoidy 41 144 185 178 103,9
Sedativa, hypnotika 66 67 133 217 61,3
Kokain - 2 2 2 100,0
Stimulancia 105 199 304 237 128,3
i 88 172 260 162 160,5
Halucinogeny 5 14 19 45 42,2
Prchava rozpustidla 4 24 28 57 491
Kombinace drog 52 117 169 229 73,8
Tabak 5 23 28 162 17,3
Jiné - 1 1 2 50,0
Celkem 796 2 306 3102 3614 85,8

InjekCni aplikaci psychoaktivni latky (bez alkoholu a tabaku) zvolilo 35,9 % lé€enych Zen
a 32,3 % léCenych muzu. Mezi injekéné aplikované latky patfily metamfetamin a ostatni

stimulancia, opiaty a opinoidy, pfevazné heroin, a kombinace drog.

Injekéni aplikace drog u pacientt ,,zivé kartotéky“

% z pacientl ,zivé kartotéky*
Psychoaktivni latka | Zeny Muzi Celkem celkem
Zeny MuZi celkem
Opiaty a opioidy 35 68 103 4.4 2,9 3,3
z toho heroin 35 65 100 4,4 2,8 3,2
Kanabinoidy - - - - - -
Sedativa, hypnotika - 1 1 - 0,0 0,0
Kokain - - - - - -
Stimulancia 56 118 174 7,0 5,1 5,6
Zton0 55 116 171 6,9 5,0 5,5
Halucinogeny - - - - - -
Kombinace drog 26 27 53 3,3 1,2 1,7
Jiné - - - - - -
Celkem 117 214 331 14,7 9,3 10,7
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Syndrom zavislosti byl diagnostikovan celkem u 69,3 % pacientd ,zivé kartotéky"“.
NejCastéjSi je zavislost na alkoholu, a to u 70 % Ié€enych. Komplikace a vedlejSi ucinky
uzivani psychoaktivnich latek se vyskytly u 953 IéCenych, tzn. u 30,7 % ,zivé kartotéky*.
Intoxikaci a poruchy chovani vykazovalo 16,1 % |éCenych, nejCastéji byly zplsobeny
halucinogeny (52,6 %), kanabinoidy (51,4 %) a prchavymi rozpustidly. Somatické a psy-
chické posSkozeni bylo zjisténo u 14,7 % l|éCenych, nejCastéji ho vyvolala prchava
rozpustidla (21,4 %), halucinogeny (21,1 %) a alkohol (17,6 %). V zavorce je uvedeno,
kolik procent z pacientu uzivajicich danou drogu ma komplikace.

Komplikace a zavislost u pacientu ,,zivé kartotéky“

Intoxikace, poruchy Somatické a .
Psychoaktivni latka chovani psychicke poskozeni Zavislost
absolutné| v%? |absolutné| v%? |absolutné| v%?

Alkohol 257 12,3 368 17,6 1460 70,0
Opiaty a opioidy 14 9,5 3 2,0 131 88,5

Z toho heroin 2 1,8 2 1,8 110 96,5
Kanabinoidy 95 51,4 14 7,6 76 41,1
Sedativa, hypnotika 30 22,6 19 14,3 84 63,2
Kokain - - - - 2 100,0
Stimulancia 33 10,9 31 10,2 240 78,9

Z toho . 29 11,2 16 6,2 215 | 827

metamfetamin
Halucinogeny 10 52,6 4 21,1 5 26,3
Prchava rozpustidla 12 42,9 6 21,4 10 35,7
Kombinace drog 43 25,4 10 5,9 116 68,6
Tabak 4 14,3 - - 24 85,7
Jiné - - - - 1 100,0
Celkem 498 16,1 455 14,7 2 149 69,3

2 Procento z pacientt ,Zivé kartotéky“ uzivajicich pfislusnou psychoaktivni latku
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Vysvétlivky:

Opiaty a opioidy = patfi sem opium, heroin, Morphin, ostatni opiaty, napr. kodein —
Alnagon, Korylan, Dinarkon, a synteticka narkoticka analgetika napf.
Dolsin, Valoron

Kanabinoidy = patfi sem ha$i§, marihuana pfi jakémkoliv pouZiti

Sedativa, hypnotika = patfi sem barbituraty, benzodiazepiny a ostatni anxiolytika, sedativa
a hypnotika, tj. analgetika se sedativnim ucinkem, vcetné lékd na
spani a zneuZivana neuroleptika

Stimulancia = patfi sem amfetamin, metamfetamin (pervitin), ostatni amfetaminy,
napf. extasy, ostatni stimulacia, tj. vSechny budivé a stimulujici latky
vCetné, kofeinu, efedrinu a lék( obsahujicich efedrin a kofein, napf.
Fenmetrazin, Dexfenmetrazin

Halucinogeny = vcetné Tripfenidylu, LSD a rostlinnych pfipravkd vyvolavajicich
halucinogenni stavy

Prchava rozpustidla = patfi sem vSechny tékavé latky slouzici k inhalovani, t. Cistidla,
lepidla, fedidla i benzinové napiné zapalovacu, atd.

Jiné = patfi sem napr. projimadla, hormony a anabolika

Kombinace drog = patfi sem jen ti pacienti, ktefi uzivaji vice navykovych latek sou¢asné

nebo nasledné a kde nejde stanovit preferenci nékteré uzivané latky

Vypracovala: Dana Chalupova
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PFiloha
Pacienti v "zivé kartotéce" ve vékovych skupinach - zeny

0-14 let
1,3%

\ 15-19 let
40 let a vice 14,3%
33,7%

20-29 let
25,8%

30-39 let
25,0%

[ [ 4

Pacienti v "zivé kartotéce" ve vékovych skupinach - muzi

0-14 let
1,0%

15-19 let
\ 10,6%

40 let a vice
38,2%
20-29 let
24.3%

30-39 let
25,9%
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Priloha

Pacienti "v zivé kartotéce" podle uzivané psychoaktivni latky
(bez alkoholu a tabaku) - zeny

Ostatni
2,8%

/

Opiaty a opinoidy
16,3%

Kombinace drog
16,0%

Canabinoidy
12,6%

Stimulancia

32,2% , ,
Sedativa, hypnotika

20,2%

Pacienti v "zivé kartotéce" podle uzivané psychoaktivni latky
(bez alkoholu a tabaku) - muzi

Ostatni N o
0 Opiaty a opinoidy
6,2% I
Kombinace drog 14,3%
17,6% \
Canabinoidy
21,7%
Stimulancia . .
30,0% Sedativa, hypnotika

10,1%
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900

Podil Iééenych alkoholik( "v zivé kartotéce™
ve vékovych skupinach

15-19 let 20-29 let

2,5% _\ 16,5%

40 let a vice

49,5% 30-39 let
31.5%

Léceni alkoholici "v zivé kartotéce" podle vékovych skupin

Priloha
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Priloha

Pacienti "v zivé kartotéce" podle uzivané psychoaktivni latky
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