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Psychiatry incl. Alcohol and Drugs Guidance Centres and Sexology - Activity
in Branch in the Jihomoravsky Region in 2005

Souhrn

Informace ze zdravotnictvi kraje o ¢innosti oboru psychiatrie, navykovych nemoci a sexuologie — ¢innost
oboru v Jihomoravském kraji v roce 2005 obsahuje Udaje o ambulantni péci z oblasti sité zdravotnickych
zafizeni, personalniho zajisténi, ginnosti a struény prehled pacient podle uzivané psychoaktivni latky. Udaje
jsou ¢lenény dle druhu zdravotnického zafizeni a dle tzemi.

Summary

Information on health service activity in the branch of psychiatry including alcohol and drugs guidance
centres and sexology in the Jihomoravsky region in 2005 contains data about out-patient care, in particular,
about health service network, personnel capacity, activity and a brief overview of patients by used
psychoactive substance. Data are presented by type of health establishment and by territory.

Data jsou Cerpana z vykazl o €innosti oboru, které kazdoro€né poskytuji psychiatrické
ordinace véetné ambulantnich &asti nemocnic, tj. psychiatrie, sexuologie, AT ¥ pracovistg,
zafizeni poskytujici parcialni hospitalizaci (stacionare), zafizeni krizové intervence, praco-
viSté drogové zavislosti a ambulantni pracovisté psychiatrické IéCebny.

Vykazy jsou souéasti Programu statistickych zjistovani Ministerstva zdravotnictvi CR
pro rok 2005, formulafe a pokyny pro vyplnéni jsou vystaveny na internetu www.uzis.cz
[NZIS/Vykazy 2005]. Pocet obyvatel pro vypocet ukazatell byl ziskan z dostupnych zdroju
CSU. Souhrnné IZK o &innosti oboru psychiatrie z pfedchozich let a za ostatni kraje jsou
dostupné na vySe uvedenych strdnkach dUstavu v ¢asti Rychlé informace.

Ambulantni péce

Zdravotni péce v oboru psychiatrie a sexuologie byla v uplynulém roce zabezpecena na
82 ambulantnich pracovistich, pfiemz 79 % z nich tvofily samostatné ordinace Iékare
specialisty. Odbornou péci zajistovalo 86,10 lékart, z toho 78,40 psychiatra, 12,98
psychologli a 42,43 zdravotnickych pracovnikid nelékafli bez odborného dohledu,
zkrdcené ZPBD, pracovnici v evidenénim poctu i smluvni. V samostatnych ordinacich
zajiStovalo péci 72 % lékaru. Pfi stejném poctu ordinaci doSlo proti roku 2004 k narlstu
lékaFskych mist o0 5,15.

D Pracovisté poskytujici zdravotnickou pééi alkoholikiim a toxikomangm
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V praibéhu roku 2005 provedly psychiatrické ambulance 314 406 oSetfeni-vySetreni
(dale jen oSetfeni), coz predstavuje jen nepatrny pokles o 0,2 % proti pfedchozimu roku.
V relaci na 10 tisic obyvatel kraje pfipadlo 2 782 oSetfeni, republikovy pramér Cinil 2 628
oSetfeni. Pfevazna ¢ast vSech oSetfeni, 82 %, byla pacientim poskytnuta v samostatnych
ordinacich Iékare specialisty. Psychiatrickou péci stale vyhledavaji vice zeny. Porovnanim
poctu oSetfeni na 10 tisic Zen pfipada v kraji 3 285 oSetfeni, na stejny pocet muzi pak
2 248.

Celkové bylo v kraji oSetfeno 50 826 pacientd, proti roku 2004 doslo k poklesu o 0,7 %.
Z hlediska vékovych skupin oSetfili Iékafi 2 701 déti do 14 let, 3 316 mladistvych ve véku
15-19 let a 44 809 osob starSich 20 let. Na kazdého pacienta pfipadlo primérné za rok
6 oSetfeni. V ramci ochranné IéCby bylo 385 pacientim poskytnuto 2 975 oSetfeni. Poctu
lé€enych pacientl v daném roce odpovida pocet prvnich oSetfeni, kazdy pacient tak mize
byt zapocCitan jen jednou. Z porovnani vyplyva, Ze nejrizikovéjSi skupinou jsou pacienti
starSi 20 let, u nichz pfipadlo na 10 tisic osob stejné vékové kategorie 501 pfipadd, u do-
rostu to je 463 a u déti 164 léCenych na 10 tisic osob stejného véku. V porovnani
s obdobim 2004/2003, kdy byl narust pfes 13 %, zlstal pocet dospélych pacientd na
stejné arovni jako v roce 2004. U dorostu doslo k nartstu o 5 %, naopak pocet déti poklesl
0 14 %.

Mezi nejvytizenéjsi patfili Iékafi v okrese Znojmo, kde na 1 Iékare pfipadlo 5 502 oSetfe-
ni a 913 prvnich oSetfeni. Nasledovali |ékafi okresu Blansko s poétem 5 400 oSetfeni
desetkrat vice odbornych Iékart, nez je pramér ostatnich okresu, a na 1 Iékafe pfipadlo
3 249 oSetfeni a 497 prvnich. Pramér za kraj €inil 3 652 oSetfeni a 590 oSetfeni prvnich na
1 lékare a rok.

Ze skupiny sledovanych onemocnéni jsou dlouhodobé nejcastéjSi neurotické poruchy
(40,5 % prvnich oSetfeni), afektivni poruchy (17 %), organické duSevni poruchy (10,5 %)
a schizofrenie (9 %). Jednotkou zjisStovani je diagn6za, nikoli pacient, ktery tak maze byt
zapocitan ve vice skupinach diagnéz. Sledujeme-li strukturu vySetieni podle pohlavi, Zeny
byvaji Ié€eny pro neurotické poruchy ze 67 %, afektivni poruchy 68 % a organické duSevni
poruchy 60 %. Pro schizofrenii vychazi pocty zhruba na polovinu.

Ve vékové kategorii 0-14 let tvofi 94 % vSech prvnich oSetfeni tyto skupiny nemoci:
vyvojové poruchy v détstvi a adolescenci (69 %), neurotické poruchy (15 %) a mentalni
retardace (10 %). Dorostova skupina 15-19 let byla nejCastéji IéCena pro neurotické
poruchy (39 %) a vyvojové poruchy (19 %), s 8 % nasledovaly poruchy osobnosti, afektivni
poruchy, mentalni retardace a poruchy vyvolané psychoaktivnimi latkami. Dospéla
populace vyhledala psychiatrickou pomoc nejCastéji pro neurotickou poruchu (42 %),
afektivni poruchu (18 %) a organickou duSevni poruchu (12 %). Vyznamnou zmeénou jak
u mladistvych tak u dospélych pacientd je 50 % narast poruch v souvislosti s uzivanim
psychoaktivnich latek.

Cinnost pracovist’ AT - poskytujicich pééi alkoholikiim a toxikomantm

Soucasti ro¢nich vykazu o €innosti oboru je pfiloha o 1é¢bé alkoholikl a toxikomanu,
ktera je obrazem prevalence pacientl; sleduje pacienty tzv. ,zivé" a ,klidové" kartotéky.
PFilohu vyplnilo 56 poskytovatelt zdravotni péce.

,Zivou* kartotéku tvori vSichni pacienti aktivné léeni kratkodobé i dlouhodobé, vsichni
pacienti sledovani zdravotné a socialné a vsichni pacienti s uloZzenou ochrannou lé¢bou.
Bylo zde evidovano 1 367 Zen a 3 410 muZzu. V porovnani s rokem 2004 se o jednu tfetinu
navysSil poCet Zen a o jednu pétinu pocet muzd. Alkoholici tvofili 72 % sledovanych
pacient, 870 Zen a 2 553 muzl, z toho zavislych bylo 78 %. Proti roku 2004 se pocet
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alkoholika zvysil o 26 %. V pfepoc¢tu na 10 tisic obyvatel pfipada nejvice alkoholiki na
vékovou skupinu 30-39 let, a to jak Zeny, 29 léCenych, tak muzi, 88 IéCenych. Krajsky
primér na 10 tisic obyvatel ¢ini 30 léCenych a pfesahuje tak hodnoty udavané za
republiku, 27 Ié€enych alkoholik(. Pro zneuzivani drog bylo 1é&eno 497 Zen a 857 muzq,
zavislost u nich pfesahla 74 %. Proti roku 2004 doslo k narlstu Ié€enych o 19 %. Nejcas-
téji uzivanou latkou byla stimulancia (126 Zen, 229 muZzu), z nich byl v 81 % uzity
metamfetamin. DalSi vyrazné uzivanou skupinou byla kombinace drog (55 Zen, 135
muzU), opiaty a opioidy (67 zen, 114 muzu), z toho heroin v 55 % pfipadu, sedativa a hyp-
notika (107 zen a 66 muzu). Krajsky primér na 10 tisic obyvatel &inil 12 |écenych
toxikomantl, za CR 17. Tabéak uZivalo celkem 244 pacientd, 98 Zen a 146 muz(.

Do ,klidove* kartotéeky jsou zafazeny osoby, u kterych je posledni zaznam ve
zdravotnické dokumentaci starSi nez jeden rok, nepokladaji se za pacienty, o které
ambulantni pracovisté pecuje; z evidence se vyfazuji az po 10 letech. Klidova kartotéka
evidovala 2 644 Zen a 4 820 muZu.

Lazkova péce

Vyuzivani lizkového fondu a zatiZzeni zdravotnickych pracovnikd

Luzkovou psychiatrickou péci poskytovalo na 227 lizkach ¢tyf nemocni¢nich oddéleni
20,45 |ékafl a 87,03 ZPBD. Pro déti bylo vyc¢lenéno 18 liZek. Celkem bylo v nemocnicich
hospitalizovano 2 846 pacientl, prumérna oSetfovaci doba cinila necelé 24 dny.
Nemocniéni letalita, tj. poCet zemrelych na 1 000 osob, které opustily nemocnici, ¢inila 1,4
promile. V odborném |éCebném (stavu poskytovalo péci na 780 luzkach 36,37 Iékarl
a 269,64 ZPBD. Hospitalizovano bylo 3 405 pacientu a oSetfovani byli v praméru 79,5 dne.
Nemocniéni letalita Cinila 26,4 promile.

Détské luZzkové psychiatrické oddéleni neni v kraji zastoupeno ani v nemocnicich ani
v odborném lé&ebném Ustavu. V CR jsou 4 IGZkova détska psychiatricka oddéleni se 119
lGZky v nemocnicich a dalSi 2 oddéleni s 270 lGzky v odbornych Ié€ebnych ustavech.
Hospitalizovano zde bylo celkem 2169 déti. Kromé& toho je vCR jedno oddéleni
gerontopsychiatrie v odborném |lé€ebném Ustavu s 30 IUzky, 74 hospitalizovanymi a pru-
meérnou oSetfovaci dobou 126,6 dne.

Personalni zajisténi a kapacita psychoterapeutickych stacionard

V kraji poskytlo psychiatrickou péc¢i Denni psychoterapeutické sanatorium Elysium —
SdruZeni podané ruce s kapacitou 100 mist a stacionar pro dospélé pfi Psychiatrické
|éCebné Brno s 25 misty. Odbornou péci ve stacionarich zajistili 3,00 lékafi, 3,70 ZPBD
a 1,80 psychologu. Hospitalizovano bylo béhem roku 471 pacientd.

Zpracovala: Dana Chalupova

UzIS CR, Jihomoravsky krajsky odbor
Vystavni 17/19, 603 00 Brno

Telefon: 543 184 156
mailto:chalupova@uzis.cz
http://lwww.uzis.cz/
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Persondlni zajiSténi ambulantni péce dle poskytovatele péce

a dle tzemnich celkt

Pocet pracovnikd ¥

Poget ZZ |ékafi
a praco- .
Siét’ celkem ztoho ﬁzégcz zPBD ?
psychiatfi
dle poskytovatele péce
Ambulantni ¢ast l0zkovych zafizeni 11 18,90 16,10 12,98 20,03
Samostatna ordinace |ékare specialisty 65 62,00 58,60 19,65
Ostatni ambulantni zafizenf 6 5,20 3,70 2,75
Jihomoravsky kraj 82 86,10 78,40 12,98 4243
dle Gzemi (okresq)

Blansko 6 4,80 4,80 4,30
Brno-mésto 47 55,70 48,30 9,90 29,83
Brno-venkov 8 6,05 5,80 2,40
Breclav 5 4,50 4,50

Hodonin 7 7,30 7,30 1,00
VySkov 3 2,50 2,50 1,90
Znojmo 6 5,25 5,20 3,08 3,00
CR 751 712,59 666,31 83,89 398,40
Y Souget Gvazkd, v&. smluvnich

2 ZPBD - zdravotnicti pracovnici nelékari s odbornou zplsobilosti bez odborného dohledu dle zakona

€. 96/2004 Sh. o nelékarskych zdravotnickych povolanich 8 5 - § 21
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Sit’ zdravotnickych zaFizeni poskytujicich ambulantni a [GZzkovou pég¢i
v oboru psychiatrie v€. AT a sexuologie
dle ORP *)

Boskovice
4

Blansko

Veseli nad Moravo

Hodonin
iy

Breclav
H3

W - obec se sidlem ambulantniho zafizeni (uvedeno véetné detaSovanych pracovist)
O - obec se sidlem ldzkového zafizeni (véetné detaSovanych pracovist)

*) spravni obvod obce s rozSifenou pusobnosti

Brno - nazev spravniho obvodu obce s rozsifenou pdsobnosti
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Pocet |ékarll na 100 tisic obyvatel v letech 1995 - 2005

——Kraj CR

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005

Pocéet oSetreni - vySetfeni a prvnich oSetfeni na 1 |ékare
dle druhu zdravotnického zafizeni

5000 1000
4500 4 -1 [E—JO0setreni - vySetieni —&—PwnioSetfeni [ | L 900
40004 - - 800
3500 - - 700
c
L
S 3000 1 A . 600 g
D
'8 2500 - 500
k3] 2
>8 o
o 2000 1 - 400 3
§
1500 A - 300
1000 +----m%¢ |[-----—---@¢ |--------1 -1 |- - 200
5001---- --------F [--------1F [--------{ |----1 - 100
O T T T 0
Ambulantni ¢asti Samostatna Ostatni ambulantni Jihomoravsky
lazkovych ordinace |ékare zafizeni kraj
zafizeni specialisty
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Ambulantni péée (pocty oSetieni - vySetieni) dle tzemi

PoCet oSetfeni - vySetfeni

Poget prvnich oseteni

Pocet

oSetfen -

Uzemi, okres z toho z toho z toho z toho vySetfeni

celkem zen | dsti? | celkem zen | déti? |na1ieceného

(%) (%) (%) (%) pacienta
Blansko 25919 64,26 0,76 5199 63,67 0,85 4,99
Brno-mésto 180 976 59,86 4,00 27671 55,79 7,14 6,54
Brno-venkov 21 259 65,56 0,10 2700 62,11 0,11 7,87
Bfeclav 16 175 60,47 9,09 3003 58,91 7,36 5,39
Hodonin 29210 58,91 7,05 5266 58,36 6,23 5,55
VySkov 11984 57,50 0,60 2196 60,15 1,05 5,46
Znojmo 28 883 63,39 2,10 4791 67,77 2,19 6,03
Jihomoravsky kraj 314 406 60,79 3,71 50 826 58,70 531 6,19
CR 2 689 389 60,54 3,49 450 166 59,32 5,01 5,97

Y pocet prvnich oSetfni v daném roce odpovida poctu lé¢enych pacient v daném roce

2) Déti ve véku 0-14 let

Pocet |Ié€enych pacientu dle véku na 10 tisic obyvatel

dané vékové skupiny

550 |
500 4 --| —€—0-14let =—d—15-19 et 20avicelet -~
450 - /“'\m/l
400 - \/

200 -
150
100 Ll Ll 1 1 1
1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005
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Lécéeni pacienti ) pro vybrana onemocneéni

Pocet prvnich oSetfeni pro vybrané onemocnéni
Vybrana onemocnéni Jihomoravsky na 10 000 obyvatel ”
(diagnoza MKN-10) kraj )

absolutné Jihomoravsky kraj CR
Organické duSevni poruchy (F00-F09) 5715 50,56 49,56
Poruchy vyvolané alkoholem (F10) 3509 31,05 25,63
Poruchy vyvolané ostatnimi psychoaktivnimi latkami (F11-F19) 1140 10,09 12,65
Schizofrenie (F20-F29) 4819 42 64 40,19
Afektivni poruchy (F30-F39) 9212 81,50 88,43
Neurotické poruchy (F40-F48, F50-F59) 22 038 194,98 173,61
Poruchy osobnosti (F60-F63, F68-F69) 2754 24,37 2541
Sexudlni poruchy, deviace (F64-F66) 530 4,69 2,88
Mentalni retardace (F70-F79) 1809 16,00 16,66
Vivojové poruchy v détstvi a adolescenci (F80-F98) 2625 111,12 96,71
Neur¢ena duSevni porucha (F99) 282 2,49 2,57
Neplodnost (N46, N97) 50 0,44 2,45

" Poget prvnich oSetfeni pro danou diagndzu (pacient miZe byt zapocitan tolikrét, pro kolik onemocnéni byl prvné oSetfen)

Y U onemocnéni vyvojové poruchy v détstvi a adolescenci je pfepocitano na 10 000 obyvatel ve véku 0-19 let

Struktura prvnich o&etfenf pro vybrana onemocnéni*

Poruchy
olané
z;?kzholem Schizofrenie
6,4 % 8,8%
Organické
dusevni

poruchy
10,5 %

Ostatni
7,0 %

Lo Poruchy
Viyvojové poruchy .
o . osobnosti
v détstvi a adolescenci
51%

4,8 %

Y Jednotkou ZjiStovani je diagndza, nikoli pacient, pacient tak mdze byt zapo€itan ve vice skupinach diagndz.

Graf uvadi pouze vybrané diagnézy.

)

Afektivni
poruchy
17,0 %

Neurotické
poruchy
40,4 %

PoloZka "ostatni" zahrnuje zbyvajici z vybranych diagndz, ne ze vSech, které se mohou vyskytnout.
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Pacienti ambulantnich pracovist’ AT

dle uZivané psychoaktivni latky na 10 tisic obyvatel

dané vékové skupiny v kraji

w0 m
30 - 39 let |
20- 29 let | |
15- 19 let |
| | | O Alkohol @ Drogy
0- 14t [] 3 3 | | |
0 10 20 30 40 50 60 70 80
Pacienti ambulatnich pracovist AT
dle uZzivané psychoaktivni latky na 10 tisic obyvatel
dané vékoveé skupiny v CR
o ] A
30 - 39 let | |
20- 29 let |
15- 19 let | 3 3 3
| O Alkohol @ Drogy
0-14let ] | ; ‘

10 20 30 40 50 60 70 80 90

UzIS CR, Informace ze zdravotnictvi Jihomoravského kraje & 9/2006 strana 9



Psychiatrie véetné AT - navykovych nemoci a sexuologie - ¢innost oboru v Jihomoravském kraji v roce 2005

Vyzivani lazkového fondu psychiatrickych oddéleni nemocnic a odbornych
lé&ebnych Ustavid (OLU) a zatizeni zdravotnickych pracovnika

Nemocnice oLU
Ukazatel — —
kraj CR kraj CR
Pocet oddéleni 4 28 2 28
Poget pracovnik(i
|ékafi 20,45 133,29 36,37 449,61
ZPBD ? 87,03 468,45 269,64 2782,11
sestry 2 u ltzka 83,63 436,29 252,64 2 624,67
ZPOD ?u ltizka 18,00 123,00 76,83 1186,63
Pramérny pocet ldZek 227,00 1320,00 780,00 9325,90
Primérny denni stav obsazenych ldzek
celkem 183,6 1041,8 7419 8569,8
na 1 lékare 9,0 7.8 20,4 19,1
na 1 sestru 2 u luzka 2.2 2.4 2,9 33
Podet Iékard na 100 lizek 9,01 10,10 4,66 4,83
Pocet ZPBD ? na 100 lazek 38,34 35,49 34,57 29,90
PoCet hospitalizovanych 2 846 18 392 3405 42 362
Nemocniéni letalita 14 24 26,4 39,8
Vyuziti luzek ve dnech 295,2 288,1 347,2 3354
Primérné o3etfovaci doba 23,6 20,7 79,5 73,8
Prostoj luzek ¥ 5,0 41 41 5,6
Y Souget Gvazki
2 Zdravotniéti pracovnici dle zakona ¢. 96/2004 Sb.
ZPBD - zdravotni¢ti pracovnici nelékafi s odbornou zpUsobilosti bez odborného dohledu (8 5 - § 21)
sestry - vSeobecné sestry a porodni asistentky (8 5 - § 6)
ZPOD - zdravotniéti pracovnici nelékafi pod odbornym dohledem nebo pfimym vedenim (8 29 - § 42)
% Ve dnech na 1 hospitalizovaného z liizek schopnych provozu
Seznam nemochnic v kraji s psychiatrickym oddélenim: ~ Nemocnice - Vazebni véznice Brno
Vojenska& nemocnice Brno
Fakultni nemocnice Brno
Nemocnice Znojmo, p.0.
Seznam OLU v kraji s psychiatrickym oddélenim: Psychiatricka Ié¢ebna Brno (dvé oddéleni)
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Personalni zajiSténi a kapacita psychoterapeutickych stacionaru

o Poget !
Uzemi Pocet mist
k 31.12.2005 lékaf ZPBD 2 psycholog(
Jihomoravsky kraj 125 3,00 370 1,80
CR 291 23,84 20,67 26,15
Pocet pacientl
Uzemi na 10 000
tpate U )
celkem na 1 lékare na 1 psychologa obyvatel
CR 7548 316,6 288,6 7,38
Y Soucet tvazkd, v&. smluvnich
2 ZPBD - zdravotnicti pracovnici nelékafi s odbornou zplsobilosti bez odborného dohledu
dle z&kona €. 96/2004 Sb. o nelékarskych povolanich 8 5 - § 21

Seznam zafizeni v kraji s psychoterapeutickou péci: Psychiatricka |é&ebna Brno

Denni psychoterapeutické sanatorium Elysium -

Sdruzeni Podané ruce
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