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Souhrn

Informace ze zdravotnictvi kraje o ¢innosti oboru rehabilitacni a fyzikalni mediciny v Libereckém kraji
v roce 2004 obsahuje udaje o ambulantni péci z oblasti sité€ zdravotnickych zafizeni, personalniho zajisténi,
¢innosti, struény prehled nové pfijatych pacientd podle skupin diagnéz a také zakladni ukazatele IGzkové
péée nemocnic a odbornych léSebnych ustavd. Udaje jsou ¢&lenény dle druhu zdravotnického zafizeni
a podle uzemi.

Summary

Information on health service activity in the branch of rehabilitation and physical medicine in Liberecky
region in 2004 contains data about out-patient care from area of health service network, personnel capacity,
activity, a brief overview of newly admitted patients by group of diagnoses and also basic indicators of
in-patient care in hospitals and specialized therapeutic institutes. Data are presented by type of health
establishment and by territory.

Udaje o ambulantni &innosti oboru rehabilitadni a fyzikalni mediciny byly &erpany
zrocniho vykazu A (MZ) 1-01 o Cinnosti zdravotnickych zafizeni. Informace je doplnéna
udaji o luzkovém fondu rehabilitatnich oddéleni nemocnic, které byly ziskany z vykazu
L (MZ) 1-02. Oba vykazy byly soudasti Programu statistickych zjistovani v Ceské
republice na rok 2004.

V roce 2004 vstoupil v platnost zakon €. 96/2004 Sb., o nelékafskych zdravotnickych
povolanich, ktery ustanovil nové kategorie zdravotnickych pracovnikld. Tyto nové kategorie
jiz nejsou pIné srovnatelné s kategoriemi puvodnimi. Zasadni zménou je, Ze proti rokim
pfedchozim se jiz nerozliSuji pracovnici s VS a SS vzdé&lanim, protoZze zplsobilost
k vykonu daného zdravotnického povolani je mimo jiné podminéna dosazenim zakonem
uréeného vzdélani. V predlozeném materidlu jsou tedy uvedeny kategorie Iékar,
fyzioterapeut, ergoterapeut a ostatni zdravotnicti pracovnici, mezi které patfi zdravotni
sestry, maséfi, oSetfovatelé atd..

V roce 2004 zabezpecCovalo ambulantni péCi v oboru rehabilitani a fyzikalni mediciny
v Libereckém kraji 78 pracovist. V téchto pracovistich pracovalo celkem 295,05
zdravotnickych pracovnikl (soulet uvazkl véetné smluvnich), vétSinu (74 %) tvorili
fyzioterapeuti. Ve srovnani s poctem obyvatel je poc€et Ié€kafll i fyzioterapeutl v kraji mirné
nad primé&rem CR. Opacdné situace je v okrese Ceska Lipa. Tento okres oviem patfi
k vyrazné nejmlad$im okrestim v Ceské republice, coZ s sebou nese rozdilné pozadavky
na zajisténi tohoto druhu péce.
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V pribéhu roku 2004 bylo v Libereckém kraji provedeno 139 624 vySetfeni a 2,037 mil.
vykonl (ve srovnani s pfedchozim rokem narust o5, resp. 03 %). Na provedenych
klinickych vySetfenich se témér rovnym dilem podileli 1ékafi (46 %) a fyzioterapeuti nebo
ergoterapeuti (54 %). Pro vykony toto rozlozeni neplati, nositeli vykonl jsou v drtivé
vétsiné fyzioterapeuti a ergoterapeuti (96 % vykonu). Nejvétsi podil mély celkové vykony
léCebné télesné vychovy (57 %) nasledované skupinou vykonu fyzikalni terapie (38 %).
Takové rozloZeni je obdobné i v celé CR.

Ambulantni rehabilitacni péce je poskytovana vruznych druzich zdravotnickych
zarizeni. Jednou z vyznamnych skupin bylo velké mnoZstvi malych samostatnych zafizeni
rehabilitatniho pracovnika nelékafe (41 z 78 pracovist), ve kterych pracovali v priméru
dva zdravotnici, v drtivé vétsiné fyzioterapeuti. V téchto zafizenich se provadély Castéji
vykony nez klinicka vySetfeni (at’' uz komplexni, cilena nebo kontrolni), bylo zde provedeno
15 % ze vSech oSetfeni a 25 % ze vSech vykonu v kraji. Az na malé vyjimky byly tyto
vykony z poloviny ze skupiny fyzikalni terapie a z poloviny ze skupiny léCebné télesné
vychovy. Dal8i vyznamnou skupinou jsou samostatné ordinace lékafe specialisty, kterych
bylo vroce 2004 v naSsem kraji 14. V téchto ordinacich pracovala ctvrtina ze vSech
zdravotnickych pracovnikl tohoto oboru, z celkového poctu Iékaru to pak bylo témér 60 %.
Na jednu ordinaci pfipadlo v priméru 5 zdravotniku (zhruba jeden lékaf, 2,5 fyzioterapeutl
1,5 ostatnich zdravotnickych pracovnikl, zejména zdravotnich sester). Byla zde
provedena témér polovina ze vSech klinickych vySetfeni v kraji, na celkovém poctu vykonu
se tyto ordinace podilely 25 procenty. Vykony byly téméf z poloviny ze skupiny fyzikalni
terapie, byla zde ale také poskytnuta drtiva vétSina (89 %) nerehabilitacnich vykonu v kraji
(v pfipojenych tabulkach jsou souhrnné nazvané ,ostatni vykony“), jako jsou injekce,
obstfiky, manipulacni léCba apod. Ambulantni rehabilitacni péCe byla poskytovana takeé
v ambulantnich &astech lGzkovych zafizeni (9 pracovist v kraji). V téchto pracovistich
pracovala nejvétSi €ast zdravotnickych pracovniki oboru (42 %), na jedno pracovisté
pfipadlo v priméru 14 pracovnikl (10,2 fyzioterapeutt, 0,5 ergoterapeutt, 1,0 lékafh a 2,2
ostatnich zdravotnickych pracovnikll). Bylo zde provedeno 32 % z celkového poctu
klinickych vySetfeni v kraji a 42 % z celkového poctu vykonu. Tyto vykony byly nej¢astéji
ze skupiny lécebné télesné vychovy. Skupinu ,ostatnich ambulantnich zafizeni®
predstavuji  rehabilitacni pracovist¢ ve sdruZzenych ambulantnich zafizenich
a zdravotnickych stfediscich.

Témér kazdy 4. obyvatel kraje byl v roce 2004 pfijat k 1éEbé na pracovisti rehabilitacni
a fyzikalni mediciny (24 nové pfijatych pacient(i na 100 obyvatel). Vymyka se okres Ceska
Lipa, ve kterém to byl az kazdy 6. obyvatel (16 nové pfijatych pacientll na 100 obyvatel),
coz koresponduje s mladSi vékovou strukturou obyvatelstva okresu. Vyrazné nejCastéjsi
indikaci byly diagnézy nemoci svalové a kosterni soustavy a pojivové tkané, které tvofily
64 % novych pfipadl, pro poranéni nebo otravu podstoupilo rehabilitaci 15 % pacientu.
VétSina pacientl (79 %) se léCila ambulantné, az na nékolik malo vyjimek pfisli vzdy
do zdravotnického zafizeni a nebyli vySetfeni doma. Kromé téchto uzivateld byla
poskytnuta ambulantni péce také hospitalizovanym pacientim, vétSinou hospitalizovanym
na jiném nez rehabilitacnim lizkovém oddéleni.

Lazkovou péci na oddélenich rehabilitace a fyzikalni mediciny poskytuje Krajska
nemocnice Liberec, Nemocnice Jablonec nad Nisou a pracovisté pfi oddéleni nasledné
péCe v Méstské nemocnici Turnov. V Libereckém kraji neni zadny rehabilitaCni odborny
lIéCebny ustav.

Zpracoval:  UZIS CR, Liberecky krajsky odbor
Voronézska 44, 460 01 Liberec 1
tel.: 485217221, pavlovova@uzis.cz, http://www.uzis.cz
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Personalni zajisténi podle druhu zdravotnickych zarizeni a podle uzemi

) Poget pracovnik "
Pocet

77 v tom
apraco-| celkem - fyzio- ergo- ostatn?v ,
vist |ékafi , .| zdravotnicti
terapeuti terapeuti L
pracovnici

podle druhu zdravotnického zafizeni
Ambulantni ¢ast Iizkovych ZZ 9 125,49 8,85 91,51 5,00 20,13
Samostatna ordinace Iékare specialisty 14 67,25 13,05 35,45 - 18,75
Samostatné zafizeni nelékare rehabilitacni 41 80,23 0,19 74,54 - 5,50
Ostatni ambulantni zafizeni 14 22,08 - 17,83 - 4,25
Celkem 78 295,05 22,09 219,33 5,00 48,63
podle okresl

Ceska Lipa 14 49,41 3,00 42,91 - 3,50
Jablonec nad Nisou 22 61,94 4,49 44,95 - 12,50
Liberec 28 130,29 10,10 86,19 5,00 29,00
Semily 14 53,41 4,50 45,28 - 3,63

" Soucet Uvazku, v&. smluvnich

Sit’ rehabilitaénich pracovist v Libereckém kraji k 31.12.2004
(podle obci s rozsirenou plisobnosti)

Ustecky kraj Geska Lipa

Stredocesky kraj Kralovéhradecky kraj

Pozn.: Ve zvyraznénych obcich je vice nez 6 pracovist rehabilitace a fyzikalni mediciny
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Struktura pracovnikt
v oboru rehabilitace a fyzikalni mediciny

Ostatni
Zdravotni pracovnici Lékafi
sestry 7,6% 7,5%
8,9%
Ergoterapeuti
1,7%

Fyzioterapeuti

74,3%

Pracovnici podle druhu zarizeni

Ostatni ambulantni Ambulantni Cast

v lizkovych
Samostatné zafizeni za7r|5z;n| zdravotnickych
nelékare 7o zafizeni
rehabilitacni 42,5%
27,2%

Samostatna
ordinace lékare
specialisty
22,8%
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Pocet vysetieni, vykont a pacientl podle druhu zdravotnickych zarizeni

Cinnost v oboru podle zafizeni

v tom
Vybrané ukazatele ambulantni ¢ast| samostatna samostatné ostatni
celkem liZkovych ordinace zafizeni .
o oy - ambulantni
zdravotnickych |ékare nelékare v
Lo . I zafizeni
zafizeni specialisty rehabilitaéni
vySetfeni provedena
Lékafem 63 850 23637 40 006 207 -
Fyzioterapeutem, ergoterapeutem 75774 20 947 24 969 21234 8624
Psychologem, logopedem nebo ) ) )
socialnim pracovnikem
Liberecky kraj celkem 139 624 44 584 64 975 21 441 8624
Na 10 000 obyvatel 3 266,86 1043,16 1520,26 501,67 201,78
vykony provedené
Lékarem 87 762 7633 79 641 488 -
Fyzioterapeutem, ergoterapeutem 1949 596 857 741 452 253 516 985 122 617
Psychologem, logopedem nebo ) ) )
socialnim pracovnikem
Liberecky kraj celkem 2037 358 865 374 531 894 517 473 122 617
pacienti nové pfijati k 1é¢hé
Liberecky kraj 104 136 36 757 26 107 30 308 10 964
Na 10 000 obyvatel 2436,53 860,02 610,84 709,13 256,53
Struktura vykont podle druhu zdravotnickych zarizeni
Struktura vykond
z toho (v %)
Druh zdravotnického zafizeni
celkem léGebna fyzikalni . ostatni
. . ergoterapie ,
télesna vychova terapie vykony
Ambulantni ¢ast Iizkovych ZZ 865 374 75,68 21,91 1,93 0,49
Samost. ordinace lékare specialisty 531 894 39,87 45,60 0,26 14,27
Samost. zafizeni nelékafe rehabilitacni 517473 50,63 48,23 0,10 1,04
Ostatni ambulantni zafizeni 122 617 32,08 67,14 0,65 0,13
Liberecky kraj 2037 358 57,34 37,50 0,95 4,20
CR 45962 058 54,25 39,07 1,74 4,94
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Indikace Ié¢ebné rehabilitace - skupiny diagn6z podle MKN - 10

Pocet pacientli nové piijatych k 1é¢bé

z toho v samostatnych
o celkem zafizenich nelékafe
Diagnéza MKN -10 rehabilitacnich
. na 10 tis. . na 10 tis.
absolutné 1) absolutné 1)
obyvatel obyvatel
Nemoci infekéni a parazitarni A00 - B99 114 2,67 46 1,08
Novotvary CO00 - D48 1315 30,77 41 0,96
Nemoci endokrinni EQ0 - E90 314 7,35 81 1,90
Poruchy dusevni FOO - F99 492 11,51 114 2,67
a poruchy chovani
Nemoci nervové soustavy G00 - G99 5563 130,16 1175 27,49
Nemoci ob&hové soustavy 100 - 199 3922 91,77 273 6,39
Nemoci dychaci soustavy J00 - J99 1700 39,78 548 12,82
Nemoci travici soustavy KOO0 - K93 558 13,06 25 0,58
Nemoci svalové a kosterni soustavy MO0 - M99 68 700 1 607,41 24 904 582,69
a pojivové tkané
Nemoci mocové NOO - N99 1368 32,01 152 3,56
a pohlavni soustavy
Téhotenstvi, porod a Sestinedéli, 000 - 099 2578 243,36 106 10,01
stavy vzniklé v perinatalnim obdobi P00 - P96
Poranéni, otravy S00 - T98 15217 356,04 2336 54,66
Ostatni neuvedené skupiny nemoci 2295 53,70 507 11,86
Kraj 104 136 2 436,53 30308 709,13
CR 2 344 291 2296,77 662 871 649,43

"y dg téhotenstvi, porod a Sestinedéli, stavy vzniklé v perinatalnim obdobi pfepocteno na 10 000 Zen 15-49 let

Struktura nové prijatych pacientt k 1écbé
podle vybranych skupin diagn6z

Nem. svalové
a kosterni soust.
a pojivové tkané

66,0%

Ostatni neuvedené
skupiny nemoci

10,3%
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Poranéni, otravy

Nemoci ob&hové
soustavy
3,8%

14,6%

5,3%

Nemoci nervové
soustavy
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Pocet vysetieni a vykona v tzemnich celcich

Pocet vySetfeni provedenych Pocet vykonl provedenych
ztohov % ztohov %
Jzem, ofges celkem fyzioterap celkem fyzioterap
ISkarerm a ergotera;;. (Ckarer a ergoterap;.
Ceska Lipa 18 042 42,66 57,34 310 897 3,48 96,52
Jablonec nad Nisou 23913 33,49 66,51 540 168 0,80 99,20
Liberec 52 129 53,08 46,92 741939 7,88 92,12
Semily 45 540 44,96 55,04 444 354 3,18 96,82
Liberecky kraj 139 624 45,73 54,27 2037 358 4,31 95,69
CR 3249982 51,81 47,67 45962 058 5,01 94,89

Pocet nové prijatych pacienta k 1éCbé v

uzemnich celcich

Pocet nové pfijatych pacientu k 1é¢bé
v tom (v %)
Uzemi, okres celker ambulantné hospitalizovani
ve zdravotnickém doma na lizkovém na ostatnich
zafizeni rehab.odd. nem.odd.
Ceska Lipa 16 955 81,46 - 18,54
Jablonec nad Nisou 22 408 81,39 0,45 2,28 15,89
Liberec 45795 80,34 0,07 0,95 18,64
Semily 18978 70,76 7,96 21,28
Liberecky kraj 104 136 79,00 0,13 2,36 18,51
Pocet vykont provedenych fyzioterapeutem
a ergoterapeutem na 10 tisic obyvatel

70 000

60000+

50004+ |

40004+ 1 | t—t | -

o000 4--oo-------- (- - 1 | -

2004+-- | -----B |- -8 -8 |- -

1000+--- [------2 -8B -8B 8 |- -

0 T T T T T
Ceska Lipa  Jablonecn. N. Liberec Semily Liberecky kraj CR
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Vyuzivani lizkového fondu rehabilitacnich oddéleni nemocnic

Ukazatel Nemocnice i
Liberecky kraj CR

Pocet oddéleni 2 44
Poget pracovnik(i "

lékar 3,00 118,68

ZPBD ? celkem 17,77 532,15

sestry 2 u lazka 14,77 476,96

zPOD ? 4,00 174,48
Primérny pocet 10zek 42,00 1446,71
Primérny denni stav obsazenych 0zek

celkem 37,0 1223,0

na 1 |ékafe 12,3 10,3

na 1 sestru ? u liizka 2,5 2,6
Pocet lékar na 100 I0zek 7,14 8,25
Poget ZPBD ? na 100 luzek 42,31 37,01
Pocet hospitalizovanych 872 26 367
Nemocniéni letalita 4,6 1,1
Viyuziti 10zek ve dnech 322,6 309,4
Primérna oSetfovaci doba 15,5 17,0
Prostoj liizek * 13 2,2

" Souget tvazki
2 Zdravotnicti pracovnici dle zakona €. 96/2004 Sb.:
ZPBD - zdravotnicti pracovnici nelékafi s odbornou zpUsobilosti bez odborného dohledu (§ 5 - § 21)
sestra - vSeobecné sestry a porodni asistentky (§ 5 - § 6)
ZPOD - zdravotni¢ti pracovnici nelékafi pod odbornym dohledem nebo pfimym vedenim (§ 29 - § 42)
3Ve dnech na 1 hospitalizovaného z lizek schopnych provozu

Seznam nemocnic s l0zkovym rehabilitaénim oddélenim v kraji:

Krajska nemocnice Liberec
Nemocnice Jablonec nad Nisou
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