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Activity of General Practitioners for Adults
in the Liberecky Region in 2011

Souhrn

Primarni péci o dospélou populaci zajistovalo k 31. 12. 2011 v Libereckém kraji 191 praktickych lékaru
pro dospélé (pfepocteny pocet na plné Uvazky). Na 1 lékafe pro dospélé pfipadalo v krajském praméru
1 776 registrovanych pacientl. Bylo provedeno 1,6 milionu oSetfeni-vySetfeni, z toho preventivni prohlidky
predstavovaly 6,2 %. Zajisténi primarni péci o dospélou populaci se dlouhodobé vyrazné nemeéni, nepfiznivé
se vSak vyviji vékové slozeni praktickych IékaFi pro dospélé.

Summary

Primary care for adults in the Liberecky Region as of 31. 12. 2011 was provided by 191 general
practitioners for adults (in full time equivalent). Per 1 GP for adults there were on the average 1776
registered patients. GPs for adults performed 1,6 examinations. Preventive examinations represent 6,2 % of
the total number. Provision of primary care for adults does not change markedly in long terms, but the age
structure of physicians evolves unfavourably.

Podkladem pro zpracovani informace byly udaje z ro€niho vykazu o &innosti oboru,
ktery vyplhuje kazdé ambulantni oddéleni (pracovisté) oboru praktického Iékafe pro
dospélé vSech zfizovatell, v€etné ambulantnich &asti [Uzkovych zafizeni. Vykazy byly
soucasti Programu statistickych zjistovani Ministerstva zdravotnictvi v CR na rok 2011.
Formulafe vykazu se zavaznymi pokyny a edice 1ZK o &innosti oborl v pfedchozich letech
jsou dostupné na internetovych strankach ustavu www.uzis.cz.

V roce 2011 zabezpecovalo ambulantni péci v oboru praktickych Iékaft pro dospélé
190,29 Iékafu a 193,76 zdravotnickych pracovnikl nelékaft s odbornou zpuUsobilosti bez
odborného dohledu (ZPBD). Od roku 2008 se na vykazech A(MZ)1-01 sleduji pracovnici
také jako pramérny rocni prepocCteny pocet, ktery vystiznéji charakterizuje kapacitni
zajisténi jednotlivych ambulanci, zvlasté v pfipadech ukoncCeni a zahajeni Cinnosti nebo
vét§iho pohybu pracovnikd v pribéhu roku. Je to soucet prfepocteného poctu pracovniku
za jednotlivé mésice déleny poctem mésicl sledovaného obdobi. Relace uvedené
v tabulkach, v grafech a komentované v textu jsou vypocitany z dat téch zdravotnickych
zafizeni, ktera splnila svou zpravodajskou povinnost a odevzdala vyplnény roCni vykaz.
Navratnost vykazu Cinila ve sledovaném roce 94,2 %.

U praktickych Iékafl pro dospélé bylo registrovano 338 tisic osob. V pruméru na
1 Uvazek praktického Iékafe pro dospélé pfipadalo 1 776 registrovanych pacientl (v CR

v v

1632). Nejhustsi sit ordinaci praktickych Iékarfd pro dospélé (tj. nejnizSi pocet
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registrovanych pacientl na 1 Uvazek lékare) je dlouhodobé v okrese Jablonec nad Nisou
(méné nez 1600 registrovanych pacientd na 1 Uvazek Iékafe). Naopak nejvysSi pocet
registrovanych pacientll na 1 Gvazek |ékafe (vice nez 1 900) vykazal okres Ceska Lipa.
Rozdil mezi maximalni a minimalni okresni hodnotou tohoto ukazatele Cinil 373 osob.

PraktiCti Iékafi pro dospélé provedli v uplynulém roce celkem 1,605 milionu oSetfeni -
vySetfeni. V porovnani s rokem 2010 doslo k poklesu poctu oSetfeni o 61 tisic, coz je
3,7 % (v obdobi 2010/2009 byl pokles 1,1 %). V navstévni sluzbé bylo provedeno 2,4 %
vySetieni, preventivni prohlidky dospélych pfedstavovaly v priméru 6,2 % z celkového
pocCtu oSetfeni-vySetreni.

Na 1 registrovaného pacienta pfipadalo v priméru za rok 4,7 navstév u praktického
lékare (5,0 v roce 2010). Okresni hodnoty tohoto ukazatele se pohybovaly od 4,1 navstév
v okrese Ceska Lipa do 5,3 v okresech Jablonec nad Nisou.

Z registrovanych pacientu u praktickych Iékafl pro dospélé bylo dispenzarizovano (bez
ohledu na to, zda je pro uvedenou diagnoézu sleduje sam prakticky |ékaf nebo lékaF
specialista) pro hypertenzni onemocnéni 74 944 pacientd, pro ischemické nemoci srdecni
34 547 osob, z toho pro infarkt myokardu 5 308, a z duvodu cévnich nemoci mozku
10 473 pacientl. Z dlvodu obezity bylo dispenzarizovano 45 463 pacientl. Jako obézni
pacienti jsou sledovani pacienti, jejichz index télesné hmotnosti (BMI - kg/m?) je roven
nebo vétsi 30.

Pro nové zjisténa onemocnéni bylo v roce 2011 zafazeno do dispenzarizace 6 112
pacientll z divodu hypertenzni nemoci, 2 848 osob pro ischemickou chorobu srdeéni,
1 167 pro cévni nemoci mozku a 4 343 pacientu pro obezitu.

| nadale dochazi ke starnuti praktickych lékartd pro dospélé. Jejich vékové slozeni
(podle udaji z Registru lékaft, zubnich lékafd a farmaceutd k 31.12.2011) bylo
nasledujici: do 34 let 2,5 %, 35-44 let 14,2 %, 45-54 let 28,3 %, 55-64 let 42,9 % a 65 let
avice 12,1 %.

Zaveér:

Zajisténi primarni péCe o dospélé pacienty je v Libereckém kraji dlouhodobé bez
vyraznéjSich zmén, pocet registrovanych pacientu na 1 praktického lékare pro dospélé se
pohybuje kolem 1700 pacientd. V roce 2011 doSlo k poklesu poctu oSetfeni-vySetreni
0 3,7 %, pocCet navstév na 1 registrovaného pacienta se snizil z 5,0 v roce 2010 na 4,7.
Postupné ,starnouci“ vékova struktura praktickych Iékafu signalizuje problém pro budouci
zajisténi primarni péce. Ke konci roku 2011 tvofili prakticti Iékafi pro dospélé ve véku 55
a vice let 55,0 %, z toho ve véku 65 let a vice jich bylo 12,1 %.

Zpracovala: Ing. Drahokoupilova

UzIS CR, Regionalni pracovisté Hradec Kralové
Habrmanova 19/1, 500 02 Hradec Kralové
telefon: 495 058 321, fax 495 058 322

e-mail: drahokoupilova@uzis.cz
http://www.uzis.cz
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Cinnost praktickych lékai pro dospélé

Preventivni .
Pocet osetfeni-vysetieni prohlidky v % Pocet
o 1) . registrovanych
Lékafi z celkového .
oy na 1 registr. %t n&attani pacientu
na 1 lékare _ poctu osetreni na 1 lékate
pacienta vySetfeni
Ceska Lipa 43,41 79945 4,1 74 1945
Jablonec nad Nisou 40,33 8273,8 5,3 5,6 1572
Liberec 73,27 8902,6 5,0 59 1787
Semily 33,28 8173,8 4.6 59 1781
Liberecky kraj 190,29 84347 47 6,2 1776
Celkem 2005 203,11 10 4435 6,3 4,7 1665
Celkem 2010 193,33 8618,5 5,0 5,6 1738

K Primémy ro¢ni pfepocteny pocet pracovniki celkem (v&. smluvnich) - z odevzdanych roénich vykazd A(MZ)1-01

2 Soudet Gvazkd, vé. smluvnich -z odevzdanych roénich vykazi A(MZ)1-01

Pocet registrovanych pacientu
na 1 praktického lékare pro dospélé v roce 2011
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Dispenzarizovani pacienti evidovani u praktického lékare pro dospélé )

Uzemi

Dispenzarizovani pacienti na 1 000 registrovanych pacientd pro vybrané diagnézy

ischemické nemoci srdeéni

obezita hyperten.zni 2 toho cévni nemoci
nemed celkem infarkt myokardu mozk

(E66) (110-115) (120-125) (121-122) (160-169)
Ceska Lipa 136,7 219,0 86,9 12,2 36,1
Jablonec nad Nisou 119,9 206,4 120,2 18,6 30,8
Liberec 137,5 2173 101,8 15,1 274
Semily 140,2 251,5 105,5 19,0 31,9
Liberecky kraj 134,5 2217 102,2 15,7 31,0
Celkem 2005 - 191,4 105,4 12,1 29,8
Celkem 2010 133,7 217,6 105,3 15,3 31,1

Procento dispenzarizovanych pacientd pro nové zjiSténa onemocnéni
z celkového poctu dispenzarizovanych )

Dispenzarizovani pacienti pro noveé zjisténa onemocnéni v procentech
z celkového poctu dispenzarizovanych

ischemické nemoci srde¢ni

Uzemi

. hypertenzni cévni nemoci

obezita . z toho
nemoci celkem . mozku
infarkt myokardu

Ceska Lipa 9,4 49 6,1 11,2 6,7
Jablonec nad Nisou 10,4 9.1 6,8 12,2 9,6
Liberec 9,6 9,5 9,7 19,8 12,1
Semily 9,0 8,8 9,3 15,8 18,1
Liberecky kraj 9,6 8,2 8,2 15,6 11,1
Celkem 2005 - 6,9 7,2 234 1.1
Celkem 2010 13,9 73 8,1 19,7 10,7

*) Uvedeni vSichni pacienti z registrovanych pacient( u praktického Iékare pro dospélé, ktefi jsou pro vybrané diagnézy
dispenzarizovani, bez ohledu na to, zda je pro uvedenou diagndzu sleduje sdm prakticky Iékar nebo odborny lékaF
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Cinnost praktickych lékar(i pro dospélé v Libereckém kraji v roce 2011

Struktura dispenzarizovanych pro vybrané nemoci obéhové
soustavy podle kartoték PL pro dospélé

Ischemické nemoci
srdeéni
28,8 %

Cévni nemoci mozku
8,7 %

Hypertenzni nemoci

62,5 %
Dispenzarizovani pro vybrané nemoci
na 1 000 registrovanych pacientt
podle kartoték PL pro dospélé
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