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Psychiatry incl. alcohol and drugs guidance centres and sexology - activity
in branch in the Moravskoslezsky region in 2006

Souhrn

Informace ze zdravotnictvi kraje o ¢innosti oboru psychiatrie, navykové nemoci a sexuologie - ¢innost
oboru v Moravskoslezském kraji v roce 2006 obsahuje daje o ambulantni péci z oblasti sité zdravotnickych
zafizeni, personalniho zajisténi, ginnosti a struény prehled pacient podle uzivané psychoaktivni latky. Udaje
jsou ¢lenény dle druhu zdravotnického zafizeni a dle tzemi.

Summary

Information on health service activity in the branch of psychiatry including alcohol and drugs guidance
centres and sexology in the Moravskoslezsky region in 2006 contains data about out-patient care, in
particular, about health service network, personnel capacity, activity and a brief overview of patients by used
psychoactive substance. Data are presented by type of health establishment and by territory.

Informace je zpracovana z udaju vykazu A (MZ) 1-01 o ambulantni &innosti oboru
psychiatrie v€etné ambulantnich pracovist AT a sexuologie. Vykaz vyplfiuje samostatné
kazdé ambulantni pracovisté jmenovanych psychiatrickych oborl, véetné ambulantnich
¢asti nemocnic. Podkladem informaci o lGZkové péci oboru je vykaz L (MZ) 1-02 o lGZko-
vém fondu a jeho vyuZiti. Vykazy byly soudasti Programu statistickych zjistovani v CR
narok 2006. Formulafe vykaz( a pokyny jsou vystaveny na internetu www.uzis.cz
[NZIS/Vykazy 2006]. Navratnost ambulantnich vykazu byla 98 %.

Edice 1ZK o psychiatrické péci v prfedchozich letech jsou dostupné na internetovych
strankach ustavu v ¢asti Rychlé informace.

Ambulantni péci v oboru psychiatrickém v€etné sexuologie zajistovalo na Uzemi kraje
65 oddéleni a pracovist s 60,08 Iékafi a 38,80 zdravotnickymi pracovniky nelékafi s odbor-
nou zpusobilosti bez odborného dohledu (v prepocteném poctu), véetné smluvnich
pracovnikd.

Z celkového poctu 271563 (CR 2 662 302) vdech ambulantnich o3etfeni - vySetfeni
(dale jen oSetfeni) bylo 72 %, absolutné 194 304 oSetfeni, provedeno v samostatnych
ordinacich lékafe psychiatra a sexuologa. SniZzeni poctu oSetfeni proti roku 2005 cinilo
v kraji 3,7 %. Z celkového poctu oSetfeni predstavovaly Zeny 55 %. Déti ve véku 0-14 let
zaujimaly 3 % z celku. Pocet vSech oSetfeni na 10 000 obyvatel v kraji inil 2 173 oSetfeni
(CR 2 593). Na 1 lé&eného pacienta pfipadlo v praméru za kraj 5,34 oSetfeni (CR 5,81).
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Pocget prvnich oSetfeni vzrostl na 50 876 (CR 458 500) oSetfeni, coZ proti roku 2005
predstavuje zvy3eni o 2 %, z toho Zeny zaujimaly 54 % (CR 59 %). Poget prvnich oSetfeni
na 10 000 obyvatel v kraji predstavoval 407 (CR 447) prvnich o3etfeni. Z hlediska vékové
struktury pacientu bylo 89 % vSech prvnich oSetfeni v kraji poskytnuto pacientiim ve véku
20 a vice let, déti 0-14 let predstavovaly 5 % a mladistvi 15-19 let 6 % z celku.

V ramci ochranné lé¢by bylo provedeno celkem 2 433 oSetfeni, coz proti roku 2005
¢inilo pokles 0 19 %. Tento celkovy po¢et zahrnoval také 352 prvnich oSetfeni.

U 15 vybranych diagndz, resp. skupin onemocnéni, se sleduje prvni oSetfeni pacienta
za sledovany rok. Jednotkou zjiStovani je zde diagndza, nikoliv pacient. To znamena, ze
pacient je zapocitan tolikrat, pro kolik onemocnéni byl prvné oSetfen za sledovany rok.
Struktura prvnich oSetfeni je patrna z grafu. NejCastéjSi byla prvni oSetfeni pro neurotické
poruchy (35,8 %), organické duSevni poruchy (15,1 %) a afektivni poruchy (13,1 %).
V pfepoétu na 10 000 obyvatel pfipadalo nejvice neurotickych poruch 146 (CR 183)
a organickych dusevnich poruch 62 (CR 49) prvné oSetfenych. Ve vékové skupingé 0-19
let pfipadlo na 10 000 obyvatel 92 (CR 99) prvné oSetfenych pro vyvojové poruchy
v détstvi a adolescenci.

V roce 2006 bylo Ié&eno a evidovano 4 563 (CR 26 966) pacientd ,Zivé kartotéky"
pro alkoholismus, pokles proti roku 2005 ¢&inil 2,6 %. Jedna se o pacienty sledované zdra-
votné a socialné se zpravou nebo zaznamem v dokumentaci ne starSi jednoho roku.
Pfevazna &ast sledovanych alkoholikd byli muzi (67 %), z nichz 66 %, absolutné 2 012,
bylo starSich 40 let. Pramér za kraj vykazal 37 (CR 26) Iécenych alkoholikii na 10 000
obyvatel. Zavislych na alkoholu bylo v kraji 73 % (CR 78 %) lé&enych alkoholikd.

V kraji byl zaznamenan narast o 21 % poctu IéCenych a evidovanych toxikomana,
absolutné 2 266 osob (CR 17 921). Na 10 000 obyvatel pfipadlo v kraji 18 (CR 17) toxiko-
mandu, v roce 2005 byl pramér za kraj 15. Z celkového poctu toxikomanu pfipadlo na muze
67 %, z toho nejvice bylo ve véku 20-39 let (63 %). Zavislost na drogach byla prokazana
u 82 % pacientli v kraji (CR 82 %). Nejvétsi zastoupeni mély Ié&ené osoby zneuZivajici
stimulancia, 6,0 pacientld ,Zivé kartotéky“ na 10 000 obyvatel, z toho nejrozSifenégjsi
metamfetamin, znaméjSi pod ndzvem pervitin, 5,4 pacientl na 10 000 obyvatel. Dale mély
vysoké zastoupeni |éEené osoby zneuZzivajici sedativa a hypnotika, 3,9 pacientd na 10 000
obyvatel.

LdZkovou péci psychiatrického oboru zajiStovala v kraji 4 nemocni¢ni oddéleni a takeé
Psychiatricka 1é&ebna v Opavé s detaSovanym pracovistém v HolCovicich. PrGimérna oSe-
tfovaci doba na nemocniénich oddélenich v kraji 14,8 dne byla niz&i nez v CR 21,0 dne.
Primérn& oSetfovaci doba v psychiatrické I1é¢ebné doséhla 56,1 dne a byla zna¢né nizsi
nez v CR 81,7 dne. Vyuziti liZzek ve dnech maximalni lizkové kapacity v PL Opava 331,9
dne bylo niz3i nez priimér za l1é&ebny v CR 332,5 dne. Na liizkovych psychiatrickych oddé-
lenich nemocnic v kraji bylo vyuZiti ve dnech 300,4 vy3si, neZ byl pramér v CR 279,0 dne.

K 31. 12. 2006 &inila kapacita psychoterapeutickych stacionaft v CR celkem 295 mist,
v kraji 43 mist. Na 10 000 obyvatel pfipadlo v kraji pouze 1,51 lé€enych pacientl v psycho-
terapeutickych stacionafich (CR 7,67).

Vypracoval:

UZIS CR, Moravskoslezsky krajsky odbor
17. listopadu 1790, 708 52 Ostrava-Poruba
tel.: 596 913 523

e-mail: kozlikova@uzis.cz, http://www.uzis.cz
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Sit’ zdravotnickych zafizeni poskytujicich psychiatrickou pééi
dle ORP *)

B sidlo ambulantniho zafizeni

O sidlo lizkového zafizeni poskytujici ambulantni péci

@ sidlo ZZ poskytuijici lizkovou péci

*) spravni obvod obce s rozsifenou plsobnosti

Ostrava - nazev spravniho obvodu obce s rozsifenou psobnosti

Mapa znazorfiuje umisténi zdravotnickych zafizeni, v&. detaSovanych pracovist, bez ohledu na jejich podet.
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Persondlni zajiSténi ambulantni péce dle poskytovatele péce

a dle tzemnich celkt

Pocet pracovnikd ¥
Poget ZZ |ékafi
a praco- .
o e ztoho ﬁiégcz zPBD ?
psychiatfi
dle poskytovatele péce
Ambulantni ¢ast lizkovych ZZ 9 13,10 11,90 4,20 10,60
Samostatna ordinace |ékare specialisty 46 43,17 41,92 0,10 23,50
Ostatni ambulantni zafizeni 10 3,81 371 1,00 4,70
Kraj celkem 65 60,08 57,53 5,30 38,80
dle Gzemi (okrest)

Bruntal 3 3,00 3,00 3,00
Frydek-Mistek 10 8,72 8,62 547
Karvina 12 9,90 8,70 0,10 6,50
Novy Ji¢in 6 5,20 5,20 3,60
Opava 10 7,25 6,00 3,33
Ostrava 24 26,01 26,01 5,20 16,90
Moravskoslezsky kraj 65 60,08 57,53 5,30 38,80
CR 763 720,13 691,04 75,35 396,81

Y Soucet Uvazkd, v&. smluvnich

2 ZPBD - zdravotnicti pracovnici nelékari s odbornou zplsobilosti bez odborného dohledu dle zakona
€. 96/2004 Sh. o nelékarskych zdravotnickych povolanich 8 5 - § 21

Pocet |ékarl na 100 000 obyvatel v letech 2000 - 2006
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Ambulantni péée (pocty oSetieni - vySetieni) dle tzemi

Pocet oSetfeni - vySetfeni Pocet prvnich o3etfeni ” Pocet
oSetfen -
Uzemi, okres ztoho | 2 ttho ztoho | 2 tOhZO vySetfeni
celkem 7en dati ? celkem Zen déti?  |na 1 leceného
(%) (%) (%) (%) pacienta
Bruntal 11184 59,12 6,89 2246 61,84 7,93 4,98
Frydek-Mistek 53 692 38,58 0,97 9234 40,02 1,33 5,81
Karvina 47582 61,72 1,41 7974 56,68 3,24 5,97
Novy Ji¢in 21993 60,56 11,94 4197 58,30 17,25 5,24
Opava 27 694 56,99 3,03 6 398 53,53 5,08 4,33
Ostrava 109 418 58,03 2,87 20 827 56,55 5,02 5,25
Moravskoslezsky kraj 271 563 54,97 3,16 50 876 53,57 522 5,34
CR 2662 302 60,18 3,36 458 500 59,01 4,93 5,81
Y pocet prvnich oSetfni v daném roce odpovida poétu lé€enych pacientd v daném roce
2 Osoby ve véku 0-14 let
Pocet oSetreni - vySetfeni a prvnich oSetfeni na 1 |ékare
dle druhu zdravotnického zafFizeni
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UzIS CR, Informace ze zdravotnictvi Moravskoslezského kraje ¢. 10/2007 strana 5



Psychiatrie vé. AT - navykovych nemoci a sexuologie - ¢innost oboru v Moravskoslezském kraji v roce 2006

Pocet Ié€enych pacienta dle véku na 10 000 obyvatel
dané vékové skupiny
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Léceni pacienti *) pro vybrand onemocnéni

Pocet prvnich oSetfeni pro vybrané onemocnéni

na 10 000 obyvatel”

Vybran onemocnéni Moravskoslezsky
(diagnoza MKN-10) kraj Moravskoslezsky .
absolutng kraj CR

Organické duSevni poruchy (F00-F09) 7698 61,59 49,08
Poruchy vyvolané alkoholem (F10) 4538 36,31 25,97
Poruchy vyvolané ostatnimi psychoaktivnimi latkami (F11-F19) 1184 9,47 12,31
Schizofrenie (F20-F29) 4744 37,95 40,56
Afektivni poruchy (F30-F39) 6 650 53,20 91,20
Neurotické poruchy (F40-F48, F50-F59) 18 196 145,58 182,79
Poruchy osobnosti (F60-F63, F68-F69) 2391 19,13 25,74
Sexudlni poruchy, deviace (F64-F66) 163 1,30 3,35
Mentalni retardace (F70-F79) 2 368 18,95 17,10
Vyvojové poruchy v détstvi a adolescenci (F80-F98) 2496 91,85 98,61
Neur¢ena duSevni porucha (F99) 42 0,34 2,16
Neplodnost (N46, N97) 68 0,54 3,04

*) Pocet prvnich oSetfeni pro danou diagnozu (pacient miZe byt zapocitan tolikrat, pro kolik onemocnéni byl prvné oSetfen)

Y U onemocnéni vyvojové poruchy v détstvi a adolescenci je pfepocitano na 10 000 obyvatel ve véku 0-19 let

Struktura prvnich oSetfeni pro vybrana onemocnéni

Schizofrenie
Poruchy 9,3%

vyvolané \

alkoholem

Afektivni

8,9%

Organické
duSevni
poruchy

15,1%

Ostatni
8,2%
Vyvojove poruchy
v détstvi a
adolescenci
4,9%

Poruchy
osobnosti

4,7%
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Vyzivani lazkového fondu psychiatrickych oddéleni nemocnic a odbornych
lé&ebnych Ustavid (OLU) a zatizeni zdravotnickych pracovnika

Nemocnice oLU
Ukazatel — —
kraj CR kraj CR

Pocet oddéleni 4 Kl 2 36
Poget pracovnikii

|ékafi 10,25 132,06 57,59 499,23

ZPBD ? 26,71 511,43 309,63 3066,27

sestry 2 u ltzka 24,71 483,90 296,13 289322

ZPOD P u ltizka 11,00 127,88 166,01 1451,15
Pramérny pocet ldZek 93,00 1 420,00 1 015,00 9776,47
Primérny denni stav obsazenych ldzek

celkem 76,5 1085,7 923,0 8905,2

na 1 lékare 75 8,2 16,0 17,8

na 1 sestru 2 u luzka 3.1 2.2 31 31
Podet Iékart na 100 lizek 11,02 9,30 5,67 511
Poget ZPBD ? na 100 ltizek 2872 36,02 30,51 3141
PocCet hospitalizovanych 1887 18916 6 005 39 807
Nemocniéni letalita 11 24 35,1 458
Vyuziti lizek ve dnech 300,4 279,0 3319 3325
Primérné o3etfovaci doba 14,8 21,0 56,1 81,7
Prostoj luzek ¥ 31 49 5,6 6,3
Y Souget Gvazki
2 Zdravotniéti pracovnici dle zakona ¢. 96/2004 Sb.

ZPBD - zdravotni¢ti pracovnici nelékafi s odbornou zpUsobilosti bez odborného dohledu (8 5 - § 21)

sestry - vSeobecné sestry a porodni asistentky (8 5 - § 6)

ZPOD - zdravotni¢ti pracovnici nelékafi pod odbornym dohledem nebo pfimym vedenim (§ 29 - § 42)
% Ve dnech na 1 hospitalizovaného z liizek schopnych provozu
Seznam nemochnic s psychiatrickym oddélenim v kraji:

CNS-Centrum Tfinec s.r.o.

Nemocnice s poliklinikou Havifov, p.o.

Méstska nemocnice Ostrava

Fakultni nemocnice s poliklinikou Ostrava
Seznam OLU s psychiatrickym odd&lenim v kraji:

Psychiatricka |é¢ebna Opava
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Personalni zajisténi a kapacita psychoterapeutickych stacionarua

v o

o Pocet !
Uzemi Pocet mist
Moravskoslezsky kraj 43 1,20 1,20
CR 295 23,94 17,30 26,65
Pocet pacientl
Uzemi na 10 000
o 1) 1
celkem na 1 Iékafe na 1 psychologa obyvatel
Moravskoslezsky kraj 189 157,50 - 151
CR 7878 329,07 295,61 7,67

Y Soucet Gvazkd, v&. smluvnich

2 ZPBD - zdravotnicti pracovnici nelékafi s odbornou zplsobilosti bez odborného dohledu
dle zakona €. 96/2004 Sh. o nelékafskych povolanich § 5 - § 21

Pacienti ambulantnich pracovist’ AT dle uzivané psychoaktivni
latky na 10 000 obyvatel dané vékové skupiny

15-191et | 20-391let | 40-64let | 65avice let

0-14let

O alkohol
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10

20 30
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