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Souhrn

Informace ze zdravotnictvi kraje o innosti oboru rehabilitaéni a fyzikalni mediciny v Moravskoslezském
kraji vroce 2013 obsahuje udaje o ambulantni pécli z oblasti sit& zdravotnickych zafizeni, personalniho
zajisténi, ¢innosti, struény prehled nové pfijatych pacientd podle skupin diagnéz a také zakladni ukazatele
lozkové pése nemocnic. Udaje jsou &lenény dle druhu zdravotnického zafizeni a dle Gzemi.

Summary

Information on health service activity in the branch of rehabilitation and physical medicine in
Moravskoslezsky region in 2013 contains data about out-patient, in particular, about health service network,
personnel capacity, activity, a brief overview of newly admitted patients by group of diagnoses and also basic
indicators of in-patient care in hospitals. Data are presented by type of health establishment and by territory.

Informace vychazi z podkladu vykazu A (MZ) 1-01 o &innosti zdravotnickych zafizeni
oboru rehabilitacni a fyzikalni mediciny a L (MZ) 1-02 o lizkovém fondu. Vykazy byly sou-
&asti Programu statistickych zjistovani v CR na rok 2013. Formulafe vykazd a pokyny jsou
vystaveny na internetu www.uzis.cz. Navratnost vyplnénych vykazd o ambulantni péci byla
v kraji 90 %. Zpracované udaje jsou publikovany ze skuteéného sbéru dat.

V roce 2013 vyplnilo vykaz 187 oddéleni a pracovist, ktera poskytovala ambulantni péci
v oboru rehabilitacni a fyzikalni mediciny. Vykaz nedodalo 19 zdravotnickych zafizeni.
Pracovalo zde v prepocteném poctu 63,52 lékara, 751,52 fyzioterapeutu (§ 24) a 61,99
ergoterapeutt (§7) a 93,10 vSeobecnych sester, vSe v&etné& smluvnich pracovniku.
Z celkového priamérného roc¢niho prepocéteného poctu 1 062,12 pracovnikl jich 40,2 %
pusobilo v ambulantnich €astech lUzkovych zafizeni, 28,5 % v samostatnych ordinacich
rehabilitaénich 1ékaru, 20,8 % v samostatnych rehabilitacnich zafizenich nelékait a zby-
lych 10,5 % v ostatnich ambulantnich zafizenich.

NejvétSi objem provedené odborné c&innosti pfipadl na ambulantni &asti 10zkovych
zdravotnickych zafizeni, ve kterych bylo provedeno 210 280 vSech vySetfeni (47,2 %)
a 3 230 756 vykonu (39,5 %).

Na 1 Iékafe (v PP) pfipadlo primérné v kraji 3 216 vysetfeni (CR 2 668). Absolutné bylo
provedeno 204 302 vysSetieni lékafem (CR 1494 441), coz &inilo v pfepoétu na 10 000
obyvatel 1669 vySetieni (CR 1422). Fyzioterapeutem a ergoterapeutem bylo v kraji
provedeno 240 903 vysetreni (CR 2 017 909), na 10 000 obyvatel pfipadlo 1 968 vySetfeni
(CR 1 920).
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Z celkového poctu 8 169 633 provedenych vykonu v kraji, v relaci na 10 000 obyvatel
66 750 (CR 46 853), pfipadlo 96,5 % (CR 95,1 %) na fyzioterapeuty a ergoterapeuty.
Z pohledu struktury vykonu (mimo vykony provedené psychologem, logopedem, socialnim
pracovnikem, protozZe jejich vykony se necleni na LTV, FT, ERGO a ostatni) jich bylo
nejvice provedeno v lé&ebné t&lesné vychové 452 % (CR 47 %), ve fyzikalni terapii
439% (CR 35,2%), vergoterapii 1,1 % (CR 1,8 %) a ostatni vykony ¢&inily 9,8 %
(CR 16 %).

V kraji bylo ve sledovaném roce nové prijato k Ié€bé na rehabilitacnich pracovistich
231 136 pacientd (CR 2 335 514), na 10 000 obyvatel 1 888 pacientd (CR 2 222). Mezi-
roéni pokles pacientd v kraiji &inil jen 1,2 %. V CR byl naopak narast 4,2 % u poétu pacien-
tl nové pfijatych k I1é¢bé. U diagndz byly nejcastéjSi nemoci svalové a kosterni soustavy
a pojivové tkané 64,6 % (CR 63,1 %), na 10 000 obyvatel 1 221 nové pfijatych (CR 1403).
Na druhém mist byli pacienti s nasledky poranéni &i otravy 14,3 % v kraji a 12,5 % v CR
(kraj 271 na 10 000 obyvatel, CR 277) a pacienti s nemocemi nervové soustavy 6,6 %
v kraji a shodn& v CR (kraj 125 na 10 000 obyvatel, CR 147). Nejvice nové pfijatych
k 16¢bé bylo vykazano v ambulantnich ¢astech lGzkovych zdravotnickych zafizeni 37,9 %
a vsamostatnych ordinacich rehabilitatnich Iékafd 27,7 %, dale v samostatném
rehabilitanim zafizenim nelékafe bylo 22,9 % a v ostatnich ambulantnich zafizenich
dochazelo 11,5 %.

VétSina nové pfijatych pacientl se IéCila ambulantné ve zdravotnickych zafizenich, a to
82,2 %, hospitalizovani na ostatnich oddélenich nemocnic tvofili 14,4 %, hospitalizo-
vanych na lGzkovych rehabilitacnich oddélenich bylo 3,1 % a 672 pacientim, byla
poskytnuta ambulantni pé¢e doma.

Luzkovou péci rehabilitacniho oboru zajiStovalo v kraji 10 nemocni¢nich oddéleni a také
4 oddéleni odbornych lé€ebnych Ustava (rehabilitacni ustav v Hrabyni s detaSovanym
pracovistém v Chuchelné a Beskydské rehabilitaéni centrum s.r.o. Celadnd). Pramé&rna
o$etfovaci doba na rehabilitagnich oddélenich nemocnic v kraji ginila 15,1 dne (CR 14,9)
a v odbornych lé&ebnych ustavech 38,8 dne (CR 35,0). VyuZiti 10zek ve dnech maximalni
lGZkové kapacity v OLU doséhlo 324,4 dne (CR 320,5 dne), ve srovnani s rokem 2012
doslo k poklesu vyuZiti 0 11,2 % (CR 5,4 %). Prostoje IGZzek ve dnech na jednoho hospi-
talizovaného z lizek schopnych provozu byl v OLU v kraji 4,2 (CR 3,9). Prostoj lizek
v nemocnicich byl vkraji 4,0 a vCR 4,4 dne. Vyuziti IGzek ve dnech v IGZkovych
rehabilitacnich oddélenich nemocnic &inilo 272 (CR 266,6), ve srovnani s rokem 2012
doSlo k poklesu vyuziti 0 2,6 %. Luzkova péce rehabilitacniho oboru byla zajiStovana také
v ramci oddéleni oSetfovatelské péce v okrese Karvina (Nemocnice Cesky T&Sin a.s.).

Zpracoval: Bc. Jifi Kozlik

UzIS CR, Regionalni pracovisté Ostrava
17. listopadu 1790, 708 52 Ostrava-Poruba
tel.: 597 373 269

e-mail: jiri.kozlik@uzis.cz
http://www.uzis.cz/
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Personalni zajisténi dle druhu zdravotnickych zarizeni a dle uzemi

Poget pracovnik

Pocet o~y
Ukazatel a i’fco- 2 _ ostatni
pr celkem - fyzio- | vieobecné | ergo- )
vist |ékafi . . odborni
terapeuti sestry terapeuti .
pracovnici
dle druhu zafizeni
Ambulantni cast lUzkovych 21| 42778 | 2323 | 30076 | 4655 | 3774 | 1948
zafizeni
Samostatna ordinace 53 | 30239 | 3324 | 19692 | 2833 | 1150 | 3231
rehabilitaéniho |ékafe
Sarrlosvtatne rehabilitacni zafizeni 91 20041 087 177.96 822 456 28.80
nelékafe
Ostatni ambulantni zafizeni 16 111,54 6,18 75,88 10,00 8,10 11,38
Moravskoslezsky kraj 187 | 1062,12 63,52 751,52 93,10 61,99 91,97
CR 1681 | 7726,40 560,18 | 5786,46 592,53 194,23 511,28
dle Uzemi okresl
Bruntdl 23 90,89 7,14 67,18 9,65 2,92 4,00
Frydek-Mistek 35 204,31 12,27 143,81 19,39 10,97 17,85
Karvina 23 201,96 12,96 139,03 25,77 12,69 11,51
Novy Jicin 30 117,62 5,40 74,08 3,40 11,25 23,49
Opava 26 109,55 712 76,23 11,00 5,00 10,20
Ostrava 50 337,79 18,63 251,19 23,89 19,16 24,92
Moravskoslezsky kraj 187 | 1062,12 63,52 751,52 93,10 61,99 91,97
_1) Primérny rocni pfepocteny poéet pracovnik(, vé. smluvnich - z odevzdanych roénich vykazi A(MZ)1-01
“)Vgetn& rozdilu mezi ZPBD a souétem veobecnych sester a ergoterapeut
Struktura pracovniku
v oboru rehabilitaéni a fyzikalni mediciny
Fyzioterapeuti
70,7%
VSeobecné sestry
8,8%
Ostatni odborni ErgoSteégjpeuti
0 pracovnici 1070
6,0% 8.7%
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Pocet vysetireni, vykonu a pacientd dle druhu zdravotnickych zarizeni

Cinnost v oboru dle druhu zafizeni

v tom
Vybrané ukazatele . samostatna samostatné .
! celkem amtztilantr'n cast ordinace rehabilitacni ostatnl ]
l0zkovych G e v ambulantni
Lo rehabilitaéniho zafizeni -
zafizeni oy . zafizeni
|ékare nelékare
VySetfeni provedena
Lékafem 204 302 87070 99 703 2099 15430
Fyzioterapeutem, ergoterapeutem 240903 122 718 58 789 39 255 20141
Psyc,ho,logem, Ioggpedem, 490 499
sociélnim pracovnikem
Moravskoslezsky kraj 445 697 210 280 158 492 41 354 35571
Na 10 000 obyvatel 3641,54 1718,08 1294,95 337,88 290,63
Viykony provedené
Lékafem 285399 76 414 173 154 3876 31955
Fyzioterapeutem, ergoterapeutem 7883738 3153 846 2348 618 1424721 956 553
Psy'clhollogem, Iog(?pedem, 496 496
sociélnim pracovnikem
Moravskoslezsky kraj 8169 633 3230756 2521772 1428 597 988 508
Pacienti nové pfijati k [6Ebé
Moravskoslezsky kraj 231136 87773 64 071 52 823 26 469
Na 10 000 obyvatel 1888,48 717,14 523,49 431,59 216,26
Struktura vykon( podle druhu zdravotnickych zafizeni
Struktura vykond
z toho (v %)
Druh zdravotnického zafizeni e
celkem ¥ lecebna fyzikélni . ostatni
telesna {eranie ergoterapie Vikon
vychova P yrony
Ambulantni ¢ast lizkovych zafizeni 3230260 54,8 34,5 18 8,8
Samostatna ordinace 2501772 35,9 48,1 10 150
rehabilitacniho lékare
Sanlwos'tatne rehabilitani zafizeni 1428597 407 519 02 71
nelékare
Ostatni ambulantni zafizeni 988 508 439 52,2 0,3 3,6
Moravskoslezsky kraj 8169 137 45,2 439 11 9,8
CR 49 189 519 47,0 35,2 18 16,0
Y Mimo vykony provedené psychologem, logopedem, socialnim pracovnikem, protoZe jejich
vykony se ne€leni na LTV, FT, ERGO a ostatni
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Indikace Ié€ebné rehabilitace - skupiny diagnéz podle MKN-10

Pocet pacientli nové pfijatych k [écbé

na 10 is. obyvatel V

Index
Diagndza MKN-10 v roce 2013
g 2010 2011 2012 2013 2013/;)012
kraj CR kraj
Nemoci infekéni
s, A00-B99 641 690 627 461 3,8 45 73,5

a parazitarni

Novotvary C00-D48 2379 2495 2 863 2093 17,1 36,9 73,1
Nemoci endokrinni E00-E90 1203 1118 1162 874 71 10,6 75,2
Poruchy dusevni FO0-F99 047 840 821 605 49 14,0 73,7
a poruchy chovani

Nemoci nervové soustavy ~ G00-G99 16 829 16 743 15970 15299 125,0 147,1 95,8
Nemoci obéhové soustavy  100-199 13127 13522 13 288 10 700 87,4 99,6 80,5
Nemoci dychaci soustavy ~ J00-J99 3530 4142 3705 3406 27,8 32,2 91,9
Nemoci travici soustavy K00-K93 1700 1807 2031 1040 8,5 33,1 51,2
Nemoci svalové a kosterni 1o viaq | 149971 | 145523 | 145402| 149388| 12206 | 14026 | 1027
soustavy a pojivové tkané

Nemoci mocove NOO-N99 | 1150| 1196| 1275 1907| 156 210 | 1496
a pohlavni soustavy

Téhotenstvi, porod 000-099

a Sestinedéli, stavy vzniklé 4 450 4102 3858 3135 25,6 160,1 81,3

R , P00-P96

v perinatalnim obdobi

Poranéni, otravy S00-T98 35901 35 455 32 907 33126 270,7 277,0 100,7
Ostatni neuvedene 8103| 8417| 9991| 9102 744| 1061 91,1
skupiny nemoci

Moravskoslezsky kraj 232931 236050| 233900 231136| 18885 X 98,8
CR 2246158 1221347112 240326 2335514 X 22220 104,2
Yy dg téhotenstvi, porod a Sestinedéli, stavy vzniklé v perinatalnim obdobi pfepoéteno na 10 000 zen 15-49 let
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Struktura vykont v izemnich celcich v %

B O

O Lécebna O Fyzikalni
télesna terapie
vychova

O Ergoterapie

OOostatni  —8  [—
vykony

Bruntal

Novy Jiéin B

Frydek-Mistek i

Opava .

Ostrava -

Vyvoj struktury nové prijatych pacientt k 1é¢bé
dle vybranych skupin diagnéz v %

I I r

L

2009 2010 2011 2012

2013 CR 2013
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Moravskoslezsky kraj -

O Nemoci sval. a koster.
soustavy a poj. tkané

O Poranéni, otravy

O Nemoci nervové soustavy

ONemoci obéhové soustavy

@ Ostatni neuvedené
skupiny nemoci
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Vyuziti lGzkového fondu rehabilitacnich oddéleni

nemocnic a zatizeni zdravotnickych pracovniku

Nemocnice oL

Ukazatel Moravskl;t;jslezsky ER Moravskl;(;jslezsky ER
PoCet oddéleni 10 66 4 18
Poget pracovnikd ¥

|ékari 30,72 203,29 30,90 117,66

ZPBD ? celkem 75,82 630,34 199,43 589,90

sestry ¥ u luzka 71,52 571,85 157,86 518,02
Primérny pocet lizek 259,00 1972,80 640,00 2327,48
Primérny denni stav obsazenych luzek

celkem 193,0 14410 568,8 2043,6

na 1 ékafe 6,2 7,0 19,9 16,6

na 1 sestru u l0zka 10,8 10,2 13,8 15,6
Pocet lékarl na 100 10zek 11,86 10,20 4,33 4,95
Pocet ZPBD 2 na 100 Iiizek 29,27 31,61 27,93 24,81
Pocet hospitalizovanych 4678 35239 5346 21 304
Nemocnicni letalita 04 04 13 1,2
Viyuziti 10zek ve dnech 272,0 266,6 3244 320,5
Primérna oSetfovaci doba 15,1 14,9 38,8 35,0
Prostoj lizek ¥ 4,0 4,4 4,2 39

Y Soudet Gvazk( (véetné smluvnich pracovnik() v 1GZkové ¢asti k 31.12.

2 7PBD - zdravotnicti pracovnici nelékafi s odbornou zpisobilosti bez odborného dohledu (§ 5-§ 21a) dle zak. €. 96/2004 Sh.
3 Pramarny pocet sester u liizka (§ 5 a 6) vé. smiuvnich
“\/e dnech na 1 hospitalizovaného z IGzek schopnych provozu

Seznam nemocnic s lizkovym rehabilitatnim oddélenim v kraji:

Fakultni nemocnice Ostrava

Karvinska hornicka nemocnice a.s.
Méstska nemocnice v Ostravé, p.o.

Nemocnice Cesky Té$in a.s.
Nemocnice Havifov, p.o.

Nemocnice Karvina-Raj, p.o., pracovisté Orlova

Nemocnice Tfinec

Podhorska nemocnice a.s. Rymafov

SZZ Krnov, p.o.
Vitkovicka nemocnice a.s.

Seznam odbornych 1é¢ebnych Ustavd s [izkovym rehabilitaénim oddélenim v kraji:

Beskydské rehabilitaéni centrum s.r.0. Celadna

Rehabilitaéni Ustav Hrabyné
Lazné Darkov a.s.
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