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Souhrn

Informace ze zdravotnictvi kraje o €innosti oboru rehabilitacni a fyzikalni mediciny v Olomouckém kraiji
v roce 2004 obsahuje udaje o ambulantni péc€i z oblasti sité zdravotnickych zafizeni, personalniho zajidténi,
¢innosti, struény prehled nové pfijatych pacientl podle skupin diagnéz a také zakladni ukazatele Iizkové
pé&e nemocnic a odbornych lé&ebnych ustavil. Udaje jsou &lenény dle druhu zdravotnického zatizeni a dle
uzemi.

Summary

Information on health service activity in the branch of rehabilitation and physical medicine in the
Olomoucky region in 2004 contains data about out-patient, in particular, about health service network,
personnel capacity, activity, a brief overview of newly admitted patients by group of diagnoses and also basic
indicators of in-patient care in hospitals and specialized therapeutic institutes. Data are presented by type of
health establishment and by territory.

Udaje o &innosti oboru rehabilitaéni a fyzikalni mediciny v ambulantni péci byly &erpany
zrocniho vykazu A (MZ) 1-01 o Cinnosti zdravotnickych zafizeni. Tento vykaz vypliuje
samostatné kazda ordinace rehabilitani a fyzikalni mediciny (oddéleni, pracovisté) v€etné
ambulantnich ¢asti nemocnic ve vSech zdravotnickych zafizenich bez ohledu na jejich
zfizovatele. Navratnost vykazu byla 98,6 %. Zdrojem informaci o I0zkové péci byl pololetni
vykaz L (MZ) 1-02 o luzkovém fondu zdravotnického zafizeni a jeho vyuziti. Oba vykazy
byly soudasti Programu statistickych zjistovani Ministerstva zdravotnictvi v Ceské
republice na rok 2004. Program byl sestaven v souladu se zakonem ¢. 89/1995 Sb.,
o statni statistické sluzb&, ve znéni pozdé&jSich predpist, a po jeho schvaleni Ceskym
statistickym ufadem zvefejnén ve Sbirce zakonu.

S ohledem na platnost zakona ¢. 96/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani
zpusobilosti k vykonu nelékafskych zdravotnickych povolani a kvykonu cinnosti
souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a o zméné nékterych souvisejicich zakon
(zakon o nelékarskych zdravotnickych povolanich), se pracovnici v oboru rehabilitaéni
a fyzikalni mediciny déli na ergoterapeuty (§7), fyzioterapeuty (§24) a ostatni
zdravotnické pracovniky, mezi které patfi napf. vSeobecna sestra, oSetfovatel, maseér, atd.
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Rehabilitaéni a fyzikalni medicina - ¢innost oboru v Olomouckém kraji v roce 2004

Cinnost oboru rehabilitaéni a fyzikalni mediciny v ambulantni pééi

Ambulantni péci zabezpec€ovalo ke konci roku 2004 na 70 oddélenich a pracovistich
kraje celkem 384,96 pracovniku, z toho tvofili 34,56 lIékari, 281,08 fyzioterapeuti, 21,52
ergoterapeuti a 47,80 ostatni zdravotniCti pracovnici podle zakona €. 96/2004 Sb., (soucet
Uvazkl véetné smluvnich).

Celkem tito pracovnici provedli 246 222 oSetfeni - vySetfeni, z toho nejvice (42,5 %)
v samostatném zafizeni nelékare rehabilitaénim, dale v ambulantnich ¢astech lGzkovych
zdravotnickych zafizenich (31,7 %), samostatnych ordinacich 1ékafi specialistt (14,3 %),
nejméné (11,5 %) v ostatnich ambulantnich zafizenich. Fyzioterapeuti nebo ergoterapeuti
poskytli 94 % z celkového poctu vykonu. Vice nez polovinu vSech vykonu tvofila 1éEebna
télesna vychova, 36 % fyzikalni terapie, zbytek pfipadl na ergoterapii a ostatni vykony.

Z celé palety |éCebné - rehabilitatnich postupd ma vyznamné misto fyzioterapie
zabyvajici se zejména pohybovym systémem, jeho analyzou pomoci specifickych
diagnostickych postupu a moznostmi ovlivnit jeho prostfednictvim i poruchy dalSich
organovych systému.

DalSim Casto vyuzivanym terapeutickym postupem je ergoterapie, ktera vyuziva
specifické diagnostické a I[é€ebné metody pfi [é€bé jedinct kazdého véku s rliznym typem
postizeni, ktefi jsou trvale nebo doCasné fyzicky, psychicky, smyslové nebo mentalné
postizeni. Cilem ergoterapie je dosazeni maximalni sobéstacnosti a nezavislosti klient(
v domacim, pracovnim a socialnim prostfedi, a tim zvySeni kvality jejich Zivota.

Neméné dullezitou je fyzikalni medicina, ktera studuje fyzikalni podnéty k prevenci,
diagnostice a terapii. Vyuziva fyzikalnich prostfedkd s cilem dosahnout co nejlepSiho
funkéniho stavu jedince. Jako fyzikalni podnéty vyuziva pfirodni i umélé zdroje vSech
druhl energie, mechanické, tepelné, chemické, elektrické, svételné, akustické a jejich
kombinaci a terapie pohybové.

V kraji bylo nové pfijato klé¢bé celkem 110 154 pacientl, coz predstavuje 1733
pacientd na 10tis. obyvatel (vCR 2297). Necelych 17 % t&chto pacientd bylo
hospitalizovano na nékterém z lizkovych oddéleni, zbytek osob se Ié€Cil ambulantné ve
zdravotnickém zafizeni. Pouze v okrese Sumperk byli pacienti ambulantné léeni také
v jejich domacim prostredi.

Z vybranych skupin diagnéz podle Mezinarodni klasifikace nemoci 10. revize se vétSina
osob lécila na nemoci svalové a kosterni soustavy a pojivové tkané (M00-M99), a to
celkem 60 494 pacientl (55 %), dale nasledovala poranéni a otravy (S00-T98) s 16 690
pacienty celkem (15 %) a nemoci nervové soustavy (G00-G99) s 14 401 pacienty celkem
(13 %). Ostatni neuvedené skupiny nemoci zaujimaly 17 %.

Struktura poctu vySetieni lékafem nebo fyzioterapeutem ¢&i ergoterapeutem byla
v jednotlivych okresech vyrazné rozdilna, napf. v okrese Jesenik vSechna vySetieni
i vykony provedli fyzioterapeuti a ergoterapeuti, naopak v okrese Prerov vétSinu vySetreni
zajiStovali |1ékafi a vykony provedli jiz téméf vyhradné jako v ostatnich okresech
fyzioterapeuti a ergoterapeuti.

Cinnost lGzkovych rehabilitaénich oddéleni nemocnic

Akutni IéCebnou pécdi poskytovala v kraji 2 lGzkova oddéleni nemocnic s 6,00 lékafi
a 16,00 ZPBD (soucet uvazku vc€etné smluvnich). Celkem bylo na téchto oddélenich
hospitalizovano v nemocnicich 1 083 pacientd s primérnou oSetfovaci dobou 16,0 dni
(CR 17,0 dni). Pramé&rny podet liiZek &inil 58,00 a primérny denni stav obsazenych IGzek
byl celkem 47 ,4.
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Dlouhodobou Ié¢ebnou péci pro 333 hospitalizovanych pacientl poskytovalo pouze
1 oddéleni. Tuto péci zajistovali 2,00 Iékafi a 9,00 ZPBD. Pramérny pocet luzek na tomto
oddéleni byl 30,50 a primérna oSetfovaci doba 31,2 dni (CR 33,1).

Soucasti Nemocnice Prostéjov je od roku 1994 Centrum léCebné rehabilitace. Svym
prostorovym, pfistrojovym a persondlnim vybavenim se toto pracovisté radi
k nejmodernéjSim v republice a nabizi Sirokou Skalu terapeutickych mozZnosti jednak
v podobé individualni fyzioterapie dospélych a déti a také v podobé pohybové |éCby
skupiny osob.

Informace je doplnéna mapou, ktera znazorfuje rozloZzeni a poclty zdravotnickych
zarizeni poskytujicich rehabilitacni ambulantni péci k 31. 12. 2004. Tyto pocty se liSi od
udaji uvedenych v prvni tabulce, kde nejsou zahrnuta odlou¢ena pracovisté a ta, ktera
neodevzdala vykaz (za rok 2004 pouze 1) a naopak jsou zahrnuta ukoncena pracovisté
béhem roku.

Zpracovala: Mgr. Magdalena Mlynafova

UZIS CR, Olomoucky krajsky odbor
Kosmonautt 10, P.O.BOX 9, 772 11 Olomouc
tel.: 585 510 249, e-mail: krobotova@uzis.cz, http://www.uzis.cz
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Sit’ zdravotnickych zarizeni poskytujicich ambulantni rehabilitaéni
a fyzikalni medicinu v Olomouckém kraji k 31. 12. 2004

NS
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Personalni zajisténi dle druhu zdravotnickych zafizeni a dle uzemi

Podet

Pocet pracovnikd "

77 vtom
Ukazatel apraco-|  celkem N _ ostatn
o fyzio ergo -
vist ISk terapeuti terapeuti zdravotm’cy
pracovnici
kraj
Ambulantni ¢ast llizkovych Z2Z 9 159,00 14,40 109,90 14,60 20,10
Samostatna ordinace |ékafe specialisty 7 30,48 6,48 15,00 2,00 7,00
Samostatné zafizeni nelékare rehabilitacni 47 145,58 6,35 129,13 1,00 9,10
Ostatni ambulantni zafizeni 7 49,90 7,33 27,05 3,92 11,60
Celkem 70 384,96 34,56 281,08 21,52 47,80
dle Uzemi
Jesenik 5 12,60 - 9,00 3,60 -
Olomouc 29 187,60 20,63 129,85 14,92 22,20
Prostéjov 6 47,28 5,28 38,50 1,00 2,50
Prerov 12 64,74 5,60 39,54 2,00 17,60
Sumperk 18 72,74 3,05 64,19 - 5,50
Olomoucky kraj celkem 70 384,96 34,56 281,08 21,52 47,80
" Soucet Gvazkd, vé. smiuvnich
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Struktura pracovnikt
v oboru rehabilitaéni a fyzikalni mediciny

Fyzioterapeuf
73,0%

Ergoterapeut
5,6%
Lékai st’jsfr‘;m'
9.0% Ostatni 6.5%
pracovnici
5,9%
Pracovnici dle druhu zafrizeni
Ostatni ambulanini Ambulantni ¢ast
zafizeni liZkovych
13,0% zdravotickych zafizeni
41,3%

Samostatné zafizeni

nelékare rehabilitaéni most rdli
37,8% |ékafe specialisty

7,9%

Samostatna ordinace
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Rehabilitaéni a fyzikalni medicina - ¢innost oboru v Olomouckém kraji v roce 2004

Pocet vysetreni, vykonu a pacientu dle druhu zdravotnickych zafizeni

Cinnost v oboru dle zafizeni

v tom
zdravotnickych | . ? rdlnacg . nelékare amb},llant,m
safizeni |ékare specialisty rehabilitagni zafizeni
vySetfeni provedena

Lékarem 126 142 61596 20743 25663 18 140

Fyzioterapeutem, ergoterapeutem 120 055 16 395 14 493 79019 10 148

Psychologem, logopedem, 25 - - - 25

socialnim pracovnikem

Kraj 246 222 77 991 35236 104 682 28 313

Na 10 000 obyvatel 3 874,77 1227,34 554,51 1 647,37 445,56

vykony provedené

Lékarem 161632 68 944 23670 31486 37 532

Fyzioterapeutem, ergoterapeutem 2428 701 891 604 179 709 1146 091 211297

Psychologem, logopedem, 219 - - - 219

socialnim pracovnikem

Kraj 2590 552 960 548 203 379 1177 577 249 048

pacienti nové prijati k [6¢bé

Kraj 110 154 38133 11 591 46 956 13474

Na 10 000 obyvatel 1733,48 600,10 182,41 738,94 212,04

Struktura vykont podle druhu zdravotnickych zarizeni

Struktura vykond
z toho (v %)

Druh zdravotnického zafizeni celkem Iévéebnf"i ik | st
tt’alesna terapie ergoterapie vikony
vychova

Ambulantni ¢ast lizkovych Z2Z 960 548 67,89 26,19 0,25 5,67

Samostatna ordinace Iékafe specialisty 203 379 37,33 52,12 0,23 10,32

Samostatné zafizeni nelékare rehabilitacni 1177 577 56,95 40,11 0,05 2,89

Ostatni ambulantni zafizeni 249 048 42,29 41,82 - 15,89

Kraj 2590 552 58,06 36,06 0,13 5,75

CR 45 962 058 54,25 39,07 174 4,94
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Rehabilitaéni a fyzikalni medicina - ¢innost oboru v Olomouckém kraji v roce 2004

Indikace Ié¢ebné rehabilitace - skupiny diagnéz podle MKN 10

Pocet pacientl nové pfijatych k [é¢bé

z toho v samostatnych
L, celkem zafizenich nelékare
Diagnoza MKN 10 rehabilitacnich
. na 10 tis. . na 10 tis.
absolutné 1) absolutné 1)
obyvatel obyvatel
Nemoci infekéni a parazitarni A00 - B99 48 0,76 1 0,02
Novotvary C00-D48 691 10,87 44 0,69
Nemoci endokrinni E00 - E90 134 2,11 31 0,49
Poruchy dusevni FOO - F99 436 6,86 50 0,79
a poruchy chovani
Nemoci nervové soustavy G00 - G99 14 401 226,63 6 441 101,36
Nemoci ob&hové soustavy 100 - 199 4 406 69,34 537 8,45
Nemoci dychaci soustavy J00 - J99 1611 25,35 252 3,97
Nemoci travici soustavy K00 - K93 5599 88,11 2676 4211
Nemoci svalové a kosterni soustavy MO0 - M99 60 494 951,99 29 869 470,05
a pojivové tkané
Nemoci mocové NOO - N99 1493 23,50 32 0,50
a pohlavni soustavy
Téhotenstvi, porod a Sestinedéli, 000 - 099 975 61,48 363 22,89
stavy vzniklé v perinatalnim obdobi P00 - P96
Poranéni, otravy S00-T98 16 690 262,65 6018 94,70
Ostatni neuvedené skupiny nemoci 3176 49,98 642 10,10
Kraj 110 154 1733,48 46 956 738,94
CR 2 344 291 2 296,77 662 871 649,43

"y Dg téhotenstvi, porod a Sestinedéli, stavy vzniklé v perinatalnim obdobi pfepocteno na 10 000 zen 15 - 49 let

Pocet pacientd nové prijatych k Ié¢bé na 1 000 obyvatel

—+—CR
—— Kraj

500

400 4 T —0 0
D_/—Df

300 -

200 -
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Pocet nové prijatych pacientd k 1éCbé v

Rehabilitacni a fyzikalni medicina - ¢innost oboru v Olomouckém kraji v roce 2004

uzemnich celcich

Pocet nové pfijatych pacientd k léché

v tom (v %)

Uzemi, okres ambulantné hospitalizovani
celkem

ve zdrav. doma na lizkovém na ostatnich

zafizeni rehab. odd. nem. odd.
Jesenik 3466 91,08 - - 8,92
Olomouc 50 830 78,07 - 1,30 20,63
Prostéjov 12914 79,56 - 3,17 17,28
Prerov 17 581 82,89 - - 17,11
Sumperk 25363 94,90 0,04 5,06 -
Kraj 110 154 83,30 0,01 2,14 14,56

Struktura nové prijatych pacientt k Iécbé
dle vybranych skupin diagnoéz
Poranéni, otravy
15,1%
Nem. svalové

a kosterni soust.
a pojivové tkané
54,9%

Ostatni neuvedené
skupiny nemoci
12,9%
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soustavy
13,1%
Nemoci obéhové
soustavy
4,0%
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Rehabilitaéni a fyzikalni medicina - ¢innost oboru v Olomouckém kraji v roce 2004

Pocet vysetieni a vykont v izemnich celcich

Pocet vySetieni provedenych Pocet vykonu provedenych
ztohov % ztohov %
Uzemi, okres « "
celkem i celkem i
lkafem fyzioterap. lekafem fyzioterap.
a ergoterap. a ergoterap.
Jesenik 3357 - 100,00 87 924 - 100,00
Olomouc 154 869 48,17 51,81 1286 335 9,47 90,51
Prostéjov 25577 64,02 35,98 264 046 6,43 93,57
Prerov 24212 94,37 5,63 418 257 2,50 97,50
Sumperk 38 207 32,22 67,78 533990 2,31 97,69
Kraj 246 222 51,23 48,76 2590 552 6,24 93,75
CR 3249982 51,81 47,67 45962 058 5,01 94,89
Pocet vykonu provedenych fyzioterapeutem
a ergoterapeutem na 10 tisic obyvatel
CR
Kraj 1
Sumperk i
Pferov 1
Prostsjov i i
Olomouc
Jesenk i i
0 10 000 20000 30000 40 000 50 000 60 000
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Rehabilitaéni a fyzikalni medicina - ¢innost oboru v Olomouckém kraji v roce 2004

Vyuzivani lizkového fondu rehabilitacnich oddéleni nemocnic
a rehabilitacnich center a zatizeni zdravotnickych pracovniku

Nemocnice oLU
Ukazatel _ _
kraj CR kraj CR

PocCet oddéleni 2 44 1 15
Pocet pracovniki K

lékafi 6,00 118,68 2,00 71,69

ZPBD ? celkem 16,00 532,15 9,00 412,42

sestry  u luzka 15,00 476,96 6,50 363,01

ZPOD ? 9,00 174,48 4,00 199,23
Pramérny pocet I0Zzek 58,00 1 446,71 30,50 1662,38
Primérny denni stav obsazenych Ilizek

celkem 47,4 1223,0 28,3 1644,6

na 1 Iékare 79 10,3 14,2 22,9

na 1 sestru  u luzka 3,2 2,6 4.4 45
Pocet Iékari na 100 luzek 10,34 8,25 6,45 4,17
Pocet ZPBD ? na 100 luzek 27,59 37,01 29,03 23,99
Pocet hospitalizovanych 1083 26 367 333 18 184
Nemocnicni letalita 0,9 1,1 - 1,8
Vyuziti 10zek ve dnech 299,1 309,4 339,8 362,1
Primérna oSetfovaci doba 16,0 17,0 31,2 33,1
Prostoj luzek ¥ 3,4 2,2 24 0,3
" Souget tivazk(l
2 Zdravotnicti pracovnici dle zakona €. 96/2004 Sb.:

ZPBD - zdravotni¢ti pracovnici nelékafi s odbornou zpisobilosti bez odborného dohledu (§ 5 - § 21)

sestra - vSeobecné sestry a porodni asistentky (§ 5 - § 6)

ZPOD - zdravotnicti pracovnici nelékafi pod odbornym dohledem nebo pfimym vedenim (§ 29 - § 42)
3Ve dnech na 1 hospitalizovaného z 1Gzek schopnych provozu
Seznam nemocnic s llizkovym rehabilitatnim odd&lenim v kraji:

Fakultni nemocnice Olomouc

Nemocnice Prostéjov, pfispévkova organizace
Seznam OLU s lizkovym rehabilitacnim oddélenim v kraji:

Psychiatricka |é¢ebna Sternberk
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