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Psychiatry incl. alcohol and drugs guidance centres and sexology - activity
in branch in the Pardubicky region in 2004

Souhrn

Informace ze zdravotnictvi kraje o Cinnosti oboru psychiatrie véetné AT a sexuologie v Pardubickém kraji
v roce 2004 obsahuje udaje o ambulantni péc¢i z oblasti sité zdravotnickych zafizeni, personalniho zajidténi,
ginnosti a struény prehled pacientl podle uZivané psychoaktivni latky. Udaje jsou &lenény dle druhu
zdravotnického zafizeni a dle uzemni.

Summary

Informace ze zdravotnictvi kraje o Cinnosti oboru psychiatrie vcetné AT a sexuologie v Pardubickém Kraji
v roce 2004 obsahuje tdaje o ambulantni péci z oblasti sité zdravotnickych zarizeni, personalniho zajisténi,
ginnosti a struény prehled pacienti podle uZivané psychoaktivni latky. Udaje jsou &lenény dle druhu
zdravotnického zarizeni a dle uzemni.

Publikované udaje jsou Cerpany z ro€nich statistickych vykazl o €innosti zdravotnickych
zarizeni, které jsou schvaleny v Programu statistickych zjiStovani. Tento program byl
zvefejnén ve Sbirce zakon CR formou vyhlasky &. 371/2003 Sb., astka 124 ze dne
12. listopadu 2003. Program byl sestaven v souladu se zakonem €. 89/1995 Sb., o statni
statistické sluzbé, ve znéni pozdéjSich predpisu.

Podkladem pro zpracovani dat o ambulantni €innosti oboru psychiatrie je ro¢ni vykaz
A (MZ) 1-01, ktery vypliiuje kazda ambulantni psychiatricka ordinace. Zdrojem dat o ltGzko-
vé péci byl pololetni vykaz L (MZ) 1-02 o lGzkovém fondu zdravotnického zafizeni a jeho
vyuzivani. Navratnost vykazl za obor psychiatrie v roce 2004 byla 100 %. Pokud udaj
neni k dispozici, je na misté Cisla v tabulce tecka (,.).

Od roku 2004 dochazi v kategoriich nelékafskych zaméstnancl k zasadni zméné, a to
na zakladé zakona €.96/2004 Sb. o nelékarskych zdravotnickych povolanich a vyhlasky
€.424/2004 Sb., kterou se stanovi Cinnosti zdravotnickych pracovniku a jinych odbornych
pracovnikld. Tento zakon vymezuje nové kategorie pracovniku, které nejsou piné srovna-
telné s kategoriemi pavodnimi. Tato zména se odrazi v nové kategorii zkracené oznacené
ZPBD (zdravotnicky pracovnik nelékaf s odbornou zpuUsobilosti bez odborného dohledu).
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Ambulantni péce

Pocet zdravotnickych zafizeni se proti roku 2003 neméni. PéCi v oboru psychiatrie
zabezpecCuje v Pardubickém kraji 32 zdravotnickych zafizeni, z nichZz 7 se nachazi
v ambulantnich &astech Iuzkovych zafizeni. Ambulantni péci v Pardubickém kraji
zabezpe&ovalo 23,93 Iékaid (v porovnani s CR na 100 tisic obyvatel je to o 2,18 lékafl
méng), do kterych se zahrnuji psychiatfi, sexuologoveé a ostatni Iékafi. DalSi péci zajistuje
5,40 psychologu, kterych je proti roku 2003 v prepoéteném poctu o 3,00 vice. NarUst
psychologl je zaznamenan pouze v okrese Pardubice. Vlastni samostatnou ambulanci
lékare specialisty provozovalo 75 % lékaru. VSechny tyto udaje o personalu jsou uvadény
v tzv. pfepocteném poctu, kterym se rozumi soucet uvazka.

Proti roku 2003 je mirny narlst v po¢tu oSetreni-vySetieni. V prabéhu roku 2004 bylo
provedeno celkem 106 519 oSetieni a proti roku 2003 to znamena narlst 4,6 %. OSetfeny
byly zejména Zeny (64,4 %), jejichz podil proti roku pfedchozimu nepatrné vzrostl.

Narust oSetfeni je dan rostoucim pocétem prvnich oSetfeni. PocCet prvnich oSetfeni v kraji
proti roku 2003 mirné vzrostl a dosahl hodnoty 18 457 prvnich oS$etfeni, coz je 4,2 %
narlst. Nejvétsi podil téchto oSetfeni pfipada opét na zeny (62,1 %) a vékovou skupinu 20
let a vice (91,3 %). Na jednoho |é€eného pacienta pfipada v Pardubickém kraji celkem
5,9 oSetfeni-vySetieni. NejvySSi pocCet oSetfeni - vySetfeni na jednoho pacienta vykazuje
okres Svitavy - 7,1. Porovname-li pfepocet prvnich oSetfeni pro vybrand onemocnéni na
10 tisic obyvatel kraje s relaci za CR, vidime vy$$i hodnoty za CR u poruch vyvolanych
alkoholem o 9,09, dale u neurotickych poruch o 47,84, poruch osobnosti 0 9,08 a u vyvojo-
vych poruch v détstvi a adolescenci o 25,26 vysSetieni.

Z vybranych diagn6éz v roce 2004 jsou nejcastéjSi pfi¢inou prvniho psychiatrického
oSetfeni neurotické poruchy, u kterych na 10 tisic obyvatel pfipada 124 prvnich oSetfeni,
coz je oproti CR lepsi stav o 48 o$etFeni, a proti roku 2003 je narGst u této Dg 9,3 %. Dale
nasleduji afektivni poruchy, organické dusevni poruchy a schizofrenie. | u téchto prvnich
oSetfeni pro dana onemocnéni je proti roku 2003 zaznamenan mirny narast. U déti 0-14
let byly nejcastéjSi pfiCinou prvniho vySetfeni zejména vyvojové poruchy v détstvi a ado-
lescenci (685 prvnich oSetfeni), a se stejnou Cetnosti 137 prvnich oSetfeni nasleduji
mentalni retardace a neurotické poruchy. U pacientu ve véku 15-19 let u vybranych
diagndz bylo nejvice provedeno prvnich oSetfeni pro neurotické poruchy (252). Proti roku
2003 je to mirny narlst. DalSi nej¢astéjsi prvni vySetfeni v této vékové skupiné jsou pro
Dg mentalni retardace a vyvojové poruchy v détstvi a adolescenci. Zna€ny nardst u této
vékoveé skupiny je v porovnani s rokem 2003 u prvnich oSetfeni pro schizofrenii (44,4 %)
a u vysSetfeni pro afektivni poruchy (19,4 %). U pacientl starSich 20 let a vice jsou
nejCetnéjSi provedena prvni oSetfeni opét pro neurotické poruchy (5896) a dale pro
afektivni poruchy a organické dusevni poruchy. Jednotkou pro tato zjiStovani je diagnéza
a ne pacient, ktery tak mize byt zapocitan ve vice skupinach diagnoz.

Pacienti ,zivé" a klidové“ kartotéky

Kazdé ambulantni pracovisté AT nebo psychiatrické pracovisté, které registruje a zajis-
tuje ambulantni péci AT pacientim, vyplfiuje navic pfilohu vykazu, kde jsou sledovani
poCty pacientd uzivajicich psychoaktivni latky. V roce 2004 v Pardubickém kraji vyplnilo
tuto pfilohu 15 zdravotnickych zafizeni.

V Pardubickém kraji bylo v roce 2004 IéCeno 1 894 pacientl uzivajicich psychoaktivni
latky, z toho bylo 76 % muzl. Jedna se o pacienty tzv. ,zivé kartotéky“, kam jsou Fazeni
aktivné léCeni pacienti, pacienti sledovani zdravotné a socialné se zpravou nebo
zaznamem v dokumentaci ne starSim nez 1 rok a také vSichni pacienti s uloZzenou ochran-
nou |éEbou. Pocet téchto pacientl v poslednich letech kolisa, ale podil zen pocet i podil
zen stale stoupa, ato z 1/5 v roce 2000 na témér V4 v roce 2004.
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Z celkového poctu pacientd uzivajicich psychoaktivni latky tvofi 90,8 % pacienti
uzivajici alkohol. Proti minulému roku stoupl pocet téchto pacientd o 2,5 %. Pacienti
uzivajici drogy tvofi 9,2 % z celkového poctu pacientd a proti roku 2003 stoupl pocet
t&chto pacientt 0 29,6 %. Nejvyssi narlist je zaznamenan v okrese Usti nad Orlici, kde
pocet stoupl z 13 v roce 2003 na 30 pacientl v roce 2004 (ij. narust 130,8 %). V okrese
Svitavy stoupl pocet pacientll o 25 % a v okrese Pardubice o 17,1 % proti roku 2003.
U ukazatelll za osoby uzivajici drogy je vSak pamatovat na to, Ze tito lidé mohou vyuzivat
také pomoci jinych nez zdravotnickych zafizeni (napf. rizna centra)

V evidenci ambulantnich pracovist v tzv. ,klidové kartotéce® bylo v roce 2004 v Pardu-
bickém kraji 3 979 muzu a 1 455 Zen. Tito pacienti se zpravou v dokumentaci starSi jeden
rok nejsou povazovani za osoby, o které ambulantni pracovisté pecuje. ZUstavaji vSak
registrovani ambulantnim pracovistém a z kartotéky jsou vyrazovani po 10 letech.

Luzkova péce

Kromé péce ambulantni je v kraji poskytovana v oboru i péce lizkov4, a to jak v nemoc-
nicich, tak i v jednom z odbornych lé€ebnych ustavi. Celkové je pro psychiatrické pacienty
k dispozici 91 10zek a ke konci roku 2004 se o hospitalizované pacienty staralo na oddéle-
nich 9,62 lékarl. Tuto péci v roce 2004 vyuzilo 1 391 pacientll a od roku 2000 tak doSlo
k ristu o témér 200 pacientl pfi stejném poctu lUzek, jejich vyS$Sim vyuziti a vy§Simu poctu
lékaru.

Sit’ obci s ambulantni péci v oboru psychiatrie vé€. AT a sexuologie
v Pardubickém kraji v roce 2004

Zamberk
* O

Pardubice
*0

Letohrad
*

*
Chrudim

*
Slatifiany

Lanskroun
*
‘ebova

Predhradi
*

*
Policka

Moravska Trebova )

Hlinsko  nazev obce se ZZ poskytujicim amb. psychiatrickou péci
* obec se ZZ poskytujicim amb. psychiatrickou péci

o obec s luzkovym ZZ poskytujicim amb. psychiatrickou péci
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Personalni zajisténi ambulantni péce dle druhu zdravotnického zafizeni
a dle uzemnich celku

Poget pracovnik "
Pocet 2Z lekai
Ukazatel a prvaf:o- z toho psych(?- 7PBD ?
vist celkem | sexuo- logove
psychiatfi logové
dle poskytovatele
Ambulantni ¢ast lizkovych ZZ 7 4,35 4,35 - 5,20 5,20
Samostatna ordinace |ékafe specialisty 24 19,21 19,11 0,10 0,20 9,42
Ostatni ambulantni zafizeni 1 0,37 0,37 - 0,39
Celkem 32 23,93 23,83 0,10 5,40 15,01
dle Uzemi (okresu)
Chrudim 6 5,70 5,70 - - 3,47
Pardubice 10 8,44 8,34 0,10 5,20 6,42
Svitavy 10 572 5,72 - 0,20 2,90
Usti nad Orlici 6 4,07 4,07 - - 2,22

" Soutet avazkd, v&. smluvnich

2 ZPBD - zdravotniéti pracovnici nelékafi s odbornou zptisobilosti bez odborného dohledu dle zakona &. 96/2004 Sb.,
0 nelékarskych povolanich § 5 - § 21

Pocet oSetreni

6 000 1200
5000 - - 1000
0\
4000 +---Jl -l [--—-—-—-—-—-—-1M8 - ----r 800
3000 - - 600
2000 - - 400
1000 - 200
0 . . 0
Ambulantni ¢asti Samostaina ordinace  Ostatni ambulantni Pardubicky kraj
lizkovych ZZ lékare specialisty zafizeni
B oSeffeni- vySetreni  —o— prvnioSetieni
UZIS CR, Informace ze zdravotnictvi Pardubického kraje &. 11/2005

Pocet oSetreni - vySetreni a prvnich oSetreni na 1 Iékare
dle druhu zdravotnického zafizeni

Pocet prvnich oSetfeni
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Ambulantni péce (pocty osSetreni - vySetreni) dle tUzemi

Podet oetfeni - vy3etfeni Poget prvnich oseteni Pocet
Uzemi, okres z toho z toho z toho z toho 08. - vys
celkem zen déti ? celkem zen déti ? na 1Iec.
(%) (%) (%) (%) paCIenta
Chrudim 23 552 66,70 412 4104 61,23 10,04 5,74
Pardubice 32248 63,78 3,61 6435 61,97 5,00 5,01
Svitavy 27715 64,46 3,34 3928 61,48 3,92 7,06
Usti nad Orlici 23004 62,63 1,23 3990 63,76 2,56 5,77
Pardubicky kraj 106 519 64,35 3,14 18 457 62,09 5,36 5,77
CR 2647 852 60,03 3,59 449 680 59,54 5,30 5,89
" Poget prvnich oetini v daném roce odpovida poétu lééenych pacient(i v daném roce
2 Osoby ve véku 0-14 let
Pocet Iécenych pacienti na 10 000 obyvatel dle véku
500
450
400
350 -
300 -
250 -
150 | C—
100 | A
50 |
0 T T T T
2000 2001 2002 2003 2004
——0-14 let —{1—15-19 let —0—20 a vice let
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Vybrana onemocnéni u lé€enych pacientd dle druhu zdravotnického zarizeni

Pocet prvnich oSetfeni pro vybrana onemocnéni 1

)

. vyvojové
Druh zdravotnického zafizeni organické | - poruchy schizo- | afektivni | neurotické | poruchy | poruchy
dusevni | vyvolané . . s
frenie poruchy poruchy | osobnosti | v détstvi
poruchy | alkoholem
a adoles.
Ambulantni ¢ast lizkovych 484 234 489 692 1279 147 107
zdravotnickych zafizeni
Samostatna ordinace 1975 521 1645 3 666 4929 680 698
|ékare specialisty
Ostatni ambulantni zafizeni 43 12 48 58 77 8 -
Pardubicky kraj 2502 767 2182 4416 6285 835 805
na 10 000 obyvatel ?
Pardubicky kraj 49,53 15,18 43,19 87,41 124,41 16,53 71,39
CR 48,09 24,27 39,12 83,18 172,25 25,61 96,65
" Pocet zjisténych diagndz, ne pacientu
2 U onemocnéni vyvojové poruchy v détstvi a adolescenci je pfepoCitano na 10 000 obyvatel
ve véku 0-19 let
Pacienti ambulantnich pracovist’ AT dle uzivané psychoaktivni latky a véku
Pacienti "Zive kartotéky" podle uzivané psychoaktivni latky
alkohol drogy
Vek ztoho na z toho na
celkem zavisli " 10000 celkem zavisli " 10000
(%) obyvatel ? (%) obyvatel ?
0-14let - -
15-19 let 17 5,11 41 12,32
20 - 29 let 499 62,05 63 7,83
30 - 39 let 605 84,81 41 5,75
40 a vice let 598 24,85 30 1,25
Pardubicky kraj 1719 73,59 34,03 175 84,57 3,46
CR 25235 77,49 24,72 15 390 77,39 15,08
" Pacient abuzer, zavisly na psychoaktivni latce, s moznosti akutnich intoxikaci a zdravotniho poskozeni
2 Obyvatelé pfislusné vékové skupiny
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Vyzivani lizkového fondu psychiatrickych oddéleni nemocnic a odbornych
Iééebnych ustavi (OLU) a zatizeni zdravotnickych pracovnik

Nemocnice oLU
Ukazatel . -
Pardubicky kraj CR Pardubicky kraj CR
Pocet oddéleni 2 33 1 31
Pocet pracovniki " 49,30 1308,67 2717 711097
lékafi 6,45 140,53 3,17 441,02
ZPBD? 17,05 540,39 11,00 2 833,50
sestry * u lizka 14,80 492,69 10,00 2697,16
ZPOD P u ltizka 11,00 135,06 3,00 1139,29
Primérmny podet liZek 55,00 1503,91 36,00 9 638,52
Primérny denni stav obsazenych 10zek
celkem 44,6 1211,5 35,6 8736,7
na 1 lékare 9,6 8,6 11,2 19,8
na 1 sestru 2 u lazka 3,0 2,5 3,6 3,2
Pocet Iékart na 100 ldzek 11,73 9,36 8,81 4,58
Pocet ZPBD ? na 100 lazek 31,00 36,00 30,56 29,41
Pocet hospitalizovanych 834 20 878 557 41986
Nemocnicni letalita 1,2 24 3,6 41,5
VyuZiti luzek ve dnech 296,9 2948 361,5 331,8
Prdmérna osetfovaci doba 19,6 21,2 234 76,2
Prostoj lizek ¥ 20 4,1 03 6,6
'1) Soucet Uvazki
%) Zdravotniéti pracovnici dle zakona ¢. 96/2004 Sb.
ZPBD - zdravotniéti pracovnici nelékafi s odbornou zpusobilosti bez odborného dohledu (§ 5 - § 21)
sestry - vSeobecné sestry a porodni asistentky (§ 5 - § 6)
ZPOD - zdravotnicti pracovnici nelékafi pod odbornym dohledem nebo pfimym vedenim (§ 29 - § 42)
* Ve dnech na 1 hospitalizovaného z liizek schopnych provozu
Seznam nemocnic s psychiatrickym oddélenim v kraji:
Krajska nemocnice Pardubice, Pardubice
Nemocnice ve Svitavach, Svitavy
Seznam OLU s psychiatrickym odd&lenim v kraji:
Odborny lé&ebny Gstav - Albertinum, Zamberk
Zpracovala:
Rlzena Kaskova
UZIS CR, Pardubicky krajsky odbor
Kyjevska 44, 532 03 Pardubice
tel.: 466 019 428
kaskova@uzis.cz
WWW.UZIiS.CZ
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