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Souhrn

Informace ze zdravotnictvi kraje o Cinnosti oboru rehabilitacni a fyzikalni mediciny v Pardubickém kraji
v roce 2009 obsahuje udaje o ambulantni péc¢i z oblasti sité zdravotnickych zafizeni, personalniho zajidténi,
¢innosti, struény prehled nové pfijatych pacientl podle skupin diagnéz a také zakladni ukazatele [izkové
pé&e nemocnic a odbornych lé&ebnych ustavil. Udaje jsou élenény dle druhu zdravotnického zatizeni a dle
uzemi.

Summary

Information on health service activity in the branch of rehabilitation and physical medicine in Pardubicky
region in 2009 contains data about out-patient, in particular, about health service network, personnel
capacity, activity, a brief overview of newly admitted patients by group of diagnoses and also basic indicators
of in-patient care in hospitals and specialized therapeutic institutes. Data are presented by type of health
establishment and by territory.

Podklady pro zpracovani této aktualni informace o Ccinnosti oboru rehabilitaéni
a fyzikalni mediciny byly Cerpany z udaji pravidelného ro¢niho sbéru dat. Vykaz vypliuje
samostatné kazdé oddéleni (pracovisté) rehabilitacni a fyzikalni mediciny, vc&etné
ambulantnich ¢asti nemocnic. Vykaz byl soucasti Programu statistickych zjiStovani
Ministerstva zdravotnictvi v CR na rok 2009. Vyplfiovani se tykalo v8ech zdravotnickych
zafizeni bez ohledu na jejich zfizovatele. Formulafe vykazl a zavazné pokyny jsou
vystaveny na internetu www.uzis.cz [NZIS/Vykazy 2009].

Od roku 2008 se na vykazech A(MZ)1-01 sleduji pracovnici také jako pramérny roCni
prepocteny pocet, ktery vystiznéji charakterizuje kapacitni zajisténi jednotlivych ambulanci,
zvlasté v pfipadech ukonleni a zahajeni Cinnosti nebo vétSiho pohybu pracovniku
v pribéhu roku. Je to soucet prepocéteného poctu pracovnikl za jednotlivé mésice déleny
poCtem meésicl sledovaného obdobi. Vroce 2009 byla ambulantni péfe v oboru
rehabilitaCni a fyzikalni mediciny zabezpeCovana na 99 samostatnych oddélenich Ci
pracovistich, kde pracovalo 21,56 Iékaru, 349,25 fyzioterapeutu, 9,73 ergoterapeutu, 23,55
vSeobecnych sester a 16,25 ostatnich odbornych pracovnikdl, napf. masér (§ 37). VSechny
kategorie jsou uvedeny v priamérném roCnim pFepocteném poctu pracovnikid (vCetné
smluvnich).

Celkem tito pracovnici poskytli zhruba 128 tisic vySetfeni a provedli pfes 2,8 mil.
vykonu. Tak jako v predchozich letech, nejvice vysSetfeni (52 %) zajistili fyzioterepeuti
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a ergoterapeuti. Pokud budeme pocet vysSetfeni sledovat podle druhu zafizeni, které
pacientovi poskytlo péci, zjistime, ze v Pardubickém kraji nejsou hlavnimi poskytovateli
pouze samostatné ordinace lékaru specialistd (35 %), ale souCasné i ambulantni &asti
lZzkovych zdravotnickych zafizeni (33 %). Také u vykonu byla naprosta vétSina
zajiStovana fyzioterapeutem a ergoterapeutem (96 %), nejvice vykonl (46 %) provedli
pracovnici samostatnych zafizeni nelékafu rehabilitacnich. Nejvice vykonu bylo provedeno
v okrese Usti nad Orlici (34 %), nejvice vySetfeni v okrese Svitavy (31 %).

NejcCastéjSim rehabilitanim vykonem je léCebna télesna vychova, predstavujici 45 %
v8ech ambulantnich vykont (CR 49 %). Fyzikalni terapie predstavovala 39 % vSech
vykonu v kraji.

V kraji bylo nové pfijato k Iécbé celkem pres 141 tisic pacientud, coz predstavovalo 2 741
pacientl na 10 tis. obyvatel (v CR 2 214). Z vybranych skupin diagnéz podle Mezinarodni
klasifikace nemoci 10. revize se 74 % osob |éCilo na nemoci svalové a kosterni soustavy

a pojivove tkané, 10 % na poranéni a otravy, nemoci nervové soustavy byly zastoupeny
6 %.

Porovname-li celkové pocty nové pfijatych pacientu k Ié€bé mezi roky 2009 a 2007,
doslo k mirnému narlGstu o 18 tisic pacientd (cca 14 %). Z hlediska struktury poctu
pacientd ve vybranych skupinach diagnéz nedochazelo v kraji od roku 2003 k vyraznéjSim
zménam. V roce 2009 je vSak patrny narust pacientl témér u vSech vybranych skupin
diagnoz, ktery je z vétSi Casti ovlivnén otevienim ambulantniho oddéleni rehabilitace
v Odborném lééebném ustavu — Albertinum, Zamberk.

Akutni IéCebnou péci na lizkovém rehabilitatnim oddéleni poskytuje v kraji pouze
Pardubicka krajska nemocnice, a.s.. Celkem bylo na tomto nemocni¢nim oddéleni
hospitalizovano 524 pacient(l s primérnou o$etfovaci dobou 14,1 dni (CR 15,4 dni). P¥i
primérném pocCtu 26 lizek bylo denné obsazeno 20 lGzek. Lizka byla vyuzivana
283,6 dni v roce.

Dale byla lizkova péce o pacienty zajisténa ve tfech odbornych léCebnych ustavech
(OLU) - Rehabilitadni ustav, Brandys nad Labem (170 rehabilitaénich IGzek), Hamzova
odborna IéCebna pro déti a dospélé, Luze (505 rehabilitacnich 1Gzek) a Odborny léEebny
ustav, Jevicko (75 rehabilitaénich IGzek). Celkem bylo v t&chto OLU na 750 IGzkach za rok
hospitalizovano 8 964 pacientl s pramérnou o$etfovaci dobou 28,4 dni (CR 31,2 dni).

Zpracovala: Dana Rehakova

UZIS CR, Regionalni pracovisté Hradec Kralové
Habrmanova 19/1, 500 02 Hradec Kralové

tel.: 495 058 321, fax: 495 058 322

e-mail: drahokoupilova@uzis.cz
http://www.uzis.cz
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Personalni zajisténi dle druhu zdravotnickych zafizeni a dle Uzemi

. Pocet pracovnikd "
Podet ——"
Ukazatel 2z tatni
apraco-| - celkem fyzio- | véeobecné| ergo- osta
vist [ékafi . . odborni
terapeuti sestry terapeuti L
pracovnici
dle druhu zafizeni
Ambulantni ¢ast lizkovych ZZ 13 205,70 9,10 170,17 13,95 7,73 4,75
Samostatna ordinace 18 33,05 11,70 17,00 335 : 1,00
|ékare specialisty
Samostatne zarizeni 60| 14943 005| 13388 4,00 2,00 9,50
nelékare rehabilitacni
Ostatni ambulantni zafizeni 8 32,16 0,71 28,20 2,25 - 1,00
Celkem 99 420,34 21,56 349,25 23,55 9,73 16,25
dle Gzemi okresl

Chrudim 16 122,67 317 106,95 5,92 4,63 2,00
Pardubice 36 114,63 6,85 88,73 6,30 4,00 8,75
Svitavy 20 76,33 5,90 59,75 5,93 1,00 3,75
Usti nad Orlici 27 106,71 5,64 93,82 5,40 0,10 1,75
Pardubicky kraj 99 420,34 21,56 349,25 23,55 9,73 16,25

K Primérny rocni pfepocteny pocet pracovniki celkem (v€. smluvnich) - z odevzdanych roénich vykazd A(MZ)1-01

Struktura pracovniku
v oboru rehabilita€ni a fyzikalni mediciny

Fyzioterapeuti
83,1 %

VSeobecné
sestry

Ergoterapeuti 5,6 %

Lékari ' ' 239
51% Ostatni odborni
pracovnici
3,9%

UZIS CR, Informace ze zdravotnictvi Pardubického kraje ¢&. 5/2010

strana 3



Rehabilitacni a fyzikalni medicina - ¢innost oboru v Pardubickém kraji v roce 2009

Pocet vysetieni, vykonl a pacientt dle druhu zdravotnickych zarizeni

Cinnost v oboru dle zafizeni
v tom
Vybrané ukazatele ambulantni ¢ast| samostatna samostatné ostatni
celkem lazkovych ordinace zafizeni ,
o . o ambulantni
zdravotnickych lékafe nelékare v
v . ey zafizeni
zafizeni specialisty rehabilitacni
VySetfeni provedena
Lékafem 61078 21533 36 266 3279
Fyzioterapeutem, ergoterapeutem 67 293 20 695 9274 35596 1728
Psychologem, logopedem,
socialnim pracovnikem
Pardubicky kraj 128 371 42 228 45540 35 596 5007
Na 10 000 obyvatel 2 488,45 818,58 882,78 690,02 97,06
Viykony provedené
Lékarem 114 941 15 627 92 231 7083
Fyzioterapeutem, ergoterapeutem 2733954 986 812 150 837 1310377 285928
Psychologem, logopedem,
socialnim pracovnikem
Pardubicky kraj 2848 895 1002 439 243 068 1310 377 293 011
Pacienti nové pfijati k 1é¢bé
Pardubicky kraj 141 405 47 935 26 227 54732 12 511
Na 10 000 obyvatel 274111 929,21 508,41 1060,97 242,52
Struktura vykont podle druhu zdravotnickych zarizeni
Struktura vykon(
z toho (v %)
Druh zdravotnického zafizeni A¢ebna
celkem lecebna fyzikalni . ostatni
télesna terapie ergoterapie Vkon
vychova P yrony
Ambulantni éast Ilizkovych ZZ 1002 439 59,59 24,14 3,61 12,66
Samostatnd ordinace [ekare 243 068 27,58 34,56 0,00 37,86
specialisty
Samostatné zafizen nelekae 1310377 38,61 49,60 0,55 11,24
rehabilitacni
Ostatni ambulantni zafizeni 293 011 34,23 47 44 18,33
Pardubicky kraj 2 848 895 44,60 39,14 1,52 14,74
CR 46 253 949 48,77 36,78 1,62 12,83
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Indikace Ié¢ebné rehabilitace - skupiny diagn6z podle MKN-10

Pocet pacientli nové piijatych k 1é¢bé

Diagnéza MKN-10 na 10 tis1- Index
2007 2008 2009 obyvatel ? | 2007/2009
vr. 2009 v %

Nemoci infekéni a parazitarni A00-B99 79 71 355 6,88 449,37
Novotvary C00-D48 666 673 945 18,32 141,89
Nemoci endokrinni E00-E90 413 457 575 11,15 139,23
Poruchy dusevni FO0-F99 106 150 425 824 | 400,94
a poruchy chovani

Nemoci nervové soustavy G00-G99 7904 6748 8410 163,03 106,40
Nemoci ob&hové soustavy 100199 3827 3386 4277 82,91 111,76
Nemoci dychaci soustavy J00-J99 645 730 1136 22,02 176,12
Nemoci travici soustavy K00-K93 354 643 1328 25,74 375,14
Nemoci svalove a kosterni soustavy 14 jgq 93631 | 95317 | 104791 | 203135 | 11192
a pojivové tkané

Nermoci mocove N0O-N99 266 233 353 684 | 132,71
a pohlavni soustavy

Téhotenstvi, porod a Sestinedéli, 000-099

stavy vzniklé v perinatalnim obdobi P00-P96 1299 1414 986 79,93 7590
Poranéni, otravy S00-T98 11780 12190 14 450 280,11 122,67
Ostatni neuvedené skupiny nemoci 2 351 2243 3374 65,40 143,51
Pardubicky kraj 123 321 124 255 141 405 274111 114,66
CR 2297407 | 2236103 | 2323189 2 214,36 101,12
"y Dg téhotenstvi, porod a Sestinedéli, stavy vzniklé v perinatalnim obdobi pfepoéteno na 10 000 Zen 15-49 let
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Pocet vysetieni a pocet vykon
v uzemnich celcich v %

O poCet vySetfeni

E podet vykon(i

Chrudim

Pardubice

Svitavy

Usti nad Orlici  Pardubicky kraj

Vyvoj struktury nové prijatych pacientt k 1é¢bé

dle vybranych skupin diagnéz v %

2007

2008

2009

CR

O Nemoci svalové a kosterni
soustavy a pojivové tkané

OPoranéni, otravy

“| ONemoci nervové soustavy

ONemoci obéhové soustavy

H Ostatni neuvedené skupiny
nemoci
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Vyuzivani lizkového fondu rehabilitacnich oddéleni nemocnic
a rehabilitacnich center a zatizeni zdravotnickych pracovniku

Nemocnice oLU

Ukazatel Parilrj:jicky ER Parilrj:jicky ER
Polet oddéleni 1 52 3 15
Pocet pracovnik K

lékari 2,55 155,47 36,53 121,75

ZPBD ? celkem 8,00 527,95 171,24 550,44
Primérny pocet lizek 26,00 1637,00 750,00 2232,00
Primérny denni stav obsazenych lizek

celkem 20,2 1259,5 697,9 21456

na 1 |ékare 8,3 8,3 18,5 17,5
Pocet lékafli na 100 l0zek 9,81 9,46 4,87 5,35
Pocet ZPBD ? na 100 Itzek 30,77 32,13 22,83 24,17
Pocet hospitalizovanych 524 29870 8 964 25082
Nemocni¢ni letalita - 0,8 0,2 04
Viyuziti 10zek ve dnech 2836 280,8 339,6 350,9
Primérna oSetfovaci doba 14,1 15,4 284 31,2
Prostoj liizek * 27 35 2,1 1,2

" Soucet Gvazkd vé. smluvnich pracovnika k 31.12.

2 ZPBD - zdravotnicti pracovnici nelékafi s odbornou zplsobilosti bez odborného dohledu (§ 5-§ 21) dle zak. ¢. 96/2004 Sb.
3Ve dnech na 1 hospitalizovaného z 10zek schopnych provozu

Seznam nemocnic s lizkovym rehabilitaénim oddélenim v kraji:

Pardubické krajska nemocnice, a.s., Pardubice

Seznam OLU s lizkovym rehabilitadnim odd&lenim v kraji:

Rehabilitaéni Ustav, Brandys nad Labem
Hamzova odborna Ié¢ebna pro déti a dospélé, Luze

Odborny léCebny Ustav, Jevicko
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