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in Branch in Region Praha in 2006

Souhrn

Informace ze zdravotnictvi kraje o ¢innosti oboru psychiatrie véetné AT a sexuologie v Hlavnim mésté
Praze v roce 2006 obsahuje Udaje o ambulantni péci z oblasti sité zdravotnickych zafizeni, personalniho
zajisténi, ginnosti a struény prehled pacientt podle uZivané psychoaktivni latky. Udaje jsou &lenény dle
druhu zdravotnického zafizeni a dle tzemni.

Summary

Information on health service activity in the branch of psychiatry including alcohol and drugs guidance
centres and sexology in the region Praha in 2006 contains data about out-patient care from area of health
service network, personnel capacity, activity and a brief overview of patients by used psychoactive
substance. Data are presented by type of health establishment and by territory.

Data o ¢innosti ambulantnich zafizeni v oboru jsou Cerpana z vykazu A (MZ) 1-01 pro
rok 2006 vypliiovaného pravidelné s ro¢ni periodicitou. Vykaz vypliuje kazdé ambulantni
pracovisté psychiatrie v€etné détské psychiatre, sexuologie, v€etné ambulantnich &asti
nemocnic, zafizenich poskytujicich ¢aste€nou hospitalizaci (stacionare) a zafizeni krizové
intervence statnich inestatnich zdravotnickych organizaci vSech resortd. Formulare
vykaz( a pokyny jsou vystaveny na internetu www.uzis.cz (NZIS / Vykazy 2006).

Navratnost vykaz( vroce 2006 byla 99,4 %. Uvedené Udaje jsou publikovany ze
skute¢né odevzdanych vykazl a z nich ziskanych dat. Vykaz neodevzdalo pouze 1 zafi-
zeni ze 175 poskytujicich ambulantni psychiatrickou péci v Praze.

Psychoterapeutické stacionare vyplnuji jesté samostatny vykaz, jehoz navratnost v roce
2006 byla 100 %. LaZkova zdravotnicka zafizeni vypliuji vykaz L (MZ) 1-02 o lGzkovém
fondu a jeho vyuZiti, ktery poslouzil jako podklad pro tabulku o IGzkové péci.

V roce 2006 bylo v HI. m. Praze evidovano 174 ambulantnich pracovist psychiatrie
vCetné AT a sexuologie, resp. tento pocet ordinaci odevzdal ro€ni vykaz o cinnosti.
V oboru pracovalo 199,03 lékafl (souCet Uvazku v€etné smluvnich pracovnikud), z toho
bylo 98 % psychiatri. Psychologtu puUsobilo v oboru 30,82 (soucCet uUvazkd vcetné
smluvnich pracovnikd). Kromé psychologu v psychiatrickych ambulancich je 133,72
psychologl na samostatnych psychologickych pracovistich a dalSich zhruba 100 psycho-
logl pasobi v psychoterapeutickych stacionafich, krizovych centrech a dalSich zafizenich.
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Nejvice zafizeni poskytujicich psychiatrickou péc¢i najdeme v okrese Praha 4 (13 %),
poté v Praze 5 a Praze 10. Nejvice |ékafu pak v okrese Praha 2 (14 %), dale Praha 5
a Praha 6.

Psychiatrie je oborem, ktery se v poslednich letech pravidelné kapacitné rozSifuje,
v roce 2005 doSlo ke stagnaci, v roce 2006 pak opét k mirnému narlstu lékarl. V roce
2006 pfipadalo na 100 tisic obyvatel 16,75 Iékafu (napf. v roce 2000 jen 12,57). Psychiatr(
bylo 16,44 na 100 tisic obyvatel a psychologl 2,59.

PocCet oSetfeni vroce 2006 doséhl poctu 658 106, tj. zhruba o 1 tisic méné nez
pfedchozi rok. NejvétSi podil poskytly samostatné ordinace lékafe specialisty (71 %
oSetieni), nejvytizenéjSi byli I€kafi v ostatnich ambulantnich zafizenich. Na jednoho Iékafe
zde pfipadlo 5 662 oSetfeni, v samostatnych ordinacich Iékafe specialisty to bylo 3 283
oSetieni.

Nadpolovi¢ni podil oSetfeni je a byl poskytovan zZenam, vroce 2006 se na podctu
oSetfeni podilely 59 %.

Pocet prvnich oSetfeni ve sledovaném roce se vlastné rovna poctu pacientd v daném
roce oSetfenych (lhostejno kolikrat) a tedy poctu léEenych pacientl. Téch bylo v kraji
HI. m. Praha evidovano 94 849, Zeny zaujimaly 61 %, déti do 14 let véku 3,1 % z celku.
Pocet oSetifeni na jednoho Ié€eného pacienta se tak pohyboval na Urovni témér 7 oSetfeni,
v celé republice je o malo nizSi, necelych 6 oSetfeni na jednoho léCeného pacienta.
V samotném kraji jsou nej¢astéji oSetfovani pacienti vedeni u Iékafu na Prazel
(11,9 oSetfeni na jednoho lé¢eného pacienta), dale v Praze 15 (10,4) a Praze 11 (9,1).
Nejméné naopak pacienti v Praze 8 (5,3) a Praze 7 (5,9).

PFfi posuzovani vybranych onemocnéni je tfeba prihlédnout k tomu, Ze jednotkou
zjistovani neni pacient, ale diagnoza. Néktefi pacienti tedy mohou byt zapocitani vice nez
jednou, jestlize trpi vice onemocnénimi. Soucet jednotlivych onemocnéni muze byt vyssi,
nez kolik je postizenych pacientu.

Z vybranych sledovanych onemocnéni se nejCastéji vyskytovaly neurotické poruchy
(37 611 léCenych pacientl), svyraznym odstupem jsou nasledovany afektivnimi
poruchami (20 759) a ty opét s nezanedbatelnym odstupem organickymi duSevnimi
poruchami (8 575).

VSechna onemocnéni byla nejCastéji |éCena v samostatnych ordinacich |ékafe
specialisty. VysSi podil v ambulantnich ¢astech IU0Zkovych zdravotnickych zafizeni lze
pozorovat u onemocnéni poruchy vyvolané alkoholem, kde je podil prvnich oSetfeni
v ambulantnich &astech lizkovych ZZ 36,2 % a u sexualnich dysfunkci a sexualnich
poruch kde je tento podil téméfF 50 %.

Vyskyt vSech vybranych onemocnéni, kromé mentalni retardace je v kraji vysSi nez
v CR, bereme-li Udaj relativn& na podet obyvatel. Zdivodnéni ale neni v horsim
zdravotnim stavu obyvatel kraje, ale v moznostech zdravotnickych zafizeni. Jejich sit je
v hlavnim mésté hustSi a stahuje ur€itou ¢ast pacientu z blizSiho i vzdalenéjsiho okoli.

Pfilohu vykazu A (MZ) 1-01, podavajici informace o 1é¢bé alkoholikl a toxikomanl (AT
péce), vyplnilo 32 poskytovatell zdravotni péce. Statisticky jsou zjiStovani pacienti ,zivé
kartotéky“ (registrovany osoby sledované zdravotné a socidlné se zpravou nebo
zdznamem v dokumentaci ne starSim neZz jeden rok a vSichni pacienti aktivné |éCeni
kratkodobé i dlouhodobé) a tzv. ,klidové kartotéky*.

V ,Zivé kartotéce" bylo evidovano 4 096 alkoholik( (2 332 muzld a 1 764 Zen), z toho
92 % bylo na alkoholu zavislych. Pacientlu uZivajicich drogy léCila pracovisté AT celkem
6 279 (4 158 muzl a 2 121 Zen), zavislych 96,5 %. Nejcastéji uzivanou drogou byly opiaty
a opioidy (39,2 %), z nich pak nejvic heroin (81 % z opiati a opioidu). Na druhém misté
najdeme kombinaci drog (32 %) a nasleduji stimulancia (14 %). Tabak uzivalo celkem 320
pacientd , 170 muzd a 150 Zen. Zavislost v tomto pripadé Cinila 100 %.
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Zde uvedené Udaje jsou data popisujici dasledky uzivani psychoaktivnich latek, tedy
data sekundarni prevence. Jde o pocet uzivatelu, ktefi v souvislosti s abuzem (nadmérné
uzivani/zneuzivani) drog vyhledali 1ékafskou péci. Lze tedy pfedpokladat, ze skute¢né
pocty osob zneuzivajicich psychotropni latky jsou vySSi.

Vedle psychiatrickych ordinaci a oddéleni poskytuji psychiatrickou zdravotni péci také
psychoterapeutické stacionare. V HI. m. Praze jich v roce 2006 bylo v provozu 7, v€etné
stacionare v Psychiatrickém centru. Zaméstnavali 21,05 |ékafl (soucet Uvazkl vcetné
smluvnich pracovnik() a 23,85 psychologl (soucet Gvazkl véetné smluvnich pracovnika).
Celkovy pocet mist byl 181 a celkovy pocet pacientu, ktefi byli ve sledovaném obdobi
|é€eni, dosahl hodnoty 7 521. Kromé toho v Praze v roce 2006 pusobila také 3 krizova
centra s 12 lékafi a 8,1 psychology, ktera navstivilo 9 437 pacientld a provedla 17 295
telefonickych intervenci.

Na celkem 6 psychiatrickych nemocni¢nich oddélenich k 31. 12. 2006 pracovalo 29,43
lékarl a 124,25 ZPBD (ve vSech pfipadech prepocteny pocet - soucet Uvazku). Z toho pro
détskou psychiatrii jsou vyclenéna 3 oddéleni s 11,93 Iékafi a 42,75 ZPBD. Na détske
psychiatrii bylo hospitalizovano 1 020 déti, coz je zhruba 26 % z celkového poctu
hospitalizovanych, stejny podil (27 %) je i détskych lazek. Primérny pocet lGzek v tomto
roce byl 350,0; tedy na 100 luzek pfipadalo 8,41 lékafl a 35,50 ZPBD (k 31. 12. 2006), na
détské psychiatrii byl primérny pocet l0zek 94,0. Prostoj ltuzek ¢inil 6,2 dni na 1 hospita-
lizovaného z lGZzek schopnych provozu, z toho na détské psychiatrii byl prostoj 10,1 dni na
1 hospitalizovaného, v celé CR jen 4,9 dni. Pacienti byly v prdméru o3etfovani 24,6 dni
a nemocni¢ni letalita (poCet zemrelych osob na tisic osob, které opustily nemocnici) Cinila
4,9 pacientu a to pouze na psychiatrii pro dospélé.

V CR jsou 4 lazkova détska psychiatricka oddéleni se 119 lizky v nemocnicich a dalsi
2 oddéleni s 270 lGZky v odbornych |é€ebnych Ustavech. Hospitalizovano zde bylo celkem
2 094 déti. Kromé toho je v CR jedno oddéleni gerontopsychiatrie v odborném Ié&ebném
astavu s 30 lGZky, 99 hospitalizovanymi a praimérnou oSetifovaci dobou 97,2 dne.

Na 5 psychiatrickych oddélenich odbornych IéCebnych astavd k 31. 12. 2006 pracovalo
109,47 |ékarft a 425,97 ZPBD (ve vSech pfipadech pfepocteny pocet - soucet Uvazku).
Pramérny pocet luzek v tomto roce byl 1 423,47; tedy na 100 l0Zek pfipadalo 7,77 I€ékaru
a 30,23 ZPBD (k 31. 12. 2006). Prostoj ldZek &inil 4 dny na 1 hospitalizovaného z luzek
schopnych provozu, v celé CR mnohem vic - 5,8 dni. Pacienti byly v praméru oSetfovani
71,6 dni a nemocni¢ni letalita (poCet zemfelych osob na tisic osob, které opustily
nemocnici) €inila 51,8.

Zpracovala: Ing. Eva VI€kova, Jifina Frankova
UZIS CR, Krajsky odbor HI. mésto Praha
Karlovo ndm. 5, 128 01 Praha 2

tel. 226 205 234

e-mail: vickovae@uzis.cz, http://www.uzis.cz
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Persondlni zajiSténi ambulantni péce dle poskytovatele péce

a dle tzemnich celkt

Pocet pracovnikd ¥

Poget ZZ |ékafi
a praco- .
o e ztoho ﬁiégcz zPBD?
psychiatfi
dle poskytovatele péce
Ambulantni ¢ast l0zkovych ZZ 16 42,33 40,93 15,39 37,74
Samostatna ordinace |ékare specialisty 147 142,15 141,85 10,93 46,30
Ostatni ambulantni zafizenf 11 14,55 12,55 4,50 10,05
Hlavni mésto Praha celkem 174 199,03 195,33 30,82 94,09
dle Gzemi (okresu)
Praha 1 16 18,95 17,95 1,50 8,40
Praha 2 14 27,16 26,46 9,95 24,40
Praha 3 9 9,05 9,05 0,30 2,50
Praha 4 22 20,76 19,56 4,00 15,38
Praha 5 19 24,76 24,76 2,37 3,99
Praha 6 16 22,20 22,20 1,00 7,37
Praha 7 8 7,00 7,00 1,00 2,80
Praha 8 12 12,40 12,40 1,07 7,75
Praha 9 9 9,55 9,45 5,95
Praha 10 16 17,55 17,55 6,55
Praha 11 6 13,00 13,00 9,63 5,50
Praha 12 3 3,00 3,00
Praha 13 8 6,25 5,75 2,50
Praha 14 4 3,40 3,20 1,00
Praha 15 4 4,00 4,00
Hlavni mésto Praha celkem 174 199,03 195,33 30,82 94,09
CR 763 720,13 691,04 75,35 396,81
Y Soucet tvazkd, v&. smluvnich
2 ZPBD - zdravotnidti pracovnici nelékafi s odbornou zpdsobilosti bez odborného dohledu dle zakona
¢. 96/2004 Sh. o nelékarskych zdravotnickych povolanich § 5 - § 21
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Sit’ zdravotnickych zaFizeni *) Hlavniho mésta Prahy
poskytujicich ambulantni psychiatrickou péci dle okresu

Praha 14

-

v

N

Pocet zafizen{

M 17 a7 20 (6)
N M 124216 (1)

[ 8a71l (4)
(] 3az 7 (4)

UzIS CR, Informace ze zdravotnictvi Hlavniho mésta Prahy &. 7/2007

strana 5



Psychiatrie vé. AT - navykovych nemoci a sexuologie - ¢innost oboru v Hlavnim mésté Praze v roce 2006

Pocet |ékarl na 100 000 obyvatel v letech 1995 - 2006
18
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Ambulantni péée (pocty oSetieni - vySetieni) dle tzemi

Polet oSetfeni - vySetfeni

Poget prvnich oseteni

Pocet
oSetfen -
Uzemi, okres z toho z toho  toho z toho vySetfeni
celkem Zen dati 2 celkem Zen déti?  |na 1 leceného

(%) (%) (%) (%) pacienta
Praha 1 90 927 41,65 0,90 7640 61,47 1,45 11,90
Praha 2 88 610 51,98 2,79 14 888 52,98 3,68 5,95
Praha 3 23744 64,62 3,59 3451 65,37 6,29 6,38
Praha 4 73438 60,52 5,15 10591 59,37 7,22 6,93
Praha 5 46 415 58,71 7,46 7151 65,45 7,48 6,49
Praha 6 66 637 63,59 1,01 10593 61,31 1,23 6,29
Praha 7 23 095 67,63 3907 55,64 591
Praha 8 47 094 61,85 0,72 8819 59,36 0,33 5,34
Praha 9 36 716 62,65 1,76 6021 63,46 3,50 6,10
Praha 10 63 217 65,61 1,26 9746 64,09 1,59 6,49
Praha 11 47932 63,76 1,46 5263 65,87 1,75 9,11
Praha 12 8994 69,76 1463 62,27 6,15
Praha 13 21999 63,19 2,45 3106 65,78 5,44 7,08
Praha 14 8 364 67,85 0,06 1163 68,01 0,17 7,19
Praha 15 10 924 62,32 0,02 1047 59,60 0,19 10,43
Hlavni mésto Praha 658 106 58,62 2,29 94 849 60,74 3,13 6,94
CR 2 662 302 60,18 3,36 458 500 59,01 4,93 5,81

Y pocet prvnich oSetini v daném roce odpovida poctu 1é&enych pacientt v daném roce

2 Osoby ve véku 0-14 let

1000

Pocet Ié€enych pacientd na 10 000 obyvatel dle véku
dle dané vékoveé skupiny
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Léceni pacienti*) pro vybrand onemocnéni

Vybran onemocnéni

Pocet prvnich oSetfeni pro vybrané onemocnéni

na 10 000 obyvatel”

il Hlavni mésto
(diagnoza MKN-10) Praha Hlavni mésto )
absolutng Praha CR

Organické duSevni poruchy (F00-F09) 8575 72,45 49,08
Poruchy vyvolané alkoholem (F10) 3916 33,09 25,97
Poruchy vyvolané ostatnimi psychoaktivnimi latkami (F11-F19) 4066 34,35 12,31
Schizofrenie (F20-F29) 7511 63,46 40,56
Afektivni poruchy (F30-F39) 20 759 175,39 91,20
Neurotické poruchy (F40-F48, F50-F59) 37611 317,77 182,79
Poruchy osobnosti (F60-F63, F68-F69) 6 452 54,51 25,74
Sexudlni poruchy, deviace (F64-F66) 1263 10,67 3,35
Mentalni retardace (F70-F79) 862 7,28 17,10
Vyvojové poruchy v détstvi a adolescenci (F80-F98) 2836 136,48 98,61
Neur¢ena duSevni porucha (F99) 826 6,98 2,16
Neplodnost (N46, N97) 1705 14,41 3,04

*) Pocet prvnich oSetfeni pro danou diagnozu (pacient miZe byt zapocitan tolikrat, pro kolik onemocnéni byl prvné oSetfen)

Y U onemocnéni vyvojové poruchy v détstvi a adolescenci je pfepocitano na 10 000 obyvatel ve véku 0-19 let

Struktura prvnich oSetfeni pro vybrana onemocnéni

Schizofrenie
7,79%

Poruchy
vyvolané
alkoholem

4,06%

Organické
duSevni
poruchy

8,90%

Ostatni
9,05%

Vyvojové poruchy

v détstvi a adoles. Poruchy
2,94% osobnosti
6,69%

Afektivni
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Pacienti ambulantnich pracovist’ AT
dle uZivané psychoaktivni latky na 10 000 obyvatel
dané vékové skupiny v Hlavnim mésté Praze

65 a vice let |
| Oalkohol Odrogy
40 - 64 let ;
20 - 39 let
15 - 19 let
0-14let [] | |
0 50 100 150
Pacienti ambulatnich pracovist AT
dle uZivané psychoaktivni latky na 10 000 obyvatel
dané vékoveé skupiny v CR
65 a vice let i
] Oalkohol Odrogy
40 - 64 let 1
20 - 39 let |
15-190et [ | |
0-14 let |
0 50 100 150
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VyZzivani lazkového fondu psychiatrickych oddéleni nemocnic a odbornych
lé&ebnych Ustavid (OLU) a zatizeni zdravotnickych pracovnika

Nemocnice oLU
Ukazatel — —
HI. m. Praha CR HI. m. Praha CR
Pocet oddéleni 6 Kl 5 31
Poget pracovnik(i
|ékafi 29,43 132,06 109,47 487,18
7PBD ? 124,25 511,43 42597 2972,35
sestry ? ulizka 122,75 483,90 425,97 2 806,07
ZPoD 2 u lizka 25,50 127,88 208,75 1402,15
Primérny pocet lizek 350,00 1 420,00 142347 9 542,59
Primérny denni stav obsazenych ldzek
celkem 264,4 1085,6 1272,3 8697,8
na 1 lékare 9,0 8,2 11,6 17,9
na 1 sestru 2 u luzka 2.2 2.2 3,0 31
Pocet lékar na 100 ltzek 8,41 9,30 7,17 5,17
Pocet ZPBD ? na 100 liizek 35,50 36,02 30,23 31,55
Pocet hospitalizovanych 3929 18 916 6486 41717
Nemocniéni letalita 3,6 2,4 51,8 37,5
Vyuziti lizek ve dnech 275,7 279,0 326,2 332,7
Primérné o3etfovaci doba 24,6 20,9 71,6 76,1
Prostoj luzek ¥ 6,2 4,9 40 58
Y Souget Gvazki
2 Zdravotniéti pracovnici dle zakona ¢. 96/2004 Sb.
ZPBD - zdravotni¢ti pracovnici nelékafi s odbornou zpUsobilosti bez odborného dohledu (8 5 - § 21)
sestry - vSeobecné sestry a porodni asistentky (8 5 - § 6)
ZPOD - zdravotniéti pracovnici nelékafi pod odbornym dohledem nebo pfimym vedenim (8 29 - § 42)
% Ve dnech na 1 hospitalizovaného z liizek schopnych provozu
Seznam nemochnic s psychiatrickym oddélenim v kraji: ~ Fakultni nemocnice Motol
Fakultni Thomayerova nemocnice s poliklinikou
Ustfedni vojenska nemocnice
VSeobecné fakultni nemocnice
Nem.Milosrdnych sester sv.K.Boromejského
Seznam OLU s psychiatrickym odd&lenim v kraj: Psychiatricka Ié¢ebna Bohnice
Psychiatrické centrum Praha
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Personalni zajiSténi a kapacita psychoterapeutickych stacionaru

o Poget !

Uzemi Pocet mist

k 31.12.2006 lékaf ZPBD ? psycholog(
Hlavni mésto Praha 181 21,05 15,10 23,85
CR 322 26,64 21,30 26,65

Pocet pacientl
Uzemi na 10 000
tpeate U )
celkem na 1 lékare na 1 psychologa obyvatel
CR 8 062 302,63 302,51 7,85
Y Soucet tvazkd, v&. smluvnich
2 ZPBD - zdravotnicti pracovnici nelékafi s odbornou zplsobilosti bez odborného dohledu
dle z&kona €. 96/2004 Sb. o nelékarskych povolanich 8 5 - § 21
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