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Psychiatry incl. Alcohol and Drugs Guidance Centres and Sexology - Activity
in Branch in 2003 in Stfedocesky Region

Souhrn

Informace ze zdravotnictvi kraje o Cinnosti oboru psychiatrie v€éetné AT a sexuologie ve StfedoCeském
kraji v roce 2003 obsahuje udaje o ambulantni péci z oblasti sité zdravotnickych zafizeni, personéalniho
zajisténi, &innosti a struény prehled pacientll podle uZzivané psychoaktivni latky. Udaje jsou &lenény dle
druhu zdravotnického zafizeni a dle uzemni.

Summary

Information on health service activity in the branch of psychiatry including alcohol and drugs guidance
centres and sexology in the Stfedocesky region in 2003 contains data about out-patient care from area of
health service network, personnel capacity, activity and a brief overview of patients by used psychoactive
substance. Data are presented by type of health establishment and by territory.

Podkladem pro zpracovani dat o ¢innosti v oboru psychiatrie (v€. AT a sexuologie) bylo
zjiStovani ro¢nim vykazem A (MZ) 1-01. Uvedeny vykaz vyplhuje kazdé ambulantni praco-
visté psychiatrie, sexuologie, AT pracovisté, zafizeni parcialni hospitalizace, zarfizeni
krizové intervence, pracovi$té drogové zavislosti a ambulantni pracovi$té psychiatrickych
légeben. Udaje o vyuziti ldzkového fondu psychiatrickych oddéleni [Gzkovych zafizeni byly
Cerpany ze zpracovani pololetniho vykazu o lGzkovém fondu zdravotnického zafizeni
a jeho vyuziti L (MZ) 1-02. Pro vypoget relaci na po&et obyvatel byly pouzity udaje CSU.
V8echna ambulantni a lGzkova zafizeni daného oboru, bez ohledu na zfizovatele, maji
uzakonénou povinnost uvedené vykazy predkladat.

PFi rozboru dat, zvlasté ukazatell vztazenych k poctu obyvatel kraje, bylo tfeba mit na
zfeteli, ze zjiStovani je provadéno v zafizenich na uUzemi StfedoCeského kraje a za
pacienty, ktefi zde byli oSetfeni (vySetfeni). Svobodna volba Iékafe a dopravni dostupnost
hlavniho mésta Prahy muze vypovidaci schopnost téchto udaju v nékterych pfipadech
vyrazné zkreslit.

K 31.12.2003 bylo ve StfedoCeském kraji zaregistrovano celkem 64 ambulantnich
pracovist poskytujicich psychiatrickou péci. Vykaz nepfedlozila pouze 2 zdravotnicka
zafizeni, z nichz jedno neposkytnutim dat CasteCné ovlivnilo vykazané udaje v okrese
Praha vychod.
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Psychiatrie vé. AT a sexuologie — ¢innost oboru v roce 2003 ve Stfedoceském kraji

Ambulantni péce

Ambulantni psychiatrickou péci ve StfedoCeském kraji v roce 2003 zajiStovalo celkem
109 odbornych pracovnikld v rozsahu 73,21 Gvazku (v€etné smluvnich pracovniku). Z toho
poCet Uvazkl psychiatrd Cinil 44,28, sexuologu 0,52, psychologl 2,20, a ostatni lékafi
tvofili 0,25 uvazkl. Stfedni zdravotniCti pracovnici byli k 31.12.2003 vykazani v poctu
25,96 uvazku. Proti roku 2002 se celkovy pocCet uvazku odbornych pracovnikl snizil,
zejména v kategorii psychiatri a SZP (psychiatfi 0 4,27 a SZP 0 6,21 Gvazk().

Personalni zajisténi ambulantnich sluzeb dle druhu zdravotnického zafizeni

Poget zaméstnanc "
Druh zdravotnického zafizeni Pocet Z% , |ékafi 2 toho psycho-
a pracovist Sexuo- . SZP
celkem psychiatfi ] logové
logové

Ambulantni ¢ast 10zkovych 14 8,54 8,29 - 2,00 11,05
zdravotnickych zafizeni
Samostatna ordinace |ékare 43 3417 33,65 0,52 - 12,73
specialisty
Ostatni ambulantni zafizeni 5 2,34 2,34 - 0,20 2,18
Kraj 62 45,05 44,28 0,52 2,20 25,96

" Soucet Gvazk( (v€etné smiuvnich); udaje zahrnuiji vSechny pracovniky, tedy i zaméstnavatele, ktefi sami
v ordinacich pracuji

Vybavenost kraje odborniky v psychiatrické péci, méfena jejich poctem k poctu obyvatel
je ve srovnani s celou republikou vyrazné niz$i. Zatimco v CR pfipadlo na 100 tisic
obyvatel 6,22 psychiatrd, ve StfedoCeském kraji to bylo pouhych 3,90 psychiatra. U lékaru-
sexuologli a psychologli je relace jest& méné prizniva - v CR pfipadlo 0,21 sexuologl
a 0,70 psychologli na 100 tisic obyvatel, v kraji pouze 0,05 sexuologu a 0,19 psychologu.

Pocet Iékaii na 100 000 obyvatel
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Psychiatrie vé. AT a sexuologie — ¢innost oboru v roce 2003 ve Stfedoceském kraji

Na situaci v kraji mize mit sice vliv dostupnost lIékaru této specializace v hlavnim mésté
Praze, zvlasté v okresech k ni pfiléhajicich, avSak podprimérnost vykazuji vSechny okresy
kraje, pouze v okresech Mélnik a Mlada Boleslav Ize hovofit o pfiblizeni se poctu Iékarl na
100 tis. obyvatel k celorepublikovému praméru (viz pfehled podle okresu v pfiloze).

Pocet oSetfeni (vySetfeni) v psychiatrickych ambulancich se proti pfedchozimu roku
snizil o 10 959 oSetreni, tj. o 6,3 %. Celkové jich bylo v roce 2003 provedeno 162 297,
pficemz Castéji vyhledaly oSetfeni zeny nez muzi. Z celkového poctu osetfeni (vySetieni)
pfipadlo 62,6 % na zeny. Statistickym zjiStovanim jsou sledovany téz pocty prvnich
oSetfeni pacientl v daném roce, neboli poCet pacientll, ktefi byli v psychiatrickych
ambulancich v daném roce oSetfeni. V roce 2003 to bylo u lékafl ve StfedoCeském kraji
25 192 pacient(ll, coz ve srovnani s predchozim rokem bylo o 5 825 méné. Prvni oSetfeni
v hodnoceném roce vyhledalo téméf o 50 % vice zen nez muza.

Cinnost ambulantnich sluzeb (poéty osetfeni - vysetieni)
dle druhu zdravotnického zafrizeni

Pocet oSetfeni - vySetfeni Pocet prvnich oSetfeni

Druh zdravotnického zafizeni K 7 toho na K 7 toho na

M zenyv% | Tiskare” | T | zenyv% | 1 iekare
Ambulantni ¢ast l0zkovych 27 301 48,53 3197 4301 45,66 504
zdravotnickych zafizeni
Samostatna ordinace |ékafe 125748 66,57 3680 19093 63,99 559
specialisty
Ostatni ambulantni zafizeni 9248 49,51 3952 1798 47,61 768
Kraj 162 297 62,56 3603 25192 59,69 559

" Souget (vazki (véetné smiuvnich)

Ve srovnani s celou Ceskou republikou byl podet oSetfeni (vySetfeni) na 10 tisic
obyvatel opét vyrazné nizsi, a to o vice nez 40 %. Zatimco v CR pfipadlo v roce 2003 na
10 tis. obyvatel 2 402 oSetfeni, v kraji pouze 1 434. Vyrazné niz8i mira ve StfedoCeském
kraji pravdépodobné nebyla disledkem vyrazné niz§iho vyskytu dusevnich onemocnéni
u obyvatel kraje, ale jak jiZz bylo fe€eno, blizkost Prahy ma na vykazané udaje, vzhledem
ke své dobré dostupnosti, vyrazny vliv. V HI. m. Praze bylo také vykazano nejvice
oSetfeni v porovnani s ostatnimi kraji a je nanejvy$S pravdépodobné, Ze cast téchto
oSetfeni byla provedena u pacientu ze StfedoCeského kraje.

Statisticky jsou téz sledovany vybrané skupiny diagnéz, pro které byli pacienti v daném
roce prvné oSetfeni. NejCastéjSimi vySetfenimi u pacientl byly tak jako v jinych letech
a v celé republice vroce 2003 na neurotické poruchy (u 37 % pacientd) a afektivni
poruchy (20 %). DalSimi ¢astymi poruchami, které byly u pacientl diagnostikovany, byly
organické dusSevni poruchy a téz schizofrenie, i kdyz jejich vyskyt byl v porovnani
s pfedchozimi skupinami diagnéz jiz niz8i a procento pacientd oSetfenych pro tato
onemocnéni byl u organickych dusevnich chorob 12 a schizofrenie 8 %.
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Psychiatrie vé. AT a sexuologie — ¢innost oboru v roce 2003 ve Stfedoceském kraji

Vybrana onemocnéni u lééenych pacientu dle druhu zdravotnického zafrizeni

Poget prvnich odetfeni pro vybrana onemocnéni

Druh zdravotnickeho zafizeni orgav1n|ck,e poruchy{ schizo- | afektivni | neurotické | poruchy
dusevni vyvolane frenie oruch oruch osobnosti
poruchy | alkoholem P y P y

Ambulantni ¢ast lizkovych 304 704 166 412 1088 175

zdravotnickych zafizeni

Samostatna ordinace lékare 2907 636 1908 4 827 8 394 1148

specialisty

Ostatni ambulantni zafizeni 79 63 150 257 684 244

Kraj 3290 1403 2224 5496 10 166 1567

" Pocet zjisténych diagnoz, ne pacientd

V kraji jsou dvé ambulantni zafizeni, v okrese BeneSov a Kolin, ktera se specializuji na
|é€bu déti a dorostu. Proto také z pohledu vékové struktury pacientt byl v téchto okresech
zaznamenan v roce 2003 nejvysSi podil pacientu téchto vékovych kategorii v kraji a tim
i nejvysSi podil oSetfeni. Z celkového poctu oSetfeni déti ve véku 0-14 let ve vysi 5 015
bylo v uvedenych okresech provedeno 2 225 oS$etfeni, tedy téméf polovina. U dorostu ve

vékové kategorii 15-19 let to bylo 2 058 vySetfeni z 5 473 jejich celkového poctu.

Pocet oSetreni - vySetfeni na 10 000 obyvatel dle véku
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Psychiatrie vé. AT a sexuologie — ¢innost oboru v roce 2003 ve Stfedoceském kraji

Pocet pacientd AT pracovist, ktefi tvori tzv. Zivou kartotéku, tzn. pacienti, ktefi se
aktivné IéCi a navstivili pracovisté v daném roce alespon 1x (tedy jejich zaznam neni starsSi
nez 1 rok) byl v roce 2003 vykazan v poctu 3 958 pacientu, z toho v souvislosti s alkoho-
lem 2 038 a v souvislosti s drogami 1920 pacientd. Ve srovnani s Ceskou republikou
v pfepoctu na 10 tisic obyvatel je to u pacientl s alkoholovym navykem o 6,51 pacientu
méné, u osob uzivajicich drogy je sice jejich pocCet také nizSi, avSak tento rozdil je
tvofi 44,79 % z celkového poctu pacientd uzivajicich drogy v kraji, proti téméf 70 %
zavislych v celé Ceské republice. Avsak i v tomto pfipad& muaze byt &ast pacientl bydlicich
ve StfedoCeském kraji v kartotékach Iékaru v Praze.

Luzkova péce

V nemocnicich StfedoCeského kraje neni zadné lizkové psychiatrické oddéleni, v kraji
jsou vsak k dispozici 2 odborné léCebny specializované na psychiatrii se 680 lGzky pro
dospélé na 3 oddélenich - psychiatrie, AT a gerontopsychiatrie. K 31.12.2003 zabezpe-
Covalo na téchto luzkovych oddélenich péci 139,29 odbornych pracovnikl (z toho 32,24
lékaifl) a 88,18 nizSich a pomocnych zdravotnickych pracovnikd (poc€ty pracovniki
pfepoctené podle délky uvazku). Zatizenost zdravotnického personalu dana primérnym
dennim stavem obsazenych lUZzek na 1 odborného pracovnika byla v roce 2003 v téchto
zafizenich o néco malo nizsi nez &inil primér v obdobnych zafizenich Ceské republiky -
u lékafd 19,6 luzek proti 19,9 v CR a u SZP u lGzka 3,1 lGzek proti 3,3 v CR. V roce 2003
bylo na psychiatrickych oddélenich odbornych Ié¢ebnych Ustavii StfedoCeského kraje
hospitalizovano 2 663 pacientd. Vy8Si nemocni¢ni letalita oproti celorepublikovému
priméru je ovlivnéna jiz zminénou specializaci jednoho ze zafizeni na lé¢bu starSich
pacientl. Zde je i vyrazné vySSi primérna oSetfovaci doba pacientt ovliviujici pramér
v kraji. Vyuziti 10Zek na uvedenych oddé&lenich je pomérné vysoké a vy3si nez v CR,
v roce 2003 Cinilo 338,8 dni.

Zpracovala: Dolezalova Klara

UzIS CR, Centrum Lipa, Seydlerova 2451
158 00 Praha 5

tel.: 251 627 429

e-mail: dolezalovak@uzis.cz
http://www.uzis.cz

UZIS CR, Informace ze zdravotnictvi Stfedodeského kraje &. 9/2004 strana 5



Psychiatrie vé. AT a sexuologie — ¢innost oboru v roce 2003 ve Stfedoceském kraji

Personalni zajisténi ambulantnich sluzeb podle uzemi

Pocet zaméstnancd *

)

Poet 27 Lk !
Uzemi, okres a praco- lékafi 2 toho psycho- na
vist celkem ity | SEXUO logové SzP 100 000
psychiatfi logové Y obyvatel
BeneSov 4 3,40 3,20 0,20 - 2,00 3,64
Beroun 4 3,50 3,50 - 0,20 1,20 4,56
Kladno 7 6,05 6,05 - - 4,50 4,02
Kolin 3 1,70 1,60 0,10 - 0,20 1,77
Kutna Hora 4 3,31 3,31 - - 2,50 4,51
Mélnik 6 5,30 5,30 - 1,00 3,00 5,56
Miada Boleslav 11 6,78 6,78 - - 3,41 5,91
Nymburk 7 3,82 3,60 0,22 - 1,32 4,47
Praha vychod 2 2,00 2,00 - - 1,50 1,99
Praha zapad 5 3,60 3,60 - - 0,50 4,05
Pribram 5 3,28 3,28 - 1,00 3,18 3,06
Rakovnik 4 2,31 2,06 - - 2,15 4,26
Kraj 62 45,05 44,28 0,52 2,20 25,46 3,97
CR 709 661,45 635,08 21,31 71,18 399,93 6,48
" Souget (vazki (véetné smiuvnich); tidaje zahmuii véechny pracovniky, tedy i zaméstnavatele,
ktefi sami v ordinacich pracuji
Pocet oSetreni - vySetreni na 1 Iékare a den
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Psychiatrie vé. AT a sexuologie — ¢innost oboru v roce 2003 ve Stfedoceském kraji

Cinnost ambulantnich sluzeb (poéty osetreni - vySetieni) dle tzemi

Pocet oSetfeni - vySetreni

celkem v tom
Uzemi, okres na 10000 muzi zeny
absolutng | 1 lékare V| . | na10000 . | na10000
obyvatel | absolutng .. absolutné .
aden muzu zen

VSechna oSetfeni - vySetfeni

BeneSov 14 278 17 1532 6 084 1326 8194 1732
Beroun 15911 18 2083 5353 1427 10 558 2716
Kladno 23 257 15 1547 8204 1122 15053 1950
Kolin 8142 19 851 3108 667 5034 1027
Kutna Hora 12 898 15 1760 4 358 1212 8 540 2289
Mélnik 14 307 11 1505 5783 1243 8524 1756
Mlada Boleslav 22408 13 1966 8 967 1601 13 441 2318
Nymburk 13 066 14 1537 4 367 1057 8699 1991
Praha vychod 5100 10 513 1812 373 3288 646
Praha zapad 8319 9 948 2857 666 5462 1217
PFibram 14 582 18 1361 5791 1100 8791 1613
Rakovnik 10 029 17 1852 4076 1533 5953 2159
Kraj 162 297 14 1434 60 760 1097 101 537 1757
CR 2450106 15 2402 980 244 1973 | 1469 862 2809
Prvni oSetfeni
BeneSov 2490 3 267 1132 247 1358 287
Beroun 2149 2 281 731 195 1418 365
Kladno 4061 3 270 1461 200 2600 337
Kolin 901 2 94 458 98 443 90
Kutna Hora 1321 2 180 474 132 847 227
Mélnik 2622 2 276 1091 234 1531 315
Mlada Boleslav 2842 2 249 1268 226 1574 271
Nymburk 2560 3 301 962 233 1598 366
Praha vychod 669 1 67 259 53 410 81
Praha zapad 1118 1 127 363 85 755 168
PFibram 2675 3 250 1076 204 1599 293
Rakovnik 1784 3 329 879 331 905 328
Kraj 25192 2 223 10 154 183 15038 260
CR 419175 3 411 171410 345 247 765 473

" Soucet Gvazk(i (véetné smluvnich)
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Psychiatrie vé. AT a sexuologie — ¢innost oboru v roce 2003 ve Stfedoceském kraji

Struktura oSetreni - vySetieni dle pohlavi
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Psychiatrie vé. AT a sexuologie — ¢innost oboru v roce 2003 ve Stfedoceském kraji

Cinnost ambulantnich sluzeb (poéty osetieni - vySetieni)
dle véku a uzemi

Pocet oSetreni - vySetfeni ve vékove skupiné % osetf. - vysetf.

Uzem. okres 0-14 let 15-19 let 20 a vice let ochrannvé lecby
absolutng | " 10000 absolutng | " 10000 absolutng |2 10000} 7 vsecvh P
déti dorostu dospélych | OSetr. - vysetr.
V8echna oSetfeni - vySetfeni
BeneSov 1634 1153 1448 2 356 11196 1536 1,34
Beroun - - 206 437 15705 2610 0,45
Kladno 251 109 495 537 22 511 1907 0,61
Kolin 1591 1121 610 1037 5941 786 0,66
Kutné Hora 1 1 184 386 12713 2217 1,94
Mélnik 150 99 466 768 13691 1853 0,96
Mladé Boleslav 404 232 504 700 21500 2407 2,57
Nymburk 457 352 414 803 12195 1824 0,20
Praha vychod 410 265 177 289 4513 580
Praha zé&pad - - 477 898 7842 1151 1,14
Pribram 117 4 165 228 14 300 1715 1,08
Rakovnik - - 327 931 9702 2289 3,18
Kraj 5015 288 5473 767 151809 1714 1,25
CR 90 192 5741 100123 1507 | 2259 791 2837 0,95
Prvni oSetfeni

BeneSov 131 92 619 1007 1740 239 1,57
Beroun - - 104 221 2045 340 0,51
Kladno 76 33 184 200 3801 322 0,39
Kolin 298 210 82 139 521 69
Kutné Hora 1 1 90 189 1230 215 1,67
Meélnik 93 61 135 223 239% 324 0,95
Mladé Boleslav 173 99 214 297 2455 275 3,66
Nymburk 142 109 207 402 2211 331 0,04
Praha vychod 63 41 31 51 575 74 -
Praha zé&pad - - 61 115 1057 155 0,89
Pribram 36 22 72 100 2 567 308 0,86
Rakovnik - - 26 74 1758 415 0,56
Kraj 1013 58 1825 256 22 354 252 1,04
CR 23742 151 24033 362 371400 466 0,76
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Psychiatrie vé. AT a sexuologie — ¢innost oboru v roce 2003 ve Stfedoceském kraji

Vybrana onemocnéni u lééenych pacientu dle uzemi

Pocet prvnich oSetfeni pro vybrana onemocnéni K
Uzemi, okres org?nick}é poruchy’ schizo- afektivni | neurotické |  poruchy
duSevni vyvolane frenie poruchy poruchy osobnosti
poruchy alkoholem
absolutné
Benesov 278 187 17 264 831 123
Beroun 255 39 193 520 815 140
Kladno 490 155 470 535 1733 231
Kolin 106 10 43 56 309 11
Kutna Hora 102 140 218 447 336 43
Mélnik 347 281 228 343 855 184
Mlada Boleslav 296 211 221 413 871 234
Nymburk 237 28 204 573 900 151
Praha vychod 480 46 113 1020 1654 62
Praha z&pad 219 68 26 211 374 82
Pribram 261 171 296 604 901 202
Rakovnik 219 67 95 510 587 104
Kraj 3290 1403 2224 5496 10 166 1567
CR 45083 23518 37 987 79215 158 168 24618
na 10 000 obyvatel

Benesov 30 20 13 28 89 13
Beroun 33 5 25 68 107 18
Kladno 33 10 31 36 115 15
Kolin 11 1 4 6 32 1
Kutna Hora 14 19 30 61 46 6
Mélnik 36 30 24 36 90 19
Mlada Boleslav 26 19 19 36 76 21
Nymburk 28 3 24 67 106 18
Praha vychod 48 5 1 103 166 6
Praha zapad 25 8 3 24 43

Pribram 24 16 28 56 84 19
Rakovnik 40 12 18 94 108 19
Kraj 29 12 20 49 90 14
CR 44 23 37 78 155 24

" Poget zjisténych diagndz, ne pacientl
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Psychiatrie vé. AT a sexuologie — ¢innost oboru v roce 2003 ve Stfedoceském kraji

Struktura prvnich oSetieni pro vybrana onemocnéni

Organické
dusewni
Ostatni poruchy
12,4% 11,9% Poruchy

wwlané
alkoholem

Poruchy

osobnosti 5,1%
5,7%
Schizo-
frenie
8,1%
Neurotické Afektivni
poruchy poruchy
36,9% 19,9%
Pacienti ambulantnich pracovist’ AT dle uzivané psychoaktivni latky
Pacienti "zivé kartotéky" podle uzivané psychoaktivni latky
alkohol drogy
Uzemi, okres na na
celkem Zailtscl’lhf w | 10000 celkem Zailtscl’lhf w | 10000
obyvatel obyvatel

BeneSov 186 48,39 19,96 119 75,63 12,77
Beroun 159 33,33 20,82 89 28,09 11,65
Kladno 141 93,62 9,38 11 81,98 7,38
Kolin 26 92,31 2,72 35 88,57 3,66
Kutna Hora 133 100,00 18,15 8 100,00 1,09
Mélnik 330 53,94 34,71 451 49,22 4743
Mlada Boleslav 229 92,58 20,09 160 70,63 14,04
Nymburk 245 35,51 28,82 323 30,03 38,00
Praha vychod 1 100,00 1,11 15 6,67 1,51
Praha zapad 103 43,69 11,74 467 18,84 53,21
PFibram 165 67,27 15,40 40 65,00 3,73
Rakovnik 310 92,90 57,24 102 66,67 18,84
Kraj 2038 66,93 18,01 1920 44,79 16,97
CR 25017 77,50 24,52 17 864 69,96 17,51
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Vyuzivani lizkového fondu psychiatrickych oddéleni odbornych lIééebnych ustavu

(OLU) a zatizeni zdravotnickych pracovnik

oLU
Ukazatel -
Kraj CR

Pocet oddéleni 3 31
Poget zaméstnanct”

lékafi 32,24 432,54

stfedni zdravotnicti pracovnici celkem 207,05 2780,16

stfedni zdravotnicti pracovnici u lUzka 207,05 2632,33

niz8i a pomocni zdravotnicti pracovnici u lizka 88,18 1113,01
Primérmy pocet 10zek 680,00 9647,96
Primérny denni stav obsazenych lizek

celkem 631,2 8616,6

na 1 Iékare 19,6 19,9

na 1 SZP u lizZka 3,1 3,3
Pocet lékarl na 100 10zek 4,74 4,48
Pocet SZP na 100 luzek 30,45 28,79
PocCet hospitalizovanych 2663 43 106
Nemocniéni letalita 744 419
Vyuziti 10zek ve dnech 338,8 326,0
Primérna oSetfovaci doba 86,5 73,0
Prostoj I(izek” 56 78
" Souget tvazki
2Ve dnech na 1 hospitalizovaného z Iiizek schopnych provozu
Seznam OLU :

Psychiatricka |é¢ebna Kosmonosy

Sanatorium Topas, s.r.0, Skvorec
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