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Psychiatry incl. Alcohol and Drugs Guidance Centres and Sexology - Activity
in Branch in Stfedocesky Region in 2004

Souhrn

Informace ze zdravotnictvi kraje o Cinnosti oboru psychiatrie v€éetné AT a sexuologie ve StfedoCeském
kraji v roce 2004 obsahuje Udaje o ambulantni peci z oblasti sité zdravotnickych zafizeni, personalniho
zajisténi, Cinnosti a struény prehled pacientll podle uzivané psychoaktivni latky. Udaje jsou ¢lenény dle
druhu zdravotnického zafizeni a dle uzemi.
Summary

Information on health service activity in the branch of psychiatry including alcohol and drugs guidance
centres and sexology in the StfedoCesky region in 2004 contains data about out-patient care from area of
health service network, personnel capacity, activity and a brief overview of patients by used psychoactive
substance. Data are presented by type of health establishment and by territory.

Podkladem pro zpracovani dat o Cinnosti v oboru psychiatrie (v€. AT a sexuologie) bylo
zjistovani roCnim vykazem o cinnosti zdravotnickych zafizeni. Uvedeny vykaz vyplniuje
kazdé ambulantni pracovisté psychiatrie, sexuologie, AT pracovisté, zafizeni parcialni
hospitalizace, zafizeni krizové intervence, pracovisté drogové zavislosti a ambulantni
pracovisté psychiatrickych |éeben. Udaje o vyuziti lizkového fondu psychiatrickych
oddéleni lGzkovych zafizeni byly Cerpany ze zpracovani pololetniho vykazu o I0zkovém
fondu zdravotnického zafizeni a jeho vyuZiti. Pro vypocCet relaci na pocCet obyvatel byly
pouzity demografické udaje CSU. V8echna ambulantni a ldzkova zafizeni daného oboru,
bez ohledu na zfizovatele, maji uzakonénou povinnost uvedené vykazy predkladat.

Pfi rozboru dat, zvlasté ukazatell vztazenych k poctu obyvatel kraje, bylo tfeba mit na
zfeteli, Ze zjiStovani je provadéno v zafizenich na uzemi StfedoCeského kraje a za
pacienty, ktefi zde byli oSetfeni (vySetifeni). Svobodna volba Iékafe a dopravni dostupnost
hlavniho mésta Prahy muze vypovidaci schopnost téchto udaji v nékterych pfipadech
vyrazné zkreslit.

Statisticka zjisStovani byla pfizpusobena zakonu €. 96/2004 Sb. o nelékaFskych zdravot-
nickych povolanich, ze kterého vyplyvaji nové kategorie zdravotnickych pracovnikl. Proti
drive uvadéné kategorii stfednich zdravotnickych pracovnikd (SZP) je v této publikaci nyni
uvadéna kategorie zdravotnickych pracovnikl zpUsobilych k vykonu zdravotnického povo-
lani (ZPBD) tak, jak je vymezuje zminovany zakon. Protoze vymezeni téchto pracovniki

vr  waiwvos

roky.

Y Pracoviété AT - zdravotnicka péce pro osoby zavislé na alkoholu a psychoaktivnich latkach
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K 31.12. 2004 bylo ve StfedoCeském Kkraji zaregistrovano celkem 66 ambulantnich
pracovisSt poskytujicich psychiatrickou péci. Vykaz nepfedlozilo pouze 1 zdravotnické
zafizeni. V mapé poskytovatelll zdravotni péce v oboru psychiatrie jsou zobrazena
vSechna zafizeni i s detaSovanymi pracovisti, na rozdil od poc¢tu uvadéného v tabulkach,
které nasleduji. Body v mapé oznacuji mista, kde se nachazi alespor jedno zdravotnické
zafizeni poskytujici psychiatrickou péci.

Ambulantni péce

Ambulantni psychiatrickou péci ve StfedoCeském kraji v roce 2004 zajiStovalo celkem
118 odbornych pracovnikd vrozsahu 80,84 uvazku (v€etné smluvnich pracovniki).
Z celkového poctu tvofili Iékafi 64,2 % uvazku, pficemz vétSina z nich byly psychiatfi, podil
sexuologll byl zanedbatelny. Proti roku 2003 se celkovy pocet Uvazkl lékara zvysil
0 15,2 %, a z toho zejména v kategorii psychiatri o 6,1 uvazku (o 13,8 %). VétSina Iékaru
pracovala v samostatnych ordinacich, pouze 18,4 % v ambulancich lGzkovych zafizeni.

Vybavenost kraje odborniky v psychiatrické péci, méfena jejich poctem k pocCtu obyvatel
je ve srovnani s celou republikou nizsi. Zatimco v CR pfipadlo na 100 000 obyvatel
6,92 lékare, ve StfedoCeském kraji to bylo 4,54 |ékafe. Pfesto se vybavenost v kraji proti
roku 2003 zvysila o vice nez 14 % (v CR to bylo necelych 7 %). V dlouhodobém vyvoji
tohoto ukazatele se v$ak uvedena relace proti CR zhor$ovala; rist podilu po&tu lékafii
v CR k po&tu obyvatel je ve srovnani se Stfedo&eskym krajem rychlejsi. Jednotlivé okresy
se liSi svoji vybavenosti odborniky. NejvysSi je tento ukazatel v okrese Mélnik (6,9 I€ékare
na 100 000 obyvatel) a v okrese Praha - vychod (5,8 Iékafe), naopak nejnizsi je v okrese
Pfibram (3,1 Iékarfe) a v okrese BeneSov (3,6 |ékare).

Pocet oSetfeni (vySetfeni) v psychiatrickych ambulancich se proti pfedchozimu roku
zvySil o 34 906 oSetfeni, tj. o 21,5 %. Tento narust je v8ak z vétsi Casti (cca 24 tis.
oSetfeni) zpusoben predevsim faktem, Ze v pfedchozim roce tfi zafizeni nepfedlozila
i pfes povinnost danou zakonem statisticky vykaz. Na jednoho |ékafe v kraji pfipadlo
celkem 3 799 oSetieni, vroce 2003 o 196 oSetfeni méné. NejvétSi zatizenost vykazali
Iékafi v roce 2004 v okrese Rakovnik (6 505 vysSetieni na lékare), kde doSlo k ubytku
odborniku, ale pocet oSetfeni se presto proti pfedchozimu roku zvySil o 3 371 vySetfeni.
Prestoze ma Stfedocesky kraj proti celé CR niz&i vybavenost lékafi, tak poget vySetieni na
1 Iékafe je pouze o 53 vySetfeni vySSi. Z porovnani poctu oSetfeni podle pohlavi vyplyva,
Ze psychiatrickou péci vyhledavaly Castéji zeny nez muzi; z celkového pocCtu oSetfeni
(vySetfeni) pfipadlo 63,83 % na Zeny, coZ je o téméfF 4 procentni body vice, nez je pomér
v celé Ceské republice.

Statistickym zjiStovanim jsou sledovany téz poéty prvnich oSetfeni pacientd v daném
roce, neboli poCet pacientl, ktefi byli v psychiatrickych ambulancich v daném roce léCeni.
V roce 2004 to bylo u lékafu ve StfedoCeském kraji 30 321 pacientli, coZz ve srovnani
s pfedchozim rokem bylo o 5129 vice. Prvni oSetfeni v hodnoceném roce vyhledalo
63,18 % Zen.

V kraji jsou dvé ambulantni zafizeni, v okrese BeneSov a Kolin, ktera se specializuji na
|éCbu déti a dorostu. Proto také z pohledu vékové struktury pacientt byl v téchto okresech
zaznamenan v roce 2004 nejvySsi podil pacientu téchto vékovych kategorii v kraji, a tim
i nejvySSi podil oSetfeni. Z celkového poctu oSetfeni déti ve véku 0-14 let ve vySi 5 555
bylo v uvedenych okresech provedeno 4 211 oSetfeni, tedy tfi Ctvrtiny. Proti roku 2003
doSlo k narastu tohoto ukazatele ve StfedoCeském kraji o 10,8 % a v okresech Benesov
a Kolin doslo dokonce k rustu o vice nez 30 %.

Statisticky jsou téZ sledovany vybrané skupiny diagnéz, pro které byli pacienti v daném
roce prvné oSetfeni. NejCastéjSimi vySetienimi, tak jako v jinych letech, byly u pacientl
v roce 2004 neurotické poruchy (39,7 %) a afektivni poruchy (19,5 %). DalSimi Castymi
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poruchami, které byly u pacientl diagnostikovany, byly organické duSevni poruchy a téz
schizofrenie, i kdyz jejich vyskyt byl v porovnani s pfedchozimi skupinami diagnoz jiz nizsi
a procento oSetfeni pro tato onemocnéni bylo u organickych dusevnich chorob 11,3 %
a schizofrenie 6,9 %. PocCet oSetfeni v pfepoctu na 10 000 obyvatel je ve StfedoCeském
kraji ve v8ech vybranych onemocnénich znaéné& nizsi nez v celé CR. Nejvétsi je tento
rozdil u vyvojovych poruch v détstvi a adolescenci, kde je tento ukazatel ve StfredoCeském
kraji 0 tém&F 60 % nizsi nez v CR a u poruch vyvolanych alkoholem, kde je o necelych
57 % méné pripadl na 10 000 obyvatel nez v CR (proti roku 2003 se tento rozdil jesté
prohloubil). Pravé na tyto ukazatele bude mit vliv blizkost hlavniho mésta Prahy, kde jsou
umisténa specializovana pracovisté, ktera jsou vyuzivana i obyvateli StredoCeského kraje.

Pocet pacientd AT pracovist, ktefi tvori tzv. Zivou kartotéku, tzn. pacienti, ktefi se
aktivné IéCi a navstivili pracovisté v daném roce alespon 1x (tedy jejich zaznam neni starsSi
nez 1 rok) byl vroce 2004 vykazan v pocCtu 3436 pacientd, ztoho v souvislosti
s alkoholem 53,6 % a v souvislosti s drogami 46,4 % pacientl. V pfepoctu na 10 000
obyvatel je ve Stfedodeském kraji, ve srovnani s Ceskou republikou, o 8,54 pacienta
s alkoholovym navykem méné (tj. o 34,5 %) a u osob uzivajicich drogy je sice jejich pocCet
zavislych na drogach. Ti tvofi 58,81 % z celkového poctu pacientl uzivajicich drogy
v kraji, proti 77,39 % zavislych v celé Ceské republice. AvSak i v tomto pfipadé mize byt
¢ast pacientd, bydlicich ve StfedoCeském kraji, v kartotékach Iékafl v Praze. Proti roku
2003 doslo ke snizeni poctu pacientl AT pracovist. V souvislosti s alkoholem to byl témér
10 % ubytek pacientl a v souvislosti s drogami skoro 17 % pokles pacientu. DoSlo vSak ke
zvySeni podilu zavislych na alkoholu o témér 9 procentnich bodu a o vice nez 14 pro-
centnich bodu u podilu zavislych na drogach.

Luzkova péce

V nemocnicich StfedoCeského kraje neni zadné lizkové psychiatrické oddéleni, v kraji
jsou v8ak k dispozici 2 odborné IéCebny specializované na psychiatrii se 680 lGzky pro
dospélé na 3 oddélenich - psychiatrie, AT a gerontopsychiatrie. K 31. 12. 2004 zabezpe-
Covalo na téchto lizkovych oddélenich péci 325,2 odbornych pracovniki (pocty pracov-
nikl prfepoctené podle délky uvazku), ztoho 33,48 lékarl. Zatizenost zdravotnického
personalu dana priimérnym dennim stavem obsazenych Iizek na 1 odborného pracovnika
byla v roce 2004 v téchto zafizenich o néco malo niz§i nez Cinil praimér v obdobnych
zafizenich Ceské republiky - u Iékaf( 18,8 luZek proti 19,8 v CR a u sester u liZka 2,9
lazek proti 3,2 v CR. V roce 2004 bylo na psychiatrickych oddé&lenich odbornych lé&ebnych
ustavu StfedoCeského kraje hospitalizovano 2 661 pacientl. VysSi nemocnicni letalita
oproti celorepublikovému pruméru je ovlivnéna jiz zminénou specializaci jednoho ze
zafizeni na léCbu starSich pacientl. Zde je i vyrazné vysSi primérna oSetfovaci doba
pacientd ovlivilujici pramér v kraji. Vyuziti 10zek na uvedenych oddélenich je pomérné
vysoké a vy$si nez v CR, v roce 2004 prevySovalo o 7,3 dne. PFi porovnani ukazatel(
s pfedchozim rokem nedoslo k zadnym vyrazné&jSim zménam.

Pouzité znacky v tabulkach

Lezata Carka (-) v tabulkach na misté Cisla znaci, ze se jev nevyskytoval
Tecka (.) na misté Cisla znaci, Ze udaj neni k dispozici nebo je nespolehlivy

Zpracovala: Bozena Kubikova

UzIS CR, Stfedogesky krajsky odbor

Centrum Lipa, Seydlerova 2451, 158 00 Praha 5
tel.: 251 627 429

e-mail: kubikova@uzis.cz, http://www.uzis.cz
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Poskytovatelé zdravotni péce v oboru psychiatrie

Beroun - nazev obce s roz§ifenymi pravomocemi
* ambulantni ZZ
r

lizkova oddéleni
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Personalni zajisténi ambulantni péée dle druhu zdravotnického zafizeni

a dle izemnich celkt

Pocet pracovnik K

Pocet 2Z Iékai
Druh zdravotnického zafizeni a p_rvaf:o- z toho psychc')- —
Vst celkem | sexuo- logové
psychiatfi logové
dle druhu zafizeni
Ambulantni ¢ast 0zkovych ZZ 13 9,55 8,55 - 1,00 9,30
Samostatna ordinace Iékare specialisty 44 40,70 40,50 0,20 0,75 16,28
Ostatni ambulantni zafizeni 8 1,66 1,34 0,32 0,20 1,40
Celkem 65 51,91 50,39 0,52 1,95 26,98
dle okrest
BeneSov 4 3,40 3,20 0,20 - 2,00
Beroun 4 3,30 3,30 - 0,20 2,20
Kladno 8 6,05 6,05 - - 4,00
Kolin 5 3,70 3,60 0,10 - 1,28
Kutna Hora 4 3,89 3,89 - - 1,50
MélInik 7 6,55 5,55 - - 3,00
Miada Boleslav 10 6,16 6,16 - 0,25 3,50
Nymburk 7 3,82 3,60 0,22 - 0,92
Praha-vychod 3 6,00 6,00 - - 3,00
Praha-zapad 5 3,70 3,70 - 0,50 1,00
Pribram 5 3,28 3,28 - 1,00 3,18
Rakovnik 3 2,06 2,06 - - 1,40
StiedoCesky kraj celkem 65 51,91 50,39 0,52 1,95 26,98

" Souget Uvazkd, vé. smluvnich

2 ZPBD - zdravotnicti pracovnici nelékafi s odbornou zpUsobilosti bez odborného dohledu dle zakona €. 96/2004 Sb.

0 nelékafskych povolanich § 5 - § 21
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Ambulantni péce (pocty oSetreni - vySetreni) dle tzemi

Pocet oSetfeni - vySetfeni Poget prvnich osetfeni ” Pocet
Uzemi, okres ztoho | ztoho ztoho | ztoho | OS.-VyS.
celkem Zen dati 2 celkem sen dati ? na 1 léc.
(%) (%) (%) (%) pacienta
Benesov 14732 56,98 19,62 2717 56,09 16,56 5,42
Beroun 15 747 65,37 - 2 146 69,62 7,34
Kladno 24 819 65,53 0,00 4148 66,68 0,02 5,98
Kolin 20720 66,39 6,38 3016 61,90 9,88 6,87
Kutna Hora 13 920 66,69 - 1314 62,40 10,59
Mélnik 18 237 56,60 1,79 2 467 59,83 2,63 7,39
Mlada Boleslav 21268 61,03 2,18 2 589 61,07 8,00 8,21
Nymburk 12 960 69,29 245 2259 72,47 5,58 5,74
Praha - vychod 16 675 68,58 0,59 2 880 68,30 0,73 5,79
Praha - zapad 10177 65,37 0,04 909 65,57 0,22 11,20
Pfibram 14 548 61,74 0,92 2901 59,60 1,34 5,01
Rakovnik 13400 63,66 - 2975 57,14 4,50
Stfedocesky kraj 197 203 63,83 2,82 30 321 63,18 3,99 6,50
CR 2647 852 60,03 3,59 449 680 59,54 5,30 5,89
" Pocet prvnich oSetfeni v daném roce odpovida poétu lé€enych pacientli v daném roce
2 Osoby ve véku 0-14 let
Pocet oSetreni - vysSetfeni a prvnich osetreni na 1 Iékare
dle druhu zdravotnického zarizeni
5000 1500
4500 4 - - 1350
4000+ - e——— - 1200
3500 o - 1050 E
S 3000 - A - 900 3
g 25004 | | / \\ fffff L 750 &
S 2000 - // 600 &
1500 A o - 450 S
1004--—- ¢ |- W@ """ "B | " | - 300
5004+--—-8 -8 """ -8 - 150
0 T T T 0
Ambulantni ¢asti ~ Samostatna ordinace  Ostatni ambulantni StiedoCesky kraj
ldzkovych Z2Z lékafe specialisty zafizeni
[ oSetfeni - vySetfeni  =—®=prvni oSetfeni
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Vybrana onemocnéni u Ié€enych pacientt dle druhu zdravotnického zarizeni

Pocet prvnich oSetfeni pro vybrana onemocnéni 1

)

.y Vyvojové
Druh zdravotnickeho zafizeni organické | - poruchy schizo- | afektivni | neurotické | poruchy | poruchy
dudevni | vyvolané . . v
frenie poruchy | poruchy | osobnosti | v détstvi
poruchy | alkoholem
a adoles.
Ambulantni &ast luzkovych 404 441 133 378 1243 166 242
zdravotnickych zafizeni
Samostatna ordinace
lékafe specialisty 3470 715 2161 6 252 11771 1619 709
Ostatni ambulantni zafizeni 56 38 119 150 828 209 1
StfedoCesky kraj 3930 1194 2413 6780 13 842 199%4 952
na 10 000 obyvatel 2
StfedoCesky kraj 34,54 10,49 21,21 59,59 121,66 17,53 39,07
CR 48,09 24,27 39,12 83,18 172,25 25,61 96,65
" Poget zjisténych diagnoz, ne pacientd
2 onemocnéni vyvojové poruchy v détstvi a adolescenci je pfepocitano na 10 000 obyvatel
ve véku 0-19 let
Struktura prvnich oSetfeni pro vybrana onemocnéni
Organické Poruchy
Vyvojové poruchy  QOstatni dusevni vyvolané
vdétstvi aadoles.  10,7% porucohy alkoholem
2’7% 11 ,3 A) 3]4%
Poruchy Schizo-
osobnosti frenie
5,7% 6,9%
Afektivni
. poruchy
Neurotické 19,5%
poruchy
39,7%
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Pacienti ambulantnich pracovist’ AT dle uzivané psychoaktivni latky a véku

Pacienti "zivé kartotéky" podle uZivané psychoaktivni latky

alkohol drogy
Vek ztoho na ztoho na
celkem zavisli " 10000 celkem zavisli " 10000
(%) obyvatel 2 (%) obyvatel 2

0-14 let 6 0,35
15-19 let 6 0,84 170 23,91
20 - 29 let 373 20,90 847 47,47
30 - 39 let 718 43,08 291 17,46
40 a vice let 744 13,55 281 5,12
Stfedocesky kraj 1841 75,61 16,18 1595 58,81 14,02
CR 25235 77,49 24,72 15390 77,39 15,08

" Pacient abuzer, zavisly na psychoaktivni latce, s moznosti akutnich intoxikaci a zdravotniho poskozeni

2 Obyvatelé prisludné vékové skupiny

Pocet Iékart na 100 000 obyvatel v letech 1995 - 2004

2 .
——Kraj CR
1 S
0 T T T T T T T T
1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004
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Vyuzivani lizkového fondu psychiatrickych oddéleni nemocnic
a odbornych lééebnych ustava (OLU) a zatizeni zdravotnickych pracovnikii

OLU
Ukazatel -
Kraj CR
Pocet oddéleni 3 31
Pocet pracovnik K
lékafi 33,48 441,02
zZPBD ? 214,72 283350
sestry ? u lizka 214,72 2 697,16
ZPOD ?u luzka 77,00 1139,29
Primérny pocet 10zek 680,00 9638,52
Primérny denni stav obsazenych 10zek
celkem 630,0 8736,7
na 1 lékafe 18,8 19,8
na 1 sestru 2 u lizka 29 3,2
Pocet lékar na 100 I0zek 4,92 4,58
Pocet ZPBD ? na 100 lizek 3158 2941
Pocet hospitalizovanych 2661 41986
Nemocni¢ni letalita 75,6 41,5
Viyuziti 10zek ve dnech 339,1 331,8
Primérna oSetfovaci doba 86,7 76,2
Prostoj luzek ¥ 6,4 6,6
" Souget tvazk(
?) Zdravotnicti pracovnici dle zakona &. 96/2004 Sb.
ZPBD - zdravotni¢ti pracovnici nelékafi s odbornou zpUsobilosti bez odborného dohledu (§ 5 - § 21)
sestry - vSeobecné sestry a porodni asistentky (§ 5 - § 6)
ZPOD - zdravotni¢ti pracovnici nelékafi pod odbornym dohledem nebo pfimym vedenim (§ 29 - § 42)
¥ Ve dnech na 1 hospitalizovaného z lizek schopnych provozu
Seznam OLU s psychiatrickym oddé&lenim v kraj:
Psychiatricka lé¢ebna Kosmonosy
Sanatorium Topas, s..0., Skvorec
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