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Souhrn

Informace ze zdravotnictvi kraje o €innosti oboru rehabilitace a fyzikalni mediciny ve StfedoCeském kraji
v roce 2004 obsahuje udaje o ambulantni péc€i z oblasti sité zdravotnickych zafizeni, personalniho zajidténi,
¢innosti, struény pfehled nové pfijatych pacientd podle skupin diagnéz a také zakladni ukazatele Iizkové
pé&e nemocnic a odbornych lé&ebnych ustavil. Udaje jsou ¢lenény dle druhu zdravotnického zatizeni a dle
uzemi.

Summary

Information on health service activity in the branch of rehabilitation and physical medicine in Stfredocesky
region in 2004 contains data about out-patient care from area of health service network, personnel capacity,
activity, a brief overview of newly admitted patients by group of diagnoses and also basic indicators of in-
patient care in hospitals and specialized therapeutic institutes. Data are presented by type of health
establishment and by territory.

Zdrojem udaja pro tuto informaci bylo zjistovani ro€nim vykazem o €innosti zdravotnic-
kych zafizeni pro obor rehabilitacni a fyzikalni mediciny. Tento vykaz vypliuje kazdé
ambulantni oddéleni (pracovisté) uvedeného oboru ve vSech zdravotnickych zafizenich
bez ohledu na jejich zfizovatele, které poskytuje rehabilitacni péc&i hospitalizovanym
i ambulantnim pacientim. Zdrojem udajli za rehabilitacni lizkova oddéleni je pololetni vy-
kaz o lizkovém fondu zdravotnického zafizeni a jeho vyuziti, ktery predkladaji vSechna
l0zkova zdravotnicka zafizeni Ustavni péce bez ohledu na zfizovatele.

Statisticka zjiStovani byla pfizplisobena zakonu ¢&. 96/2004 Sb. o nelékafskych zdravot-
nickych povolanich, ze kterého vyplyvaji nové kategorie zdravotnickych pracovnik(. Proti
pfedchozim rokiim se jiz nerozli§uji pracovnici podle VS a SS vzdélani, protoze
zpusobilost k vykonu daného zdravotnického povolani je mimo jiné podminéna dosazenim
zakonem stanoveného vzdélani. Z uvedeného divodu nejsou jednotlivé kategorie zdravot-
vymezeni kategorii jednotlivych zdravotnickych pracovnikd a moznost dvouletého odkladu
pro splnéni podminek pro vykon povolani vSak ovliviiuji srovnatelnost dat s pfedchozimi
roky. Kromé zvlast uvedenych kategorii fyzioterapeutu (§ 24 uvedeného zakona) a ergo-
terapeutt (§ 7 zakona) jsou do ostatnich odbornych pracovnikll zahrnuti napf. maséfi,
sanitafi, ale i odborné sestry podle § 5.
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Rehabilitaéni a fyzikalni medicina - ¢innost oboru ve StfedoCeském kraji v roce 2004

K 31.12.2004 bylo ve StfedoCeském kraji zaregistrovano celkem 143 ambulantnich pra-
covist poskytujicich rehabilitacni péci a péci v oboru fyzikalni mediciny. V mapé poskyto-
vatell této zdravotni péce jsou zobrazena vSechna zafizeni i s detaSovanymi pracovisti,
na rozdil od poCtu uvadéného v tabulkach, které nasleduji. Body v mapé oznacuji mista,
kde se nachazi alespon jedno zdravotnické zafizeni poskytujici rehabilitaéni péc€i nebo pé-
i v oboru fyzikalni mediciny .

Ambulantni péce

Ambulantni rehabilitacni péci zajistovalo v roce 2004 ve StfedoCeském kraji celkem 617
odbornych pracovniku v rozsahu 571,72 Gvazku (pfepoctené pocty), a to véetné smluvnich
pracovnikl, tzn. zaméstnanych v zafizenich na zakladé jiné, nez pracovni smlouvy (na
dohodu o pracovni &innosti, na smlouvu o dilo, na vlastni ICO apod.). Nejvyssi jejich podil
tvofi fyzioterapeuti a ergoterapeuti (téméf 79 %); lékafi se na celkovych poctech pra-
covnikd podileji 6,3 %. PocCet odbornych pracovnikG v ambulancich lGzkovych zafizeni
tvofi 58 %, ostatni pracovnici poskytuji pécCi v samostatnych ordinacich, pfiCemz nejvys-
Siho podilu z nich dosahuji pracovnici 80 samostatnych rehabilitanich zafizeni nelékare
(témeér 24 % z celkového poctu vSech pracovnikl v hodnoceném oboru). Proti roku 2003
se pocet lékaru zvySil pouze nepatrné, a to o necely 1uvazek, tj. 0 2,8 %.

Pocet klinickych vySetfeni se v ambulancich zaméfenych na rehabilitacni péci ve Stre-
doCeském kraji v roce 2004 oproti pfedchozimu roku snizil téméf o 3 %, tj. 0 5 184 vySet-
feni. Naopak se zvysil 0 6,6 % poCet provedenych vykona. Vykony se zvySily zejména
u fyzioterapeutll a ergoterapeutl o vykony reflexni masaze a techniky mékkych tkani,
které nebyly v minulosti u téchto kategorii vykazovany. Vétsi Cast vySetieni (56 %) byla
provedena v ambulantnich oddélenich I0zkovych zafizeni; v téchto ambulancich bylo
celkoveé také provedeno vice nez 60 % vSech vykonu uvedeného oboru.

PrFicinou velkého podilu vySetfeni a vykonu v ambulantnich ¢astech IUzkovych zafize-
nich je pfitomnost specializovaného rehabilitaniho zafizeni - Rehabilitacniho ustavu
v Kladrubech, jehoz sluzeb vyuzivaji pacienti nejen ze StfedoCeského kraje. Vzhledem ke
specializaci tohoto Ustavu jsou zde |éCeni pacienti s t€ZSimi postizenimi, vyzadujicimi vice-
nasobna vySetfeni a vétsSi Cetnost vykona.

Na provedenych vysSetfenich se Iékafi podileli ttmér 52 % a fyzioterapeuté nebo ergote-
rapeuté vice nez 42 %. U vykonu je podil Iékafu daleko nizSi (necelych 5 %) a 96 % vyko-
na provedli fyzioterapeuté a ergoterapeuté. Pocet pacientl nové pfijatych k IéCbé se zvysil
v roce 2004 proti roku 2003 o 11 689 pacientl, coz predstavuje narust o 5,8 %. Struktura
vykonu podle jejich druhu v jednotlivych typech zdravotnickych zafizeni je v tabulce v pfi-
loze.

Ve struktufe vykonul podle jejich druhu je patrny vliv specializovaného lizkového zafize-
ni, zvlasté u provadéné ergoterapie. Zatimco v celé Ceské republice tvofi tento druh vyko-
nd necela dvé procenta veSkerych vykonu, ve StfedoCeském kraji je tento podil vice nez
7 % ze vSech vykonua. Podil provadénych ergoterapeutickych vykonl ve StfedoCeském
kraji na vSech téchto vykonech v celé republice je 37,4 %. Nejvétsi podil na celkovych
vykonech v8ak méla |éCebna télesna vychova (vice nez 52 %) a fyzikalni terapie (36 %).
Podobna struktura vykonu byla v roce 2004 také v CR.

NejCetnéjSimi nemocemi, pro které se v roce 2004 ve StfedoCeském kraji I&Cili nové
pfijati pacienti v ambulancich rehabilitaniho oboru a oboru fyzikalni mediciny, byly nemo-
ci svalové a kosterni soustavy a pojivové tkané. Pacienti s uvedenou skupinou diagnéz
tvofili vice nez 65 % v8ech pacientl nove pfijatych k 1é€bé. V samostatnych rehabilitacnich
zarizenich nelékare bylo k |é€bé pfijato 33,3 % z celkového poctu novych pacientd.
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Rehabilitaéni a fyzikalni medicina - ¢innost oboru ve StfedoCeském kraji v roce 2004

Pocet vySetfeni a vykonu je v jednotlivych okresech nevyrovnany. Zarazejici je situace
v okrese Rakovnik, ktery vykazuje celkové podprimérné zajisténi tohoto druhu péce.
V tomto kraji nebyla provedena Zadna vySetfeni a provedené vykony tvofi pouze 2,3 %
z celkového poctu vykonu kraje. Nejsou zde Zadni lékafi daného oboru a bohuzel i pocet
odbornych rehabilitacnich pracovniku je nizky. Na jednoho fyzioterapeuta a ergoterapeuta
pfipada v tomto okrese témér 4 181 obyvatel, coz je 0 60, % vice nez prumér kraje. Horsi
jsou v tomto ukazateli pouze okresy Praha - vychod a Praha - zapad, avSak zde je dlvo-
dem blizkost hlavniho mésta Prahy, kde jsou tyto zdravotnické sluzby dostupnéjSi pro
obyvatele uvedenych okresu. V okrese Praha - zapad je navic Vojenska rehabilitacni 1é-
Cebna, ktera sice nema ambulantni oddéleni, a proto ambulantni vykazy za tuto Cinnost
nepredklada, presto nelze pominout fakt, ze jsou v této IéCebné rehabilitacni vykony u hos-
pitalizovanych pacientl provadény.

Obecné Ize Fici, Zze ve srovnani s Ceskou republikou zajiténi rehabilitaéni ambulantni
péCe a pécCe v oblasti fyzikalni mediciny je ,horSi“, a to jak z pohledu personalniho
zajisténi v pomeéru k poctu obyvatel kraje, tak i poctu provedenych vysSetfeni i vykonl. Na
1 Gvazek |ékafe pfipada ve StfedoSeském kraji o 66,5 % obyvatel vice nez vCR a na
1 fyzioterapeuta a ergoterapeuta o téméF 32 % vice nez v priméru v Ceské republice.
Prestoze Stfedodesky kraj tvofi Uzemné 14 % z celkové rozlohy Ceské republiky a podet
obyvatel 11 % z celkového jejiho poctu, rozsah Uvazki ambulantnich lékafl v oboru
rehabilitace tvofi 7 %, fyzioterapeutl a ergoterapeutl 8,7 % a vSeobecnych sester 9,6 %
z celkového poctu jednotlivych kategorii pracovniki daného oboru vykazanych v celé
republice. Uvedena Cisla vSak nefikaji nic o kvalité poskytované péce, ani z nich nelze
vyCist, zda je niz8i rozsah péce pro tento kraj dostacujici.

Lazkova péce

Ve StfedoCeském kraji nema zadna z nemocnic rehabilitacni lGzkové oddéleni, ani
pracovisté poskytujici tuto péci. V kraji tuto péci poskytuji 4 rehabilitacni oddéleni v odbor-
nych IéCebnych Ustavech se 448 Ilzky, coz je o jedno oddéleni vice nez v pfedchozim
roce. Dvé zafizeni se na rehabilitacni €innost specializuji - Rehabilitacni ustav Kladruby
a Vojenska rehabilitaéni IéCebna ve Slapech a poskytuji péc€i nejenom pro obyvatele kraje,
ale i ostatnich kraju.

V roce 2004 bylo v kraji na téchto oddélenich hospitalizovano celkem 4 046 pacientu
s prumérnou oSetfovaci dobou 37,6 dne. Z udaju o vyuziti poc¢tu lUzek jednotlivych oddé-
leni Ize Fici, Ze jejich kapacita je nedostacujici (pfedevSim u 2 specializovanych zafizeni),
nebot vyuziti je 100 % a navic jsou trvale vyuzivana i pfechodna luzka (pfistylky).

Rehabilitacni 1Gzkovou péci zajistuje ve StredoCeském kraji celkem 21,28 Iékare. Proti
roku 2003 se jejich pocCet zvySil 0 13 %. Z hlediska poctu Iékafl na 100 ltzek je personalni
zajisténi rehabilitatnich l0zkovych oddéleni odbornych léCeben, ve srovnani s celou
Ceskou republikou, pfiznivéjsi. Zatimco v CR pfipada na 100 lizek 4,17 lékafe, ve Stie-
doCeském kraji 4,75 lékafe. Vzhledem vSak k maximalnimu vytizeni lUzek v rehabilitacnich
oddélenich kraje, je relace primérného denniho stavu obsazenych lizek na 1 lékafe

v kraji horsi nez v CR (19,6 ltZka v kraiji proti 22,9 I0Zka v CR).

Vypracovala: Ing. Nechanska

UzIS CR, Stfedogesky krajsky odbor

Centrum Lipa, Seydlerova 2451, 158 00 Praha 5
tel.: 251 627 439, e-mail: nechanska@uzis.cz
http://www.uzis.cz
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Rehabilitacni a fyzikalni medicina - ¢innost oboru ve Stfedo¢eském kraji v roce 2004

Poskytovatelé zdravotni péce v oboru rehabilitace a fyzikalni mediciny

Beroun - nazev obce s rozsifenymi pravomocemi

* -ambulantni ZZ

I -ldzkovéa oddéleni
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Rehabilitaéni a fyzikalni medicina - ¢innost oboru ve StfedoCeském kraji v roce 2004

Personalni zajisténi dle druhu zdravotnickych zafizeni a dle uzemi

Poget pracovnikd "

Pocet
. 77 v tom

Druh zdravotnického zafizeni :

apraco celkem o fyzio- ergo- ostatni

vist Skati terapeuti | terapeuti zdravotnicti
pracovnici
dle druhu zafizeni
Ambulantni ¢ast 10zkovych ZZ 28 332,43 21,90 240,53 8,58 61,42
Samostatna ordinace lékare specialisty 20 47,65 11,95 28,60 0,10 7,00
Samostatné zafizeni nelékafe rehabilitaCni 80 136,09 0,20 129,39 - 6,50
Ostatni ambulantni zafizeni 15 55,55 2,00 40,30 1,00 12,25
Celkem 143 571,72 36,05 438,82 9,68 87,17
dle okrest

BeneSov 15 73,98 3,55 61,42 2,13 6,88
Beroun 5 39,52 1,90 24,87 12,75
Kladno 17 71,24 5,90 46,59 3,00 15,75
Kolin 13 45,75 5,55 33,10 0,10 7,00
Kutna Hora 17 39,34 2,70 31,85 4,79
Mélnik 8 31,75 1,10 28,95 - 1,70
Mlad4 Boleslav 14 73,50 2,00 60,50 1,00 10,00
Nymburk 11 43,31 2,80 33,71 6,80
Praha-vychod 16 31,00 3,10 19,60 3,35 4,95
Praha-zapad 11 16,00 1,30 14,10 0,10 0,50
Pribram 14 92,33 6,15 71,13 - 15,05
Rakovnik 2 14,00 - 13,00 1,00
StredoCesky kraj celkem 143 571,72 36,05 438,82 9,68 87,17
" Souget tvazka, vé. smluvnich
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Rehabilitacni a fyzikalni medicina - ¢innost oboru ve Stfedo¢eském kraji v roce 2004

Struktura pracovnik
v oboru rehabilitace a fyzikalni mediciny

Fyzioterapeuti
76,8%

Ergoterapeuti
1,7%

Zdravotni
sestry
6,3% Ostatni 10,0%
pracovnici
5,2%

Struktura pracovniku dle druhu zarizeni

Ostatni ambulantni

zafizeni
9,7%
Samostatné zarizeni
nelékare rehabilitacni
23,8%

Samostatna ordinace
lékafe specialisty
8,3%

Ambulantni ¢ast
luzkovych
zdravotnickych zafizeni
58,2%
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Rehabilitaéni a fyzikalni medicina - ¢innost oboru ve StfedoCeském kraji v roce 2004

Pocet vysetieni, vykontl a pacientt dle druhu zdravotnickych zafizeni

Cinnost v oboru dle zafizeni

vtom
Vybrané ukazatele celkem amEt;l::\t;iCﬁést samostatna samostatné ostatni
zdravotnickjch |, ?rdinacg . zaFizenilr?eI{akgfe ambvlflant’ni
Safizent |ékare specialisty] rehabilitacni zafizeni
VySetfeni provedena

Lékafem 90 339 57 928 27 675 404 4332

Fyzioterapeutem, ergoterapeutem 74 453 32434 13 157 20 624 8238

couinim praconiiom 9570 7935 1635 : :

Kraj 174 362 98 297 42 467 21028 12570

Na 10 000 obyvatel 1532,52 863,96 373,25 184,82 110,48

V/ykony provedené

Lékafem 179 861 98612 69 084 925 11240

Fyzioterapeutem, ergoterapeutem 3767 146 2274027 120719 1045203 327197

Psychologem, logopedem,

socialnim pracovnikem 23932 19102 4830 ) )

Kraj 3970939 2391741 194 633 1046 128 338 437

Pacienti nové pfijati k 1é¢bé

Kraj 212139 95 504 26 908 70 657 19070

Na 10 000 obyvatel 1864,55 839,41 236,50 621,03 167,61

Struktura vykont podle druhu zdravotnickych zarizeni

Struktura vykond
ztoho (v %)

Druh zdravotnického zafizeni colkerm Iévéebné faikaii | statn
te;lesna terapie ergoterapie vikony
vychova

Ambulantni ¢ast lizkovych ZZ 2391 741 58,33 26,13 12,33 3,20

Samostatna ordinace |ékafe specialisty 194 633 30,00 32,56 0,75 36,69

Samostatné zafizeni nelékare rehabilitacni 1046 128 47,74 51,23 0,24 0,80

Ostatni ambulantni zafizeni 338 437 35,76 60,83 - 3,41

Kraj 3970939 52,23 36,01 7,53 4,23

CR 45962 058 54,25 39,07 1,74 4,94
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Rehabilitaéni a fyzikalni medicina - ¢innost oboru ve StfedoCeském kraji v roce 2004

Indikace Ié¢ebné rehabilitace - skupiny diagn6z podle MKN 10

Pocet pacientli nové pfijatych k [é¢bé

z toho v samostatnych
L celkem zafizenich nelékare
Diagnoza MKN 10 rehabilitacnich
. na 10 tis. . na 10 tis.
absolutné obyvatel 1) absolutné obyvatel 1
Nemoci infekéni a parazitarni A00 - B99 201 1,77 20 0,18
Novotvary C00 - D48 2210 19,42 207 1,82
Nemoci endokrinni E00 - E90 632 5,55 41 0,36
Poruchy duSevni
a poruchy chovani FOO - F99 492 4,32 36 0,32
Nemoci nervové soustavy G00 - G99 16 416 144,29 5737 50,42
Nemoci ob&hové soustavy 100 - 199 9174 80,63 662 5,82
Nemoci dychaci soustavy J00 - J99 2495 21,93 427 3,75
Nemoci travici soustavy K00 - K93 3188 28,02 1097 9,64
Nemoci svalové a kosterni soustavy
a pojivové tkand MO0 - M99 138 906 1220,89 50 230 441,49
Nemoci moCové
a pohlavni soustavy NOO - N99 1208 10,62 135 1,19
Tehotenstvi, porod a Sestinedéli, 000 - 099
stavy vzniklé v perinatalnim obdobi P00 - P96 2303 39,62 321 5,52
Poranéni, otravy S00 - T98 29 475 259,06 10 393 91,35
Ostatni neuvedené skupiny nemoci 5439 47,80 1351 11,87
Kraj 212139 1864,55 70 657 621,03
CR 2 344 291 2296,77 662 871 649,43
"y Dg téhotenstvi, porod a Sestinedéli, stavy vzniklé v perinatalnim obdobi pfepoéteno na 10 000 zen 15-49 let
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Rehabilitaéni a fyzikalni medicina - ¢innost oboru ve Stfe

Pocet vysetieni a vykontl v izemnich celcich

doCeském kraji v roce 2004

Pocet vySetieni provedenych Pocet vykonu provedenych
, ztohov % ztohov %
Uzemi, okres . .
Benesov 24 549 24,27 43,41 920 375 6,94 90,98
Beroun 12434 25,41 74,59 232 960 1,68 98,32
Kladno 20 511 70,60 29,40 404 152 3,74 96,26
Kolin 23235 63,92 36,08 272518 7,81 92,19
Kutna Hora 12 694 63,61 36,39 282 296 3,84 96,16
Mélnik 8752 44,04 55,96 240 824 2,90 97,10
Mlada Boleslav 9591 31,88 68,12 420716 0,58 99,42
Nymburk 14 217 67,62 32,38 223088 6,60 93,40
Praha-vychod 12 839 68,46 31,54 160 974 11,51 88,49
Praha-zapad 6 041 58,78 41,22 155 770 4,77 95,23
Pribram 29 499 50,68 43,78 564 722 2,60 96,55
Rakovnik - - 92 544 100,00
Kraj 174 362 51,81 42,70 3970939 4,53 94,87
CR 3249982 51,81 47,67 45962 058 5,01 94,89
Pocet vykonu provedenych fyzioterapeutem
a ergoterapeutem na 10 000 obyvatel
6R ‘ .
Kraj | : ] i
Rakovnk [
Pibram | ‘
Praha-zapad _i i
Praha-vychod ] 1 i
Nymburk | ‘
Mlada Boleslav | ‘
M&inik |
Kutna Hora ] : i
Kolin | : | i
Kladno ] : | i
Beroun ] : ] i
Benesov ] ‘ ‘ |
0 10000 20000 30000 40000 50000 60000 70000 80000 90000
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Rehabilitaéni a fyzikalni medicina - ¢innost oboru ve StfedoCeském kraji v roce 2004

Pocet nové prijatych pacientt k 1éEbé v tzemnich celcich

Pocet nové pfijatych pacientd k |é¢bé
v tom (v %)
Uzemi, okres ambulantné hospitalizovani
celkem

ve zdrav. doma na lizkovém na ostatnich

zafizeni rehab.odd. nem.odd.
BeneSov 21677 79,91 - 7,64 12,45
Beroun 10972 70,88 - - 29,12
Kladno 25900 80,11 0,02 - 19,87
Kolin 23425 91,05 0,03 - 8,92
Kutna Hora 14 933 84,69 0,01 - 15,29
MélInik 14195 86,64 0,07 - 13,29
Miada Boleslav 24139 70,72 - - 29,28
Nymburk 24 057 92,04 0,01 - 7,96
Praha-vychod 11206 91,25 - - 8,75
Praha-zapad 4 596 92,08 0,46 - 7,46
Pfibram 30 655 85,26 0,35 2,87 11,52
Rakovnik 6384 72,43 - - 27,57
Kraj 212139 83,22 0,07 1,19 15,51

Struktura nové prijatych pacientui k l1écbé
dle vybranych skupin diagnéz

nem. svalové
a kosterni soust.
a pojivové tkané
65,5%

poranéni, otravy
13,9%

nemoci nervové
soustavy

0,
ostatni neuvedené 7,7%

skupiny nemoci
8,6%

nemoci obéhové
soustavy
4,3%
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Rehabilitaéni a fyzikalni medicina - ¢innost oboru ve StfedoCeském kraji v roce 2004

Vyuzivani lizkového fondu rehabilitacnich oddéleni nemocnic
a rehabilitac¢nich center a zatizeni zdravotnickych pracovniku

Ukazatel o ~
kraj CR
Pocet oddéleni 4 15
Poget pracovnikd "
lékafi 21,28 71,69
ZPBD ? celkem 92,38 412,42
sestry 2 u luzka 88,27 363,01
ZPOD ? 56,89 199,23
Primérny pocet llizek 413,78 1662,38
Primérny denni stav obsazenych Ilzek
celkem 416,0 1644,6
na 1 |ékafe 19,6 229
na 1 sestru ? u lizka 47 45
Pocet lékart na 100 10zek 4,75 417
Poget ZPBD ? na 100 luzek 20,62 23,99
Pocet hospitalizovanych 4 046 18 184
Nemocnic¢ni letalita 0,8 1,8
Vyuziti ldzek ve dnech 368,0 362,1
Pramérna oSetfovaci doba 37,6 33,1
Prostoj luzek ¥ 0,2 03
" Souget tivazk(l
2 Zdravotniéti pracovnici dle zakona &. 96/2004 Sb.:
ZPBD - zdravotniéti pracovnici nelékafi s odbornou zptsobilosti bez odborného dohledu (§ 5 - § 21)
sestra - vSeobecné sestry a porodni asistentky (§ 5 - § 6)
ZPOD - zdravotnicti pracovnici nelékafi pod odbornym dohledem nebo pfimym vedenim (§ 29 - § 42)
Ve dnech na 1 hospitalizovaného z IGzek schopnych provozu
Seznam OLU s lizkovym rehabilitanim oddélenim v kraji:
Voj. rehabilitacni Ié¢ebna, Slapy nad Vitavou
Ustav onkologie a pneumologie na Plesi, Nové Ves pod Plesi
Rehabilitaéni Ustav Kladruby, Kladruby u ViaSimi
Geriatrické a rehabilitatni centrum, Kladno
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