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Psychiatry incl. Alcohol and Drugs Guidance Centres and Sexology - Activity
in Branch in Stfedoc¢esky Region in 2005

Souhrn

Informace ze zdravotnictvi kraje o ¢innosti oboru psychiatrie véetné AT a sexuologie ve StfedoCeském
kraji v roce 2005 obsahuje Udaje o ambulantni péci z oblasti sité¢ zdravotnickych zafizeni, personalniho
zajisténi, cinnosti a struény prehled pacientl podle uzivané psychoaktivni latky. Udaje jsou ¢lenény dle
druhu zdravotnického zafizeni a dle Uzemi.

Summary

Information on health service activity in the branch of psychiatry including alcohol and drugs guidance
centres and sexology in the Stfedocesky region in 2005 contains data about out-patient care from area of
health service network, personnel capacity, activity and a brief overview of patients by used psychoactive
substance. Data are presented by type of health establishment and by territory.

Podkladem pro zpracovani dat o ¢innosti v oboru psychiatrie (v&. AT a sexuologie) bylo
zjistovani ro¢nim vykazem o cinnosti zdravotnickych zafizeni. Uvedeny vykaz vypliuje
kazdé ambulantni pracovisté psychiatrie, sexuologie, AT pracovisté, zafizeni parcialni
hospitalizace, zafizeni krizové intervence, pracovisté drogové zavislosti a ambulantni
pracovi$té psychiatrickych |ééeben. Udaje o vyuziti lizkového fondu psychiatrickych
oddéleni lGZkovych zafizeni byly Cerpany ze zpracovani pololetniho vykazu o IGzkovém
fondu zdravotnického zafizeni a jeho vyuZiti. Pro vypocet relaci na pocet obyvatel byly
pouZity demografické udaje CSU. V3echna ambulantni a ldzkova zafizeni daného oboru,
bez ohledu na zfizovatele, maji uzakonénou povinnost uvedené vykazy predkladat.

Formulafe vykazl a pokyny jsou vystaveny na internetu www.uzis.cz [NZIS/Vykazy
2005]. 1ZK o ¢innosti oboru psychiatrie v€etné AT a sexuologie Vv kraji v pfedchozich letech
jsou dostupné na internetovych strankach ustavu v ¢asti Rychlé informace.

PFi rozboru dat, zvlasté ukazatell vztaZzenych k poCtu obyvatel kraje, bylo tfeba mit
na zfeteli, Ze zjiStovani je provadéno v zafizenich na Uzemi StfedoCeského kraje a za pa-
cienty, ktefi zde byli oSetfeni (vySetfeni). Svobodna volba Iékafe a dopravni dostupnost
hlavniho mésta Prahy muze vypovidaci schopnost téchto Gdaju v nékterych pfipadech
vyrazné zkreslit.

K'31.12. 2005 bylo ve StfedoCeskeém kraji zaregistrovano celkem 67 ambulantnich pra-
covist poskytujicich psychiatrickou péci. Udaje v tabulkadch a grafech jsou vSak pouze za
65 ambulantnich pracovist, nebot 1 zdravotnické zafizeni nepfredlozilo vykaz a 1 zafizeni

Y Pracovisté AT - zdravotnicka péce pro osoby zavislé na alkoholu a psychoaktivnich latkach
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mélo pferuSenou &innost. V mapé poskytovatell zdravotni péce v oboru psychiatrie jsou
zobrazena vSechna zafizeni i s detaSovanymi pracovisti, na rozdil od poétu uvadéného
v tabulkach, které nasleduji. Body v mapé oznacuji mista, kde se nachazi alespon jedno
zdravotnickeé zafizeni poskytujici psychiatrickou péci.

Ambulantni péce

Ambulantni psychiatrickou péci ve StfedoCeském kraji v roce 2005 zajiStovalo celkem
134 odbornych pracovnikl v rozsahu 92,27 Gvazku a to véetné smluvnich pracovnikd (jsou
zde zapocitani ostatni odborni pracovnici ve zdravotnictvi v rozsahu 6,15 Uvazku, ktefi
nejsou uvedeni v tabulkové &asti). Z celkového podtu tvorili I€kafi 55,5 % Gvazkd, pficemz
vétSina z nich byli psychiatfi. Proti roku 2004 se celkovy pocet Uvazku lékarft témér
nezménil, zatimco pocet Uvazkl psychiatrl se snizil 0 16,5 %. VétSina lékara pracovala
v samostatnych ordinacich, pouze 15,6 % v ambulancich lGZkovych zafizeni.

Vybavenost kraje odborniky v psychiatrické péci, méfena jejich poctem k poctu obyvatel
je ve srovnani s celou republikou niz&i. Zatimco v CR pfipadlo na 100 tisic obyvatel
6,95 Iékafe, ve StfredoCeském kraji to bylo 4,42 |ékafe. Vybavenost v kraji se proti roku
2004 snizila 0 2,6 % (v CR nepatrné zvysila 0 0,4 %). V dlouhodobém vyvoji tohoto ukaza-
tele se uvedena relace proti CR zhorsila; riist podilu poétu Iékaid v CR k poétu obyvatel je
ve srovnani se StfedoCeskym krajem rychlejSi. Jednotlivé okresy se liSi svoji vybavenosti
odborniky. NejvysSi je tento ukazatel v okrese Mlada Boleslav a Mélnik (5,3 |ekare
na 100 tisic obyvatel), v okrese Praha - vychod (5,1 Iékare) a naopak nejnizsi je v okrese
Pfibram (2,7 l1ékare) a v okrese Rakovnik (3,8 lékare).

Pocet oSetfeni (vySetfeni) v psychiatrickych ambulancich se proti pfedchozimu roku
zvySil 0 6 766 oSetfeni, tj. 0 3,4 %. Na jednoho |ékafe v kraji pfipadlo celkem 3 986 oSe-
tfeni tji. o 187 o3etfeni vice neZ vroce 2004, v CR to bylo 3 774 o$etfeni na jednoho
lekaFe. NejvétSi zatizenost vykazali |€kafi v roce 2005 v okrese Rakovnik (6 399 vySetfeni
Stfedodesky kraj proti celé CR nizsi vybavenost Iékafi, tak podet vySetfeni na 1 lékafe je
pouze o 212 vySetieni vySSi. Z porovnani poctu oSetfeni podle pohlavi vyplyva, Ze psy-
chiatrickou péci vyhledavaly Castéji Zzeny nez muzi; z celkového poctu oSetfeni (vySetreni)
pfipadlo 62,7% na Zeny, coZ je o vice jak dva procentni body vice nez v celé Ceské
republice.

Statistickym zjistovanim jsou sledovany téz pocty prvnich oSetfeni pacientl v daném
roce. V roce 2005 to bylo u Iékafu ve StfedoCeském kraji 31 769 pacientu, coZ ve srovnani
s pfedchozim rokem bylo o 1448 vice. Prvni oSetfeni v hodnoceném roce vyhledalo
61,9 % zen.

V kraji jsou dvé ambulantni zafizeni, v okrese BeneSov a Kolin, ktera se specializuji na
|éCbu déti a dorostu. Proto také z pohledu vékové struktury pacientt byl v téchto okresech
zaznamenan v roce 2005 nejvysSi podil pacientl téchto vékovych kategorii v kraji, a tim
i nejvySSi podil oSetfeni. Z celkového poctu oSetfeni déti ve véku 0-14 let ve vysSi
5 781 oSetfeni bylo v uvedenych okresech provedeno 3 730, tedy 64,5 %. Proti roku 2004
doslo k narustu tohoto ukazatele ve StfedoCeském kraji 0 4,1 %.

Statisticky jsou téz sledovany vybrané skupiny diagnéz, pro které byli pacienti v daném
roce prvné oSetfeni. NejcastéjSimi vySetfenimi, tak jako v jinych letech, byly u pacientl
v roce 2005 neurotické poruchy (39,9 %) a afektivni poruchy (21,2 %). DalSimi Castymi
poruchami, které byly u pacientl diagnostikovany, byly organické duSevni poruchy a téz
schizofrenie, i kdyZ jejich vyskyt byl v porovnani s pfedchozimi skupinami diagnoz jiz nizsi
a procento oSetfeni pro tato onemocnéni bylo u organickych duSevnich chorob 11,9 %
a schizofrenie 6,8 %. Pocet oSetfeni v pfepoctu na 10 tisic obyvatel je ve StfedoCeském
kraji ve vdech vybranych onemocnénich zna¢né niz&i nez v celé CR. Nejvétsi je tento
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rozdil u vyvojovych poruch v détstvi a adolescenci, kde je tento ukazatel ve StfredoCeském
kraji 0 55,4 % nizsi neZ v CR a u poruch vyvolanych alkoholem, kde je o 51,5 % méné
pfipadd na 10 tisic obyvatel nez v CR. Pravé na tyto ukazatele bude mit vliv blizkost
hlavniho mésta Prahy, kde jsou umisténa specializovana pracovisté, ktera jsou vyuzivana

| obyvateli StfredoCeského kraje.

PocCet pacientl AT pracovist, ktefi tvofi tzv. Zivou kartotéku, tzn. pacienti, ktefi se
aktivné IéCi a navstivili pracovisté v daném roce alespon 1x (tedy jejich zaznam neni starsi
nez 1 rok) byl v roce 2005 vyk&zan v poctu 3 628 pacientu, z toho v souvislosti s alkoho-
lem 48,2 % a v souvislosti s drogami 51,8 % pacientl. V pfepoc¢tu na 10 tisic obyvatel je
ve Stfedodeském kraji, ve srovnani s Ceskou republikou, o 11,6 pacienta s alkoholovym
navykem méné (tj. 0 43,3 %) a u osob uzivajicich drogy je sice jejich pocet nizsi, avSak
tento rozdil je mensi (0 4,7 %). Vyraznéji nizSi je vSak podil pacientu zavislych na drogach.
Ti tvofi 57,8 % z celkového poctu pacientu uzivajicich drogy v kraji, proti 80,4 % zavislych
v celé Ceské republice. AvSak i vtomto pfipadé maZe byt &ast pacientl, bydlicich ve
Stfedoceském kraji, v kartotékach |ékarl v Praze.

Luzkova péce

V nemocnicich Stfedoceského kraje neni zadné Iuzkové psychiatrické oddéleni, v kraji
jsou vSak k dispozici 2 odborné Ié€ebny specializované na psychiatrii se 680 IUzky pro
dospélé na 3 oddélenich. K 31. 12. 2005 zabezpecovalo na téchto lGZkovych oddélenich
péci 352,28 odbornych pracovnikd (podty pracovnika prepocétené podle délky uvazku),
ztoho 34,45 l|ékarll. Zatizenost zdravotnického personalu dana primérnym dennim
stavem obsazenych lizek na 1 odborného pracovnika byla vroce 2005 v téchto
zafizenich o n&co malo niz&i nez &inil pramér v obdobnych zafizenich Ceské republiky -
u lékara 18 lazek proti 19,1 v CR a u sester u lGzka 2,8 IGZek proti 3,3 v CR. V roce 2005
bylo na psychiatrickych oddélenich odbornych Ié€ebnych Ustavl Stfedoeského kraje
hospitalizovano 3 091 pacientd. VySSi nemocni¢ni letalita oproti celorepublikovému primeé-
ru je ovlivnéna jiz zminénou specializaci jednoho ze zafizeni na lIéCbu starSich pacientu.
Primérn& oSetfovaci doba pacienttl v kraji je témé&f shodna s CR. Vyuziti ldzek na
uvedenych oddélenich je pomérné vysoké, ale v roce 2005 bylo niz&i nez v CR o 3,2 dne.
Pfi porovnani ukazatell s predchozim rokem nedoslo k Zadnym vyrazné&jSim zménam.

Détske IiZzkové psychiatrické oddéleni neni v kraji zastoupeno ani v nemocnicich ani
v odborném légebném Ustavu. V CR jsou 4 lazkova détska psychiatrickd oddéleni se
119 lGzky v nemocnicich a dalSi 2 oddéleni s 270 lGZky v odbornych Ié€ebnych Ustavech.
Hospitalizovano zde bylo celkem 2 169 déti. Kromé& toho je vCR jedno odd&leni
gerontopsychiatrie v odborném Ié€ebném Ustavu s 30 IUzky, 74 hospitalizovanymi a prua-
mérnou oSetfovaci dobou 126,6 dne.

Zpracovala: BoZzena Kubikova

UzIS CR, Stredo&esky krajsky odbor

Centrum Lipa, Seydlerova 2451, 158 00 Praha 5
tel.: 251 627 426

e-mail: kubikova@uzis.cz, http://www.uzis.cz
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Poskytovatelé zdravotni péée v oboru psychiatrie
ve Stfedo€eském kraji

Cesky Brod

Beroun - nazev obce s rozSifenymi pravocemi
* sidlo ambulantniho zafizeni

r sidlo luZkového zafizeni
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Persondlni zajiSténi ambulantni péce dle poskytovatele péce

a dle tzemnich celkt

Pocet pracovnikd ¥

Poget ZZ |ékafi
a praco- .
o e ztoho ﬁiégcz zPBD?
psychiatfi
dle poskytovatele péce
Ambulantni ¢ast lizkovych ZZ 14 7,98 2,82 3,00 11,30
Samostatna ordinace |ékare specialisty 44 40,85 37,55 0,75 17,72
Ostatni ambulantni zafizenf 7 2,34 1,70 0,20 1,98
Kraj celkem 65 51,17 42,07 3,95 31,00
dle Gzemi (okrest)

BeneSov 5 3,70 1,80 2,35
Beroun 4 3,90 3,90 0,20 2,80
Kladno 7 6,20 5,20 4,40
Kolin 5 4,70 3,60 2,27
Kutna Hora 4 3,30 2,00 2,50
Mélnik 6 5,05 4,05 1,00 3,00
Mlada Boleslav 10 6,16 5,90 0,25 3,75
Nymburk 7 3,74 3,02 1,62
Praha- vychod 4 5,50 5,50 2,75
Praha-zapad 5 4,00 2,50 0,50 0,90
Pribram 5 2,86 2,60 2,00 3,26
Rakovnik 3 2,06 2,00 1,40
Kraj celkem 65 51,17 42,07 3,95 31,00
CR 751 712,59 666,31 83,89 398,40
Y Souget Gvazkd, v&. smluvnich

2 ZPBD - zdravotnicti pracovnici nelékari s odbornou zplsobilosti bez odborného dohledu dle zakona

€. 96/2004 Sh. o nelékarskych zdravotnickych povolanich 8 5 - § 21
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Pocet |ékarl na 100 000 obyvatel v letech 1995 - 2005

1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005

Pacienti ambulantnich pracovist’ AT dle uzivané psychoaktivni
latky na 10 000 obyvatel
dané vékové skupiny

30 - 39 let |40 a vice let

20 - 29 let

15- 19 let

[ [

alkohol Odrogy

0-14let

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
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Ambulantni péée (pocty oSetieni - vySetieni) dle tzemi

PocCet oSetfeni - vySetfeni

Poget prvnich osetfeni

Pocet
5 h oSetfen -
Uzemi, okres ztoho | zlo 0 ztoho | zlo O | vysetfent
celkem zen | dsti? | celkem zen | déti? |na1iageného
(%) (%) (%) (%) pacienta
BeneSov 16 147 55,12 16,93 2817 56,02 5,32 5,73
Beroun 15 269 68,27 2089 67,35 7,31
Kladno 24 830 65,16 0,01 4239 64,87 0,02 5,86
Kolin 18 793 67,01 5,30 2513 63,55 11,18 7,48
Kutna Hora 15708 66,24 0,01 1606 64,82 0,06 9,78
Mélnik 19939 57,30 1,38 3063 62,29 2,74 6,51
Mlada Boleslav 19 753 63,71 1,75 2650 57,55 7,66 7,45
Nymburk 13 365 71,74 2,12 2161 74,41 4,30 6,18
Praha - vychod 18 258 61,58 4,75 3232 65,87 1,73 5,65
Praha - z&pad 14736 50,49 1,44 1542 47,92 331 9,56
Pribram 13989 61,83 0,46 2820 59,65 0,96 4,96
Rakovnik 13182 64,13 3037 55,84 4,34
Stredocesky kraj 203 969 62,70 2,83 31769 61,88 2,98 6,42
CR 2689 389 60,54 3,49 450 166 59,32 5,01 5,97
Y pocet prvnich oSetfni v daném roce odpovida podtu lécenych pacientd v daném roce
2 Osoby ve véku 0-14 let
Pocet oSetreni - vySetfeni a prvnich oSetfeni na 1 |ékare
dle druhu zdravotnického zafFizeni
4500 900
40004~ -~——""[— |-~ ---- 800
3500 A - 700 =
— —— 2
é 3000 A / - 600 @
§ 2 500 - - 500 <
gz K&
5 2001----¢ |---—-—-—---@ |----—-—---8 |- [---1 - 400 S
>8 o
o 1500 +1----F |---------B [---------E |---------B |- - 300 3
1000{----0¢ |- |- |- |---- L 200 &
500 A - 100
O T T T O
Ambulantni ¢asti Samostatna Ostatni ambulantni  Stfedocesky kraj
lGzkovych 2z ordinace |ékare zafizeni
specialisty
[ oSetfeni - vySetieni =—&— prvni oSetfeni
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Léceni pacienti*) pro vybrand onemocnéni

Pocet prvnich oSetfeni pro vybrané onemocnéni
Vybrana onemocnéni na 10 000 obyvatel ”
(diagndza MKN-10) StiedoCesky kraj

absoluné | stredogesky kraj CR
Organické duSevni poruchy (F00-F09) 4644 40,38 49,56
Poruchy vyvolané alkoholem (F10) 1429 12,42 25,63
Poruchy vyvolané ostatnimi psychoaktivnimi latkami (F11-F19) 1107 9,63 12,65
Schizofrenie (F20-F29) 2639 22,95 40,19
Afektivni poruchy (F30-F39) 8 264 71,85 88,43
Neurotické poruchy (F40-F48, F50-F59) 15533 135,05 173,61
Poruchy osobnosti (F60-F63, F68-F69) 1992 17,32 2541
Sexudlni poruchy, deviace (F64-F66) 129 1,12 2,88
Mentalni retardace (F70-F79) 1549 13,47 16,66
Vyvojové poruchy v détstvi a adolescenci (F80-F98) 1053 43,17 96,71
Neur¢ena duSevni porucha (F99) 233 2,03 2,57
Neplodnost (N46, N97) 365 3,17 2,45

*) Pocet prvnich oSetfeni pro danou diagnozu (pacient miZe byt zapocitan tolikrat, pro kolik onemocnéni byl prvné oSetfen)

Y U onemocnéni vyvojové poruchy v détstvi a adolescenci je pfepocitano na 10 000 obyvatel ve véku 0-19 let

Struktura prvnich oSetfeni pro vybrana onemocnéni

Neurotické
poruchy
39,9%

Ostatni
8,7%

Vyvojové poruchy
v détstvi a adoles.
2,7%
Poruchy
osobnosti
5,1%

Schizofrenie

6,8%
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Vyzivani lazkového fondu psychiatrickych oddéleni nemocnic a odbornych
lé&ebnych Ustavid (OLU) a zatizeni zdravotnickych pracovnika

oLU
Ukazatel —
kraj CR
Pocet oddéleni 3 28
Poget pracovnik(i
|ékafi 34,45 449,61
zPBD ? 221,20 278211
sestry ? ulizka 221,20 2 624,67
ZPOD P u ltizka 96,63 1186,63
Pramérny pocet ldZek 680,00 9 325,90
Primérny denni stav obsazenych ldzek
celkem 618,0 8569,8
na 1 lékare 18,0 19,1
na 1 sestru 2 u luzka 28 33
Podet Iékard na 100 lizek 5,07 4,83
Pocet ZPBD * na 100 Iizek 32,53 29,90
PocCet hospitalizovanych 3091 42 362
Nemocniéni letalita 75,8 39,8
Vyuziti luzek ve dnech 332,2 3354
Primérna oSetfovaci doba 73,1 73,8
Prostoj luzek ¥ 6,4 5,6
Y Soucet Gvazki
2 Zdravotniéti pracovnici dle zakona ¢. 96/2004 Sb.
ZPBD - zdravotni¢ti pracovnici nelékafi s odbornou zpUsobilosti bez odborného dohledu (8 5 - § 21)
sestry - vSeobecné sestry a porodni asistentky (8 5 - § 6)
ZPOD - zdravotni¢ti pracovnici nelékafi pod odbornym dohledem nebo pfimym vedenim (§ 29 - § 42)
% Ve dnech na 1 hospitalizovaného z liizek schopnych provozu
Seznam OLU s psychiatrickym odd&lenim v kraji:
Psychiatricka |é¢ebna Kosmonosy
Sanatorium Topas, S.r.0., Skovorec
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