Informace ze zdravotnictvi

A== -
l / :Z IS Usteckého kraje
_ _ Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky
Ceské republiky

Usti nad Labem
7.9.2006

Rehabilitaéni a fyzikalni medicina - &innost oboru v Usteckém kraji

v roce 2005
Rehabilitation and Physical Medicine - Activity in the Branch in the Ustecky Region
in 2005

Souhrn

Informace ze zdravotnictvi kraje o &innosti oboru rehabilitagni a fyzikalni mediciny v Usteckém kraji v roce
2005 obsahuje Udaje o ambulantni péci z oblasti sité zdravotnickych zafizeni, persondlniho zajisténi,
¢innosti, struény prehled nové pfijatych pacientll podle skupin diagnéz a také zakladni ukazatele IiZkové
péce nemocnic a odbornych lé¢ebnych Ustavd. Udaje jsou ¢lenény dle druhu zdravotnického zafizeni a dle
Uzemi.

Summary

Information on health service activity in the branch of rehabilitation and physical medicine in Ustecky
region in 2005 contains data about out-patient, in particular, about health service network, personnel
capacity, activity, a brief overview of newly admitted patients by group of diagnoses and also basic indicators
of in-patient care in hospitals and specialized therapeutic institutes. Data are presented by type of health
establishment and by territory.

Podklady pro zpracovani této aktualni informace o c&innosti oboru rehabilitaéni
a fyzikalni mediciny byly ¢erpany z udaji pravidelného ro¢niho sbéru dat. Vykaz vyplnuje
samostatné kazdé oddéleni (pracovisté) rehabilitacni a fyzikalni mediciny, vc&etné
ambulantnich &asti nemocnic. Vykaz byl soucasti Programu statistickych zjiStovani
Ministerstva zdravotnictvi v CR na rok 2005. Vyplfiovani se tykalo v3ech zdravotnickych
zafizeni bez ohledu na jejich zfizovatele. Formulafe vykazl a zavazné pokyny jsou
vystaveny na internetu www.uzis.cz [NZIS / Vykazy 2005].

Edice 1ZK o &innosti oboru rehabilitaéni a fyzikalni mediciny v pfedchozich letech jsou
dostupné na internetovych strankach ustavu v ¢asti Rychlé informace.

Vroce 2005 byla ambulantni péCe v oboru rehabilitatni a fyzikalni mediciny
zabezpecCovana na 137 samostatnych oddélenich ¢&i pracovistich, kde pracovalo 493,51
zdravotnickych pracovnik( (478,14 vroce 2004) v pfepocteném poctu, ztoho 78 %
fyzioterapeutu.

Podle druhu zdravotnického zafizeni bylo téméfF 70 % pracovniki soustfedéno
v ambulantni ¢asti lGZzkovych ZZ (38 %) a v samostatném rehabilitaénim zafizeni nelékare
(31 %). Tato skuteCnost souvisi stim, Ze zde maji nejvétSi zastoupeni fyzioterapeuticti
pracovnici. Nejvice pracovnik(i zabezpe&ovalo ambulantni pédi v okrese Usti nad Labem,
naopak nejméné v okrese Louny.

V roce 2005 bylo provedeno v Usteckém kraji vice nez 190 000 vy3etfeni. Pfevazna
cast (58 %) byla provedena Iékafri, fyzioterapeuti a ergoterapeuti provedli 41 % vySetifeni
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a zbylé 1 % vySetfeni provedli logopedoveé, psychologové a socialni pracovnici. Zajimave
je srovnani poméru poctu vykonu provedenych |ékafi a fyzioterapeuty spolu s ergotera-
peuty v rdmci okresu. V okrese Litoméfice se Iékafi na vySetfeni podili 90 %, v okresech

v v s

Usti nad Labem a D&&in naopak pouze 38 %.

Z celkového poctu vice nez 3300000 vykond, bylo vyrazné nejvice provedeno
fyzioterapeuty a ergoterapeuty (95 %).

NejcastéjSim rehabilitacnim vykonem je |éCebna télesna vychova, pfedstavujici 53 %
vSech ambulantnich vykonu. Tento vykon ma vyznamné misto ve fyzioterapii, protoze se
zabyva zejména pohybovym systémem, jeho analyzou pomoci specifickych diagnos-
tickych postupd a moznostmi ovlivnit jeho prostfednictvim i poruchy dalSich organovych
systémda.

Neméné dulezitou je fyzikalni medicina, kterd studuje fyzikaini podnéty k prevenci,
diagnostice a terapii. Vyuziva fyzikalnich prostfedkd s cilem dosahnout co nejlepSiho
funkéniho stavu jedince. Jako fyzikalni podnéty vyuziva pfirodni i umélé zdroje vSech
druht energie, mechanické, tepelné, chemické, elektrické, svételné, akustické a jejich
kombinaci a terapie pohybové. Fyzikalni terapie predstavovala 40 % vSech vykonu v kraji.

DalSim, Casto vyuZivanym, terapeutickym postupem je ergoterapie, ktera vyuziva
specifické diagnostické a 1éEebné metody pfi [éCbé jedinch kazdého véku s riGznym typem
postizeni, ktefi jsou trvale nebo docCasné fyzicky, psychicky, smyslové nebo mentalné
postizeni. Cilem ergoterapie je dosazeni maximalni sobéstacnosti a nezavislosti klientt
v domacim, pracovnim a socialnim prostfedi, a tim zvySeni kvality jejich Zivota.

Ve sledovaném roce bylo ambulantné Ié€eno celkem 175 tisic pacientl. Jedna se
o pacienty, ktefi byli vroce 2005 alespon jednou oSetfeni, tzn. Zze kazdy pacient je
zapocitan pouze jednou bez ohledu na celkovy pocet navstév za cely rok. NejCastéjsi
diagndzou byla onemocnéni svalové a kosterni soustavy a pojivové tkané (téméf 70 %),
poranéni a otravy (13 %) a nemoci nervové soustavy (8 %). Pfevazna vétSina (85 %)
pacientl byla 1éCena ambulantné, 15 % pacient bylo hospitalizovano, z toho pouze 1 %
pfimo na ldZzkovém rehabilitanim oddéleni a zbyvajici na ostatnich oddélenich
nemaocnice.

Akutni lé€ebnou péci poskytovalo v kraji 14,47 lékard a 49,17 ZPBD v 5 lGZkovych
oddélenich nemocnic. Celkem zde bylo hospitalizovano 2 886 pacientld s primeérnou
oSetfovaci dobou 15,5 dni. Pfi prdmérném poctu 144 |GZek bylo denné obsazeno zhruba
122 ldzek. Luzka byla vyuzivana 310 dni v roce.

Zpracoval: Ing. Jan Broz

UZIS CR, Ustecky krajsky odbor

Pafizska 227/20, 400 01 Usti nad Labem

tel.: 475 237 455, broz@uzis.cz, www.uUzis.cz

Znacky v tabulkach

StriSka (") na misté Cisla v tabulkach znadi, Ze pfi podrobnéjSim clenéni nelze data
uvést, protoze se jednd o individuaini Gdaj a zdravotnické zafizeni
neposkytlo souhlas s publikovanim dat.

Lezata €arka (-) v tabulce na misté Cisla znaci, Ze se jev nevyskytoval.
Nula (0,0) znadi vice nez nulu, ale méné nez nejmensi jednotku vyjadfitelnou v tabulce.
Tecka (.) na misté ¢isla znaci, Ze udaj neni k dispozici nebo je nespolehlivy.

Lezaty kFizek (x) znaci, Ze zapis neni mozny z logickych davodd.
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Sit’ zdravotnickych zafFizeni poskytujicich ambulantni pég¢i
rehabilitaéni a fyzikalni mediciny dle obci s rozSifenou pasobnosti (ORP)

H - . o
Teplice ® 11 Liberecky kraj

2

He 7
Litoméfice

Lovosice =
.2

Karlovarsky kraj
Stfedocesky kraj

Hlavni mésto Praha

Plzerisky kraj

Pozn.: Na mapé je znazornéna sit obci, ve kterych se nachazela zdravotnicka zafizeni véetné detaSovanych
pracovist. Poget mist poskytovatell zdravotnické péce je vySSi nez v tabulce 1, protoZe v tabulce jsou
zahrnuty pravni subjekty bez detaSovanych pracovist.

® - pozice znacky zobrazuje sidlo ambulantnich zafizeni
29 - poCet ambulantnich zafizeni v daném mist&, udaj je zobrazen v pfipadé hodnoty > 1
H - 10Zkova péce
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Personalni zajiSténi dle druhu zdravotnickych zafizeni a dle Gzemi

Poget pracovnik(i

Podet oho
Z
Ukazatel 2z ostan
apraco-| - celkem - fyzio- | vSeobecné| ergo- ]
Vigt |ékafi . . odborni
terapeuti sestry terapeuti iy
pracovnici
dle druhu zafizeni
Ambulantni ¢ast lizkovych ZZ 18 188,26 9,17 151,23 10,11 8,50 9,25
Samostatna ordinace 27 105,04 18,40 58,04 9,20 13,50 5,00
|ékare specialisty
Samostatne zarizeni 76| 15362 139,02 6,60 5,00 3,00
nelékare rehabilitacni
Ostatni ambulantni zafizeni 16 46,59 4,05 33,14 2,90 5,50 1,00
Celkem 137 493,51 31,62 382,33 28,81 32,50 18,25
dle Gzemi okresl
Décin 22 79,10 3,66 66,44 6,00 1,00 2,00
Chomutov 20 76,13 3,75 55,88 7,00 5,50 4,00
Litoméfice 16 66,02 6,91 42,86 1,00 9,00 6,25
Louny 21 41,38 2,45 34,13 3,80 1,00
Most 12 67,35 3,35 44,50 5,00 11,50 3,00
Teplice 18 67,96 5,35 57,40 3,21 2,00 -
Usti niL 28 95,57 6,15 81,12 2,80 2,50 3,00
Ustecky kraj 137 493,51 31,62 382,33 28,81 32,50 18,25
Y soucet Uvazkd, v&. smluvnich
Struktura pracovnikt
v oboru rehabilitaéni a fyzikalni mediciny
Fyzioterapeuti
7%
Lekari Vieobecné
0,
6% Ostatni odborni sestry
4% %
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Pocet vySetieni, vykont a pacientti dle druhu zdravotnickych zafizeni

Cinnost v oboru dle zafizeni

v tom
Vybrané ukazatele ambulantni ¢ast| samostatna samostatné ostatn(
celkem lazkovych ordinace zafizeni )
o, . - ambulantni
zdravotnickych |ékare nelékare v
L . o zafizeni
zafizeni specialisty rehabilitacni
VySetfeni provedena
Lékarem 111 287 29023 74798 7 466
Fyzioterapeutem, ergoterapeutem 79019 21981 9188 42 500 5350
Psy.c’hollogem, Ioggpedem, 1985 1985
socialnim pracovnikem
Ustecky kraj 191591 52 289 83 986 42 500 12 816
Na 10 000 obyvatel 2 328,02 635,36 1020,51 516,42 155,73
Viykony provedené
Lékarem 150 496 20 418 113106 16 972
Fyzioterapeutem, ergoterapeutem 3176011 1095 241 593728 1242 569 244 473
Psy_c,hollogem, Iog(?pedem, 946 946
sociélnim pracovnikem
Ustecky kraj 3327453 1116 605 706 834 1242 569 261 445
Pacienti nové prijati k 1é¢hé
Ustecky kraj 206 646 60 098 61136 67741 17671
Na 10 000 obyvatel 2 510,96 730,25 742,86 823,12 214,72
Struktura vykont podle druhu zdravotnickych zafrizeni
Struktura vykond
z toho (v %)
Druh zdravotnického zafizeni R,
celkem lécebna fyzikélni . ostatni
télesna ‘eranie ergoterapie kon
vychova P vyKony
Ambulantni ¢ast lizkovych ZZ 1116 605 68,12 27,28 2,77 1,83
Samostatna ordinace lekare 706 834 39,10 42,61 0,18 18,11
specialisty
Samostatné zafizen nelekate 1242 569 50,39 47,67 0,12 183
rehabilitacni
Ostatni ambulantni zafizenf 261 445 42,11 49,80 0,07 8,02
Ustecky kraj 3327453 53,29 39,92 1,02 5,77
CR 47214716 51,92 38,48 1,44 8,16
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Indikace Ié€ebné rehabilitace - skupiny diagn6z podle MKN-10

Pocet pacientl nové pfijatych k lé¢hé

z toho v samostatnych
Diagnéza MKN-10 celkem zarlzenlgh nvelt?kare
rehabilitacnich
. na 10 tis. . na 10 tis.
absolutné ) absolutné )
obyvatel obyvatel
Nemoci infekéni a parazitarni A00 - B99 207 2,52 47 0,57
Novotvary C00 - D48 1826 22,19 64 0,78
Nemoci endokrinni E00 - E90 573 6,96 20 0,24
Poruchy duSevni F0O - F99 336 4,08 135 164
a poruchy chovani
Nemoci nervové soustavy GO0 - G99 16 858 204,84 5396 65,57
Nemoci ob&hové soustavy 100 - 199 9204 111,84 614 7,46
Nemoci dychaci soustavy J00 - J99 1932 23,48 246 2,99
Nemoci travici soustavy K00 - K93 1053 12,80 33 0,40
Nemoci svalove a kosterni soustavy 16 _yjaq 140599 1708,42 49 894 606,26
a pojivové tkané
Nemoci mocove NOO - N99 1732 21,05 354 430
a pohlavni soustavy
Téhotenstvi, porod a Sestinedéli, 000 - 099
stavy vzniklé v perinatalnim obdobi P00 - P96 3543 174,23 642 3157
Poranéni, otravy S00-T98 26 281 319,34 9850 119,69
Ostatni neuvedené skupiny nemoci 2 502 30,40 446 5,42
Ustecky kraj 206 646 2 510,96 67 741 823,12
CR 2 360 165 2 306,18 657 164 642,13

by Dg téhotenstvi, porod a Sestinedéli, stavy vzniklé v perinatalnim obdobi pfepoéteno na 10 000 Zen 15-49 let
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Pocet vykont a vySetieni na 100 obyvatel

600 48
1 Pocet vykond A

S00 = —O—Pogetwdetreni |V % ] 40

400 A - 32

Pocet vykonl
~
(d

N
S
Pocet vySetreni

04| |- 1
N ¢

200 1 \‘/ \V/ L 16

100 - .

0 ' ' ' ' T T T T 0

Dé&éin
Litoméfice

Louny
Most

Chomutov
Teplice
Usti n/L

Ustecky kraj

Struktura nové prijatych pacientu k |éébé
dle vybranych skupin diagno6z

Nem. svalové

a kosterni soust. -
a pojivové tkané Poranéni, otravy
68,0% 12,7%

Nemoci nervové
soustavy

Ostatni neuvedené 8,2%

skupiny nemoci Nemoci
6,6% obghové soustavy
4,5%
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Vyuzivani lzkového fondu rehabilitaénich oddéleni nemocnic
a rehabilitaénich center a zatizeni zdravotnickych pracovnikt

Nemocnice
Ukazatel ’ ; .
Uskt:aacjky éR

PoCet oddéleni 5 45
Poget pracovnik(i

|ékar 14,47 130,50

ZPBD ? celkem 49,17 465,84

sestry 2 u lizka 43,50 417,18

zPoD ? 15,00 187,73
Primérny pocet lizek 144,01 144734
Primérmy dennf stav obsazenych liZek

celkem 122,3 12142

na 1 lékare 8,5 9,3

na 1 sestru ? u lzka 2,8 2,9
Pocet lékard na 100 l0Zek 9,52 8,78
Pocet ZPBD ? na 100 Iazek 32,35 31,35
Pocet hospitalizovanych 2 886 26 581
Nemocniéni letalita 0,7 1,0
VyuZiti lizek ve dnech 310,0 306,2
Prlmérna oSetfovaci doba 15,5 16,7
Prostoj luzek ¥ 24 2.2

Y Souget Gvazka

2 Zdravotnicti pracovnici dle zakona €. 96/2004 Sh.:

ZPBD - zdravotnicti pracovnici nelékafi s odbornou zpUsobilosti bez odborného dohledu (§ 5 - § 21)

sestra - vSeobecné sestry a porodni asistentky (§ 5 - § 6)

ZPOD - zdravotniti pracovnici nelékafi pod odbornym dohledem nebo pfimym vedenim (§ 29 - § 42)

3Ve dnech na 1 hospitalizovaného z 10Zek schopnych provozu

Seznam nemochnic s lGZkovym rehabilitanim oddélenim v kraji:

Masarykova nemocnice Usti n/L
Nemocnice Teplice

Méstska nemocnice v Litoméficich

REMED MEZIBORI, s.r.0.
Nemocnice Chomutov
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