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Rehabilitation and Physical Medicine - Activity in Branch
in the Ustecky Region in 2006

Souhrn

Informace ze zdravotnictvi kraje o &innosti oboru rehabilitagni a fyzikalni mediciny v Usteckém kraji v roce
2006 obsahuje Udaje o ambulantni péci z oblasti sité zdravotnickych zafizeni, personalniho zajisténi,
¢innosti, struény prehled nové prijatych pacientd podle skupin diagnéz a také zakladni ukazatele [izkové
péde nemocnic a odbornych Ié&ebnych tstavi. Udaje jsou &lenény dle druhu zdravotnického zafizeni a dle
Gzemi.

Summary

Information on health service activity in the branch of rehabilitation and physical medicine in Ustecky
region in 2006 contains data about out-patient, in particular, about health service network, personnel
capacity, activity, a brief overview of newly admitted patients by group of diagnoses and also basic indicators
of in-patient care in hospitals and specialized therapeutic institutes. Data are presented by type of health
establishment and by territory.

Udaje o &innosti oboru rehabilitadni a fyzikalni mediciny publikované v tomto materialu
vychazeji z ro€niho statistického vykazu A (MZ) 1-01, ktery vypliuje samostatné kazdé
oddéleni (pracovisté) rehabilitacni a fyzikalni mediciny, v€etné ambulantnich ¢asti
nemocnic. Doplfujici udaje o vyuZiti lGZzkového fondu rehabilitacnich oddéleni nemocnic
jsou Cerpany z vykazu L (MZ) 1-02. Uvedené vykazy byly soucasti Programu statistickych
zjistovani v Ceské republice na rok 2006. Formulafe vykazi a zévazné pokyny jsou
vystaveny na www.uzis.cz, kde jsou tézZ informace o ¢innosti oboru rehabilitacni a fyzikalni
mediciny v pfedchozich letech.

Vroce 2006 byla ambulantni péce v oboru rehabilitani a fyzikalni mediciny
zabezpeCovana na 141 samostatnych oddélenich &i pracovistich. Vykaz A (MZ) 1-01
neodevzdala 3 oddéleni, ztoho 1 ukonéilo ¢innost a 1 v prabéhu roku ¢&innost
neprovozovalo. Dale uvedené udaje vychazi z &innosti 138 samostatnych oddéleni
(pracovist), kde pracovalo 500,90 zdravotnickych pracovniki (493,51 vroce 2005)
v prepocéteném poctu, z toho 78 % fyzioterapeutu.

V roce 2006 tito pracovnici provedli témeérF 190 tis. vySetfeni a pfes 3,29 mil. vykond. Na
celkovém poctu vykond se znaprosté vétSiny (95%) podileli fyzioterapeuti
a ergoterapeuti, pfevazné v samostatnych zafizenich nelékare, kde byl proveden nejvétsi
pocet vykonl (36 %). U vySetfeni je situace odliSna. Hlavnim poskytovatelem vySetieni se
staly samostatné ordinace l|ekafe specialisty (44 %). Prfevazna c&ast vySetfeni byl
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provedena lékafi (58 %), fyzioterapeuti a ergoterapeuti se podileli témeéf 41 % a zbyvajicim
1 % skupina psychologu, logopedd a socialnich pracovnikd. V porovnani s rokem 2005
pocet vySetfeni z pohledu Gzemnich celkd zlstal nezménén. Opét nejvice vySetfeni bylo
provedeno v okrese Usti nad Labem a nejméné v okrese Louny a Most.

NejcastéjSim rehabilitanim vykonem byla lé¢ebna télesna vychova, pfedstavujici 52 %
vSech ambulantnich vykond. Jedna se o vykon, ktery ma vyznamné misto ve fyzioterapii,
protoZze se zabyva zejména pohybovym systémem, jeho analyzou pomoci specifickych
diagnostickych postupu a moznostmi ovlivnit jeho prostfednictvim i poruchy dalSich
organovych systému.

Neméné dulezitou je fyzikalni medicina, kterd studuje fyzikaini podnéty k prevenci,
diagnostice a terapii. Vyuziva fyzikalnich prostfedkd s cilem dosahnout co nejlepSiho
funkéniho stavu jedince. Jako fyzikalni podnéty vyuziva pfirodni i umélé zdroje vSech
druht energie, mechanické, tepelné, chemické, elektrické, svételné, akustické a jejich
kombinaci a terapie pohybové. Fyzikalni terapie predstavovala 40 % vSech vykonu v kraji.

DalSim, Casto vyuZzivanym, terapeutickym postupem je ergoterapie, ktera vyuziva
specifické diagnostické a 1éEebné metody pfi [€Cbé jedinch kazdého véku s riGznym typem
postizeni, ktefi jsou trvale nebo docCasné fyzicky, psychicky, smyslové nebo mentalné
postizeni. Cilem ergoterapie je dosazeni maximalni sobéstacnosti a nezavislosti klientt
v domacim, pracovnim a socialnim prostfedi a tim zvySeni kvality jejich Zivota.

v v s

V kraji bylo nové prijato k [éCbé celkem pres 206 tis. pacientl. Nej¢astéjSi diagndzou
byla onemocnéni svalové a kosterni soustavy a pojivové tkané (70 %), poranéni a otravy
(vice nez 12 %) a nemoci nervové soustavy (tEmef 7 %).

Pfevazna vétSina novych pacientd byla pfijimana ambulantné ve zdravotnickych
zafizenich (85 %), 15% pacientu bylo hospitalizovano, z toho vice nez 1% pfimo na
lGZkovém rehabilitaénim oddéleni a zbyvajici na ostatnich oddélenich nemocnice.

LéCebnou péci poskytovalo v kraji 5 [GZkovych oddéleni nemocnic s 15,51 Iékafi a 49,23
ZPBD. Celkem bylo na téchto oddélenich hospitalizovano v nemocnicich témér 3 000
pacientl s primérnou oSetfovaci dobou 15,2 dni (CR 15,7 dni). P¥i pramé&rném poétu 157
lGZek bylo denné obsazeno 123 luZzek. LaZka byla vyuZivana 285,5 dni v roce. Odborny
léCebny Ustav v oboru rehabilitace a fyzikalni mediciny se v kraji nevyskytuje.

Zpracovala: Milada Oliveriusova

UzIS CR, Ustecky krajsky odbor
Pafizska 227/20, 400 01 Usti nad Labem
tel.: 475 237 458

e-mail: oliveriusova@uzis.cz
http://www.uzis.cz
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Personalni zajiSténi dle druhu zdravotnickych zafizeni a dle izemi

) Pocet pracovnikd ¥
Pocet o
z
Ukazatel 2z ostan
apraco-f - celkem . fyzio- | vieobecné | ergo-
vist |ékari . .| odborni
terapeuti sestry terapeuti iy
pracovnici
dle druhu zafizeni
Ambulantni ¢ast lizkovych ZZ 17 188,70 7,29 151,16 9,00 10,50 10,75
Samostatna ordinace 30 105,39 19,40 62,19 10,40 12,00 1,40
|ékare specialisty
Samostatne zarizeni 75 163,72 145,42 4,00 7.30 7,00
nelékare rehabilitacni
Ostatni ambulantni zafizeni 16 43,09 2,75 33,94 3,90 1,50 1,00
Celkem 138 500,90 29,44 392,71 27,30 31,30 20,15
dle Gzemi okresl
Décin 22 81,79 3,66 69,08 5,00 1,30 2,75
Chomutov 19 71,89 3,24 56,25 5,00 5,00 2,40
Litoméfice 16 77,86 6,67 54,19 2,00 9,00 6,00
Louny 20 45,47 2,70 37,57 3,20 2,00
Most 13 67,50 3,00 44,00 6,00 9,50 5,00
Teplice 19 62,70 4,85 52,75 3,10 2,00 -
Usti nad Labem 29 93,69 5,32 78,87 3,00 2,50 4,00
Ustecky kraj 138 500,90 29,44 392,71 27,30 31,30 20,15
Y Soucet Uvazkd, v&. smluvnich
Struktura pracovnika
v oboru rehabilitaéni a fyzikalni mediciny
Fyzioterapeuti
78,4%
VSeobecné
sestry
5,5%
Lékari _
5,9% Ostatni odborni Ergoter?peutl
pracovnici 6,2%
4,0%
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Sit’ zdravotnickych zaFizeni poskytujicich
ambulantni a lizkovou rehabilitaéni pé¢€i
dle obci s rozSifenou pusobnosti (ORP)

4
Rumburk ®

Teplice Liberecky kraj

8
oH
Litoméfice

Lovosice °
.2

Karlovarsky kraj Stredogesky kraj

Hlavni mésto Praha

Plzerisky kraj

Pozn.: Na mapé je znazornéna sit obci, ve kterych se nachazela zdravotnicka zafizeni véetné detaSovanych
pracovist. Poget mist poskytovatell zdravotnické péce je vySSi nez v tabulce 1, protoZe v tabulce jsou
zahrnuty pravni subjekty

o - pozice znacky zobrazuje sidlo ambulantnich zafizeni
30 - poCet ambulantnich zafizeni v daném misté, udaj je zobrazen v pfipadé hodnoty > 1
H - 10Zkova péce
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Pocet vySetieni, vykont a pacientti dle druhu zdravotnickych zafizeni

Cinnost v oboru dle zafizeni

v tom
Vybrané ukazatele ambulantni ¢ast| samostatna samostatné ostatn(
celkem lazkovych ordinace zafizeni )
o, . - ambulantni
zdravotnickych |ékare nelékare v
L . o zafizeni
zafizeni specialisty rehabilitacni
VySetfeni provedena
Lékarem 107 727 27 807 74794 5126
Fyzioterapeutem, ergoterapeutem 76 811 24731 7 847 40 184 4049
Psy.c’hollogem, Ioggpedem, 1639 1639
socialnim pracovnikem
Ustecky kraj 186 177 54 177 82 641 40 184 9175
Na 10 000 obyvatel 2 261,64 658,13 1 003,91 488,15 111,46
Viykony provedené
Lékarem 148 373 27043 105 194 16 136
Fyzioterapeutem, ergoterapeutem 3143730 1045 890 681763 1193434 222 643
Psy_c,hollogem, Iog(?pedem, 958 958
sociélnim pracovnikem
Ustecky kraj 3294 685 1075515 786 957 1193434 238779
Pacienti nové prijati k 1é¢hé
Ustecky kraj 175743 30479 66 082 63 394 15788
Na 10 000 obyvatel 2134,89 370,25 802,75 770,10 191,79
Struktura vykont podle druhu zdravotnickych zafFizeni
Struktura vykon(
z toho (v %)
Druh zdravotnického zafizeni At ahnA
celkem lecebna fyzikalni . ostatni
télesna teranie ergoterapie kon
vychova P vyKony
Ambulantni ¢ast liZkovych ZZ 1075515 67,92 25,68 4,20 2,21
Samostaing ordinace |ekare 786 957 41,16 43,77 0,14 14,93
specialisty
Samostatné zarizeni nelekare 1193 434 46,79 49,17 0,88 317
rehabilitani
Ostatni ambulantni zafizeni 238 779 4216 4555 0,20 12,09
Ustecky kraj 3294 685 52,01 39,95 1,74 6,31
CR 46 711 372 51,54 37,66 1,62 9,19
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Indikace Ié€ebné rehabilitace - skupiny diagn6z podle MKN-10

Pocet pacientl nové pfijatych k [é¢hé

z toho v samostatnych
Diagnéza MKN-10 celkem zarlzenlgh nvelt?kare
rehabilitacnich
. na 10 tis. . na 10 tis.
absolutné ) absolutné )
obyvatel obyvatel
Nemoci infekéni a parazitarni A00 - B99 163 1,98 3 0,04
Novotvary C00 - D48 1816 22,06 80 0,97
Nemoci endokrinni E00 - E90 520 6,32 25 0,30
Poruchy duSevni F0O - F99 381 4,63 82 1,00
a poruchy chovani
Nemoci nervové soustavy GO0 - G99 14180 172,26 4620 56,12
Nemoci ob&hové soustavy 100 - 199 9309 113,08 449 5,45
Nemoci dychaci soustavy J00 - J99 1888 22,94 266 3,23
Nemoci travici soustavy K00 - K93 1205 14,64 35 0,43
Nemoci svalove a kosterni soustavy 16 _yaq 144 803 1759,04 48721 591,85
a pojivové tkané
Nemoci mocove NOO - N99 1131 13,74 186 226
a pohlavni soustavy
Téhotenstvi, porod a Sestinedéli, 000 - 099
stavy vzniklé v perinatalnim obdobi P00 - P96 3654 18087 73 3529
Poranéni, otravy S00-T98 25203 306,16 8549 103,85
Ostatni neuvedené skupiny nemoci 2534 30,78 485 5,89
Ustecky kraj 206 787 2512,01 64 214 780,06
CR 2342 849 2 282,00 646 802 630,00

by Dg téhotenstvi, porod a Sestinedéli, stavy vzniklé v perinatalnim obdobi pfepoéteno na 10 000 Zen 15-49 let
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Pocet vykont a vySetieni na 100 obyvatel
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Struktura noveé pfijatych pacientt k 1é€bé
dle vybranych skupin diagnoz
Nem. svalové

a kosterni soust.
a pojivoveé tkané
70,0%

Poranéni, otravy
12,2%

Nemoci nervové

Ostatni neuvedené soustavy
) ] _ 6,9%
skupiny nemoci Nemoci
6,4% obéhové soustavy
4,5%
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Vyuzivani lzkového fondu rehabilitaénich oddéleni nemocnic
a rehabilitaénich center a zatizeni zdravotnickych pracovnikt

Nemocnice
Ukazatel ’ ; .
Uskt:aacjky éR
Polet oddéleni 5 43
Pocet pracovnik(i 79,74 756,87
|ékar 15,51 127,88
ZPBD ? celkem 49,23 457,88
sestry 2 u lazka 44,50 416,64
ZPOD ? 15,00 171,11
Primérny pocet 10Zzek 157,00 1449,00
Primémy dennf stav obsazenych liZek
celkem 122,8 1156,7
na 1 Iékare 7,9 91
na 1 sestru ? u luzka 2,8 28
Pocet Iékart na 100 l0zek 9,88 8,83
Pocet ZPBD * na 100 Iizek 31,36 31,60
Pocet hospitalizovanych 2947 26 950
Nemocniéni letalita 0,5
VyuZiti lizek ve dnech 285,5 291,4
Primérna oSetfovaci doba 15,2 15,7
Prostoj luzek ¥ 33 3,0
Y Soucet tvazkil
2 Zdravotnicti pracovnici dle zakona €. 96/2004 Sh..
ZPBD - zdravotnicti pracovnici nelékafi s odbornou zpUsobilosti bez odborného dohledu (§ 5 - § 21)
sestra - vSeobecné sestry a porodni asistentky (§ 5 - § 6)
ZPOD - zdravotnicti pracovnici nelékafi pod odbornym dohledem nebo pfimym vedenim (§ 29 - § 42)
3Ve dnech na 1 hospitalizovaného z 10Zek schopnych provozu
Seznam nemochnic s lGZkovym rehabilitanim oddélenim v kraji:
Masarykova nemocnice Usti nad Labem
Nemocnice Teplice
Méstska nemocnice v Litoméficich
REMED MEZIBORI, s.r.0.
Nemocnice Chomutov
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