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Psychiatry incl. Alcohol and Drugs Guidance Centres and Sexology - Activity
in Branch in the Region Vysocina in 2005

Souhrn

Informace ze zdravotnictvi kraje o cinnosti oboru psychiatrie véetné AT —navykovych nemoci
a sexuologie v kraji Vysocina v roce 2005 obsahuje Udaje o ambulantni péci z oblasti sité zdravotnickych
zafizeni, personalniho zajisténi, ginnosti a struény prehled pacient podle uzivané psychoaktivni latky. Udaje
jsou ¢lenény dle druhu zdravotnického zafizeni a dle Uzemi. Informace obsahuje dale Udaje o IiZkovych
psychiatrickych zafizenich.

Summary

Information on health service activity in the branch of psychiatry including alcohol and drugs guidance
centres and sexology in the region Vysocina in 2005 contains data about out-patient care, in particular, about
health service network, personnel capacity, activity and a brief overview of patients by used psychoactive
substance. Data are presented by type of health establishment and by territory. Information contains also
data concerning bed psychiatric departments of hospitals and psychiatric institutes.

Podkladem pro zpracovani dat byly ro¢ni vykazy, které vyplfiuji vSechna ambulantni oddéleni
(pracovisté) oboru psychiatrie véetné AT - navykovych nemoci, sexuologie a psychoterapeutické
stacionarfe v3ech resortd bez ohledu na zfizovatele. Udaje o l0zkové péci byly prevzaty z vykazu
o lazkovém fondu. Vykazy byly sougasti Programu statistickych zjistovani v CR na rok 2005 a jsou
vystaveny na internetovych strankach www.uzis.cz [NZIS/Vykazy2005]. Program byl sestaven
v souladu se zdkonem €. 89/1995 Sh., o statni statistické sluzbé, ve znéni pozdéjSich predpisu.
Informace vychazi ze skute¢ného sbéru vykaz(, ktery u ambulantni péce €inil 97 % a u luzkového
fondu 100 %. Udaje pro vypoéty relaci na obyvatelstvo byly ziskany z dostupnych materiald CSU.

IZK o ¢innosti oboru psychiatrie véetné AT a sexuologie v minulych letech jsou dostupné
na internetovych strankach Ustavu v ¢asti Rychlé informace.

Na mapce je znazornéna sit obci, ve kterych byla k 31.12.2005 zdravotnick&d zafizeni
poskytujici ambulantni a lGZkovou psychiatrickou péc&i v kraji. Jsou zde zahrnuta i mista
odlouc¢enych pracovist, naopak nejsou znazornéna mista pracovist, ktera béhem roku ukongila
¢innost.

Zdravotni péci v oboru psychiatrie véetné AT - ndvykovych nemoci a sexuologie zabezpecovalo
koncem roku v kraji 29 ambulantnich pracovist. Pracovalo v nich 21,91 lékafa psychiatri, 1,70
psychologu (z toho 0,30 smluvnich) a 10,05 zdravotnickych pracovniki nelékafd s odbornou
zpusobilosti (dale ZPBD). Pracovnici jsou vzdy uvadéni v tzv. pfepocéteném poctu, coz je souhrn
Gvazk( v&etné smluvnich pracovnik(. Na 100 000 obyvatel kraje pfipadali 4,3 lékafi, vzhledem
k CR (7,0) je to stav podpramérny. Zdravotnické zafizeni, které neodevzdalo vykaz (1), ukon&ilo
¢innost jiz béhem roku. Porovnani mezi okresy by nebylo u tohoto oboru zcela objektivni, nebot
néktefi Iékafi poskytuji péci v nékolika okresech, ale vesSkera ¢innost je vykdzana v misté sidla

UzIS CR, Informace ze zdravotnictvi kraje Vysoéina ¢&. 6/2006 strana 1



Psychiatrie v¢. AT - navykovych nemoci a sexuologie - ¢innost oboru v kraji Vysocina v roce 2005

pravniho subjektu. Nejvice psychiatrd pusobi v okresech, kde sidli psychiatrické 1é¢ebny, které
provozuji i ambulantni ¢innost.

V roce 2005 bylo v psychiatrickych ordinacich kraje vykdzano celkem 103 557 ambulantnich
oSetfeni - vySetfeni (dale jen oSetfeni), z toho bylo 18 418 prvnich oSetfeni. Na podtu oSetfeni
se nejvice podilely samostatné ordinace |ékafl specialistt (83 %). NejvytizengjSi vSak byli Iékafi
v ostatnich ambulantnich zafizenich, nebot zde na 1 Iékafe pfipadlo 5 966 oSetfeni oproti 4 565
oSetfenim v samostatnych ordinacich specialistl. Nejvice prvnich oSetfeni ve sledovaném roce ale
poskytli |ékafi v ambulantnich ¢astech lGzkovych zafizeni (1 533 oSetfeni na 1 |ékare). Pocet
oSetfeni na 1 Ié€eného pacienta dosahoval hodnoty 5,6, o necelych 7 % méné nez v pfedeSlém
roce (6,0) arovnéz o 7 % méné nez v CR (6,0). Za predpokladu 220 odpracovanych dnd v roce
provedl| kazdy |ékar denné v praméru 21,5 oSetfeni, to je pfiblizné o 2 vice nez v roce 2004 (19,6)
a 0 4 vice nez €inil republikovy pramér (17,2).

Psychiatrickou péci, stejné jako v minulém roce i v celé republice, vyhledavaly Castéji zeny
(61 % oSetfeni i prvnich oSetfeni) nez muzi. Z celkového poctu oSetfenych byla necela 2 % déti
do 14 let (CR vice nez 3 %) a z prvné o3etienych tvoril podil déti tohoto véku o néco vice nez 2 %
(CR 5%). Nejéastéji je oSetfovali psychiatfi z okresu HavlickGv Brod a Pelhfimov (po 3 %
z oSetfeni celkem a po 4 % z prvnich oSetfeni). Divodem by mohla byt i skute€nost, Ze maji v péci
déti z vychovnych Ustavl pro mladez, které sidli na Pelhfimovsku.

Rychle se ménici Zivotni styl a vzrUstajici naroky spolenosti zatim po psychické strance
nezasahly obyvatele Vysoginy v takovém rozsahu, jako v ostatnich oblastech CR. Svédg&i o tom
vyrazné nizSi poCty ambulantnich psychiatrickych oSetfeni, kdy v kraji bylo poskytnuto na 10 000
obyvatel 361 prvnich o$etfeni, zatimco v CR 440. Navic t&chto o3etfeni bylo vyk&dzano nejvice
v okresech, kde sidli psychiatrické 1é€ebny nebo lGZkova zafizeni s psychiatrickym oddélenim,
jejichz pusobnost je vysoce nadregiondlni.

Na vykazu jsou sledovany vybrané skupiny onemocnéni, kde jednotkou zjiStovani neni pacient,
ale diagnéza. Pacient zde muZe byt zapocitan tolikrat, pro kolik onemocnéni byl ve sledovaném
roce prvné oSetfen. V tomto roce byly nejcastéjSim divodem vyhledani Iékafské pomoci afektivni
poruchy, kde v prepoétu na 10 000 obyvatel pfipadalo 128 légenych pacientt (CR pouze 88).
Neurotické poruchy se 125 lé&enymi pacienty klesly v kraji meziroéné az na druhé misto (CR 174).
Nejméné pacientll na stejny pocet obyvatel se IéCilo pro poruchy vyvolané psychoaktivnimi latkami
(4). Pozitivni je skute¢nost, Ze hodnota téchto pacientll dosahovala v kraji pouze tfetinové hodnoty
pro CR (13) i pfes to, Ze se zde pro tato onemocnéni 1é&i pacienti i z jinych kraji. Také podet
pacient pro vyvojové poruchy v détstvi a adolescenci na 10 000 obyvatel ve véku 0 - 19 let (49)
dosahoval v kraji poloviéni hodnoty pro CR (97). Markantn& vzrostl podet pacientl o3etfenych
pro sexualni dysfunkci, byl zpasoben i pfedepisovanim viagry.

Meziro€né se zvysil pocCet pacientd ,Zivé" kartotéky, to je téch, ktefi se aktivné kratkodobé
¢i dlouhodobé I1é¢i, nebo jsou sledovani zdravotné a socialné v prub&hu roku pro uzivani nékteré
psychoaktivni latky. Kazdy pacient je uveden pouze jednou podle pfevladajici uzivané latky. Pocet
légenych alkoholikd vzrostl z 16 na 22 obyvatel z 10 000 (CR 27). Nejvétsi problémy s nim mél,
stejné jako v minulém roce, muzi a zeny ve véku od 30-39 let (35 z 10 000). Se zavislosti
na alkoholu se lécilo 86 % sledovanych, to je 0 2 % vice neZ v lofiském roce. Mirné se zvysil
i pocet pacientl uzivajicich drogy, na 10 000 obyvatel pfipadlo 5 harkomanu oproti 4 v roce 2004.
PFesto je situace v kraji v porovnani s CR (17) stéle pfizniva. Negativni je ale fakt, Zze podil osob
na droze zavislych se béhem roku zvysil o 32 % na letoSnich 79 %. Drogy nej¢asté&ji konzumuje
mladez od 15 - 19 let a muzi a Zzeny ve véku od 20 - 29 let (16 a 14 na 10 000 obyvatel uvadéného
véku).

V kraji sidli tfi psychiatrické |eéCebny (dale PL), z toho jedna détska. Koncem roku 2004 ukoncilo
¢innost jediné nemocniéni psychiatrické oddéleni v kraji (odd. Nemocnice Trebi¢). Nové vzniklo
l0Zzkové zafizeni PATEB s.r.o., Psychiatrie v Jemnici, poskytujici lGZkovou i ambulantni
psychiatrickou péci. Data tohoto zafizeni jsou zapocitana v tab. ¢. 5 do Udaji o odbornych
léCebnych astavech. VSechna uvedena luzkova zafizeni slouZi obyvatelim daleko SirSi spadové
oblasti nez je kraj Vysocina. Priimérny pocet liZzek na psychiatrickych oddélenich |é¢eben v kraji

(1 544) tvoril téméF Sestinu z primérného poctu luzek v celé republice (9 326). Na psychiatrickych
oddélenich bylo hospitalizovano 5 550 pacientd, tedy pfiblizné jedna osmina ze vSech |éCenych

UzIS CR, Informace ze zdravotnictvi kraje Vysoéina ¢&. 6/2006 strana 2



Psychiatrie v¢. AT - navykovych nemoci a sexuologie - ¢innost oboru v kraji Vysocina v roce 2005

v CR (42 362). Na 100 luzek pfipadalo 4,91 lékafi (CR 4,83). Priméma o3etfovaci doba ginila
92,1 dne a byla vysSi nez v CR (73,8), z ¢ehoZ plyne, Ze zde jsou léCeni pfevazné pacienti

v rws

Nové je od roku 2005 sledovana ¢innost dennich psychoterapeutickych stacionara s programy
pro ambulantni i hospitalizované pacienty. V kraji byly 2, oba pfi PL, disponovaly 41 misty,
pracovalo v nich 1,38 lékafl a 2,00 psychologové. V prabéhu roku je navstévovalo 166 pacientd.
Na 1 lékare pfipadlo 120 pacientt (CR 317) a na jednoho psychologa 83 (CR 289).

Znacky v tabulkach
Lezata Céarka (-) v tabulce na misté Cisla znaci, Ze se jev nevyskytoval

Tecka (.) na misté ¢isla znaci, ze udaj neni k dispozici nebo je nespolehlivy

Zpracovala: Irena FiSarova

UzIS CR, Krajsky odbor Vysoéina
BeneSova 21, 586 01 Jihlava

tel.: 567 563 693, 567 563 691

e-mail: fisarova@uzis.cz, http://www.uzis.cz
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Persondlni zajiSténi ambulantni péce dle poskytovatele péce

a dle tzemnich celkt

Pocet pracovnikd ¥

Poget ZZ |ékafi
a praco- .
o e ztoho ﬁiégcz zPBD?
psychiatfi
dle poskytovatele péce
Ambulantni ¢ast lizkovych ZZ 5 2,21 2,21 1,40 0,80
Samostatna ordinace |ékare specialisty 22 18,80 18,80 0,30 8,05
Ostatni ambulantni zafizenf 2 0,90 0,90 1,20
Kraj celkem 29 21,91 21,91 1,70 10,05
dle Gzemi (okresu)

Havli¢kav Brod 7 5,01 5,01 0,50 3,05
Jihlava 8 5,70 5,70

Pelhfimov 3 3,00 3,00 1,00
Trebic¢ 7 5,30 5,30 1,20 3,30
Zdar nad Sazavou 4 2,90 2,90 2,70
Kraj celkem 29 21,91 21,91 1,70 10,05
CR 751 712,59 666,31 83,89 398,40
Y Soucet tvazkd, v&. smluvnich

2 ZPBD - zdravotnidti pracovnici nelékafi s odbornou zpdsobilosti bez odborného dohledu dle zakona

¢. 96/2004 Sh. o nelékarskych zdravotnickych povolanich § 5 - § 21
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Sit’ zdravotnickych zafizeni kraje Vysoéina
poskytujicich ambulantni pé€i v oboru psychiatrie vé. AT a sexuologie
dle ORP *

m - obce se sidly ambulantnich zafizeni (uvedeno véetné detaSovanych pracovist)
0 - obec se sidlem ldzkového zafizeni poskytujiciho ambulantni pééi

) spravni obvod obce s rozSifenou plsobnosti

Jihlava - ndzev spravniho obvodu obce s rozSifenou pisobnosti
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Pocet |ékarl na 100 000 obyvatel v letech 2000 - 2005
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Ambulantni péée (pocty oSetieni - vySetieni) dle tzemi

Poget o3etfent - vySetfeni Pocet prvnich o3etfeni ” Pocet
oSetfen -
Uzemi, okres z toho z toho z toho z toho vySetfeni
celkem zen | dsti? | celkem zen | deti® |naqléceného

(%) (%) (%) (%) pacienta
Havli¢kuv Brod 22 177 62,31 3,03 4839 61,00 4,46 4,58
Jihlava 31139 61,49 0,74 4764 59,84 0,94 6,54
Pelhfimov 12 264 63,58 3,11 2528 65,35 4,00 4,85
Tiebic¢ 23264 58,08 1,14 4026 59,69 0,94 5,78
Zdér nad Sazavou 14713 62,13 0,49 2261 59,97 0,84 6,51
kraj Vysocina 103 557 61,24 1,57 18418 60,89 2,27 5,62
CR 2 689 389 60,54 3,49 450 166 59,32 5,01 5,97

Y pocet prvnich oSetfni v daném roce odpovida poctu lé¢enych pacientl v daném roce
2 Osoby ve véku 0-14 let

500

Pocet |Ié€enych pacientu dle véku na 10 000 obyvatel

dané vékové skupiny

450 4-----

400
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Léceni pacienti*) pro vybrand onemocnéni

Vybran onemocnéni
(diagndza MKN-10)

Pocet prvnich oSetfeni pro vybrané onemocnéni

kraj Vyso€ina

na 10 000 obyvatel”

absolutné kraj Vysogina CR
Organické duSevni poruchy (F00-F09) 2 356 46,20 49,56
Poruchy vyvolané alkoholem (F10) 916 17,96 25,63
Poruchy vyvolané ostatnimi psychoaktivnimi latkami (F11-F19) 187 3,67 12,65
Schizofrenie (F20-F29) 2 257 4425 40,19
Afektivni poruchy (F30-F39) 6536 128,16 88,43
Neurotické poruchy (F40-F48, F50-F59) 6370 124,90 173,61
Poruchy osobnosti (F60-F63, F68-F69) 759 14,88 2541
Sexudlni poruchy, deviace (F64-F66) 256 5,02 2,88
Mentalni retardace (F70-F79) 862 16,90 16,66
Vyvojové poruchy v détstvi a adolescenci (F80-F98) 554 48,58 96,71
Neur¢ena duSevni porucha (F99) 8 0,16 2,57
Neplodnost (N46, N97) 2,45

*) Pocet prvnich oSetfeni pro danou diagnozu (pacient miZe byt zapocitan tolikrat, pro kolik onemocnéni byl prvné oSetfen)

Y U onemocnéni vyvojové poruchy v détstvi a adolescenci je pfepocitano na 10 000 obyvatel ve véku 0-19 let

Struktura prvnich oSetfeni pro vybrana onemocnéni

Poruchy Schizofrenie
vyvolané 10,7%
alkoholem

4,4%

Organické
duSevni
poruchy

11,2%

Ostatni

6,2%

V/yvojové poruchy Poruchy
v détstvi a adoles. osobnosti
2,6% 3,6%
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Pacienti ambulantnich pracovist’' AT
dle uzivané psychoaktivni latky na 10 000 obyvatel
dané vékoveé skupiny v kraji Vyso€ina

40 a vice let l l l
30 -39 let
20-29 let |
15-19 let | | |
0-14 |et ] i i i O alkohol O drogy
0 5 10 15 20 25 30 35 40 45
Pacienti ambulatnich pracovist AT
dle uZivané psychoaktivni latky na 10 000 obyvatel
dané vékoveé skupiny v CR
40 a vice let l l l l
30 - 39 let |
20 - 29 let
15 - 19 let | | | |
l l l O alkohol O drogy
0-14 let l l l ] ] ]
0 20 30 40 50 60 70 80 90
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Vyuzivani ldzkového fondu psychiatrickych oddéleni nemocnic a odbornych
lé&ebnych Ustavid (OLU) a zatizeni zdravotnickych pracovnika

oLU
Ukazatel —
kraj CR
Pocet oddéleni 4 28
Poget pracovnik(i ¥
|ékafi 76,55 449,61
zPBD ? 517,67 278211
sestry ? ulizka 468,41 2 624,67
ZPOD P u ltizka 157,00 1186,63
Pramérny pocet ldZek 154421 9 325,90
Primérny denni stav obsazenych ldzek
celkem 1400,8 8569,8
na 1 lékare 18,3 19,1
na 1 sestru 2 u luzka 3,0 33
Podet Iékard na 100 lizek 491 4,83
Pocet ZPBD * na 100 Iizek 33,18 29,90
PocCet hospitalizovanych 5550 42 362
Nemocniéni letalita 41,1 39,8
VyuZziti lizek ve dnech 331,1 3354
Primérna oSetfovaci doba 92,1 73,8
Prostoj luzek ¥ 9,3 5,6
Y Soucet Gvazki
2 Zdravotniéti pracovnici dle zakona ¢. 96/2004 Sb.
ZPBD - zdravotni¢ti pracovnici nelékafi s odbornou zpUsobilosti bez odborného dohledu (8 5 - § 21)
sestry - vSeobecné sestry a porodni asistentky (8 5 - § 6)
ZPOD - zdravotni¢ti pracovnici nelékafi pod odbornym dohledem nebo pfimym vedenim (§ 29 - § 42)
% Ve dnech na 1 hospitalizovaného z ltizek schopnych provozu
Seznam OLU s psychiatrickym odd&lenim v kraj:
Psychiatricka 1é¢ebna Havli¢kiv Brod
Psychiatricka 1é¢ebna Jihlava
Détska psychiatrické lécebna Velka Bites
Dalsi lizkové zafizeni:
PATEB s.r.0., Psychiatrie v Jemnici
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Personalni zajiSténi a kapacita psychoterapeutickych stacionaru

o Poget !

Uzemi Pocet mist

k 31.12.2005 lékari 7PBD ? psychologti
kraj Vysogina 41 1,38 4,00 2,00
CR 291 23,84 20,67 26,15

Pocet pacientl
Uzemi na 10 000
tpate U )
celkem na 1 lékare na 1 psychologa obyvatel
CR 7548 316,61 288,64 7,38
Y Soucet tvazkd, v&. smluvnich
2 ZPBD - zdravotnicti pracovnici nelékafi s odbornou zplsobilosti bez odborného dohledu
dle z&kona €. 96/2004 Sb. o nelékarskych povolanich 8 5 - § 21
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