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Activity of out-patient establishments of psychiatric care
in the VysocCina Region in 2010

Souhrn

Pocet ambulantnich psychiatrickych oSetfeni-vySetfeni vzrostl oproti pfedchozimu roku o 3,6 %, tj. na
114 239 vySetfeni. Narust byl zaznamenan také u poctu pacientd, 05,3 %. Celkové bylo vroce 2010
oSetfeno 21 762 pacientd, psychiatrickou péci vyhledavaly Castgji zeny.

Summary

Number of psychiatric examinations has increased by 3,6 % since previous year, it is exactly 114 239
examinations. Increase has been founded also in number of patients, by 5,3 %. Altogether 21 762 patients
were treated in 2010; women often needed psychiatric care.

Podkladem pro zpracovani informace jsou udaje z ro¢niho vykazu A(MZ)1-01 o Cinnosti
oboru psychiatrie, ktery vyplhuji kazdoroné vSechna ambulantni pracovisté psychiatrie,
ambulantni pracovisté AT, sexuologie, gerontopsychiatrie, vCetné ambulantnich casti
nemocnic, zafizeni poskytujici parcialni hospitalizaci (stacionare), zafizeni krizové
intervence, zafizeni pro lIéCbu drogovych zavislosti a ambulantni pracovisté psychiatrické
léCebny. Vypliiovani se tykd vSech zdravotnickych zafizeni bez ohledu na jejich
zfizovatele. Vykazy jsou soudasti Programu statistickych zjistovani v CR na pfislusny rok.
Formulare vykazl a pokyny pro jejich vyplnéni jsou vystaveny na www.uzis.cz.

V roce 2010 bylo v kraji registrovano celkem 36 ambulantnich oddéleni a pracovist
psychiatrie, o dvé vice nez v roce 2009. Proti roku 2009, kdy byla stoprocentni navratnost
vykazu, nedodala vykaz jedna détska psychiatrickd ambulance, coz se projevilo v nizSim
poCtu nahlasenych détskych pacient a negativné ovlivnilo pfedevsim pocet vyvojovych
poruch v détstvi a adolescenci, kterych bylo vykazano o jednu pétinu méné. Nasledujici
text popisuje €innost 35 zafizeni, ktera odevzdala vyplnény vykaz.

Cinnost psychiatrickych ambulanci zajistovalo celkem 51,81 odbornych pracovniki
(prdmérny rocni prepocteny pocet pracovniki véetné smluvnich). Z celkového poctu
odbornych pracovniki bylo 26,66 I|ékail, znich 26,26 mélo specializaci v oboru
psychiatrie. Poget zdravotnickych pracovnik( nelékafu s odbornou zpusobilosti (ZPBD)
¢inil 13,00 uvazku, psychologl 5,15 a ostatnich odbornych pracovnikd 7,00 uvazku.
V psychiatrickych ambulancich kraje neplsobil zadny adiktolog, tj. nelékarsky zdravotnicky
pracovnik vykonavajici preventivni, Ié€ebnou a rehabilitacni péli o osoby zavislé na
navykovych latkach (§ 21a zakona ¢&. 96/2004 Sb.). Ve srovnani s rokem 2009 doslo
ke snizeni pfepocteného poctu odbornych pracovnikl o 6,77 uvazku a pokles se tykal

UZIS CR, Informace ze zdravotnictvi Kraje Vysocina ¢. 9/2011 strana 1


http://www.uzis.cz/�

Cinnost ambulantnich psychiatrickych zafizeni v Kraji Vysoéina v roce 2010

kategorii ZPBD a ostatnich odbornych pracovniki. Pres 86 % lékafu pracovalo
v samostatnych ordinacich lékafu specialistu. Na 10 tisic obyvatel kraje pfipadlo 0,52
lekare (CR 0,70).

Celkem bylo v kraji poskytnuto 114 239 ambulantnich psychiatrickych vySetfeni 21 762
pacientlm, tj. proti minulému roku o 3,6 % vice oSetfeni a 0 5,3 % vice pacient(. Vice nez
61 % pacientl byly Zeny, déti do 14 let se na poctu lé€enych podilely 2,5 % a dorost
15-19 let 4,5 %.

U sledovanych skupin diagnéz je jednotkou zjistovani diagnoza, to znamena, Ze pacient
navstivili pacienti psychiatrické ordinace, byly stejné jako v pfedeSlych letech neurotické
poruchy, kam patfi i poruchy pfijmu potravy a poruchy spanku (33 %), dale afektivni
poruchy (29 %), napf. bipolarni afektivni porucha, rizné typy depresi a poruchy nalady,
a tfeti v pofadi organické dusevni poruchy (11 %), napf. rizné druhy demenci a jiné
poruchy zplUsobené poskozenim mozku. Ve vSech tfech skupinach nejCastéjSich
onemocnéni pfevazovaly Zeny, jejich podil se pohyboval od 65 % do 72 %. Schizofrenie
byla diagnostikovana u 8 % |éCenych pacientl, zeny tvofily néco malo pfes polovinu.
U vétsiny sledovanych diagndz nedoslo proti pfedchozimu roku k vyznamnéjSim zménam,
narlst €i ubytek pacientl se pohyboval od minus 5 % do plus 7 %. Jak bylo vySe uvedeno,
z objektivnich davodu bylo o 19 % méné vyvojovych vad v détstvi a adolescenci. Déle bylo
vykazano o 13 % méné pacientt s poruchami vyvolanymi alkoholem (F10) a 0 17 % méné
sexualnich dysfunkci (F52).

PocCet léCenych pacientl v daném roce uvybranych skupin diagnéz se sleduje
v pfepoctu na 10 tisic obyvatel, jako tzv. ro€ni prevalence. Nejvy$Si mira prevalence byla
zjisténa, stejné jako v predchozich letech, u skupin diagnéz neurotické poruchy (136,83
pacientd na 10 tisic obyvatel; CR 183,17), afektivni poruchy (120,07; CR 89,65)
a organické dusevni poruchy (44,93; CR 51,35). Pacienti jsou sledovani podle sidla
zdravotnického zafizeni, nikoli podle trvalého bydlisté. Okresni udaje jsou pouze
informativni, mohou kopirovat nerovnomérnost v zabezpeceni psychiatrické péce
v okresech a s tim souvisejici pocet Ié€enych pacientd.

Dale se sleduje poCet nové zjisténych onemocnéni u vybranych skupin diagnéz v pre-
poCtu na 10 tisic obyvatel, tzv. incidence. Také tento ukazatel byl nejvysSi u neurotickych
poruch (29,99 nové zjisténych onemocnéni na 10 tisic obyvatel), afektivnich poruch
(20,53) a u organickych dusevnich poruch (11,29).

Z porovnani poctu pacientt v jednotlivych skupinach vybranych psychiatrickych diagnéz
podle pohlavi vyplyva, Zze Zeny Castéji onemocni neurotickymi, afektivnimi a organickymi
duSevnimi poruchami. MuZi jsou Castéji IéCeni v souvislosti s poruchami vyvolanymi
alkoholem, mentaini retardaci, s vyvojovymi poruchami v détstvi a adolescenci, se sexual-
nimi poruchami a sexualnimi dysfunkcemi a s diagnézou patologické hracstvi.

Ve vsech psychiatrickych ambulancich se |éCilo 547 déti do 14 let, kterym bylo
poskytnuto 1 949 oSetieni. Ve véku 15-19 let se |éCilo 972 pacientu, u kterych bylo
vykazano 2 795 oSetfeni. U déti i dorostu byly nejCastéjSi diagnézou vyvojové poruchy
v détstvi a adolescenci (51,43 na 10 tisic déti 0-14 let, 99,49 na tisic mladistvych ve véku
15—-19 let), u dorostu jsou vyznamné jesté neurotické poruchy (72,98 na tisic mladistvych)
a afektivni poruchy (46,16 na tisic mladistvych). Pfi hodnoceni uvedenych udaju je tfeba
brat v uvahu skuteCnost, Ze jedna détska psychiatrickd ambulance s celym |ékafskym
uvazkem neodevzdala pfes Cetné urgence vypinény vykaz.

Zpracovala: MUDr. Jaroslava Pazourkova
UZIS CR, Regionalni pracovisté Brno
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Zajisténi ambulantni péce podle druhu zdravotnickych zafizeni a podle uzemi

Poet odbornych pracovniki "

Pocet Ié¢enych

Pocet oSetfeni - vySetfeni

pacientl
z toho
Ukazatel z toho z toho na 1
. . na 1 x
celkem celkem | Zeny | celkem | Zenam lékafe lé¢eného
lékafi | zPBD ? (v %) (v %) pacienta
podle druhu zdravotnickych zafizeni

Ambulanini Cast 1725| 255 275| 2003| 594 | 12191 s70| 4781| 58
[0Zkovych zafizeni

Samostatné ordinace 3195| 2300 75| 18630| 615 | o97286| 632 | 4230| 52
Iékait specialistl

tatni lantni

Ostatni ambulantni 261 11| 150 1039 19| 4762| 615| 4200 46
zafizeni

Celkem v kraji 51,81 26,66 13,00 21762 61,3 | 114239 624 4 285 52

podle uzemi

Havli¢kav Brod 13,76 7,86 355 6210 61,6 30733| 604 3910 49
Jihlava 10,50 6,85 1,25 4705 62,5 27856 | 655 | 4067 59
Pelhfimov 5,00 3,50 1,50 3145 59,9 14648 ( 60,7 4185 47
Trebi¢ 15,90 5,10 340 4782 59,7 25572 | 62,1 5014 53
Zdar nad Sazavou 6,65 3,35 3,30 2920 63,0 15430 63,2 4 606 53
Kraj Vysocina 51,81 26,66| 13,00 21762 61,3 | 114239 624 4285 52
CR 124647 | 739,73 400,58 | 495383 59,2 12665547 | 60,7 3603 54
" Primérny rocni pfepocteny pocet pracovniki véetné smiuvnich, soucet tvazki

2 ZPBD - zdravotnicti pracovnici nelékafi s odbornou zpusobilosti bez odborného dohledu

dle zakona €. 96/2004 Sb., o nelékafskych zdravotnickych povolanich, § 5-§ 21
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Pocet Iékart na 100 000 obyvatel
v letech 2009-2010
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Pocet pacientd podle vybranych diagnéz, pohlavi a vékovych skupin

ztohov %
Vybrané diagnézy o
(diagnéza MKN-10) Celkem seny | MOV Zjstena | o 1519 20 let
onemocnéni avice
Organické dusevni poruchy (FO0-FQ09) 2313 65,5 251 0,0 0,3 99,7
Poruchy vyvolané alkoholem (F10) 1331 27,8 19,5 0,1 3,0 96,9
Poruchy vyvo'larjé’ ostatpimi 468 611 19,0 04 248 748
psychoaktivnimi latkami (F11-F19)
Schizofrenie (F20-F29) 1734 52,8 8,1 0,2 2,5 97,3
Afektivni poruchy (F30-F39) 6 181 71,5 17,1 0,2 24 97,4
Neurotické poruchy (F40-F48, F50-F59) 7044 68,5 21,9 0,8 3,3 95,9
z toho sexualini dysfunkce (F52) 241 10,0 35,3 0,8 2,5 96,7
Poruchy osobnosti (F60-F63, F68—F69) 722 48,3 20,2 - 6,1 93,9
z toho patologické hracstvi (F63.0) 53 38 32,1 - 11,3 88,7
Sexualni poruchy/deviace (F64—F66) 159 6,3 6,3 2,5 50 92,5
Mentalini retardace (F70-F79) 927 34,4 8,2 49 79 87,3
V/yvojoveé poruchy v détstvi a adolescenci 703 408 34.0 54.6 454 X
(F80-F98)
Neuréena duSevni porucha (F99) 9 22,2 66,7 22,2 111
Neplodnost (N46, N97) 2 - 100,0 - 100,0
Vyvojové poruchy muzskych pohlavnich
orgénl (Q53-Q55) X - -
Pocet Ié€enych pacientul ve sledovaném roce
s vybranymi diagnézami na 10 tisic obyvatel podle uzemi
—— Poruchy
250 vyvolané
225 alkoholem
200 1 Afektivni
175 poruchy
150 A
125 - =@ Schizofrenie
100 A
757 —#— Organické
50 1 dugevni
25 poruchy
0 T T T T —— Neurotické
;>U m 5 f‘f = ﬁ E‘r)N“
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Cinnost ambulantnich psychiatrickych zafizeni v Kraji Vysoéina v roce 2010

Pocet pacientd podle vybranych diagnéz na 10 tisic obyvatel podle pohlavi

a vékovych skupin

Na 10 tisic obyvatel podle pohlavi a vékovych skupin

Vybrané diagnézy
(diagnéza MKN-10) celkem muzi zeny 0-14 15-19 20 ’Iet
avice
Organické duSevni poruchy (FO0-F09) 44,93 31,25 58,40 0,13 1,87 56,51
Poruchy vyvolané alkoholem (F10) 25,85 37,63 14,26 0,13 12,48 31,61
Poruchy vyvolané ostatnimi
psychozkt?lvnimi latkami (F11-F19) 9,09 713 1103 0.27 3.18 8,56
Schizofrenie (F20-F29) 33,68 32,07 35,27 0,54 13,41 41,34
Afektivni poruchy (F30-F39) 120,07 69,03 170,31 1,34 46,16 147,60
Neurotické poruchy (F40-F48, F50-F59) 136,83 86,92 185,97 7,50 72,98 165,51
z toho sexualni dysfunkce (F52) 4,68 8,50 0,93 0,27 1,87 5,71
Poruchy osobnosti (F60-F63, F68—F69) 14,02 14,60 13,45 - 13,72 16,61
z toho patologické hra&stvi (F63.0) 1,03 2,00 0,08 - 1,87 1,15
Sexuélni poruchy/deviace (F64—F66) 3,09 5,83 0,39 0,54 2,50 3,60
Mentalni retardace (F70-F79) 18,01 23,81 12,30 6,03 22,77 19,83
Vyvojové poruchy v détstvi a adolescenci X X X 5143 99,49 X
(F80-F98)
Neurcéena dusevni porucha (F99) 0,17 0,27 0,08 0,80 0,62 0,02
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Pocet pacientd podle vybranych diagnoz, pohlavi a tzemi

gg;’;‘;:'&g}fﬁ _21”0) Hag’ffgﬂ" Jihlava | Pelhfimov | Trebié éﬁ;csg Kraj
Organické dusevni poruchy (FO0-F09) M 203 119 230 138 108 798
Organické dusevni poruchy (FO0-FQ09) 7 363 219 393 314 226 1515
Poruchy vyvolané alkoholem (F10) M 223 257 59 241 181 961
Poruchy vyvolané alkoholem (F10) V4 70 127 28 86 59 370
Poruchy vyvolané ostatnimi Y 33 75 10 44 20 182
psychoaktivnimi latkami (F11-F19)
Poruchy vyvolané ostatnimi 7 62 71 121 19 13 286
psychoaktivnimi latkami (F11-F19)
Schizofrenie (F20-F29) M 234 162 112 156 155 819
Schizofrenie (F20-F29) 7 222 202 115 164 212 915
Afektivni poruchy (F30-F39) M 516 477 215 421 134 1763
Afektivni poruchy (F30-F39) 7 1523 1208 407 914 366 4418
Neurotické poruchy (F40-F48, F50-F59) | M 732 356 323 485 324 2220
z toho sexualni dysfunkce (F52) M 193 2 16 4 2 217
Neurotické poruchy (F40-F48, F50-F59) | Z 1316 846 667 1112 883 4824
z toho sexualni dysfunkce (F52) z 19 - - 1 4 24
Poruchy osobnosti (F60-F63, F68-F69) M 72 127 70 67 37 373
z toho patologické hra&stvi (F63.0) M 4 21 11 9 6 51
Poruchy osobnosti (F60-F63, F68-F69) z 158 65 57 41 28 349
z toho patologické hraéstvi (F63.0) V4 1 1 - 2
Sexudlni poruchy/deviace (F64-F66) M 139 - 4 2 4 149
Sexualni poruchy/deviace (F64—F66) 4 10 - - - - 10
Mentalni retardace (F70-F79) M 205 63 181 113 46 608
Mentalni retardace (F70-F79) 7 70 46 78 83 42 319
Vyvojové poruchy v détstvi a adolescenci Y 213 80 65 16 42 416
(F80-F98)
Vyvojové poruchy v détstvi a adolescenci 7 76 65 115 7 24 087
(F80-F98)
Neurcéena dusevni porucha (F99) M - - - - 7 7
Neuréena duSevni porucha (F99) V4 1 - - - 1 2
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Podil pacientti ve sledovaném roce na vybrané diagnézy
podle pohlavi

Organické duSevni poruchy

Poruchy vyvolané alkoholem

Schizofrenie

Afektivni poruchy

Neurotické poruchy

Poruchy osobnosti

Sexualni poruchy/deviace

Mentalni retardace

Vyvojové poruchy v détstvi a
adolescenci

Neuréena dusevni porucha

Poruchy vyvolané ost. psychoakt.
latkami

Pocet lé€enych pacient s vybranymi diagnézami
na 10 tisic obyvatel v letech 2005-2010

160
—&— Poruchy
140 - vyvolané
alkoholem
120
Afektivni
100 poruchy
s04--- - -] —@— Schizofrenie
=i Organické
dusSevni
20 1 ——, — —4— Neurotické
poruchy
0 ) ) ) ) )

2005 2006 2007 2008 2009 2010
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Cinnost ambulantnich psychiatrickych zafizeni v Kraji Vysoéina v roce 2010

Vyvoj poctu pacientli podle vybranych diagnéz a na 10 tisic obyvatel

Vybrané diagnézy
(diagnoza MKN-10) 2005 2006 2007 2008 2009 2010
pocCet pacientli absolutné
Organické dusevni poruchy (FO0-F09) 2 356 2022 2051 1967 2186 2313
Poruchy vyvolané alkoholem (F10) 916 970 849 1019 1525 1331
Poruchy vyvolané ostatnimi
psychoaktivimi latkami (F11-F19) 187 262 376 286 495 468
Schizofrenie (F20-F29) 2257 1682 1494 1579 1642 1734
Afektivni poruchy (F30-F39) 6 536 5820 5663 5528 5794 6181
Neurotické poruchy (F40-F48, F50-F59) 6370 6 253 5966 5851 6779 7044
z toho sexualni dysfunkce (F52) 308 323 313 247 291 241
Poruchy osobnosti (F60-F63, F68—F69) 759 765 849 697 749 722
z toho patologické hraéstvi (F63.0) 61 70 58 53 56 53
Sexualni poruchy/deviace (F64-F66) 256 164 128 172 159 159
Mentalni retardace (F70-F79) 862 897 842 828 878 927
V/yvojoveé poruchy v détstvi a adolescenci 554 584 597 555 872 703
(F80-F98)
Neuréena duSevni porucha (F99) 8 12 19 5 1 9
pocet pacientli na 10 tisic obyvatel (prevalence)
Organické dusevni poruchy (FO0-F09) 46,20 39,56 40,02 38,24 42,42 4493
Poruchy vyvolané alkoholem (F10) 17,96 18,98 16,56 19,81 29,59 25,85
Poruchy vyvo'larjé’ ostatpimi 367 513 7.34 556 9,61 9,09
psychoaktivnimi latkami (F11-F19)
Schizofrenie (F20-F29) 44,25 32,91 29,15 30,70 31,86 33,68
Afektivni poruchy (F30-F39) 128,16 113,87 110,49 107,47 112,43 120,07
Neurotické poruchy (F40-F48, F50-F59) 124,90 122,34 116,40 113,75 131,55 136,83
z toho sexualni dysfunkce (F52) 6,04 6,32 6,11 4,80 5,65 4,68
Poruchy osobnosti (F60-F63, F68—F69) 14,88 14,97 16,56 13,55 14,53 14,02
z toho patologické hragstvi (F63.0) 1,20 1,37 1,13 1,03 1,09 1,03
Sexualni poruchy/deviace (F64-F66) 5,02 3,21 2,50 3,34 3,09 3,09
Mentalni retardace (F70-F79) 16,90 17,55 16,43 16,10 17,04 18,01
Vyvojové p?)ruchy v détstvi a adolescenci 4858 52 11 5308 5071 80 50 6587
(F80-F98)
Neuréena duSevni porucha (F99) 0,16 0,23 0,37 0,10 0,02 0,17
K Vyvojové poruchy v détstvi a adolescenci pfepoCteny na 10 tisic déti a dorostu ve véku 0-19 let
UZIS CR, Informace ze zdravotnictvi Kraje Vysoéina &. 9/2011 strana 9



Cinnost ambulantnich psychiatrickych zafizeni v Kraji Vysoéina v roce 2010

Vyvoj nové zjisténych onemocnéni podle vybranych diagnéz a na 10 tisic obyvatel

Vybrané diagnézy
(diagnéza MKN-10) 2005 2006 2007 2008 2009 2010
podet noveé zjiSténych onemocnéni absolutné
Organické dusevni poruchy (FO0-F09) 375 344 394 400 487 581
Poruchy vyvolané alkoholem (F10) 166 228 177 226 221 259
Poruchy vyvolané ostatnimi
osychoaktivnimi latkami (F11-F19) 30 70 106 53 64 89
Schizofrenie (F20-F29) 249 169 119 152 132 141
Afektivni poruchy (F30-F39) 982 974 941 986 897 1057
Neurotické poruchy (F40-F48, F50-F59) 1382 1668 1498 1536 1329 1544
z toho sexualini dysfunkce (F52) 101 189 159 71 120 85
Poruchy osobnosti (F60-F63, F68—F69) 142 178 192 172 124 146
z toho patologické hraéstvi (F63.0) 14 33 24 18 23 17
Sexualni poruchy/deviace (F64-F66) 72 71 77 32 11 10
Mentalni retardace (F70-F79) 197 102 82 92 77 76
V/yvojoveé poruchy v détstvi a adolescenci 153 189 151 198 165 239
(F80-F98)
Neuréena duSevni porucha (F99) 3 - 4 - 1 -
pocet nové zjiSténych onemocnéni na 10 tisic obyvatel (incidence)
Organické dusevni poruchy (FO0-F09) 7,35 6,73 7,69 7,78 9,45 11,29
Poruchy vyvolané alkoholem (F10) 3,25 4,46 3,45 4,39 4,29 5,03
Poruchy vyvo'larjé’ ostatpimi 0,59 137 207 103 124 173
psychoaktivnimi latkami (F11-F19)
Schizofrenie (F20-F29) 4,88 3,31 2,32 2,95 2,56 2,74
Afektivni poruchy (F30-F39) 19,25 19,06 18,36 19,17 17,41 20,53
Neurotické poruchy (F40-F48, F50-F59) 27,10 32,63 29,23 29,86 25,79 29,99
z toho sexualini dysfunkce (F52) 1,98 3,70 3,10 1,38 2,33 1,65
Poruchy osobnosti (F60-F63, F68—F69) 2,78 3,48 3,75 3,34 2,41 2,84
z toho patologické hracstvi (F63.0) 0,27 0,65 0,47 0,35 0,45 0,33
Sexualni poruchy/deviace (F64-F66) 1,41 1,39 1,50 0,62 0,21 0,19
Mentalini retardace (F70-F79) 3,86 2,00 1,60 1,79 1,49 1,48
Vyvojové hy v détstvi a adol i
yrojove pOTLChly v EeTsivi a adoleseenc! 1342 1624 | 1365 1800 | 1525 | 2239
(F80-F98)
Neuréena duSevni porucha (F99) 0,06 - 0,08 - 0,02 -
K Vyvojové poruchy v détstvi a adolescenci pfepoCteny na 10 tisic déti a dorostu ve véku 0-19 let
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