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Rehabilitation and Physical Medicine - Activity in Branch in 2003 in Zlinsky Region
Souhrn

Informace ze zdravotnictvi kraje o Cinnosti oboru rehabilitacni a fyzikalni mediciny ve Zlinském kraiji
v roce 2004 obsahuje udaje o ambulantni péci z oblasti sité zdravotnickych zafizeni, personalniho zajisténi,
¢innosti, struény prehled nové pfijatych pacientll podle skupin diagndéz a také zakladni ukazatele Iizkové
pé&e nemocnic a odbornych lé&ebnych ustavil. Udaje jsou &lenény dle druhu zdravotnického zatizeni a dle
Uzemi.

Summary

Information on health service activity in the branch of rehabilitation and physical medicine in Zlinsky
region in 2004 contains data about out-patient care from area of health service network, personnel capacity,
activity, a brief overview of newly admitted patients by group of diagnoses and also basic indicators of in-
patient care in hospitals and specialized therapeutic institutes. Data are presented by type of health
establishment and by territory.

Publikované udaje jsou Cerpany zroc€nich statistickych vykazl o ¢&innosti zdravotnickych
zafizeni A (MZ) 1-01, které byly schvaleny v Programu statistickych zjistovani Ministerstva
zdravotnictvi CR pro rok 2004. Zpravodajskou povinnost mélo 59 zdravotnickych zafizeni, pocet
odevzdanych vykazu ¢inil 96,6 %. Na mapce jsou vyznaCeny obce, ve kterych se nachazeji
zdravotnicka zafizeni oboru rehabilitace a fyzikalni mediciny, vCetné detaSovanych pracovist.
Vroce 2004 doSlo ke zméné kategorizace nelékarskych zdravotnickych pracovnikl, které se
odrazilo pfedev§im v tomto oboru. Zdravotnicti pracovnici dle zakona &. 96/2004 Sb. - fyziotera-
peuti § 24, ergoterapeuti § 7, ostatni zdravotniCti pracovnici (zde jsou zahrnuti napf. zdravotni
sestra § 5, jini odborni VS § 22-23, § 25-28, § 43, masér § 37...).

Personalni zajisSténi oboru

K 31.12.2004 poskytovalo ambulantni péc&i v oboru rehabilitaéni a fyzikalni mediciny 57
pracovist, véetné& ambulantnich &asti nemocnic. Cinnost oboru zabezpe&ovalo celkem 270,57
pracovnikl (soucet Uvazku vcetné smluvnich). Vétsinu tvofili fyzioterapeuti a to 72,7 %. Nejvice
pracovnikd (59,3 %) bylo vykdzano v ambulantni &asti lGzkovych zdravotnickych zafizeni
a v samostatném rehabilitatnim zafizeni nelékafe (22,5 %). Na 1 I|ékafe ve Zlinském kraji
pripadalo 36 979 obyvatel (v CR 19 480 obyvatel). Nejvy$si pocet obyvatel na 1 lékare byl vykazan
v okrese Kroméfiz (81 710), nejméné v okrese Vsetin (28 373). Pfevazna cast fyzioterapeutl
v kraji pracovala v ambulantnich ¢&astech lUzkovych zafizeni (58,4 %). Na 1 fyzioterapeuta
pfipadalo ve Zlinském kraji 3 005 obyvatel, coz pfekraCuje republikovou relaci 2 098. Nejvice
v okrese Uherské Hradisté 4 135, nejméné v okrese Vsetin 2 599 obyvatel.
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Rehabilitani a fyzikalni medicina - ¢innost oboru ve Zlinském kraji v roce 2004

Cinnost oboru

Ambulantni rehabilitaCni péCe je poskytovana v nékolika druzich zdravotnickych zafizeni.
NejcetngjSi skupinou jsou samostatna rehabilitaCni zafizeni nelékafe (37 z 57 pracovist),
ve kterych pracuji v priiméru 1-2 zdravotnici, ve vétSiné pfipadl fyzioterapeuti se stfedoSkolskym
vzdélanim. V téchto zafizenich se provadéji Castéji vykony nez klinicka vysetfeni. V roce 2004 zde
bylo provedeno 11,3 % ze vSech vySetfeni a 25,15 % ze vSech vykonu kraje. Vice nez polovina
(52,5 %) vykonl byla ze skupiny léCebné télesné vychovy, fyzikalni terapie tvofila 47,2 % vSech
vykonu provedenych v tomto druhu zafizeni, zbytek vykon0 tvofila ergoterapie a ostatni vykony.

Vyznamnym poskytovatelem rehabilitaéni péce jsou ambulantni ¢asti I0zkovych zafizeni,
kterych bylo v naSem kraji 11. V téchto ordinacich pracovala vice nez polovina vSech zdra-
votnickych pracovnikd oboru, z celkového poctu Iékaift pak 54,9 %. Na jednu ordinaci pfipadlo
v priméru 14,5 pracovnikl (zhruba 0,8 Iékare, 10,5 fyzioterapeuta, 0,8 ergoterapeuta, 1,3 zdra-
votni sestry a 1,3 ostatnich zdravotnickych pracovnikl). Byla zde provedena vice nez polovina
vS8ech vykonu v kraji (54 %). Na celkovém poctu klinickych vySetfeni se ambulantni ¢asti IGzkovych
zdravotnickych zafizeni podilely 40 %.

V samostatnych ordinacich Iékafe specialisty (8 v kraji) pracovalo 17 % ze vSech
zdravotnickych pracovnikd, na jedno pracovisté tak pfipadlo 5,8 pracovniki (0,8 Iékare, 4,2
fyzioterapeuta, 0,1 ergoterapeuta, 0,4 zdravotni sestry a 0,3 ostatnich zdravotnickych pracovnik().
Bylo zde provedeno 47,1 % z celkového poctu klinickych vySetfeni v kraji a 19,9 % z celkového
pocCtu vykonl. Tyto vykony byly téméF z poloviny tvofeny léEebnou télesnou vychovou (45,5 %)
a fyzikalni terapii (35 %).

V roce 2004 bylo provedeno celkem 102 372 vySetfeni, z toho Iékafi 64,5 %, fyzioterapeuty
a ergoterapeuty 35,5 %. Pfi pfepoCtu na 10 tisic obyvatel je to 1117 vySetfeni provedenych
lékafem a 614 vySetfeni fyzioterapeutem nebo ergoterapeutem. Nejvétsi podil mély celkové
vykony IéCebné télesné vychovy (57 %) nasledované skupinou fyzikalni terapie (35 %).

Indikace lé¢ebné rehabilitace

V kraji bylo ve sledovaném roce nové pfijato k Ié€bé 105 556 pacientl, coz je téméF shodny
pocet jako v roce 2003. Na 10 tisic obyvatel ve Zlinském kraji pfipadalo 1 785 nové pfijatych
pacientd (v CR 2 297). Nej¢ast&jsi indikaci k l1é&b& byly nemoci kosterni a svalové soustavy
a pojivové tkané, které tvorfily 59,5 % novych pfipadl, na 10 tisic obyvatel pfipadalo u této
diagnézy 1063 nové prijatych pacientd. Pro druhou nejCastéjSi pfi¢inu - poranéni, otravy
podstoupilo rehabilitaci 15 % nemocnych, na 10 tisic obyvatel tak pfipadlo 267,1 nové pfijatych
pacientl. Nejvétsi zména oproti roku 2003 nastala u poranéni a otrav, kde pfibylo 23 nové
pfijatych pacientd na 10 tisic obyvatel. U diagn6zy t&hotenstvi, porod a Sestinedéli, stavy vzniklé
v perinatalnim obdobi naopak ubylo 53 nové pfijatych na 10 tisic Zen.

Luzkova rehabilitacni péce

Ve Zlinském kraji neni vy¢lenéno samostatné IUzkové rehabilitacni oddéleni.

Zpracovala: Silvie Tupa, DiS.

UzIS CR, Zlinsky krajsky odbor

P.0.BOX 202, Areal OC Zlin, a.s. - 12. budova
760 01 Zlin

telefon: 577 522 180

e-mail: berkova@uzis.cz

http://www.uzis.cz
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Rehabilitace a fyzikalni medicina - ¢innost oboru ve Zlinském kraji v roce 2004

Sit’ zdravotnickych zafizeni Zlinského kraje
poskytujicich ambulantni péci v oboru rehabilitaéni a fyzikalni medicina
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Rehabilitace a fyzikalni medicina - ¢innost oboru ve Zlinském kraji v roce 2004

Personalni zajisténi dle druhu zdravotnickych zafizeni a dle Uzemi

Podet

Pocet pracovnik "

77 v tom
Druh zdravotnického zafizeni apraco]  celkem . ostatni
- fyzio- ergo- -
vist Skari terapeuti | terapeuti zdravotnicti
pracovnici
Zlinsky kraj
Ambulantni ¢ast Iizkovych ZZ 11 160,30 8,77 114,96 9,00 27,57
Samostatna ordinace Iékare specialisty 8 46,27 6,77 33,50 1,00 5,00
Samostatné zafizeni nelékare rehabilitacni 37 61,00 0,45 45,30 - 15,25
Ostatni ambulantni zafizeni 1 3,00 - 3,00 -
Celkem 57 270,57 15,99 196,76 10,00 47,82
Kroméfiz
Ambulantni ¢ast Iizkovych ZZ 2 42,76 1,20 19,75 9,00 12,81
Samostatna ordinace Iékare specialisty 1 0,12 0,12 -
Samostatné zafizeni nelékare rehabilitacni 15 30,20 - 18,70 - 11,50
Ostatni ambulantni zafizeni - - -
Celkem 18 73,08 1,32 38,45 9,00 24,31
Uherské Hradisté
Ambulantni ¢ast Iizkovych ZZ 2 41,66 3,00 33,78 - 4,88
Samostatna ordinace Iékare specialisty - - -
Samostatné zafizeni nelékare rehabilitacni 1 1,75 - 1,00 - 0,75
Ostatni ambulantni zafizeni - - -
Celkem 3 43,41 3,00 34,78 - 5,63
Vsetin
Ambulantni ¢ast Ilizkovych ZZ 3 38,23 2,50 35,73 -
Samostatna ordinace Iékare specialisty 3 20,15 2,65 15,50 1,00 1,00
Samostatné zafizeni nelékare rehabilitacni 3 5,00 - 5,00 -
Ostatni ambulantni zafizeni - - -
Celkem 9 63,38 5,15 56,23 1,00 1,00
Zlin
Ambulantni ¢ast Iizkovych ZZ 37,65 2,07 25,70 - 9,88
Samostatna ordinace Iékare specialisty 26,00 4,00 18,00 - 4,00
Samostatné zafizeni nelékare rehabilitacni 18 24,05 0,45 20,60 - 3,00
Ostatni ambulantni zafizeni 1 3,00 - 3,00 -
Celkem 27 90,70 6,52 67,30 - 16,88
" Souget Givazk(, vé. smiuvnich
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Rehabilitace a fyzikalni medicina - ¢innost oboru ve Zlinském kraji v roce 2004

Struktura pracovniku
v oboru rehabilitace a fyzikalni mediciny

Fyzioterapeuti
72,7%

Ergoterapeuti
3,7%

Zdravotni

Lékai Pt
0, , 70
59% Ostatni
pracovnici
9,0%

Pracovnici dle druhu zarizeni

Ostatni ambulantni
zafizeni
1,1%

Samostatné zafizeni
nelékare rehabilitacni
22.5%

Samostatna ordinace

|ékare specialisty Ambulantni &ast
17,1% lzkovych
zdravotnickych zafizeni
59,3%
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Rehabilitace a fyzikalni medicina - ¢innost oboru ve Zlinském kraji v roce 2004

Pocet vysetieni, vykonl a pacientt dle druhu zdravotnickych zarizeni

Cinnost v oboru dle zafizeni

v tom
Vybrané ukazatele ambulantni ¢ast| samostatna samostatné ostatni
celkem lazkovych ordinace zafizeni ,
o oy - ambulantni
zdravotnickych |ékare nelékare v
L . I zafizeni
zafizeni specialisty rehabilitacni
VySetfeni provedena
Lékafem 66 050 27 979 37294 77 -
Fyzioterapeutem, ergoterapeutem 36 322 13025 10 944 10 751 1602
Psychologem, logopedem, sociélnim - - -
pracovnikem
Zlinsky kraj 102 372 41004 48 238 11528 1602
Na 10 000 obyvatel 1731,34 693,47 815,81 194,96 27,09
Viykony provedené
Lékarem 86 760 20 580 65670 510 -
Fyzioterapeutem, ergoterapeutem 1624 509 904 735 275119 429 860 14 795
Psychologem, logopedem, socialnim - - -
pracovnikem
Zlinsky kraj 1711269 925 315 340789 430 370 14795
Pacienti nové pfijati k 16é¢bé
Zlinsky kraj 105 556 44798 31612 27 399 1747
Na 10 000 obyvatel 1785,19 757,64 534,63 463,38 29,55
Struktura vykont podle druhu zdravotnickych zarizeni
Struktura vykond
z toho (v %)
Druh zdravotnického zafizeni
celkem | |égebna télesna|  fyzikalni . ostatni
, . ergoterapie ,

vychova terapie vykony
Ambulantni ¢ast Ilizkovych ZZ 925 315 62,76 29,40 5,77 2,06
Samostatna ordinace Iékare specialisty| 340 789 4549 34,98 0,39 19,13
Samostatné zafizeni nelékafe rehab. 430 370 52,54 47,16 0,19 0,12
Ostatni ambulantni zafizeni 14795 40,00 60,00 -
Zlinsky kraj 1711269 56,56 35,24 3,25 4,95
CR 45 962 058 54,25 39,07 1,74 4,94
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Rehabilitace a fyzikalni medicina - ¢innost oboru ve Zlinském kraji v roce 2004

Indikace Ié¢ebné rehabilitace - skupiny diagn6z podle MKN 10

Pocet pacientli nové pfijatych k 1é¢bé
z toho v samostatnych
o celkem zafizenich nelékafe
Diagnéza MKN 10 rehabilitacnich
10 tis. 10 tis.
absolutné na IS1) absolutné na IS1)
obyvatel obyvatel
Nemoci infekéni a parazitarni A00 - B99 52 0,88 15 0,25
Novotvary C00 - D48 725 12,26 36 0,61
Nemoci endokrinni E00 - E9O 479 8,10 6 0,10
Poruchy dusevni FO0 - F99 3130 52,94 31 0,52
a poruchy chovani
Nemoci nervové soustavy G00 - G99 11489 194,30 2826 47,79
Nemoci ob&hové soustavy 100 - 199 5069 85,73 289 4,89
Nemoci dychaci soustavy J00 - J99 1237 20,92 46 0,78
Nemoci travici soustavy K00 - K93 597 10,10 2 0,03
Nemoci svalové a kosterni soustavy MO0 - M99 62 825 1 062,51 20513 346,92
a pojivové tkané
Nemoci moCové NOO - N99 1240 20,97 114 1,93
a pohlavni soustavy
Téhotenstvi, porod a Sestinedéli, 000 - 099 1593 108,09 27 1,83
stavy vzniklé v perinatalnim obdobi P00 - P96
Poranéni, otravy S00 - T98 15793 267,10 3232 54,66
Ostatni neuvedené skupiny nemoci 1327 22,44 262 4,43
Zlinsky kraj 105 556 1785,19 27 399 463,38
CR 2 344 291 2 296,77 662 871 649,43

"y dg. téhotenstvi, porod a Sestinedéli, stavy vzniklé v perinatalnim obdobi pfepocteno na 10 000 Zen 15-49 let

Struktura nové prijatych pacientt k I1écbé
dle vybranych skupin diagn6z

Nemoci svalové

a kosterni soustavy

a pojivové tkané
59,5%

Ostatni neuvedené

skupiny nemoci

9,8%
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Rehabilitace a fyzikalni medicina - ¢innost oboru ve Zlinském kraji v roce 2004

Pocet vysetieni a vykona v tzemnich celcich

Pocet vySetieni provedenych Pocet vykonl provedenych
ztohov % ztohov %
Uzemi, okres « "
celkem i celkem i
l6kafem fyzioterap. lkafem fyzioterap.
a ergoterap. a ergoterap.
Kroméfiz 10 147 52,81 47,19 427 401 0,75 99,25
Uherské Hradisté 13 252 88,44 11,56 253 758 0,61 99,39
Vsetin 29918 64,71 35,29 509 579 4,45 95,55
Zlin 49 055 60,36 39,64 520 531 11,40 88,60
Zlinsky kraj 102 372 64,52 35,48 1711269 5,07 94,93
CR 3249982 51,81 47,67 45 962 058 5,01 94,89
Pocet vykont provedenych fyzioterapeutem
a ergoterapeutem na 10 tisic obyvatel
CR

Zlinsky kraj

Zlin | | :

Vsetin i i

Uherské Hradisté l l l l

Kromeiz

0 5000 10000 15000 20000 25000 30000 35000 40000 45000
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Rehabilitace a fyzikalni medicina - ¢innost oboru ve Zlinském kraji v roce 2004

Pocet nové prijatych pacientd k 1é¢bé v izemnich celcich

Pocet nové pfijatych pacientd k [écbé
” 0,
Uzemi, okres vtom (v %)
celkem ambulantné hospitalizovani
ve zdrav. doma na lizkovém | na ostatnich
Kroméfiz 23746 69,55 0,01 - 30,44
Uherské Hradisté 14195 63,56 - - 36,44
Vsetin 22028 83,30 - - 16,70
Zlin 45 587 93,35 - - 6,65
Zlinsky kraj 105 556 81,89 0,00 - 18,11
Pocet nové prijatych pacienta k 1écbé dle okrest
Kroméfiz
22%
Zlin
44%
Uherské Hradisté
13%
Vsetin
21%
Pocet pacientd nové prijatych k I1écbé v letech 2000 - 2004
(relace na 10 tisic obyvatel)
2500
/ — \ 4
2000 -
-
R
1500 4------ B o
1000 T T T T
2000 2001 2002 2003 2004

—o— CR —+— Zlinsky kraj
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Rehabilitace a fyzikalni medicina - ¢innost oboru ve Zlinském kraji v roce 2004

Vyuzivani lizkového fondu rehabilitacnich oddéleni nemocnic
a rehabilitacnich center a zatizeni zdravotnickych pracovniku

Ukazatel Nemf)cnice O}U
CR CR

Pocet oddéleni 44 15
Poget pracovnik "

lékafi 118,68 71,69

ZPBD ? celkem 532,15 412,42

sestry 2 u lazka 476,96 363,01

zPOD? 174,48 199,23
Primérny pocet 10zek 1446,71 1 662,38
Primérny denni stav obsazenych 10zek

celkem 1223,0 1644,6

na 1 Iékare 10,3 22,9

na 1 sestru ? u lazka 2,6 45
Pocet Iékafli na 100 IGzek 8,25 417
Pocet ZPBD ? na 100 Itzek 37,01 23,99
Pocet hospitalizovanych 26 367 18 184
Nemocni¢ni letalita 1,1 1,8
Vyuziti lizek ve dnech 309,4 362,1
Primérna oSetfovaci doba 17,0 33,1
Prostoj liizek * 2,2 0,3

" Soucet Gvazk

2 Zdravotnicti pracovnici dle zakona ¢&. 96/2004 Sb.:

ZPBD - zdravotnicti pracovnici nelékafi s odbornou zpUsobilosti bez odborného dohledu (§ 5 - § 21)

sestra - vSeobecné sestry a porodni asistentky (§ 5 - § 6)

ZPOD - zdravotnicti pracovnici nelékafi pod odbornym dohledem nebo pfimym vedenim (§ 29 - § 42)

3Ve dnech na 1 hospitalizovaného z 10Zek schopnych provozu

Seznam nemocnic s lizkovym rehabilitaénim oddélenim v kraji:

Seznam OLU s lizkovym rehabilitadnim odd&lenim v kraji:

nevyskytuje se

nevyskytuje se
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