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Psychiatrie v€. AT a sexuologie - €innost ve Zlinském kraji v roce 2004

Psychiatry incl. alcohol and drugs guidance centres and sexology - activity
in branch in the Zlinsky region in 2004

Souhrn

Informace ze zdravotnictvi kraje o €innosti oboru psychiatrie véetné AT a sexuologie ve Zlinském kraji
v roce 2004 obsahuje udaje o ambulantni péc¢i z oblasti sité zdravotnickych zafizeni, personalniho zajidténi,
ginnosti a struény prehled pacientll podle uZzivané psychoaktivni latky. Udaje jsou &len&ny dle druhu
zdravotnického zafizeni a dle izemi. Informace obsahuje dale udaje o Iizkovych psychiatrickych zafizenich.

Summary

Information on health service activity in the branch of psychiatry including alcohol and drugs guidance
centres and sexology in the Zlinsky region in 2004 contains data about out-patient care, in particular, about
health service network, personnel capacity, activity and a brief overview of patients by used psychoactive
substance. Data are presented by type of health establishment and by territory. Information contains also
data concerning bed psychiatric departments of hospitals and psychiatric institutes.

Podkladem pro zpracovani dat o ¢innosti oboru psychiatrie je vykaz A (MZ) 1-01 Ro¢ni
vykaz o €innosti zdravotnickych zafizeni, ktery zpracovavaji vSechna ambulantni
pracovisté psychiatrie a sexuologie a vykaz L (MZ) 1-02 Pololetni vykaz o lizkovém fondu
ZZ ajeho vyuziti vroce 2004. Vykazy byly souc€asti Programu statistickych zjistovani
v Ceské republice uvefejnéného ve Sbirce zakond CR formou vyhlasky &. 371/2003 Sb.
Program byl sestaven v souladu se zadkonem €. 89/1995 Sb., o statni statistické sluzbé,
ve znéni pozdéjsich predpisu.

S platnosti zakona ¢&. 96/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani zpusobilosti
k vykonu nelékafskych zdravotnickych povolani doslo ke zméné kategorii pracovniki
a proto nelze provést pfesné srovnani poctu zdravotnického personalu s pfedchazejicim
rokem.

Ambulantni péce

Ambulantni péce v kraji byla zajisténa prevazné privatnimi Iékafi - psychiatry na 24
ambulantnich pracovistich a nové i na ambulantnim pracovisti pfi détském psychiatrickém
znazornény obce s vyznaCenym poctem psychiatrickych ambulanci, a to vcetné tzv.
detaSovanych pracovist. PéCi v oboru zajistovalo 24,10 Iékaru psychiatra, 0,20
sexuologa a 12,00 zdravotnickych pracovnikl nelékaftd s odbornou zpusobilosti bez
odborného dohledu. Jedna se o prepoctené pocty, tj. o soucty uvazkl véetné smluvnich
pracovnikld. Psychologové v zaméstnaneckém poméru v samostatnych ordinacich |ékarl
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nefigurovali. | kdyz doslo v prabéhu roku k narGstu poCtu lékart o 4,05, v pfepoctu na
100 000 obyvatel byl pocet Iékafu tohoto oboru v kraji (4,1) vzhledem k CR (6,9)

v v

vvrw

v okrese Kroméfiz (2,8).

V roce 2004 bylo v kraji provedeno celkem 89 318 oSetieni a vySetfeni, coz pfedstavuje
0 10,0 % vice nez v pfedchozim roce. Na 10 000 obyvatel tak pfipada 1 511 oSetfeni,
republikovy pramér &inil 2 594. Z porovnani poctu oSetfeni vyplyva, Ze psychiatrickou pédi
vyhledavaji pfedevsim Zeny, na 10 000 Zen pfipada v kraji ttmér 1 760 oSetfeni, na stejny
poCet muzu 1 248. Celkové bylo v kraji vySetfeno 17 959 pacientu, z toho 1 195 do 14 let,
713 mladistvych ve véku 15-19 a 16 051 starSich 20 let. Narust poctu pacientl oproti
minulému roku byl zaznamenan u obou pohlavi, zen bylo 0 7,1 % vice a narlist u muzu
dosahl 6,2 %. Kazdy pacient navstivil svého psychiatra primérné 5krat béhem roku.
Denné kazdy lékaF provedl 3,35 prvnich oSetfeni pacienta v daném roce. V ramci
ochranné |éCby bylo oSetfeno 152 pacientl a pocCet oSetfeni dosahl 768.

Do struktury prvnich vySetfeni podle vybranych diagnéz je pacient zapocitavan tolikrat,
pro kolik onemocnéni byl prvné oSetfen. Ve sledovaném roce v kraji byla nejCastéjsi prvni
vySetieni pro neurotické poruchy (32,5 %), afektivni poruchy (15,4 %), schizofrenii
(13,1 %), poruchy vyvolané alkoholem (11,7 %) a organické duSevni poruchy (9,6 %).
Sledujeme-li strukturu vySetfeni podle pohlavi, tato zlstava u zen zachovana u prvnich
tfech diagnostickych skupin onemocnéni, pfiemz neurotické poruchy dosahuji 40 %;
nasleduji organické duSevni poruchy (9,9 %) a poruchy zpusobené alkoholem (5,8 %).
Muzi byli nejCastéji vySetfeni pro neurotické poruchy (22,4 %), v souvislosti s naduzivanim
alkoholu (19,6 %) a pro schizofrenii (13,2 %).

U déti ve véku 0-14 let tvori 98,9 % vSech prvnich oSetfeni tfi skupiny onemocnéni:
vyvojové poruchy v détstvi a adolescenci (72,0 %), mentalni retardace (13,8 %)
a neurotické poruchy (13,1 %). Miladistvi ve vékové skupiné 15-19 let navstivili
psychiatrickou ambulanci z dvodu neurotického onemocnéni (35,0 %), vyvojovych poruch
v adolescenci (21,0 %) a mentalni retardace (16,6 %).

Nové zjisténa onemocnéni, tj. poprvé diagnostikovana v Zivoté pacienta predstavovala
témér Ctvrtinu  v8ech prvnich oSetfeni (24,2 %). Nejvy$8i mira incidence byla
zaznamenana u neurotickych poruch 30,0 oSetfeni na 10 000 obyvatel, poruchy vyvolané
alkoholem 10,8 a organicka dusevni onemocnéni 8,5 oSetfeni na 10 000 obyvatel kraje.
V roce 2004 v Ceské republice podet nové zjisténych onemocnéni v propodtu na stejny
poCet obyvatelstva dosahuje u neurotickych poruch hodnoty 47,4, u afektivnich poruch
17,5 a u dusevnich poruch organického podkladu 13,7.

Cinnost AT poraden - zneuzivani psychoaktivnich latek

Béhem roku bylo v AT poradnach kraje 1é€eno a evidovano pro abusus alkoholu 545
zen a 1416 muzu, coz je celkové o 59 pacientl vice nez v pfedchozim roce. Nejvice
Ié€enych pacientl (61,6 %) bylo ve vékové skupiné nad 40 let. Velky pocet zavislych na
alkoholu je vykazano v poradnach okresu Vsetin a to témér 92 %. Relace 41,5 IéCenych
pro naduzivani alkoholu v tomto okrese pfesahuje hodnoty udavané za republiku (24,7 na
10 000 obyvatel).

Uzivatelt drog oproti minulému roku pfibylo; a to pfedevsim ve vékové skupiné 20-29
let, kdy u obou pohlavi vzrostl poCet narkomanu preferujicich stimulancia o celou polovinu.
Také vzrostl pocet chlapci do 14 let experimentujicich s pervitinem a prchavymi
rozpustidly. Nejvy$Si hodnoty evidovanych vychazeji v okrese Uherské Hradisté (9,8 na
10 000 obyvatel). V tomto pfipadé jde o vykazani zneuzivani sedativ a narkotik u obou
pohlavi, toto pak nasledné ovliviiuje i krajské hodnoty. Podobné jako u alkoholu
u uzivatel drog pfevladali muzi, ktefi upfednostriovali v 35,8 % sedativa a hypnotika,
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stimulancia v 29,1 % a kombinaci drog v 16,6 %. U Zen podil naduzivani sedativ
a hypnotik dosahuje 73,4 %, stimulancii 16,5 % a kombinace drog 5,0 %.

Zde uvadéné pocty se tykaji tzv. ,zivé kartotéky“, tedy pacientl sledovanych zdravotné
a socialné se zpravou Ci zaznamem v dokumentaci ne starSim nez jeden rok a vsSichni
pacienti aktivné Ié€eni. Mizeme tedy predpokladat, ze skuteény pocet osob zneuzivajici
psychoaktivni latky v kraji je vy8Si nez zde uvadéné udaje vykazané na pfiloze
ambulantniho vykazu.

Lazkova péce
Luzkova péce v oboru psychiatrie je v kraji poskytovana v Psychiatrické lécebné
Kroméfiz a v Détské psychiatrické léCebné Branky.

Na zaCatku sledovaného roku doS$lo v kroméfizské psychiatrické léCebné k dalSimu
planovanému snizeni poctu lizek. K 31.12. tak bylo v kraji vykdzano 1 150 lizek, z toho
80 pro détské psychiatrické pacienty. Na oddélenich psychiatrie pfipadlo na jednoho
lékafe v priméru 25,3 luzka (CR 19,8). Vyuziti luZzek ve dnech své maximalni kapacity
dosahlo 342,0 a primérna oSetfovaci doba &inila 73,9 dne (CR 76,2). Na psychiatrickych
oddélenich obou |éCeben bylo celkem hospitalizovano 4 932 pacientd, coz je o 64
pacientlim z celé republiky, pfevazné jsou hospitalizovani muzi (57 %) a zhruba 58 %
pacientll mélo své bydlisté v okresech Zlinského kraje.

Zpracovala:

MUDr. Anna Berkova

UzIS CR, Zlinsky krajsky odbor

P.0.BOX 202, Areal OC Zlin, a.s. - 12. budova
760 01 Zlin

telefon: 577 522 180

e-mail: berkova@uzis.cz

http://www.uzis.cz
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Sit’ zdravotnickych zarizeni Zlinského kraje
poskytujicich ambulantni péc¢i v oboru psychiatrie v€. AT a sexuologie

dle ORP "

Vala$ské Mezifici -

RoZnov pod Radho$tém

By stfice pod Hosty

3m0
KroméFiz
3m
Otrokovice
Uherské Hradisté

’m

2m
2m
Valasské Klobouky

2m

Uhersky Brod

m - obce se sidly ambulantnich zafizeni

0 - obec se sidlem ldzkového zafizeni poskytujiciho ambulantni pégi
" spravni obvod obce s rozSifenou plsobnosti

Zlin - nazev spravniho obvodu obce s rozsifenou plisobnosti
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Personalni zajisténi ambulantni péée dle druhu zdravotnického zafizeni

a dle izemnich celkt

Pocet pracovnik K

Pocet 2Z Iékai
Druh zdravotnického zafizeni a praco- z toho psycho- 2
vist celkem | sexuo- ogove | #E0
psychiatfi logové
Zlinsky kraj
Ambulantni ¢ast Iizkovych ZZ 1 0,05 0,05 - 0,05 -
Samostatna ordinace Iékare specialisty 24 24,25 24,05 0,20 - 12,00
Celkem 25 24,30 24,10 0,20 0,05 12,00
Kroméfiz
Ambulantni éast lizkovych ZZ 1 0,05 0,05 - 0,05 -
Samostatna ordinace Iékare specialisty 3 3,00 3,00 - - 2,50
Celkem 4 3,05 3,05 - 0,05 2,50
Uherské Hradisté
Samostatna ordinace Iékare specialisty 5,00 5,00 - - 2,40
Celkem 5,00 5,00 - - 2,40
Vsetin
Samostatna ordinace Iékare specialisty 7 6,45 6,25 0,20 - 3,60
Celkem 7 6,45 6,25 0,20 - 3,60
Zlin
Samostatna ordinace Iékare specialisty 10 9,80 9,80 - - 3,50
Celkem 10 9,80 9,80 - - 3,50

" Souget Uvazkd, v&. smluvnich

2 ZPBD - zdravotnicti pracovnici nelékafi s odbornou zpUsobilosti bez odborného dohledu dle zakona €. 96/2004 Sb.

0 nelékafskych povolanich § 5 - § 21
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Pocet Iékarti na 100 000 obyvatel v letech 2000 - 2004

M- ——Kraj

2 N
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Ambulantni péce (pocty oSetreni - vySetreni) dle tzemi

Pocet oSetfeni - vySetfeni Poget prvnich osetfeni ” Pocet
Uzemi, okres ztoho | ztoho ztoho | ztoho | OS.-VYS.
celkem Zen dati ? celkem Zen dati ? na 1 l&c.
(%) (%) (%) (%) pa0|enta
Kroméfiz 13 065 54,19 8,99 2315 55,25 18,10 5,64
Uherské Hradisté 19919 60,89 1,08 4057 59,21 1,55 491
Vsetin 21570 59,02 1,23 4122 58,25 1,92 5,23
Zlin 34 764 61,59 6,21 7465 56,89 8,49 4,66
Zlinsky kraj 89 318 59,73 4,27 17 959 57,51 6,65 4,97
CR 2 647 852 60,03 3,59 449 680 59,54 5,30 5,89
" Pocet prvnich oSetfni v daném roce odpovida poctu [é¢enych pacient(i v daném roce
2 Osoby ve véku 0-14 let
Pocet Ié€enych pacientii na 10 000 obyvatel dle véku
400
350 - oo
300 -
250 -
200 A
N —A
150 == — o
100 4 ------ - ———
50 -
0 T T T
2000 2001 2002 2003 2004

—€—0-14let —&—15-19let 20 a vice let
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Vybrana onemocnéni u Ié€enych pacientt dle druhu zdravotnického zarizeni

Pocet prvnich oSetfeni pro vybrana onemocnéni 0
.y Vyvojové
Druh zdravotnickeho zafizeni organické | - poruchy schizo- | afektivni | neurotické | poruchy | poruchy
dudevni | vyvolané . . v
frenie poruchy | poruchy | osobnosti | v détstvi
poruchy | alkoholem
a adoles.
Ambulantni ¢ast lzkovych 3
zdravotnickych zafizeni
Samostatna ordinace 1735 2107 2 365 2781 5847 714 1005
lékafe specialisty
Zlinsky kraj 1735 2107 2 365 2781 5847 714 1008
na 10 000 obyvatel ?
Zlinsky kraj 29,34 35,63 40,00 47,03 98,89 12,08 77,78
CR 48,09 24,27 39,12 83,18 172,25 25,61 96,65
" Poget zjisténych diagndz, ne pacientt
2 U onemocnéni vyvojové poruchy v détstvi a adolescenci je pfepocitano na 10 000 obyvatel
ve véku 0-19 let
Struktura prvnich oSetfeni pro vybrana onemocnéni
Organické
duSevni
Vyvojové poruchy 8,0% 9,6%
v détstvi el adoles. Poruchy
5,7% vyvolané
alkoholem
11,7%
Poruchy
osobnosti
4,0%
Schizo-
frenie
13,1%
Neurotické
poruchy Afektivni
32,5% poruchy
15,4%
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Pacienti ambulantnich pracovist’ AT dle uzivané psychoaktivni latky a véku

Pacienti "zivé kartotéky" podle uZivané psychoaktivni latky

alkohol drogy
Vek ztoho na ztoho na
celkem zavisli ! 10000 celkem zavisli ¥ 10 000
(%) obyvatel 2 (%) obyvatel 2

0-14 let 7 0,78
15-19 let 14 3,51 35 8,78
20- 29 let 196 20,68 92 9,71
30 - 39 let 544 63,96 42 4,94
40 a vice let 1207 42,82 114 4,04
Zlinsky kraj 1961 84,70 33,16 290 47,93 4,90
CR 25235 77,49 24,72 15390 77,39 15,08
" Pacient abuzer, zavisly na psychoaktivni latce, s moznosti akutnich intoxikaci a zdravotniho poskozeni

2 Obyvatelé prisludné vékové skupiny
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Vyzivani lGzkového fondu psychiatrickych oddéleni odbornych lé¢ebn

ustavii (OLU) a zatizeni zdravotnickych pracovnikd

oLU
Ukazatel ”
Kraj CR

PoCet oddéleni 2 31
Poget pracovnik "

lékar 39,37 441,02

zPBD? 338,62 2 833,50

sestry ? u lizka 304,87 2697,16

ZPOD ? u luzka 62,00 1139,29
Primérny pocet 10zek 1 065,04 9638,52
Primérny denni stav obsazenych lizek

celkem 995,1 8736,7

na 1 Iékare 253 19,8

na 1 sestru ? u lizka 3,1 3,2
Podet Iékarti na 100 luzek 3,58 4,58
Pocet ZPBD  na 100 Itzek 3078 2941
Pocet hospitalizovanych 4932 41 986
Nemocni¢ni letalita 24,3 415
Vyuziti IGzek ve dnech 342,0 331,8
Primérna oSetfovaci doba 73,9 76,2
Prostoj luzek ¥ 47 6,6

" Souget uvazki

2) Zdravotnicti pracovnici dle zakona &. 96/2004 Sb.

ZPBD - zdravotni¢ti pracovnici nelékafi s odbornou zpUsobilosti bez odborného dohledu (§ 5 - § 21)

sestry - vSeobecné sestry a porodni asistentky (§ 5 - § 6)

ZPOD - zdravotnicti pracovnici nelékafi pod odbornym dohledem nebo pfimym vedenim (§ 29 - § 42)

3 Ve dnech na 1 hospitalizovaného z I0Zek schopnych provozu

Seznam nemocnic s psychiatrickym oddélenim v kraji: -

Seznam OLU s psychiatrickym oddé&lenim v kraj:

Psychiatricka 1é¢ebna v KroméfiZi
Détska psychiatricka lé¢ebna Branky
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