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Psychiatry incl. alcohol and drugs guidance centres and sexology - activity
in branch in the Zlinsky region in 2005

Souhrn

Informace ze zdravotnictvi kraje o c¢innosti oboru psychiatrie véetné AT — navykovych nemoci
a sexuologie ve Zlinském kraji v roce 2005 obsahuje Udaje o ambulantni péci z oblasti sité zdravotnickych
zafizeni, personalniho zajisténi, ginnosti a struény prehled pacient podle uzivané psychoaktivni latky. Udaje
jsou ¢lenény dle druhu zdravotnického zafizeni a dle Uzemi. Informace obsahuje dale Udaje o IiZkovych
psychiatrickych zafizenich.
Summary

Information on health service activity in the branch of psychiatry including alcohol and drugs guidance
centres and sexology in the Zlinsky region in 2005 contains data about out-patient care, in particular, about
health service network, personnel capacity, activity and a brief overview of patients by used psychoactive
substance. Data are presented by type of health establishment and by territory. Information contains also
data concerning bed psychiatric departments of hospitals and psychiatric institutes.

Podkladem zpracovani dat o oboru psychiatrie je vykaz o c&innosti zdravotnického
zafizeni, ktery vypliuji vS8echna ambulantni pracovisté psychiatrie, sexuologie vcetné
ambulantnich &asti nemocnic, zafizeni poskytujici parcialni hospitalizaci (stacionéare)
a zafizeni krizové intervence a dale vykaz o lizkovém fondu a jeho vyuZiti v roce 2005.
Vykazy byly souc€asti Programu statistickych zjiStovani. Program byl sestaven v souladu
se zakonem ¢&. 89/1995 Sb., o statni statistické sluzbé, ve znéni pozdéjSich predpisu.

Formulare vykaz( a pokyny jsou vystaveny na internetu www.uzis.cz (NZIS/Vykazy
2005). Edice IZK o psychiatrické péci v pfedchozich letech jsou dostupné na internetovych
strankach Ustavu v ¢asti Rychlé informace.

Ambulantni péce v kraji byla zajisténa pfevazné privatnimi lékafi - psychiatry na 26
ambulantnich pracovistich v€etné ambulantniho pracovisté pfi détském psychiatrickém
oddéleni Psychiatrické |éebny v Kroméfizi. Na mapce jsou znazornény obce
s vyznaCenym poctem psychiatrickych ambulanci, a to v€etné tzv. detaSovanych
pracovist. Péc&i v oboru zajiStovalo 23,30 lékarl - psychiatrd, 0,20 sexuologa, 0,10
psychologa a 11,08 zdravotnickych pracovniki nelékafli s odbornou zpulsobilosti bez
odborného dohledu. Jedna se o prepoctené pocty, tj. o soucty Gvazk(l véetné smluvnich
pracovnikld. Psychologové v zaméstnaneckém poméru v samostatnych ordinacich Iékar
nefigurovali. V prabéhu roku doSlo k poklesu podtu Iékara o 0,80, v pfepodtu na 100 000
obyvatel byl poget lékafa tohoto oboru v kraji (4,0) vzhledem k CR (6,9) podpramé&rny.
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V okresnim srovnani je tato relace nejvysSi v okrese Zlin (4,7) a nejnizSi v okrese
Kroméfiz (2,8).

V roce 2005 bylo v kraji provedeno celkem 96 476 oSetfeni a vySetfeni, coz je 0 8,0 %
vice nez v prfedchozim roce. Na 10 000 obyvatel tak pfipada 1 634 oSetfeni, republikovy
pramér ¢inil 2 628. Z porovnani poctu oSetfeni vyplyva, Zze psychiatrickou péci vyhledavaji
predevSim Zeny, na 10 000 Zen pfipada v kraji témér 1 939 oSetfeni a na stejny pocet
muzl 1 312. Celkové bylo v kraji oSetfeno 20 999 pacientll, z toho 1 333 do 14 let, 928
mladistvych ve véku 15-19 a 18 738 starSich 20 let. Narast poctu pacient oproti minulému
roku byl zaznamenan u obou pohlavi, Zen bylo 0 19 % vice a narst u muz dosahl 14 %.
Kazdy pacient navstivil svého psychiatra primérné 4,6krat béhem roku. V ramci ochranné
lecby byli oSetfeni 162 pacienti a poCet oSetfeni dosahl 891.

Do struktury prvnich oSetfeni podle vybranych diagnoz je pacient zapocitavan tolikrat,
pro kolik onemocnéni (diagnoz) byl prvné oSetfen. Ve sledovaném roce byla nej¢astéjsi
prvni vySetfeni pro neurotické poruchy (35 %), afektivni poruchy (16 %), schizofrenii
(12 %), poruchy vyvolané alkoholem (12 %) a organické duSevni poruchy (10 %).
Sledujeme-li strukturu vySetifeni podle pohlavi, tato zGstava u Zzen zachovana u prvnich
tfech diagnostickych skupin onemocnéni, pficemz neurotické poruchy dosahuji 43 %;
nasleduji organické duSevni poruchy (10 %) a poruchy zpusobené alkoholem (6 %). MuZzi
byli nejCastéji vySetfeni pro neurotické poruchy (22 %), v souvislosti s naduzivanim
alkoholu (20 %) a pro schizofrenii (13 %).

U déti ve véku 0-14 let tvofi 99 % vSech prvnich oSetfeni tfi skupiny onemocnéni:
vyvojové poruchy v détstvi a adolescenci (77 %), mentélni retardace (10 %) a neurotické
poruchy (11 %). Mladistvi ve vékové skupiné 15-19 let navstivili psychiatrickou ambulanci
v souvislosti s neurotickym onemocnénim (47 %), vyvojovou poruchou v adolescenci
(16 %) a mentalni retardaci (13 %). NejvyznamnéjSi zménou u mladistvych byl narast
neurotickych onemocnéni (o 194) a poruch v souvislosti s uzivanim psychoaktivnich latek
(0 22).

Nové zjisténa onemocnéni, tj. poprvé diagnostikovana v Zivoté pacienta presahovala
Stvrtinu vSech prvnich oSetfeni (28 %) ve sledovaném roce. NejvySSi mira incidence
duSevnich nemoci byla zaznamenana u neurotickych poruch 44 na 10 000 obyvatel,
poruchy vyvolané alkoholem 15 a afektivni poruchy 12 na 10 000 obyvatel kraje. V roce
2005 v Ceské republice poéet nové zjisténych onemocnéni v propoétu na stejny podet
obyvatelstva dosahuje u neurotickych poruch hodnoty 50, u afektivnich poruch 19
u duSevnich poruch organického podkladu 14 a u poruch vyvolanych alkoholem 7.

Béhem roku bylo v AT poradnach (stary nazev) kraje 1éCeno a evidovano pro abusus
alkoholu 752 Zen a1 748 muzl, coZ je celkové o 393 pacienty vice nez v pfedchozim
roce. ZvySeni bylo zaznamenano predevsim v ordinacich Zlinského okresu (301). Nejvice
lé€enych muzl i Zen, stejné jako v minulych letech, bylo ve vékové skupiné nad 40 let
(59 %). Vzrostl také pocet zavislych na alkoholu, pfi€¢emz v ordinacich Vsetinského okresu
byla zavislost na alkoholu diagnostikovana u 94 % abuzerl. Krajska relace 42 |é€enych
pro naduzivani alkoholu opét pfesahuje hodnoty udavané za republiku (27 na 10 000
obyvatel).

ZvySena konzumace drog v kraji se projevila pfedevsim u mladistvych ve véku
15-19 let, kde vzrostl pocet uzivatelt preferujicich stimulancia o 27 a kanabinoidy o 16.
K nejvyraznéjSimu zvySeni poctu drogové zavislych dosSlo na pracovistich okresu Zlin
(0 61), svij dil na tom ma i celoro¢ni €innost ordinace pro Ié€bu navykovych nemoci
vtomto okrese. Podobné jako u alkoholu u uZivateld drog prevladali muzi, ktefi
upfednostriovali v 50 % stimulancia, kanabinoidy v 20 %, sedativa a hypnotika v 14 %.
Pfedevsim Zeny ve véku nad 30 let se potykaji s nadmérnou konzumaci sedativ a hypnotik
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atak podil naduzivani téchto latek u nich dosahuje 47 %, u stimulancii 28 %
a kanabinoidu 14 %.

Zde uvadéné pocty se tykaji tzv. ,zivé kartotéky“, tedy pacient sledovanych zdravotné
a socialné se zpravou ¢&i zdznamem v dokumentaci ne starSim neZ jeden rok a vSichni
pacienti aktivné |é€eni. Muzeme tedy predpokladat, Zze skute¢ny pocet osob zneuzivajici
psychoaktivni latky v kraji je vySSi nez zde uvadéné udaje vykazané na pfiloze
ambulantniho vykazu.

LuZkova péce v oboru psychiatrie byla v kraji poskytovana v Psychiatrické 1éCebné
Kroméfiz a do bfezna roku 2005 také v Détské psychiatrické IéCebné Branky. K 31.12.
bylo v kraji vykazdno 1100 luZek, ztoho 30 pro détské psychiatrické pacienty. Na
oddé&lenich psychiatrie pfipadlo na jednoho Iékafe v praméru 26,3 lizka (CR 19,1). VyuZiti
lGZek ve dnech své maximalni kapacity dosahlo 345,6 a primérna oSetfovaci doba cinila
70,8 dne (CR 73,8). Na psychiatrickych oddé&lenich obou Ié8eben bylo celkem
hospitalizovano 4 932 pacientli, coZz je 075 pacientd vice nez vroce predchazejicim.
Psychiatricka |éCebna v Kroméfizi slouzi predevSim pacientim ze Zlinského, c&asti
Jihomoravského a Olomouckého kraje.

Zpracovala:

MUDr. Anna Berkova

UzIS CR, Zlinsky krajsky odbor

P.0.BOX 202, Areal OC Zlin, a.s. - 12. budova
760 01 Zlin

telefon: 577 522 180

e-mail: berkova@uzis.cz

http://www.uzis.cz
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Persondlni zajiSténi ambulantni péce dle poskytovatele péce

a dle tzemnich celkt
Pocet pracovniki ¥
Pocet 27 ekafi
apraco- psycho- 7pBD 2
vist celkem ztoho logove
psychiatfi
dle poskytovatele péce
Ambulantni éast lizkovych ZZ 1 0,05 0,05 0,10
Samostatna ordinace Iékare specialisty 25 23,45 23,25 11,08
Kraj celkem 26 23,50 23,30 0,10 11,08
dle Gzemi (okrest)
Kroméfiz 3,05 3,05 0,10 2,05
Uherské Hradisté 5,00 5,00 2,33
Vsetin 6,45 6,25 3,60
Zlin 10 9,00 9,00 3,10
Kraj celkem 26 23,50 23,30 0,10 11,08
CR 751 712,59 666,31 83,89 398,40
Y Souget Gvazkd, v&. smluvnich
2 ZPBD - zdravotnicti pracovnici nelékari s odbornou zplsobilosti bez odborného dohledu dle zakona
€. 96/2004 Sh. o nelékarskych zdravotnickych povolanich 8 5 - § 21
Pocet oSetreni - vySetfeni a prvnich oSetfeni na 1 |ékare
dle druhu zdravotnického zafFizeni
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Ambulantni ¢asti lGZkovychSamostatna ordinace lékare Zlinsky kraj
7z specialisty
[ oSetreni - vySetieni —#&—prvni oSetfeni
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Sit’ zdravotnickych zaFizeni Zlinského kraje
poskytujicich ambulantni pé¢i v oboru psychiatrie v€. AT a sexuologie

dle ORP ¥

ValaSské Mezifi¢i
2m

Roznov pod Radho3tem

Otrokovice

Vala$ské Klgbouky
Uherské Hradisté

3m

’m

Uhersky Brod

PN

m - obce se sidly ambulantnich zafizeni (uvedeno véetné detaSovanych pracovist)
o - obec se sidlem liZkového zafizeni poskytujiciho ambulantni pédi

) spravni obvod obce s rozsifenou plisobnosti
Zlin - nazev spravniho obvodu obce s rozSifenou plsobnosti
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Ambulantni péée (pocty oSetieni - vySetieni) dle tzemi

Pocet oSetfeni - vySetfeni Podet prvnich o3etfeni 1) Pocet
oSetfen -
Uzemi. okres z toho z toho z toho z toho vysetfeni
celkem Zen dati ? celkem Zen dati 2 ‘nal
(%) (%) (%) (%) lé¢eného
pacienta
Kroméfiz 13117 61,51 8,88 2416 56,54 16,02 5,43
Uherské Hradisté 22 083 61,44 1,16 4759 59,42 1,32 4,64
Vsetin 20 805 60,17 1,43 4318 59,10 1,81 4,82
Zlin 40471 60,74 6,47 9506 58,44 8,47 4,26
Zlinsky kraj 96 476 60,88 4,50 20999 58,58 6,35 4,59
CR 2 689 389 60,54 3,49 450 166 59,32 5,01 5,97

Y pocet prvnich oSetfni v daném roce odpovida poétu lé€enych pacientd v daném roce

2 Osoby ve véku 0-14 let

450

Pocet |é€enych pacientt dle véku na 10 000 obyvatel

dané vékové skupiny

400 ~

350 A

100 -
B0 -
0 T T T
2000 2001 2002 2003 2004 2005
=0=0-14 let ——15-19 let =—@—20 a vice let
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Léceni pacienti *) pro vybrand onemocnéni

Pocet prvnich oSetfeni pro vybrané onemocnéni
Vybrana onemocnéni na 10 000 obyvatel ”
(diagndza MKN-10) Zlinsky kraj

absolutné Zlinsky kraj CR
Organické duSevni poruchy (F00-F09) 2059 34,87 49,56
Poruchy vyvolané alkoholem (F10) 2497 42,29 25,63
Poruchy vyvolané ostatnimi psychoaktivnimi latkami (F11-F19) 251 4,25 12,65
Schizofrenie (F20-F29) 2613 44 25 40,19
Afektivni poruchy (F30-F39) 3350 56,74 88,43
Neurotické poruchy (F40-F48, F50-F59) 7305 123,72 173,61
Poruchy osobnosti (F60-F63, F68-F69) 758 12,84 25,41
Sexudlni poruchy, deviace (F64-F66) 9 0,15 2,88
Mentalni retardace (F70-F79) 1088 18,43 16,66
Vyvojové poruchy v détstvi a adolescenci (F80-F98) 1175 92,60 96,71
Neur¢ena duSevni porucha (F99) 25 0,42 2,57
Neplodnost (N46, N97) 1 0,02 2,45

*) Pocet prvnich oSetfeni pro danou diagnozu (pacient miZe byt zapocitan tolikrat, pro kolik onemocnéni byl prvné oSetfen)
Y U onemocnéni vyvojové poruchy v détstvi a adolescenci je pfepocitano na 10 000 obyvatel ve véku 0-19 let

Struktura prvnich oSetfeni pro vybrana onemocnéni

Schizofrenie

Poruchy, 12,4%
vyvolané Afektivni
alkoholem poruchy
11,8% 15,9%
Organické
dusevni
poruchy
9,7%
Ostatni
6,5%
Neurotické
Vyvojové poruchy Poruch poruchy
v détstvi a adoles. y 34,6%

osobnosti

5,6% 3,6%
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40 a vice let

30 - 39 let

20 - 29 let

15-19 let

0- 14 let

40 a vice let

30 - 39 let

20 - 29 let

15-19 let

0-14 let

Pacienti ambulantnich pracovist’ AT
dle uzivané psychoaktivni latky na 10 000 obyvatel
dané vékoveé skupiny v kraji

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

O alkohol Odrogy

Pacienti ambulatnich pracovist AT
dle uZivané psychoaktivni latky na 10 000 obyvatel
dané vékové skupiny v CR

| —

10 20 30 40 50 60 70 80 90

Oalkohol Odrogy
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Vyzivani lazkového fondu psychiatrickych oddéleni nemocnic
a odbornych lééebnych tstavi (OLU) a zatizeni zdravotnickych pracovnika

oLu
Ukazatel —
kraj CR

Pocet oddéleni 1 28
Poget pracovnik(i ¥

|ékafi 36,97 449,61

zPBD ? 315,24 2782,11

sestry 2 u ltizka 291,24 2 624,67

ZPOD P u liizka 64,00 1186,63
Pramérny pocet ldZek 1025,33 9 325,90
Primérny denni stav obsazenych ldzek

celkem 970,8 8569,8

na 1 lékare 26,3 19,1

na 1 sestru ? u lizka 3,3 3,3
Podet Iékard na 100 lizek 3,36 4,83
Poget ZPBD ? na 100 liizek 28,66 29,90
PoCet hospitalizovanych 5007 42 362
Nemocniéni letalita 24,1 39,8
Vyuziti luzek ve dnech 345,6 3354
Primérna oSetfovaci doba 70,8 73,8
Prostoj luzek ¥ 4,0 5,6

Y Soucet tvazkd

2 Zdravotniéti pracovnici dle zakona ¢. 96/2004 Sb.

ZPBD - zdravotni¢ti pracovnici nelékafi s odbornou zpUsobilosti bez odborného dohledu (8 5 - § 21)
sestry - vSeobecné sestry a porodni asistentky (8 5 - § 6)
ZPOD - zdravotni¢ti pracovnici nelékafi pod odbornym dohledem nebo pfimym vedenim (§ 29 - § 42)

% Ve dnech na 1 hospitalizovaného z liizek schopnych provozu

vy

Seznam OLU s psychiatrickym odd&lenim v kraji: Psychiatricka 1é¢ebna v KroméfiZi
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