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Cinnost oboru rehabilitace a fyzikalni medicina
ve Zlinském kraji v roce 2013

Activity in Branch Rehabilitation and Physical Medicine
in the Zlinsky Region in 2013

Souhrn

Informace ze zdravotnictvi kraje o €innosti oboru rehabilitace a fyzikalni medicina ve Zlinském kraji v roce
2013 obsahuje udaje o ambulantni péci z oblasti sité zdravotnickych zafizeni, personalniho zajisténi,
¢innosti, struény prehled nové pfijatych pacientd podle skupin diagnéz a také zakladni ukazatele lGzkové
pé&e nemocnic a odbornych Ié&ebnych Gstavi. Udaje jsou ¢lenény podle druhu zdravotnického zafizeni
a podle uzemi.

Summary

Information on health service activity in the branch of rehabilitation and physical medicine in Zlinsky
Region in 2013 contains data about out-patient, in particular, about health service network, personnel
capacity, activity, a brief overview of newly admitted patients by group of diagnoses and also basic indicators
of in-patient care in hospitals and specialized therapeutic institutes. Data are presented by type of health
establishment and by territory.

Podkladem pro zpracovani informace jsou udaje z ro¢niho vykazu o Cinnosti oboru
A(MZ)1-01, ktery vyplriuje kazdé ambulantni pracovisté rehabilitace a fyzikalni mediciny
vSech zfizovatell, v€etné ambulantnich &asti IGzkovych zafizeni, a z vykazu o lGzkovém
fondu a jeho vyuziti L(MZ)1-02, ktery vypliuji l0zkova zafizeni. Vykazy jsou soucasti
Programu statistickych zjistovani v CR na pfislusny rok. Formulafe vykaz( a pokyny pro
jejich vypInéni jsou vystaveny na www.uzis.cz. Udaje uvedené v tabulkovém piehledu
a v nasledujicim textu jsou ze zpracovanych odevzdanych vykazu.

Z celkového prumérného ro¢niho prepocteného poctu 330,74 pracovnikl jich polovina
pusobila v ambulantni ¢asti nemocnic, tfetina v samostatnych rehabilitaCnich zafizenich
nelékaftl (fyzioterapeuti se SS a VS vzdé&lanim) a pétina v samostatnych ordinacich
rehabilitaénich |ékaf(. Proti minulému roku se pramérny roéni prepocéteny pocet
pracovnikl zvySil o 15,44, vtom lékafi plus 4,25, fyzioterapeuti plus 21,40, vSeobecné
sestry minus 1,90, ergoterapeuti plus 0,70 a ostatni odborni pracovnici (napf. maséfi)
minus 9,01.

Celkem bylo poskytnuto 109,5 tisice vySetfeni a provedeny dva miliony vykond, o 6,6 %
vySetieni a 0 2,5 % vykonU vice nez v roce 2012. Na ambulantni ¢ast lGzkovych zafizeni
pripadlo 41 % vySetfeni a 52 % vykonu, v samostatnych ordinacich rehabilitacnich Iékar
bylo provedeno 34 % vySetfeni a 23 % vykonl a na samostatnych rehabilitacnich
pracovistich nelékafl to bylo 25 % vySetfeni a 25 % vykon(. Bez ohledu na druh zafizeni
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provedli lékafi 57 % vySetfeni a 5 % vykond, fyzioterapeuti a ergoterapeuti 43 % vySetfeni
a 95 % vykonu. Lécebna télesna vychova se na provedenych vykonech podilela 51 %
a fyzikalni terapie 29 %, 16,5 % zahrnovaly ostatni vykony, mezi které patfi injekce,
obstfiky, manipulacni IéCba aj., zbytek tvofily vykony ergoterapeutické.

V roce 2013 bylo pfijato klécbé 117 643 pacientl, o 5714 vice nez vroce 2012.
Eviduje se kazdy pacient pfijaty ve sledovaném roce poprvé s ur€itou diagndézou. Pokud
tentyz pacient pfijde opétovné ve stejném roce se stejnou diagnézou, je znovu evidovan.
Pocet léCenych pacientu je tedy roven poctu pfipadt dokonéené 1écby. Z celkového poctu
léCenych pacientl bylo 58 % Zen. Celych 59 % osob podstoupilo rehabilitaci kvuli
onemocnéni svalové a kosterni soustavy a pojivové tkané, 13 % z davodu poranéni Ci
otravy a 7 % s nemocemi nervove soustavy. Pacienti pfijati k Ié6Cbé& jsou jednak pacienti
ambulantni, kterym je poskytnuta rehabilitacni péCe v ambulantnich zafizenich (76 %),
pfipadné doma, coz nebyl v roce 2013 nikdo, jednak pacienti hospitalizovani na IGzkovém
rehabilitacnim oddéleni (3 %) nebo na jiném oddéleni (21 %).

Na jednoho pacienta pfipada v priméru 0,9 vySetieni (CR 1,5) a 17,2 vykon (CR
21,1). VySetfeni provadi Iékaf nebo fyzioterapeut, obvykle je vstupni a vystupni, nékdy se
provadi i v pribéhu rehabilitace. Pfi opakovaném pfijeti k I6Ebé se muze vySetieni omezit
jenom na vstupni.

Akutni lGzkovou rehabilitaéni péci v kraji poskytuji tfi nemocni¢ni rehabilitacni oddéleni
na 70 lizkach. Celkem bylo hospitalizovano 1 796 pacientt s primérnou oSetfovaci dobou
12,6 dne. Primérné denné bylo obsazeno 61,9 IUzek a lizka byla vyuzivana 322,9 dne
v roce. V nasledné ustavni péci neni rehabilitace v kraji zastoupena.

Zpracovala: MUDr. Jaroslava Pazourkova
UZIS CR, Regionalni pracovisté Brno
Vinarska 6, 603 00 Brno

telefon: 543 559 454, fax: 543 559 455
e-mail: jaroslava.pazourkova@uzis.cz
http://www.uzis.cz
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Personalni zajisténi dle druhu zdravotnickych zafizeni a dle uzemi

. Pocet pracovniki "
Podet o~y
Ukazatel 2z tatni
apraco- | celkem . fyzio- [ véeobecné | ergo- osta
vist [ékafi . . odborni
terapeuti sestry terapeuti L
pracovnici
dle druhu zafizeni
Ambulantni cast luzkovych 11| 16475 1151 | 12328 13,00 6,00 10,96
zarizeni
Samostatna ordinace 18 64,71 9,15 46,26 1,00 i 8,30
rehabilitacniho I€kare
Samostatné rehabiltacnf 53 | 101,28 1,08 77,97 8,87 i 13,36
zafizeni nelékare
Ostatni ambulantni zafizeni - - - - - - -
Zlinsky kraj 82 330,74 21,74 247 51 22,87 6,00 32,62
dle Uzemi okresU
Kromériz 24 74,52 2,75 55,77 12,00 4,00 -
Uherské Hradisté 7 60,39 411 47,28 5,00 1,00 3,00
Vsetin 17 84,04 6,95 66,29 2,00 1,00 7,80
Zlin 34 111,79 7,93 78,17 3,87 - 21,82
Zlinsky kraj 82 330,74 21,74 247 51 22,87 6,00 32,62
CR 1681 | 772640 560,18 | 5786,46 592,53 194,23 593,00
" Primérny roCni pfepocteny pocet pracovnikd, vé. smluvnich - z odevzdanych rocnich vykazu A(MZ)1-01
Struktura pracovniku
v oboru rehabilitaéni a fyzikalni mediciny
Ostatni odborni
pracovnici Lékafi
Ergoterapeuti 9,9% 6,6%
1,8%
VSeobecné
sestry
6,9%
Fyzioterapeuti
74,8%
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Pocet vysetieni, vykont a pacientl podle druhu zdravotnickych zarizeni

Cinnost v oboru podle druhu zafizeni

v tom
Vlvbrané ukazatele . samostatna samostatné ,
! celkem ~|ambulantnicast) e rehabilitacni ostatni
lGzkovych e v ambulantni
v rehabilitacniho zafizeni .
zafizeni o o zafizeni
lékare nelékare
vySetfeni provedena
Lékarem 62 304 27 404 29 349 5551 -
Fyzioterapeutem, ergoterapeutem 47 234 17 933 7386 21915 -
Psychologem, logopedem, ) ) )
socialnim pracovnikem
Zlinsky kraj 109 538 45337 36 735 27 466 -
Na 1 000 obyvatel 186,7 77,3 62,6 46,8 -
vykony provedené
Lékafem 104 249 22 453 81796 -
Fyzioterapeutem, ergoterapeutem 1920 024 1024 904 393171 501 949 -
Psychologem, logopedem, ) ) )
socialnim pracovnikem
Zlinsky kraj " 2024273 1047 357 474 967 501 949 -
pacienti pfijati k [éEbé
Zlinsky kraj 117 643 55 169 28920 33 554 -
Na 1 000 obyvatel 200,6 94,0 49,3 57,2 -
Struktura vykont podle druhu zdravotnickych zarizeni
Struktura vykond
v tom (v %)
Druh zdravotnického zafizeni o2
celkem lecebna fyzikalni . ostatni
télesna terapie ergoterapie wkon
vychova P yrony
Ambulantni ¢ast lzkovych zafizeni 1047 357 57,0 22,1 6,9 14,0
Samostatns ordinace 474 967 437 335 00 228
rehabilitadniho Iékare
Sarposvtatne rehabilitacni zafizeni 501 949 446 37.9 19 156
nelékare
Ostatni ambulantni zafizeni - - .
Zlinsky kraj 2 2024 273 50,8 287 4,0 16,5
CR2 49189 519 47,0 35,2 1,8 16,0

" Soucet vykon( za kraj véetné vykonu provedenych psychologem, logopedem, socialnim pracovnikem

2 Soucet vykon( bez vykont provedenych psychologem, logopedem, socialnim pracovnikem, protoZe jejich

vykony se necleni na LTV, FT, ERGO a ostatni vykony

Poznémka k odkazu "?
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Indikace Ié¢ebné rehabilitace - skupiny diagn6z podle MKN-10

Pocet pacient pfijatych k [écbé

na 10 tis. obyvatel K

Diagnéza MKN-10 v roce 2013 Index
2010 2011 2012 2013 2013/2012
kraj CR v
Nemoci infekéni
- A00-B99 80 107 119 91 1,6 45 76,5

a parazitarni

Novotvary C00-D48 813 1062 1177 1134 19,3 36,9 96,3
Nemoci endokrinni E00-E90 318 393 466 379 6,5 10,6 81,3
Poruchy dusevni FOO-F99 | 3216| 3479 3309 3480| 593 140 | 1024
a poruchy chovani

Nemoci nervové soustavy ~ G00-G99 8159 9056 9232 8815 150,3 1471 95,5
Nemoci obéhové soustavy 100199 4 553 4 964 5094 4 840 82,5 99,6 95,0
Nemoci dychaci soustavy ~ J00-J99 1423 2064 2218 2313 39,4 32,2 104,3
Nemoci travici soustavy K00-K93 405 1181 582 498 8,5 33,1 85,6
Nemoci svalové akosteri 10 yog| 64 126| 65188 65498| 68824| 11733 | 14026 | 1051
soustavy a pojivové tkané

Nermoci mocove NOO-N99 442 606 483 535 o1 | 210| 1108
a pohlavni soustavy

Téhotenstvi, porod 000-099

a Sestinedéli, stavy vzniklé 929 792 565 1755 129,3 160,1 310,6

o . P00-P96

v perinatalnim obdobi

Poranéni, otravy S00-T98 14 011 15280 14501 15 495 264,2 277,0 106,9
Ostani neuvedens 9218| 6773 8595| 9484| 1617 | 1061 | 1103
skupiny nemoci

Zlinsky kraj 107693 | 110945| 111929 | 117643 | 20055 X 105,1
CR 2246 158 (2213 471 (2240 326 (2 335 514 x | 22220 104,2
Tu dg téhotenstvi, porod a Sestinedéli, stavy vzniklé v perinatalnim obdobi pfepolteno na 10 tisic Zen 15-49 let
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Pocet vysetieni, vykonl a pacientl podle uzemi

celkem na 1 pacienta celkem na 1 pacienta celkem 22;\/2?8?
KroméFiz 19912 0,9 420 045 18,6 22634 2119
Uherské Hradisté 17114 08 346 974 16,9 20573 143,6
Vsetin 34175 1,2 690 612 24,0 28 760 1991
Zlin 38 337 08 566 642 12,4 45676 2378
Kraj 109 538 0,9 2024273 17,2 117 643 200,6
CR 3530 594 1,5 | 49245840 21,1 2335514 222,2

Indikace Ié¢ebné rehabilitace v okresech (skupiny diagn6z podle MKN-10)

Poget pacientdl prijatych k 16¢bé na 10 tisic obyvatel ?

v okresech
Diagndza MKN-10 '
Kroméi g?aeé.ssl;: Vsetin Zlin

Nemoci infekéni a parazitarni 0,3 5,2 0,2 0,5
Novotvary 17,2 354 71 17,8
Nemoci endokrinni 2,6 48 8,6 8,2
Poruchy duSevni a poruchy chovani 276,0 31 8,3 19,2
Nemoci nervové soustavy 113,1 49,6 93,8 288.,5
Nemoci ob&hové soustavy 11,8 121,9 54,9 57,6
Nemoci dychaci soustavy 249 64,6 20,9 42,6
Nemoci travici soustavy 3,2 214 0,3 8,0
Nemoci svalové a kosterni soustavy a pojivové tkané 1255,7 633,6 1419,2 13451
Nemoci moCové a pohlavni soustavy 2,2 13,7 1,1 8,0
I(—;-)t;(;itsgtsétl\gi, n?%rggoi isestlnedell, stavy vzniklé 08 M2 98 78,0
Poranéni, otravy 2334 2741 311,6 238,2
Ostatni neuvedené skupiny nemoci 78,8 112,6 52,8 326,2

" Vietné vykonu provedenych psychologem, logopedem, socialnim pracovnikem (v kraji Zadny takovy vykon nebyl)

du dg téhotenstvi, porod a Sestinedéli, stavy vzniklé v perinatalnim obdobi pfepocteno na 10 tisic Zen 15-49 let
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Struktura vykont v izemnich celcich v %

L]

O Lécebna
télesna
vychova

O Fyzikalni
terapie

.......... O Ergoterapie

O Ostatni
---------- vykony

|

Kroméfiz

Uherské
Hradisté

Vsetin

|

Zlin

I

" Zlinsky kraj

Vyvoj struktury pacientt prijatych k lécbé
dle vybranych skupin diagnéz v %

q_j—

|

L

O Nemoci sval. a koster.
soustavy a poj. tkané

OPoranéni, otravy
O Nemoci nervové
soustavy

ONemoci obéhové
soustavy

O Ostatni sledované
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2010
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Vyuziti lizkového fondu rehabilitacnich oddéleni lizkovych zafizeni a zatizeni

zdravotnickych pracovniku

Nemocnice
Ukazatel i
Zlinsky kraj CR

PoCet oddéleni 3 66
Pocet pracovnik K

lékar 6,20 203,29

ZPBD ? celkem 28,90 630,34
Primérny pocet lizek 70,00 1972,80
Primérny denni stav obsazenych lizek

celkem 61,9 1441,0

na 1 1ékafe 71 7,0
Pocet IékaiG na 100 luzek 8,86 10,20
Pocet ZPBD ? na 100 lizek 41,29 31,61
Pocet hospitalizovanych 1796 35239
Nemocniéni letalita 04
Viyuziti 10zek ve dnech 322,9 266,6
Primérna oSetfovaci doba 12,6 14,9
Prostoj luzek ¥ 1,3 44

" Soucet avazka vé. smluvnich pracovnikd k 31.12.

2 ZPBD - zdravotnicti pracovnici nelékafi s odbornou zpisobilosti bez odborného dohledu (§ 5-§ 21) dle zak. ¢. 96/2004 Sb.

% Ve dnech na 1 hospitalizovaného z ltiZzek schopnych provozu

Seznam nemocnic s lizkovym rehabilitaénim oddélenim v kraji:
Nemocnice Valadské Mezifici, a.s., ValaSské Mezifici
Uherskohradistska nemocnice, a.s., Uherské Hradisté
Krajska nemocnice T. Bati, a.s., Zlin
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