Nezbytna protiepidemicka opatreni
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Zameéreni nejvyznamnéjsich opatreni

e Kapénky
* Socialni odstup — hromadné akce
* Dezinfekce

* Rychla izolace - osoba s priznaky - laboratofe musi informovat

pacienta o pozitivhim vysledku testu na covid-19 elektronicky (sms, e-
mail), nejpozdéji do 48 hodin od obdrzeni vzorku

* Plosna opatreni jsou jiz nezbytna — dalsi Ize oc¢ekavat
* Rousky (verejna doprava, vnitrni prostory, skoly)
* Omezeni otviraci doby baru, klubu



Kapénky — nejdulezitéjsi cesta prenosu covid-19

* Povinné noseni rousek ve vsech vnitrnich prostorach
 Chranim tebe, ale i sebe — musi nosit vsichni

* Pouzivani rousek muze snizit pocet osob v karanténé

e Kapénky ulpivaji také na plochach a na rukou
* Dezinfekce — hlavné pred jidlem, pitim, doteky v obliCeji



Nejcastejsi ohniska — mista nakazy

* \/lyskyt v rodinné nebo na pracovisti

* Navstéva spolecenskych akci (svatby, rodinné oslavy a
setkani)

* Navstéva sportovnich akci (vyskyt u sportovcu — amatérskych
i profesionalnich)

e Zahranicni pracovnici, zahranicni turisti
* Navraty ze zahranici
e Skola — 8kolska zafizeni ( 20 % novych pfipadd)



Aktualné fedené vyznamné udalosti CR fe$ené za poslednich 7 dni na Uzemi MSK

OKRES

TYP ZARIZENI

NAZEV

POCET NAKAZENYCH

Ostrava-mésto Skolské SS IUVENTAS 1
Ostrava-mésto Skolske ZS Gebauerova 2
Ostrava-mésto Skolské MS Horymirova 1
Ostrava-mésto Skolské 7S, J. Val¢ika 4411, Ostrava Poruba 1
Ostrava-mésto Skolské Stredni skola Teleinformatiky, Ostrava-Poruba 1
Frydek-Mistek Skolské ZS Krmelin 1
Ostrava-mésto Skolské ZS Hostdlkovice, Ostrava 1
Ostrava-mésto Skolské MS U Zamku, Ostrava-Zdbieh 1
Ostrava-mésto Skolské Cirkevni zakladni Skola a materska skola Premysla Pittra 1
Bruntdl Skolske 3.7ZS Bruntdl - Cihelni 6 1
Novy Jicin Skolske Zdkladni Skola Studénka 1
Karving Skolské ZS Térlicko 1
Frydek-Mistek Skolske Gymnazium, Frydlant nad Ostravici 3
Ostrava-mésto Ostatni Magistrat Ostrava, oddéleni evidence vozidel 6
Bruntdal Skolské Stredni pramyslovad skola a Obchodni akademie, Bruntdi, 1
Ostrava-mésto Skolské ZS Seffkovd, Ostrava-jih 4
Novy Jicin Skolské ZS PETRVALD 1
Opava Skolské ZUS PJ.Vejvanovského 1
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Aktualné resené vyznamné udalosti CR resené za poslednich 7 dni ha Uuzemi MSK

TYP ZARIZENI POCET NAKAZENYCH
Ostrava-mésto Skolské ZS Lhotka 1
Ostrava-mésto Ostatni Krajsky urad Moravskoslezskeho kraje 4
Opava Skolské SS hotelnictvi a sluZeb a VOS Opava 1
Frydek-Mistek Skolské Materskd skola Palkovice 1
Frydek-Mistek Skolské Zakladni skola Vojtécha Martinka Brusperk 1
Ostrava-mésto Zajezrd rdjezd do termalnich lazni Patince, Slovensko 14
Novy Jicin Skolské Brose kids club 2
Frydek-Mistek Skolské Stredni zdravotnicka Skola p.o., Frydek-Mistek 1
Frydek-Mistek Skolské SOS Trineckych Zelezdren 1
Frydek-Mistek Skolské Stredni Skola, zakladni Skola a materska Skola Trinec, p.o. 1
Bruntdl Skolské 1.7S Bruntdl - Jesenickd 9
Bruntdl Vyrobni zavod  ALINVEST a.s.Bridlicha, Buntdlska 167 7
Novy Jicin Skolské Zdkladni skola Emila Zatopka Koprivnice 1
Opava Skolské 7S a MS Neplachovice 1
Karvind Skolské MS Ostravskd, Cesky Tésin 1
Ostrava-mésto Zdravotnické  Nemocnice AGEL Ostrava-Vitkovice a. s. - ARO 1
Novy Jicin Ostatni pobocka Komercni banky, a.s. NJ 2
Karvind Skolské Zakladni skole Havirov — Mésto 1.maje 10a 1
Frydek-Mistek Skolské GOODWILL - vyssi doborna skola FM 1
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Aktudlné resené vyznamné udalosti CR fe$ené za poslednich 7 dni na uzemi HMP

OKRES TYP ZARIZENI ] POCET NAKAZENYCH
Praha Skolské 7S Mikoldse Alée, Praha 6 3
Praha Skolské Antonina Cermdka 1022/6 22
Praha Skolské EKOSKOLKA Rozdrka, Praha 5 1
Praha Skolské Tyrsova zakladni a materska skola, Praha 5 — Jinonice 1
Praha Skolské SPS sdél.techniky, Praha 1 1
Praha Skolské SPS a VOS Dusni, Praha 1 6
Praha Skolské Akedemické gymndzium Stépdnskd, Praha 1 3
Praha Skolské SS dostihového sportu a jezdectvi 1
Praha Skolské MS Villa Luna, Praha 5, Jinonice 1
Praha Skolské 7S Mlddi 135, Praha 13 1
Praha Skolské Ceskoslovanskd akademie obchodni Dr. Edvarda Benese, stiedni odbornd $kola 4
Praha Skolské Lauderova MS, ZS a gymndzium pfi Zidovské obci v Praze 1
Praha Skolské 7S Strossmayerovo ném. 4 2
Praha Skolské 7S a MS Jarov, V Zahrddkach 48/1966, Praha 3 5
Praha Skolské Gymnazium Jlana Keplera 3
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Aktualné Fesené vyznamné udalosti CR fedené za poslednich 7 dni na Uzemi

JMK

OKRES NAZEV POCET NAKAZENYCH
Blansko Kancelar 0U Vilémovice/ISAN Blansko 7
Blansko Zdravotnicke DLPP Boskovice 3
Brno-venkov Skolské ZS Divizna - soukromd Waldorfska 3
Brno-mésto sportovni FC ZBROJOVKA Brno - 1. liga fotbalu 3
Brno-mésto Ostatni DISCO PITKIN 4
Brno-mésto Skolské Univerzita Obrany 8

Vyrobni zavod Neopharma Kanice 7
Brno-mésto Vyrobni zavod Cosmonde 5
Brno-venkov Skolské MS Ménin 1
Brno-mésto Vyrobni zavod Hlubna 5
Brno-venkov Rodina Rodinna oslava 3
Hodonin Skolské 7S J. A. Komenského 4
Hodonin Skolské ZS a MS Mistfin 1
Brno-mésto Ostatni Kurz ¢estiny pro Ukrajince 6
Brno-venkov Skolské ZS Moravany 4
Brno-mésto Skolské MS DUHA 1
Brno-mésto Ostatni Sluc¢ak absolventti Gymndazia 28.8. 3
Blansko Kancelar 0U Vilémovice/ISAN Blansko 7
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Okamzita nezbytna plosna opatreni
rychle, durazné a plosné

1. Hromadné akce — omezeni akci na stani
2. Rousky do skol — do trid

3. Zkraceni otviraci doby restauraci, baru



1.Hromadné akce — omezeni akci na stani
platiod patku 18.9. od 18,00 hodin

e Zakazuji se vnitrni hromadné akce s vyjimkou vystav, trhd,
veletrhu a jim podobnych akci, s Ucasti presahujici ve stejny
cas 10 osob, pokud kazdy ucastnik akce nema urceno misto k
sezeni

* riziko velice tésného a dlouhodobého kontaktu vétsiho mnozstvi
osob spojené s konzumaci napoju a potravin

* Sireni kapének, aerosol
* PoCet mist k sezeni = pocet Ucastniku
* Nelze prodat vice vstupenek, nez je mist k sezeni
 Kluby, restaurace,...



2. Rousky do skol — do trid
platiod patku 18.9. 2020 od 00,00 hodin

* Pouzivani rousek ve vsech vnitrnich prostorach skol a
skolskych zarizeni — ve tridach, pri vyucCovani
e 2.stupen ZS, SS, VS
* \Vyjimka
e 7aci a pedagogicti pracovnici 1. stupné zakladni skoly
 vzdélavaci aktivity, jejiz charakter neumoznuje noseni
ochranného prostredku (zejm. télocvik, zpév, hra na dechové
nastroje),
e Durazné doporuceni k zakazu skolnich hromadnych akci,
skolni soutéze, koncerty apod.



3. Omezeni oteviraci doby restauraci, bard, hospod
plati od soboty 19.9. 2020 od 00,00 hodin

* Plosnée
* Od 24,00 hodin do 6,00 hodin



Vlyzva k zameéstnavatelim

* Apelujte na noseni rousek ve vnitrnich prostorach

* Vyzadujte dodrzovani hygienickych opatreni na pracovisti

* Nepovolujte zaméstnancum chodit do prace s priznaky
respiracni nakazy

* Neorganizujte firemni oslavy/vecirky, teambuldingové
akce

e Zvazte nezbytnost pracovnich jednani v ramci
managementu podniku



Vliv protiepidemickych opatreni

* Prijati hygienickych opatfeni mohou snizit Sireni
viru o0 50 %

* Omezeni kontaktu muze snizit Sireni o 25 % (party,
hromadné oslavy)

* Opatreni vyznamné snizuji reprodukcni Cislo
* behem 1. viny R =0,54
* nyniv 2.viné R=1,59
e pro SARS-CoV-2 obecné median R=5,7
e opatreni mohou snizit 4 — 11 x hodnotu R



Zadné opatieni, pokud jej nebudeme v&ichni dodrzovat, nebude
ucinné — neobchazejme je, nevymyslejme jak je nedodrzovat —
nezneuzivejme rousky jako nastroj politického odporu — jde o
zdravi

Virus je prirodni Zivel, nemame lék, nemame vakcinu

Jediné co zatim mame jsou protiepidemicka opatfeni — bud je
pouzijeme a budeme dodrzovat nebo nas virus zasahne naplno

NE Strach, ale Zodpovédnost a Respekt
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