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MKN-10-CZ Doplrikové kody pro zavaznost deficitu u cévni mozkové pfihody dle NIHSS

Zkratky

UzIS CR  Ustav zdravotnickych informaci a statistiky Ceské republiky

MKN-10 10. revize Mezinarodni klasifikace nemoci

NIHSS National Institute of Health Stroke Scale

CZ-DRG Cesky systém klasifikace hospitalizacnich pfipadli DRG (Diagnosis-related
group)

Shrnuti

Informace k vytvoreni poloZzek doplfikovych kédd k NIHSS v aktualizaci Ceské verze 10. revize
Mezinarodni klasifikace nemoci (MKN-10) pro rok 2022
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1 Vychodiska

Pro vykazovani poskytnuté zdravotni péce v ramci Narodniho zdravotnického informacniho
systému a datového rozhrani zdravotnich pojistoven v Ceské republice je pro popis stavu
pacienta pouzivana 10. revize Mezinarodni klasifikace nemoci (MKN-10, resp. ¢eska verze

MKN-10-CZ).
Pfipady cévnich mozkovych pfihod (CMP) jsou v ramci MKN-10 kddovany prostfednictvim
polozek:

160.— Subarachnoidalni krvaceni

161.— Intracerebralni (nitromozkové) krvaceni

162.— Jiné neurazové nitrolebni krvaceni

163.— Mozkovy infarkt

164 Cévni mozkova pfihoda (mrtvice) neuréena jako krvaceni nebo infarkt

Toto déleni nepostihuje zavaznost deficitu, ktera ovliviiuje mnozstvi, komplexnost a
nakladnost péce, progndzu pacienta, potfebné navazujici zdravotni a socialni sluzby a dalsi
souvisejici faktory. Dobrym pfikladem, Ze nezavisle na tizi pfipadu CMP je tento v ramci
klasifikace CZ-DRG fazen do stejné baze.

Tabulka: Priklady bazi systému CZ-DRG pro cévni mozkové pfihody

Pro popis fyzického, resp. funkéniho postizeni existuji rizné klasifikacni a skérovaci systémy
a dotazniky:

¢ National Institute of Health Stroke Scale (NIHSS)

¢ WHODAS 2.0

e Mezinarodni klasifikace funkénich schopnosti, disability a zdravi (MKF)
¢ Barthelové index

e SIS — Stroke Impact Scale

e SS-QOL - Stroke Specific Quality of Life Scale

e SSS - Scandinavian stroke scale

e |ADL - Instrumental activities of daily living scale

e GOS - Glasgow outcome scale

National Institute of Health Stroke Scale (NIHSS) je standardizované neurologické vysSetfeni
slouzici k popsani deficitu u pacientd s iktem. Cilem této Skaly je, aby rizni vysSettujici hodnotili
pacienty obdobné a vysledky tak byly srovnatelné. Originalni metodika je k dispozici na webu
NIH.
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2 Navrzené reseni

Na zakladé doporuéeni Ceské neurologické spoleénosti zavadime nové dopliikové kédy MKN-
10 pro v8echny vystupni hodnoty (skére) NIHSS, a to v kapitole ,Kédy pro specialni ucely” jako
narodni rozSifeni MKN-10-CZ. Navrzena platnost je od 1. 1. 2022.

Seznam polozek pro kédovani vysledku NIHSS v ramci MKN-10-CZ:

us3 Zavaznost deficitu u cévni mozkové prihody dle NIHSS
U53.00  NIHSS skore 0
U53.01  NIHSS skore 1
U53.02  NIHSS skore 2
U53.03  NIHSS skore 3
U53.04  NIHSS skore 4
U53.05  NIHSS skore 5
U53.06  NIHSS skore 6
U53.07  NIHSS skore 7
U53.08  NIHSS skore 8
U53.09  NIHSS skore 9
U53.10  NIHSS skore 10
U53.11  NIHSS skore 11
U53.12  NIHSS skore 12
U53.13  NIHSS skore 13
U53.14  NIHSS skore 14
U53.15  NIHSS skore 15
U53.16  NIHSS skore 16
U53.17  NIHSS skore 17
U53.18  NIHSS skore 18
U53.19  NIHSS skore 19
U53.20  NIHSS skore 20
U53.21  NIHSS skore 21
U53.22  NIHSS skore 22
U53.23  NIHSS skore 23
U53.24  NIHSS skore 24
U53.25  NIHSS skore 25
U53.26  NIHSS skore 26
U53.27  NIHSS skore 27
U53.28  NIHSS skore 28
U53.29  NIHSS skore 29
U53.30  NIHSS skore 30
U53.31  NIHSS skore 31
U53.32  NIHSS skore 32
U53.33  NIHSS skore 33
U53.34  NIHSS skore 34
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U53.35  NIHSS skore 35
U53.36  NIHSS skore 36
U53.37  NIHSS skore 37
U53.38  NIHSS skore 38
U53.39  NIHSS skore 39
U53.40  NIHSS skore 40
U53.41  NIHSS skore 41
U53.42  NIHSS skore 42

Doplrikové kody jsou takové kddy MKN-10, které nejsou vykazovany samostatné, ale v tomto
pfipadé vzdy spolu s jednim z kédl 160-164. Navic nemohou byt vykazovany na pozici hlavni
diagndzy pro potieby nemocnosti a nemohou byt vyhodnoceny jako zakladni pficina smrti u
mortalitnich statistik.

Klinicka modifikace mezinarodniho standardu MKN-10 pouZzivana predevsim v USA (ICD-10-
CM) ma pro vysledky NIHSS rezervované samostatné kody v rozsahu R29.700—-R29.742.

Pro ¢eskou modifikaci zvolené feSeni ma nasledujici vyhody:

- v kapitole XX neovliviuje statistiky pro mezinarodni srovnani,

- zaroven je ve stejné kapitole a pouziva se podobné jako dalSi sSkaly pro urceni
funkéniho stavu (U50-U51, Kédy funk&niho omezeni),

- vyuziva maximalné pétimistného kédu MKN-10, je tedy ve shodé s existujicimi
datovymi rozhranimi sbéru dat.

3 Metodika pouziti nové zavadénych kédii
Doplrikovy kéd v rozmezi U53.00-U53.42:
- pouzijte (kddujte) u pfipadd hospitalizace v pfipadé, Ze je znam vysledek NIHSS u
pacienta s cévni mozkovou pfihodou kédovanou na pozici HDG nebo VDG kody
160.—, 161.— nebo 163.—,
- v pfipadé, Ze vypoclet NIHSS je vyhodnocen pro stav pacienta pfi pfijmu,
- pouzijte vyhradné na pozici VDG,

- pro kédovani se uvazuje stav a provedeni NIHSS pfi pfijeti do zdravotnického zafizeni.

Pro vypoCet NIHSS je mozné pouzit standardizovany formulai ke stazeni na
https://www.uzis.cz/index.php?pg=reqgistry-sber-dat--klasifikace--ostatni-oborove-klasifikace-
a-skaly#nihss nebo elektronicky formular k dispozici na https://www.uzis.cz/nihss_kalkulator/.

Pouziti formulafe NIHSS nepodléha licenénim omezenim.
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