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Souhrn

Informace ze zdravotnictvi kraje o ¢innosti oboru rehabilitaéni a fyzikalni mediciny v Karlovarském kraji v
roce 2005 obsahuje Udaje o ambulantni péci z oblasti sité zdravotnickych zafizeni, personalniho zajisténi,
¢innosti, struény prehled nové prijatych pacientt podle skupin diagnéz a také zakladni ukazatele [izkové
péde nemocnic. Udaje jsou élenény dle druhu zdravotnického zafizeni a dle Gzemi.

Summary

Information on health service activity in the branch of rehabilitation and physical medicine in Karlovarsky
region in 2005 contains data about out-patient, in particular, about health service network, personnel
capacity, activity, a brief overview of newly admitted patients by group of diagnoses and also basic indicators
of in-patient care in hospitals. Data are presented by type of health establishment and by territory.

Udaje o ambulantni éinnosti oboru rehabilitacni a fyzikalni mediciny byly &erpany
z pravidelného ro¢niho sbéru dat. Vykaz vypliuje samostatné kazda ordinace rehabilitacni
a fyzikalni mediciny (oddéleni, pracovisté), v€etné ambulantnich ¢asti nemocnic ve vSech
zdravotnickych zafizenich bez ohledu na jejich zfizovatele. Vykaz byl sou¢asti Programu
statistickych zjistovani Ministerstva zdravotnictvi v CR na rok 2005. Formulafe vykazu
a zavazné pokyny jsou vystaveny na internetu www.uzis.cz [NZIS / Vykazy 2005].

Edice 1ZK o ¢innosti oboru rehabilitacni a fyzikalni mediciny v pfedchozich letech jsou
dostupné na internetovych strdnkach Ustavu v ¢asti Rychlé informace.

Vroce 2005 byla ambulantni péfe v oboru rehabilitani a fyzikalni mediciny
zabezpeCovana na 66 samostatnych oddélenich, kde pracovalo 28,86 lékaru, 122,77
fyzioterapeutd, 11,82 ergoterapeutu, 56,70 vSeobecnych sester a 75,20 ostatnich
odbornych pracovnikll, napf. masér (8§ 37). VSechny kategorie jsou uvedeny v tzv.
prepocteném poctu (soucet Uvazkl, v€etné smluvnich). V porovnani s rokem 2004 se
celkovy pocet zaméstnancu zvysil témeér o 8%.

Béhem roku poskytli pracovnici rehabilitacni a fyzikalni mediciny 85 914 vySetfeni
aprovedli 1115817 vykonl. Nejvice vySetfeni zajistili 1ékafi, vykonu fyzioterapeuti
a ergoterapeuti. Nejvétsi podil na vySetienich (65 %) i na vykonech (36 %) mély
samostatné ordinace |ékafe specialisty. Zde jsou vSak zahrnuty i ordinace v lazeriskych
domech s ambulantnim ZZ v oboru rehabilitaéni a fyzikalni mediciny, kde je rehabilitaéni
péce poskytnuta v rdmci Ié€ebného pobytu.
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Rehabilitacni a fyzikalni medicina - ¢innost oboru v Karlovarském kraji v roce 2005

NejcastéjSim rehabilitacnim vykonem je fyzikalni terapie (vyuziva k lécbé pfirodni
i umélé zdroje tepelné, chemické, svételné, elektrickym proudem, masazemi, manipulaci
apod.) predstavujici 45 % v3ech vykonu v kraji (v CR 38,5 %). Studuje fyzikalni podnéty
k prevenci, diagnostice a terapii. Vyuziva fyzikalnich prostfedkd s cilem dosahnout co
nejlepsiho funkéniho stavu jedince.

DalSim nejCastéji pouzivanym vykonem je l|éCebna télesna vychova (40 %) vSech
ambulantnich vykont (v CR 52 %). Tento vykon ma vyznamné misto ve fyzioterapii, jelikoZ
se zabyva zejména pohybovym aparatem, jeho analyzou a moZznostmi ovlivnit jeho
pomoci i poruchy dalSich organu.

Casto vyuZivanym terapeutickym postupem je také ergoterapie, kter4d vyuZiva
diagnostické a |é¢ebné metody pfi 1€Ebé jedinct s rdznym typem postizeni, ktefi jsou
trvale nebo doCasné fyzicky €i psychicky postizeni. Umoznuje zlepSit jak jejich fyzicky, tak
psychicky stav a umoznit jim i socialni uplatnéni.

V kraji bylo nové pfijato k IéEbé 70 322 pacientl, coZ predstavovalo 2 309 pacientd na
10 tis. obyvatel (v CR 2 306). Z vybranych skupin diagn6z podle Mezinarodni klasifikace
nemoci 10. revize se 74 % osob |éCilo na nemoci svalové a kosterni soustavy a pojivové
tkané, 9 % na poranéni a otravy a 6 % na nemoci nervové soustavy. VétSina pacientu
(93 %) byla léCena ambulantné. Struktura poctu pfijatych pacientd a vySetfeni za
jednotlivé okresy Karlovarského kraje byla odliSna. Tyto rozdily jsou zpasobeny zahraniéni
klientelou v lazeriskych domech s ambulantnim ZZ. VétSinu vySetfeni zajiStovali 1ékafi
(77 %, CR 51 %) a vykony provedli jiz vyhradné fyzioterapeuti a ergoterapeuti (95 %,
CR 95 %).

Informace je doplnéna mapou, ktera znazorhuje rozloZzeni a pocty zdravotnickych
zafizeni poskytujicich rehabilitaéni ambulantni péci k 31.12.2005. Tyto pocty se liSi od
udaju uvedenych v prvni tabulce, kde nejsou zahrnuta detaSovana pracovisté.

Zpracovala: Jitka Zelenkovéa

UzIS CR, Karlovarsky krajsky odbor
Zapadni 63, 360 01 Karlovy Vary
tel.: 353 224 374

e-mail: zelenkova@uzis.cz
http://www.uzis.cz
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Sidla zdravotnickych zafizeni Karlovarského kraje
poskytujicich ambulantni pééi v oboru
rehabilitaéni a fyzikalni mediciny - dle ORP *)

) Spravni obvod obce s rozSifenou plsobnosti

Cheb Nazev spravniho obvodu obce s rozSifenou pusobnosti

Sidlo ambulantniho zafizeni (pocet ZZ v obci, je-li vice nez 1)

40

Sidlo ambulantni ¢asti lGzkového zarizeni
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Personalni zajiSténi dle druhu zdravotnickych zafizeni a dle izemi

Poget pracovnik(i

Podet oho
Z
Ukazatel 2z ostan
apraco- - celkem . fyzio- | véeobecné| ergo-
vist |ékari . .| odborni
terapeuti sestry terapeuti iy
pracovnici
dle druhu zafizeni
Ambulantni ¢ast lizkovych ZZ 4 31,43 3,30 22,63 3,75 1,00 0,75
Samostatna ordinace 38| 18520 23,00 46,20 45,15 2,00 68,85
|ékare specialisty
Samostatne zarizeni 20 56,00 0.21 50,44 275 i 2,60
nelékare rehabilitacni
Ostatni ambulantni zafizeni 4 22,72 2,35 3,50 5,05 8,82 3,00
Celkem 66 295,35 28,86 122,77 56,70 11,82 75,20
dle Gzemi okresl
Cheb 36 188,56 17,06 66,15 44,15 - 61,20
Karlovy Vary 25 80,32 9,20 50,62 6,50 3,00 11,00
Sokolov 5 26,47 2,60 6,00 6,05 8,82 3,00
Karlovarsky kraj 66 295,35 28,86 122,77 56,70 11,82 75,20

Y Soucet Uvazkd, v&. smluvnich

Struktura pracovnika
v oboru rehabilitaéni a fyzikalni mediciny

VSeobecné
sestry
19,2%
Fyzioterapeuti
41,6%

Ergoterapeuti
4,0%

Ostatni odborni
Lékari pracovnici
9,8% 25,4%
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Pocet vySetieni, vykont a pacientti dle druhu zdravotnickych zafizeni

Cinnost v oboru dle zafizeni

v tom
Vybrané ukazatele ambulantni ¢ast| samostatna samostatné ostatn(
celkem lazkovych ordinace zafizeni )
o, . - ambulantni
zdravotnickych |ékare nelékare v
L . o zafizeni
zafizeni specialisty rehabilitacni
VySetfeni provedena
Lékarem 66 525 6 758 53 552 1276 4939
Fyzioterapeutem, ergoterapeutem 19 389 4828 2270 11513 778
Psychologem, logopedem,
socialnim pracovnikem
Karlovarsky kraj 85914 11 586 55822 12 789 5717
Na 10 000 obyvatel 2 820,67 380,38 1832,71 419,88 187,70
Viykony provedené
Lékarem 59 049 3467 51472 330 3780
Fyzioterapeutem, ergoterapeutem 1056 768 243539 350 257 346 756 116 216
Psychologem, logopedem,
socialnim pracovnikem
Karlovarsky kraj 1115817 247 006 401729 347 086 119 996
Pacienti nové pfijati k 1é¢hé
Karlovarsky kraj 70 322 10 215 39313 16 518 4276
Na 10 000 obyvatel 2308,77 335,37 1290,70 542,31 140,39
Struktura vykont podle druhu zdravotnickych zafFizeni
Struktura vykon(
z toho (v %)
Druh zdravotnického zafizeni At ahnA
celkem lecebna fyzikalni . ostatni
télesna teranie ergoterapie kon
vychova P vyKony
Ambulantni ¢ast liZkovych ZZ 247 006 64,06 25,34 2,16 8,44
Samostaing ordinace |ekare 401729 23,04 49,27 0,92 26,77
specialisty
Samostatné zarizeni nelekare 347 086 42,16 51,66 3,65 253
rehabilitani
Ostatni ambulantni zafizeni 119 996 39,53 55,04 0,39 5,05
Karlovarsky kraj 1115817 39,84 45,34 1,99 12,84
CR 47214716 51,92 38,48 1,44 8,16
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Rehabilitacni a fyzikalni medicina - ¢innost oboru v Karlovarském kraji v roce 2005

Indikace Ié€ebné rehabilitace - skupiny diagn6z podle MKN-10

Pocet pacientli nové pfijatych k lé¢hé

Z toho v samostatnych
o 0 celkem zafizenich nelékare
Diagnoza MKN-1 rehabilitagnich
. na 10 tis. . na 10 tis.
absolutné ) absolutné )
obyvatel obyvatel
Nemoci infekéni a parazitarni A00 - B99 22 0,72 1 0,03
Novotvary CO00 - D48 162 5,32 14 0,46
Nemoci endokrinni E00 - E90 555 18,22 1 0,03
Poruchy dusevni FOO - F99 35 1,15 21 0,69
a poruchy chovani
Nemoci nervové soustavy GO0 - G99 4116 135,13 1009 33,13
Nemoci ob&hové soustavy 100 - 199 3499 114,88 419 13,76
Nemoci dychaci soustavy J00 - J99 990 32,50 145 4,76
Nemoci travici soustavy K00 - K93 978 32,11 11 0,36
Nemocl svalove a kosterni soustay g . g 51927 1704,83 11 544 379,01
a pojivové tkané
Nemoci mocove NOO - N99 428 14,05 17 0,56
a pohlavni soustavy
Téhotenstvi, porod a Sestinedéli, 000 - 099
stavy vzniklé v perinatalnim obdobi P00 - P96 251 33,50 59 7,69
Poranéni, otravy S00 - T98 6 449 211,73 2889 94,85
Ostatni neuvedené skupiny nemoci 904 29,68 388 12,74
Karlovarského kraj 70 322 2 308,77 16 518 542,31
CR 2 360 165 2 306,18 657 164 642,13

Yy Dg téhotenstvi, porod a Sestinedéli, stavy vzniklé v perinatalnim obdobi pfepoéteno na 10 000 Zen 15-49 let

*' Pfepocet na 10 tis. obyvatel kraje nevyjadiuje vZdy skute¢nou situaci, protoZe vétSina pacientd Gerpajicich zdravotni péci
v tomto oboru nejsou obyvateli kraje, ale tato sluZba je jim nabizena jako sou¢ast 1é¢ebného nebo rekreaéniho pobytu.
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Pocet vySetieni a po€et vykont
v Uzemnich celcich v %

100%

90% -
80% -
70% -
60% -
50% 1 O pocet vy3etfeni
40% -

E pocet vykon(i

30% A

20% A

10% -

0% A

Cheb Karlovy Vary Sokolov Karlovarsky CR
kraj

Struktura noveé prijatych pacientt k |é€bé
dle vybranych skupin diagnéz

Nem. svalové
a kosterni soust.
a pojivoveé tkané

73,8%

Poranéni, otravy
9,2%

Nemoci nervové

soustavy
) i Nemoci 5,9%
Ostatn.l neuveder}e ob&hové soustavy
skupiny nemoci 5,0%
6,1%
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Rehabilitacni a fyzikalni medicina - ¢innost oboru v Karlovarském kraji v roce 2005

Vyuzivani lzkového fondu rehabilitaénich oddéleni nemocnic
a rehabilitaénich center a zatizeni zdravotnickych pracovnikt

Nemocnice
Ukazatel Y .
KarIE;/:}rsky éR
Polet oddéleni 1 45
Poget pracovnik(i
lékafi A 130,50
ZPBD ? celkem A 465,84
sestry 2 u lazka A 417,18
zPoD ? A 187,73
Primérny pocet 10Zzek A 144734
Primémy denni stav obsazenych liZek
celkem A 12142
na 1 lékare A 9,3
na 1 sestru ? u lzka A 2,9
Pocet lékard na 100 l0Zek 8,78
Pocet ZPBD ? na 100 Iazek 31,35
Pocet hospitalizovanych A 26 581
Nemocniéni letalita A 1,0
VyuZiti lizek ve dnech A 306,2
Primérna oSetfovaci doba A 16,7
Prostoj luzek ¥ A 2.2
Y Soucet tvazkil
2 Zdravotnicti pracovnici dle zakona €. 96/2004 Sh..
ZPBD - zdravotnicti pracovnici nelékafi s odbornou zpUsobilosti bez odborného dohledu (§ 5 - § 21)
sestra - vSeobecné sestry a porodni asistentky (8 5 - § 6)
ZPOD - zdravotniti pracovnici nelékafi pod odbornym dohledem nebo pfimym vedenim (§ 29 - § 42)
3Ve dnech na 1 hospitalizovaného z 10Zek schopnych provozu
Seznam nemochnic s liZkovym rehabilitanim oddélenim v kraji:
NEMOS PLUS s.r.0., Ostrov - ZZ neposkytlo souhlas s publikovanim dat z lizkového fondu
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