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OSetiovatelska nasledna péée v Ceské republice v roce 2007
Nursing after-care in the Czech Republic in 2007

Souhrn

Koncem roku 2007 bylo v Ceské republice 14 298 luzek nasledné o3etfovatelské péce, z toho 6 573
v nemochnicich, 7 227 v l1é¢ebnach pro dlouhodobé nemocné, 335 v hospicich a 163 v ostatnich odbornych
Ié€ebnych Ustavech. V relaci na tisic obyvatel starSich 65 let pfipada 9.6 lGzek nasledné oSetfovatelské
péce. Regionalni distribuce IGzek Ustavni péce je krajné nerovnomérna.

Summary

By the end of 2007 there were 14 298 beds for nursing after-care in the Czech Republic, of that 6 573
beds in hospitals, 7 227 beds in institutes for long-term patients, 335 beds in hospices and 163 beds in other
specialized therapeutic institutes. The total number represents 9.6 nursing after-care beds per 1 000 persons
65 years old and older. Distribution of these beds by regions is not uniform.

V roce 2006 &inil podle projekce Ceského statistického GFadu podil osob starich 65 let
14,5 %. V roce 2020 by vSak tato sloZka obyvatelstva méla tvofit témér 23 %, v roce 2050
dokonce pfes 31 %. Vzhledem ktomu, Ze demografické starnuti Ceské populace je
neodvratitelnym procesem, hovofi se stale Castéji o zajisténi dostateCného mnozstvi lGzek
oSetfovatelské nasledné péce pro prestarlé, chronicky nemocné a nesobéstaéné osoby.

V Ceské republice bylo koncem roku 2007 v zafizenich Ustavni pé&e celkem 14 298
lGZek nasledné a oSetfovatelské péce. Z toho 6 573 v nemocnicich, 7 227 v |é€ebnéch pro
dlouhodobé nemocné, 335 v hospicich (lGZka paliativni péce) a 163 v ostatnich odbornych
léCebnych Ustavech. Oproti roku 2006 doSlo tedy k poklesu poctu liZek oSetfovatelské
nasledné péce o 299 luzek, tedy o 2 %.

V soucasné dobé je z hlediska poméru lUzek oSetfovatelské nasledné péce k akutnim
nejlepsi situace v kraji Karlovarském, kde na 100 nemocni¢nich luzek pfipada témér
37 luzek oSetfovatelské nasledné péce a na Vysociné (necelych 32 lGzek nasledné péce
na 100 nemocni¢nich [0Zek). Naopak nejhorsi situace je v kraji Jihomoravském, kde na
100 nemocni¢nich lGZek pfipada necelych 17 lGZek nasledné péce. Nijak pfizniva situace
neni ani v HIl. m. Praze, kde v relaci na 100 nemocni¢nich l0Zzek pfipada 18,63 luzek
nasledné péce, a to i pfesto, Ze je zde v rdmci republiky nejstarSi populace (nejvétsi
zastoupeni osob ve véku 65 let a vice, témér 16 %).

V Ceské republice pfipada na 1 000 obyvatel starSich 65 let 9,6 lizka o3etfovatelské
nasledné péce. Nejlepsi situace z hlediska tohoto ukazatele je rovnéz v Karlovarském kraji
(15,35 luzek na 1000 obyvatel 65+). Nejhorsi situace je v kraji Olomouckém, kde na
1 000 senioru pfipada pouze 7,48 oSetfovatelskych lGZek. Nasleduje kraj Jihomoravsky
(7,83), Zlinsky (7,98) a Liberecky (8,44).
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Vzhledem ke starnuti populace jsou lizka oSetfovatelské nasledné péce pomérné hojné
vyuzivdna, a tak neni divu, Ze ukazatel ,vyuziti l0Zzek v %" vyrazné prevySuje 90 %.
Z hlediska tohoto ukazatele jsou nejvice vyuzivana luzka v lé¢ebnach pro dlouhodobé
nemocné (90,7 %). Také primérna doba hospitalizace je v LDN vyrazné delSi (o 20 dnu)
nez na oddélenich oSetfovatelské péce nemocnic, ktera slouzi spiSe jako lGzka
doléCovaci, nikoliv pro pacienty dlouhodobé& a chronicky nemocné. Nejdelsi pramérna
oSetfovaci doba je v Karlovarském kraji, kde v IéCebnach pro dlouhodobé& nemocné
100 dnu prekracuje primérna oSetfovaci doba také v Plzeniském kraji. NejdelSi primérna
oSetfovaci doba na liZk&ch oSetfovatelské péce v nemocnicich byla vykézana v krajich
StfedoCeském (65,5 dne) a Kralovehradeckém (63,6 dne).

Z toho ddvodu je zajimavé pozorovat také regionalni rozdily z hlediska druhu zafizeni.
Zatimco v Usteckém a Pardubickém kraji pfipada na 1000 seniord nejvétsi pocet
nemocni¢nich [0Zek oSetfovatelské péce, podil lGzek v léCebnach pro dlouhodobé
nemocné je v porovnani s jinymi kraji pomérné nizky. Naopak Moravskoslezsky kraj a kraj
Vysoc€ina v relaci na 1 000 obyvatel ve véku 65 let a vice vykazuji nejvétSi pocty l0zek
v LDN, ale podil lGZek nasledné oSetfovatelské péce v nemocnicich je pomérné nizky.
Lazka paliativni péce (hospice) zcela chybi v Karlovarském, Pardubickém, Liberecké kraiji
a na Vysociné.

V roce 2007 pfipadalo v Ceské republice v relaci na 1000 obyvatel starsich 65 let 57,44
hospitalizovanych na liZkach oSetfovatelské nasledné péce (celkem v nemocnicich, LDN
i hospicich). Celkovy pocet hospitalizovanych na liZk&ch oSetfovatelské nasledné péce se
snizil zhruba o 2000 z 87 211 na 85 164. NejvySSi pocet hospitalizovanych na ldzkach
oSetfovatelské péce v relaci na 1000 obyvatel starSich 65 let byl v roce 2007 vykazan

v krajich Usteckém (77,8), Zlinském (74,7) a JihoZeském (69,4).

Z4ver:

Ménici se vékova skladba obyvatelstva v Ceské republice signalizuje zvysujici se
potfebu [0Zek nésledné oSetfovatelské péce. Jejich soulasny stav se jevi jako
nedostate¢ny. | pfes vSechny tyto okolnosti doSlo oproti roku 2006 k poklesu poctu lGZek
oSetfovatelské néasledné péce. Lze vSak predpokladat, Ze doSlo k naristu kapacit
v penzionech &i domech pro seniory. V poslednich letech také dochazi k rozvoji sluzeb
domaci zdravotni péce, jejiz distribuce je vSak znacné nerovnomérna. Dlouhodobym
problém zlstava zajisténi financovani téchto zafizeni, v€etné Uhrad ze strany pacientd
a rodinnych pfislusnikd.

Vypracovala: Mgr. Romana Male¢kova
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Tab. €. 1: VyuZziti lGZzek nasledné oSetfovatelské péce (v %), pramérna
oSetfovaci doba v jednotlivych krajich

] VyuZiti lGZek nasledné a oSetfovatelské péce (v %)
e nemocnice LDN hospice
Hlavni mésto Praha 85,1 90,9 92,9
StredocCesky 94,0 92,6 100,0
JihocCesky 90,9 84,2 55,1
Plzerisky 87,1 98,4 74,0
Karlovarsky 97,1 96,1 -
Ustecky 88,8 86,9 81,6
Liberecky 94,2 97,4 -
Kralovehradecky 87,2 89,3 80,6
Pardubicky 87,4 84,4 -
Vysocina 87,7 84,1 -
Jihomoravsky 89,1 92,6 88,1
Olomoucky 91,1 93,0 82,2
Zlinsky 93,2 93,3 80,1
Moravskoslezsky 86,6 90,0 46,5
Ceska republika 89,6 90,7 80,4
Kraj Priimérné oSetfovaci doba
nemocnice LDN hospice

Hlavni mésto Praha 41,3 132,2 45,7
Stfedocesky 65,5 72,1 91,2
Jihocesky 37,7 44,5 38,4
Plzerisky 40,4 101,8 31,3
Karlovarsky 52,9 137,9 -
Ustecky 46,4 72,1 34,4
Liberecky 50,2 48,8 -
Kralovehradecky 63,6 68,8 22,2
Pardubicky 47,5 56,4 -
Vysocina 39,0 59,1 -
Jihomoravsky 44,1 48,7 34,1
Olomoucky 40,7 43,4 29,5
Zlinsky 26,4 40,8 50,2
Moravskoslezsky 35,5 57,5 29,6
Ceska republika 44,9 64,9 35,3
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Tab. €. 2: Luzka oSetfovatelské nasledné péce k 31. 12. 2007 - podle druhu zafizeni

v tom Lé&ebny Ostatni
Uzemi, kraj Nemocnice | fakultni| ostatni | nemocnice |Pro dlouho- Hospice odborné| ., o
celkem  |nemoc-| nemocnice | nasledné dobé ) Ie,cebne
nice |akutni péce| péce nemocne ustavy
Luzka oSetfovatelska - absolutné
Hl.m.Praha 790 54 285 451 1109 25 1924
StfedocCesky 832 - 448 384 884 15 1731
Jihocesky 381 - 301 80 421 30 832
Plzerisky 302 - 202 100 380 28 710
Karlovarsky 222 - 222 - 393 - 615
Ustecky 843 - 247 596 477 41 1361
Liberecky 426 - 426 - 59 - 485
Kralovéhradecky 300 - 300 - 458 30 788
Pardubicky 578 - 248 330 186 - 90 854
Vysocgina 233 - 233 - 515 - 748
Jihomoravsky 904 200 540 164 363 64 1331
Olomoucky 144 80 64 519 30 73 766
Zlinsky 238 83 155 419 42 699
Moravskoslezsky 380 380 - 1044 30 1454
CR 6 573 254 3995 2324 7227 335 163 |14 298
Luzka oSetrovatelska na 1 000 obyvatel ve véku 65 let a vice

Hl.m.Praha 4,24 | 0,29 1,53 2,42 5,96 0,13 0,00 10,33
Stredocesky 5,01 0,00 2,70 2,31 5,32 0,09 0,00 10,41
Jihocesky 4,24 0,00 3,35 0,89 4,69 0,33 0,00 9,26
Plzerisky 3,66 0,00 2,45 1,21 4,60 0,34 0,00 8,60
Karlovarsky 5,54 | 0,00 5,54 0,00 9,81 0,00 0,00 15,35
Ustecky 7,98 0,00 2,34 5,64 4,51 0,39 0,00 12,88
Liberecky 7,41 0,00 7,41 0,00 1,03 0,00 0,00 8,44
Kralovéhradecky 3,62 0,00 3,62 0,00 5,563 0,36 0,00 9,51
Pardubicky 7,75 0,00 3,32 4,42 2,49 0,00 1,21 11,45
Vysocina 3,11 0,00 3,11 0,00 6,87 0,00 0,00 9,98
Jihomoravsky 5,32 1,18 3,18 0,96 2,13 0,38 0,00 7,83
Olomoucky 1,55 0,00 0,86 0,69 5,60 0,32 0,79 8,26
Zlinsky 2,72 0,00 0,95 1,77 4,78 0,48 0,00 7,98
Moravskoslezsky 2,22 0,00 2,22 0,00 6,09 0,17 0,00 8,48
CR 4,43 0,17 2,69 1,57 4,88 0,23 0,11 9,64
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