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Nasledna lizkova péce v Ceské republice
v roce 2004 a v 1. pololeti 2005

Institutional aftercare in the CR in 2004 and in the 1st half of 2005

Souhrn

Aktualni informace je vénovana vyvoji a sou¢asnému stavu sité odbornych Ié€ebnych Ustavd, s vyjimkou
lazni. Sledovan je vyvoj lizkové kapacity podle druhu zafizeni a zmény ve vyuziti l0zek v poslednich
7 letech.Uplynulé obdobi charakterizuje kazdorocné se snizujici Iizkova kapacita vy€lenéna péci o déti
a narGstajici potfeba oSetfovatelské péce v souladu se zhorSujici se vékovou strukturou obyvatelstva.
Dlouhodobym problémem v Ceské republice je nedostatek rehabilitadnich ItZzek.

Summary

This Topical Information focuses on the evolution and the present state of the network of specialised
therapeutic institutes (except balneal). The monitored data concern trends in bed capacity by type of
establishment and changes in bed occupancy in recent 7 years. This period is characterised by annually
decreasing bed capacity reserved for treatment of children and by increasing demand for nursing care
corresponding to the deteriorating age structure of the population. A long-term problem is the lack of
rehabilitation beds in the CR.

V Ceské republice poskytovalo koncem roku naslednou lGzkovou pé&i (s vyjimkou
lazenskych lé¢eben) 166 odbornych Iéebnych Ustavl s celkovou kapacitou 23 189 luzek.
Co do velikosti lizkového fondu pFedstavuji nejsilngjSi skupinu psychiatrické 1éCebny
(43 % vSech luzek, 17 zafizeni), nasleduji léCebny pro dlouhodobé nemocné (31,4 %
vSech lUzek, 73 zafizeni), poskytujici svym pfevazné imobilnim pacientim oSetfovatelskou
naslednou péci.

V prabéhu 1. pololeti letoSniho roku nové zahajily ¢innost jako samostatna zafizeni:
e Centrum oSetifovatelské péce Tereza Praha 15 - LDN (zfizovatel fyzicka osoba),
e Lazné Letiny s.r.o0. - oSetfovatelska péce (LDN - okres Plzen jih),
¢ Nemocnice Teplice p.o. - LDN (vyClenéna 2 odd. oSetf. pé€e nemocnice Teplice)

¢ Nemocnice Pocatky, s.r.o. - LDN (okr. Pelhfimov) - v prostorach byval'nemocnice
Pocatky, ktera ukoncila poskytovani akutni Iizkové péce v roce 2002.

e Lécebna PATEB s.r.o. - Psychiatrie Jemnice, (okres TFebi€ - od ZP ma zatim smlouvu
jen na akutni psychiatrickou péci, smlouva na naslednou psychiatrickou péci je ji
pfislibena)

Ve stejném obdobi ukoncila €innost tato zafizeni nasledné péce:
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e Sanatorium MUDr. Josefa Sirka, LDN Jince (zru$ena registrace)
¢ Nemocnice Ivancice - LDN (nyni odd. oSetfovatelské péce v nemocnici lvancice)
e Détska psychiatricka IéCebna Branky (Cinnost ukon€ena z rozhodnuti MZ)

e Détska odborna IéCebna Pocatky - nespecifickd onemocnéni dychacich cest
(okres Pelhfimov)

¢ Ortopticky IéCebny ustav Kroméfiz (tuto péci nyni poskytuje détské oCni oddéleni
v nemocnici Kroméfiz

e Détska ozdravovna Sychrov (okres Liberec)

e Détska ozdravovna Kychova (okres Vsetin - ¢innost ukon€ena z rozhodnuti zfizovatele,
obce Huslenky)

Koncem pololeti letoSniho roku poskytovalo naslednou lGzkovou péci 164 zafizeni
s celkem 23 100 luzky.

Vysoké vyuziti 1uZzek (nad 90 %) vykazuje dlouhodobé oSetfovatelska nasledna péce
(v nemocnicich i LDN), nasledna péce psychiatricka a zejména péce rehabilitacni.
O nedostateCné lUzkové kapacité v rehabilitalnich ustavech svédéi jiz nékolik let
vykazované vyuziti provozuschopnych luzek vy$Si nez 100 %, tj. trvalé vyuzivani pfistylek.

Oborova skladba Iuzek se uodbornych l|éCebnych ustava dlouhodobé neméni
K vyznamné&j$imu presunu ltZek doslo jen u ortopedie ve prospéch I0iZzek rehabilitadnich .

Od roku 1997, kdy byla zahajena vybérova fizeni na poskytovani akutni I0zkové péce
a uvolnéna akutni lGzka byla ¢astecné prevadéna ve prospéch nasledné péce, vzrostl
poCet oSetfovatelskych |Gzek v nemocnicich, lé€ebnach pro dlouhodobé nemocné
a v hospicich o vice nez 86 %. O vice nez 19 % vzrostl za stejné obdobi i pocet luzek
v rehabilitaCnich ustavech.

Vyrazné snizeni lUzkové kapacity zaznamenaly za poslednich 7 let détské ozdravovny
(-25 %, proti roku 1990 dokonce pokles o vice nez 55 %) a léCebny TRN (-24 %, proti roku
1990 dokonce -47 %). Psychiatrické 1éCebny snizily od roku 1997 pocet lGzek jen 0 2,4 %,
ale od roku 1990 o témeér 23 %.

OSetfovatelska péce v nemocnicich (akutni i nasledné péce), v LDN i hospicich
zaznamenava dlouhodoby narlst IUzek, hospitalizovanych, vyuziti skuteéné I0zkové
kapacity i primérné oSetfovaci doby. To souvisi nejen se zhorSujici se vékovou skladbou
obyvatelstva a s prodluzujicim se vékem, ale soucCasné i s prodluzujici se dobou
nesobéstacnosti. VSechna zafizeni paliativni pé€e (hospice) jsou privatni, ze 75 LDN ma
6 zafizeni za zfizovatele MZ, 32 kraj a 12 mésto, obec. Zbyvajici zafizeni jsou privatni.

Psychiatrické |éCebny a ostatni odborné |éCebné ustavy uzce oborové zamérené
(nespecifickda onemocnéni dychacich cest, poruchy pohybového aparatu, ocni
onemocnéni, neurologicka onemocnéni, plasticka chirurgie atd.) vykazuji pokles lizek, ale
narlst pacientl, coz spolu s neklesajici oSetfovaci dobou vede v kone¢ném dulsledku
k vyraznému narustu vyuziti Izkové kapacity (u psychiatrickych lé¢eben nad 90 %).

Z 18 psychiatrickych |éCeben pro dospélé je 14 pfimo fizeno MZ, 2 jsou spravovany
krajem a 2 zafizeni jsou privatni (jedna ma dosud uzavienu smlouvu se ZP jen na akutni
péci,nikoliv na péci naslednou). VSechny 3 détské psychiatrické IéCebny jsou pfimo fizeny
MZ.

' Hamzova Ié&ebna Luze Ko$umberk ptivodné ortopedicka Itizka vykazuje nyni jako rehabilitaéni.
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Nedostatek lGzek rehabilitacnich je dlouhodobou zalezitosti a i kdyz v poslednich
2 letech doSlo v rehabilitatnich ustavech k vyraznéjSimu pfirdstku l0zek, jejich vyuZiti jiz
3 roky pfesahuje 100 % a pouZzivani pfistylek je tedy trvalé. PocCet hospitalizovanych
i oSetfovaci doba na rehabilitacnich lGzkach dlouhodobé vzrusta, ale vzhledem
k pretizenosti Uzek Ize spiSe predpokladat, ze narlst stale neodpovida skuteéné potrebé.
V souCasné dobé je v CR 6 rehabilitaénich ustavil - 3 statni (u 2 zfizovatel MZ,
u 1 ministerstvo obrany), 2 v kompetenci kraju a jeden privatni.

Lazkova kapacita léCeben TRN dlouhodobé klesa, souCasné ale klesa pocet
hospitalizovanych a oSetfovaci doba, v disledku toho i vyuziti lGzek. V poslednich dvou
letech se drzi na 74 % své skuteéné I0zkové kapacity. V soucasné dobé je v CR v &innosti
9 |é¢eben TRN, z toho 2 pfimo fizené MZ, 6 v kompetenci kraju, 1 spravovana obci.

PocCet i kapacita détskych ozdravoven se pomalu, ale trvale snizuje, klesa (i kdyz
s vykyvy) i pocCet hospitalizovanych déti a zkracuje se i primérna délka jejich pobytu
v zafizeni. Z celkového poctu 11 détskych ozdravoven je v sou€asné dobé 7 v kompetenci
krajl, 4 zafizeni jsou privatni. PFi¢inou velmi nizkého vyuzivani ozdravoven mize byt jak
nezajem rodi€u, tak neochota zdravotnich pojistoven pobyty proplacet, pfipadné neochota
praktickych Iékaft ozdravné pobyty pfedepisovat.

Zaver

Akutni l0zkova péce je jiz fadu let (s vétSim, & mensim uUspéchem) podrobovana
snaham o fizenou redukci lGZzkového fondu, s cilem nalézt rozumnou rovnovahu mezi
potfebou l0zkové péCe a dostupnymi finanénimi prostiedky kjejimu proplaceni.
Z podrobné analyzy vychazejici transformace nasledné IUzkové péce zahajena zatim
nebyla, dosavadni pokles lizek nasledné péce je spiSe reakci na nedostatek financi.
Oborova skladba l0Zzek nasledné pécle je proto nevyvazena, coz se odrazi i v jejich
vyuzivani. Nejhor$i nedostatek lGzek vykazuji dlouhodobé rehabilitaCni ustavy a dalSi
zafizeni poskytujici rehabilitaci zejména pacientim s neurologickym onemocnénim a po
mrtvici.

Vypracovaly: Mgr. J. Tvrda, Ing. Z. Novakova
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Odborné lééebné ustavy v CR v roce 2004 a v 1. pololeti 2005 podle druhu zafizeni

rezorty celkem

. L Lékafri Sestry u lGzka .
Pocet zafizeni Ldzka
Druh zaFizeni ( pfepocteny pocet ) | ( pfepocteny pocet )
1.pololeti 1.pololeti 1.pololeti 1.pololeti
2004 ‘;005 2004 2005 2004 ‘;005 2004 2005
Lécebny pro
dlouhodobé nemocné 73 75 281,51 306,23 | 1788,08 | 1955,99 | 7272 7 445
Lécebny Tbc a respir. nemoci
- dospéli 9 9 52,48 51,63 210,91 205,97 | 1060 993
Psychiatrické 1é¢ebny
- dospéli 17 18 480,42 481,08 | 2682,51 | 2668,32 | 9583 9628
Rehabilitacni ustavy 6 6 41,78 42,05 202,95 209,62 989 990
Ostatni odbor. Ié€eb.Ustavy
- dospéli 12 12 133,82 147,87 44565 449,44 1702 1720
Détské psychiatrické l1écebny 4 3 14,53 14,21 124,00 99,69 368 318
Ostatni détské
odborné lécebné ustavy 11 9 22,80 22,67 119,61 123,45 879 762
Ozdravovny 13 11 4,88 4,78 85,20 83,55 929 840
Hospic 11 11 17,41 19,20 117,18 117,84 293 290
Dalsi luzkova zafizeni 10 10 44,87 46,57 32,10 35,10 114 114
Odborné Iécebné ustavy
celkem 166 164 | 1094,50 | 1 136,29 | 5808,19 | 5948,97 | 23 189 23100
Odborné lééebné ustavy CR v roce 2004 a v 1. pololeti 2005 podle oddéleni
rezorty celkem
Vyuziti l0zek v % NI .
Lizka skuteéné luzkové Pr”memdaog:etrovac'
Oddaleni kapacity
1.pololeti 1.pololeti 1.pololeti
2004 ‘;005 2004 2005 2004 ‘;005
Interni " 196 231 91,9 91,0 47,6 50,2
Kardiologické 20 30 87,1 56,7 2,2 2,0
Geriatrické 22 22 95,8 95,7 29,8 27,7
Infek&ni 42 42 92,0 96,0 68,1 86,9
TRN 2099 1897 751 83,1 35,0 34,3
Neurologicky 213 178 91,3 90,7 61,3 49,5
Psychiatricky (v¢. AT) 9633 9628 92,0 93,5 76,2 73,1
Gynekologicky 8 8 2,5 1,0 1,5 1,2
Chirurgicky 59 53 51,5 59,5 3,0 2,8
Plastické chirurgie 73 73 77,2 80,3 4.3 41
Ortopedicky 244 15 94,9 96,3 20,2 57
Oftalmologicky 50 30 98,0 93,4 35,6 34,7
Klinické onkologie 129 135 73,9 78,9 13,3 12,3
Rehabilitacni 1719 1975 99,1 99,4 33,1 33,5
OSetfovatelska nasledna
péce (V€. hospicové) 7721 7 911 91,5 91,5 65,9 62,9
ostatni LP 32 32 34,2 35,9 6,5 6,9
Ozdravovny 929 840 72,8 53,9 20,0 18,7
Celkem 23189 23100 90,0 90,8 52,1 51,0
1)specializovana' oddéleni v psychiatrickych Ié€ebnach
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Vyuziti ldzek oSetiovatelské nasledné péce (nemocnice, LDN, hospice)

Lazka oSetfovatelské nasledné péce v nemocnicich

rezorty celkem

Rok Pocet lizek Pocet hospitalizovanych Vyuziti lGzek v % Pramérna
absolutné na 10 000 obyv. | skutecné kapacity | oSetfovaci doba
1997 1270 8018 7,8 79,6 43,4
1998 2 563 14 086 13,7 79,5 47.8
1999 3510 20 974 20,4 80,7 41,1
2000 4 804 33769 32,9 82,1 39,9
2001 4 870 34 300 33,6 84,8 42,2
2002 5179 36 524 35,8 86,2 427
2003 5906 40 891 40,0 87,8 443
2004 6615 47 278 46,3 90,2 44,0
1.p.2005 6 650 25293 247 90,6 41,7
Lazka oSetfovatelské nasledné péce v LDN
Y e Pocet hospitalizovanych Vyuziti lGzek v % Pramérna
Rok Pocet luzek absolutné na 10 000 obyv. | skute€né kapacity | oSetfovaci doba
1997 6415 26 245 25,5 89,4 75,9
1998 5995 28 871 28,1 90,0 66,9
1999 6413 30 233 29,4 89,2 67,4
2000 6713 32 390 31,5 90,4 67,1
2001 7 202 33134 32,5 92,0 70,5
2002 7438 34 599 33,9 91,8 70,7
2003 7 285 33752 33,1 93,1 72,1
2004 7272 34 850 34,1 91,8 68,1
1.p.2005 7 445 18 853 18,4 91,9 64,6
LaZka paliativni v hospicech
Y e Pocet hospitalizovanych Vyuziti lGzek v % Pramérna
Rok Pocet luzek absolutné na 10 000 obyv. | skutecné kapacity | oSetfovaci doba
1997 30 261 0,3 78,2 31,5
1998 63 615 0,6 78,1 26,5
1999 148 1120 1,1 71,6 29,6
2000 158 1434 1,4 81,4 32,7
2001 158 1451 1,4 79,6 33,9
2002 171 1658 1,6 86,9 32,7
2003 203 1942 1,9 85,5 32,6
2004 293 2 236 2,2 83,6 35,2
1.p.2005 290 1171 1,1 83,7 36,0
Rehabilitacni tstavy
Y e Pocet hospitalizovanych Vyuziti lGzek v % Pramérna
Rok Pocet luzek absolutné na 10 000 obyv. | skute€né kapacity | oSetfovaci doba
1997 831 6 657 6,5 93,6 43,6
1998 826 6 737 6,5 93,7 41,8
1999 863 6 670 6,5 90,8 42,2
2000 880 7 047 6,9 91,9 41,1
2001 880 7 344 7,2 92,9 40,3
2002 886 7 644 7,5 100,1 42,0
2003 886 7 760 7,6 102,1 42,5
2004 989 8 609 8,4 100,9 42,4
1.p.2005 990 4 350 4,2 103,2 42,3
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Vyuziti ldzek nasledné péce v ostatnich odbornych Ié¢ebnych ustavech

Lécebny Thc a respiracnich nemoci

Rok Potet lizek Pocet hospitalizovanych Vyuziti ltzek v % Pramérna
absolutné na 10 000 obyv. | skutecné kapacity | oSetfovaci doba
1997 1 305 7 968 7,7 79,9 47,2
1998 1300 8 053 7.8 78,1 45,8
1999 1300 8118 7.9 75,2 43,7
2000 1300 8 678 8,5 75,2 40,2
2001 1192 8 638 8,5 74,5 37,9
2002 1192 8510 8,3 73,7 37,6
2003 1080 8313 8,1 73,9 36,5
2004 1060 7 884 7,7 74,1 35,4
1.p.2005 993 4173 41 82,2 35,1
Lécebny psychiatrické
Y e Pocet hospitalizovanych Vyuziti l0zek v % Pramérna
Rok Pocet luzek absolutné na 10 000 obyv. | skute€né kapacity | oSetfovaci doba
1997 10 186 40 046 38,9 90,1 83,2
1998 10 059 40 111 39,0 88,7 80,5
1999 10 007 39 998 38,9 87,7 79,7
2000 10 075 40 514 39,5 88,0 79,3
2001 10 139 40935 40,1 87,6 78,6
2002 10 045 40 636 39,8 89,0 80,0
2003 9977 40 324 39,5 90,1 80,9
2004 9 951 41109 40,2 92,1 80,4
1.p.2005 9946 21 487 21,0 93,5 77,4
Ostatni odborné lé¢ebné ustavy (uzce specializované) pro déti i dospélé
Y e Pocet hospitalizovanych Vyuziti IGzek v % Pramérna
Rok Pocet luzek absolutné na 10 000 obyv. | skutecné kapacity | oSetfovaci doba
1997 2701 26 235 255 81,0 28,2
1998 2609 24 740 24,0 76,6 28,2
1999 2 565 26 513 25,8 79,2 26,9
2000 2530 27 613 26,9 78,6 24,3
2001 2517 30 217 29,6 79,8 23,5
2002 2 547 31330 30,7 83,4 23,5
2003 2531 33319 32,6 84,6 22,2
2004 2 581 34 699 34,0 86,0 21,7
1.p.2005 2482 17 432 17,0 89,2 21,5
Ozdravovny
Y e Pocet hospitalizovanych Vyuziti lGzek v % Pramérna
Rok Pocet luzek absolutné na 10 000 obyv. | skuteéné kapacity | oSetfovaci doba
1997 1123 12735 70,9 76,6 21,1
1998 1008 11 022 62,9 74,8 21,4
1999 1009 11 297 66,2 77,8 20,7
2000 964 11 669 70,1 77,8 20,4
2001 964 9904 61,1 77,4 20,9
2002 964 10 466 65,8 75,8 20,0
2003 964 10 277 66,1 72,5 19,0
2004 929 9232 60,5 72,8 20,0
1.p.2005 840 3804 249 53,9 18,7
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Osetrovatelska nasledna péce v nemocnicich
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Osetrovatelska nasledna péce v LDN
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Osetrovatelska nasledna péce v hospicech Nasledna péce v rehabilita¢nich ustavech
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Nasledna péce v lé€ebnach TRN
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Nasledna péce v psychiatrickych Ié€ebnach

11 000
10 000 -
9 000 -
8 000 A
7 000 A
6 000 -
5000 -
4 000 -
3 000 A
2000 -
1 000 A

0

1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004

CILAzZka

—{=—Hospitalizovani na 10 000 obyvatel

1

997 1998 1999

2000

2001 2002 2003 2004

= Vyuziti 1uzek v % skute¢né kapacity
== Pramérna oSetfovaci doba

strana 9



Nasledna péce v ostatnich odbornych
Ié€ebnych ustavech pro déti a dospélé
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Naklady na 1 oSetrfovaci den v zafizenich nasledné péce

Pocet zafizeni - pravnich subjektl Pomérné naklady na 1 oSetf. den v K&
2000 2004 3.Q. 2005 2000 2004 3.Q. 2005
Nemocnice nasledné
péce 21 21 21 848 1004 971
Lécebny dlouhodobé
nemocnych 20 22 22 724 943 1073
Hospice 3 5 7 1446 2 256 2 007
Psychiatrické |éCebny
pro dospélé 16 16 16 742 954 953
Psychiatrické |éCebny
pro déti 4 4 3 810 1068 1106
Rehabilitacni ustavy 4 3 3 871 1126 1097
Lécebny TRN 4 4 4 765 979 991
Ostatni odborné
léCebné ustavy
pro dospélé 9 10 10 1067 1222 1198
Ostatni odborné
|éCebné ustavy
pro déti 9 9 8 685 861 772
Ozdravovny ) 6 3 415 583 595
" za ozdravovny Udaje jen za 1. pololeti 2005
Pomérné naklady na 1 oSetfovaci den
Ozdravovny *) § | O3.Q. 2005
Ostatni odborné 1é¢ebné Ustavy | ] l
pro déti ———— 3 2004
Ostatni odborné lé¢ebné ustavy | 1 i
pro dospélé ——— | {2000
] l
Rehabilitacni ustavy =—| i
s ] | 1
Psychiatrické 1éCebny pro déti =—| |
| I :
Psychiatrické 1&éCebny pro dospélé =—| |
- ‘ .
i
| I :
Lécebny dlouhodobé nemocnych =—| !
I |
Nemocnice nasledné péce =—| l
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